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( संशोधित तथा परिवद्धित संस्करण ) 
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द्वितीय संस्करण की प्रस्तावना 


(हिन्दू संत्कार? के इस दूसरे संस्करण में विस्तृत परिवर्तन 
नहीं क्रिये गये हैं। कुछ स्थलों पर सं्चोधन तथा आवश्यक 
संक्षिप्त परिवर्दन कर दिये गये हैं। आज्ञा है इनके साथ यह 
मन्थ अधिक उपयोगी सिद्ध होगा। | 


जबलपुर विश्वविद्यालय । 
चैत्र रामनवमी, ॥ 


राजबली पाण्डेय 
Ho २०२२ fro | 
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प्रथम संस्करण की प्रस्तावना 
१ 


संस्कार! हिन्दू-धर्म अथवा किसी भी धर्म या सम्प्रदाय के महत्त्वपूर्ण 
अंग हे । इतिहास के प्रारम्भ से ही वे धार्मिक तथा सामाजिक एकता के 
प्रभावकारी माध्यम रहे हैं । उनका उदय सुदूर अतीत में हुआ था और काल-क्रम 
से अनेक परिवतनों के साथ वे आज भी जीवित हे । हिन्दू संस्कारों का वर्णन 
वेदा के कुछ gmi, कतिपय ब्राह्मण-प्रन्थों, vada धमंसूत्नों, स्म्रतियों एवं 
परवर्ती निबन्ध-प्रन्थों में पाया जाता है । ये ग्रंथ विभिन्न युगा तथा स्थानों 
में उदूगार, विधि अथवा पद्धति के रूप में लिखे गये । इनमें संस्कारों को 
ऐतिहासिक विकास-क्रम में रखने का प्रयास नहीं क्रिया गया; सम्भवतः इसकी 


. आवश्यकता नहीं समझी गयी। आधुनिक युग में भी संस्क्रारों पर कोई 


विवेचनात्मक ग्रंथ नहीं लिखा गया, यद्यपि वणनात्मक प्रयत्ना का अभाव नहीं 
है । प्रस्तुत अ्रन्य में इतिहास के अन्तराल में बिखरी हुई विस्तृत सामग्री को 
agla करके समन्वित रूप देने तथा ऐतिहासिक संदभ में रखने और समझने 
की चेष्टा की गयी है । 


इस उद्देश्य की सिद्धि के लिये केवल तिथिक्रमिक पूर्वापर स्थिति ही नहीं 
Fa गयी है, अपितु विभिन्न परिवतेनों में सम्वन्ध भी स्थापित किया गया है । 
इस तथ्य की व्याख्या भी की गयी है क्रि संस्कार मुख्यतः धार्मिक विश्वासी और 
सामाजिक परिस्थितियों पर आधारित थे। जो मूल में प्राकृतिक थे वे भी 
क्रमशः सांस्कृतिक होते गये । संस्कारों के धार्मिक बृत्त में बहुत से सामाजिक 
तत्त्व प्रवेश करते गये । संस्कारों के साँचे में बहुत से सांस्कृतिक साधन भी 
आ गये जो वाञ्छनीय प्रभाव उत्पन्त करने में उनकी सहायता करने लगे । : 
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वास्तव में संस्कार व्यंजक तथा प्रतीकात्मक अनुष्ठान हें । उनमें बहुत से 
` झभिनयात्मक उद्वार और धमचैज्ञानिक get एवं इन्निति पायी जातो हैं । इनके 
आधारभूत तत्वों का रहस्य समझे विना संस्कार सामान्य लोगों को झाल-क्रीडा 
जैसे प्रतीत होंगे । उनको सुगम बनाने के लिये .प्रतीकों का अनावरण तथा 
व्याख्या और विविध व्यंगों का स्पष्टीकरण आवश्यक है । इसमें कठिनाई यह 
है कि इस कायं का सम्पादन अतिबुद्धिवाद के विना होना चाहिये । संस्कार 
प्राचीन भारतीय समाज के आदशों तथा महत्त्वाकांक्षा को भी प्रकट करते 
हैं । anena उनका संकेत और विवेचन भी होना चाहिये। इस दिशा 
में ययासाध्य प्रयत्न किया गया है । 


मनुष्य तथा अदृश्य आध्यात्मिक शक्तियों के बीच माध्यम के रूप में 
संस्कारों के कई तत्त्वों का विकास हुआ था। ऐसा विश्वास था क्रि ये शक्तियाँ मानव . 
जीवन में हस्तक्षेप तथा उनको प्रभावित करती हे । अतः विविध अवसरों 
, पर उनके अनुकूल प्रभावां को निमंत्रण देना आवश्यक समझा जाता था । 
किन्तु sal एक ओर मनुष्य का ध्यान अतिमाचुष शक्तियों की ओर आकृष्ट होता 
था वहाँ दूसरी ओर जीवन-कला के अपने ज्ञान का उपयोग वह स्वतः भी करता 
था । इस प्रकार जीवन में सफलता प्राप्त करने के उसके पास दुह्रे साधन: 
थे, जिनका वह संस्कारों में प्रयोग करता था । इस सम्बन्ध में धार्मिक 
विश्वासो का विश्लेषण और जीवन-कला के ज्ञान की व्याख्या की गयी दै । 
संस्करारों का उद्देश्य व्यक्तित्व के विकास द्वारा मनुष्य का कल्याण और समाज 
तथा बिश्व से उसका सामंजस्य स्थापित करना था । इस दिशा में जितने भी 
उपायों करा प्रयोग हुआ है, उनकी ओर इस ग्रंथ में इंगिति की गयी है । 


` संस्कारों के अंगभूत विधि-विधान, कर्मकाण्ड आचार, प्रथाये आदि प्रायः 
सावभौम हैं और संसार के विविध देशों में पायी जाती हैं । प्राचीन संस्कृतियों 
ः में उनका प्रतिष्ठित स्थान है और आधुनिक धर्मों में भी उनका पर्याप्त प्रतिनिधित्व 

है । अतः संस्कारों के ऐतिहासिक विकास को ठीकःठीक समझने के लिये हिन्दू 
संस्कारो का अन्य धर्मो में प्रचलित संस्कारो तथा विधिःविधान के साथ 
तुलनात्मक अध्ययन भी आवश्यक दै । यह कार्य यथास्थान सम्पन्न हुआ है | 
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आधुनिक उपयोगितावादी दृष्टिकोण से देखने पर संस्कारों के कई अंग 
असंगत तथा उपहसनीय जान पड़ेंगे | किन्तु जिन्हें प्राचीन जीवन और 
संस्कृति के सामान्य सिद्धान्तो. को समझने की क्षमता, घेयं और रुचि है, उन्हे 
ऐसा नहीं लगेगा । उनको प्रतीत होगा कि मानव-ज्ञान-भण्डार को समृद्ध बनाने 
के लिये उनका परिचय आवश्यक है । संस्कारसम्बन्धो विश्वांस तया प्रथाये 
अन्धबिश्वासमूलक जादू-टोना तथा पौरोहित्य कला पर अवलम्बित नहीं हे, वे 
पर्याप्त मात्रा में परस्पर सुसंगत तथा युक्तियुक्त हें, यद्यपि उनका उदय आज से 
भिन्न मनोवैज्ञानिक वातावरण में हुआ था । 


जहाँ तक संस्कारों के अध्ययन के वास्तविक मूल्य का सम्बन्ध है, यह बात 
स्पष्ट है कि अपने उदयकाल में संस्कारों की व्यावहारिक उपयोगिता और 
उद्देश्य था, यद्यपि इस समय वे अस्पष्ट और कभी-कभी निरुद्देश्य दिखाई 
पडते हैं, क्योंकि आधुनिक युग में उनका परिवर्तित जीबन से सामंजस्य नहीं हो 
पाया है और इस कारण उनका मौलिक प्रयोजन आँखों से Mas हो गया 
है । संस्कारों का सम्बन्ध सम्पूण जीबन से था और है, अतः किसी मी संस्कृति 
को पूर्ण रूप से समझने के लिये संस्कारों का अध्ययन महत्त्वपूर्ण हे । 


२ 


समाज-विज्ञान की दृष्टि से भी संस्कारों का अध्ययन बडा महत्त्व रखता है । 
प्रत्येक समाज अपने मूल्यों और धारणाओं को सजीव और सुरक्षित ,रखने के 
लिये उनके प्रति निष्ठा और विश्वास उत्पन्न करता हे । इसके लिये सामाजिक 
तथा धार्मिक प्रेरणा और अनुशासन की आवश्यकता होती है । संस्कार इस 
प्रकार की प्रेरणा और अनुशासन के सफल माध्यम हैं । केवळ विधि और 
संविधान पर अवलम्बित रहनेवाली कोई भी सामाजिक व्यवस्था तब तक स्थायी 
नहीं हो सकती, जब तक उसकी जड़ सामाजिक मन में दूर तक नहीं पहुंचती । विधि 
और संविधान को समझने और उनका आदर करने के लिये भी समाज के 
सदस्यों का मन संस्कृत होना चाहिये । किसी भी सामाजिक विनय अथवा 
व्यवस्था के पीछे शतिया और सहस्नाब्दियों का संस्कार काम करता रहता है | 
चैते तो सामाजिकता मनुष्य में सहज दै और सवेत्र पायी जाती है किन्तु देश 
अथवा जाति-विशेष के अपने मूल्यों और प्रतिमानो के प्रति आस्या और विश्वास 
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उत्पन्न करने के लिये प्रयत्नपूर्वक्र संस्कार करना पड़ता है । तभी सामाजिक 


नीति और मूल्यों का विकास होता है। हिन्दुओं की सामाजिक व्यवस्था की 
इढ़ता के पीछे उनके जीवन का नियमित और अनिवार्य संस्कार था । 


संस्कार दो प्रकार से समाज को प्रभावित करते आये हैं--(१)सिद्धान्तीकरण 

तथा (२)अभ्यास । प्रथम से धीरे-धीरे विचारों तथा बिश्वासों का स्वरूप स्थिर 
होता है । सभी नियामक विधियों से यह प्रभाव शक्तिमान होता है । “उचित? 
और 'कतंव्य' की धारणा मनुष्य को अपने पथ से विचलित नहीं होने देती । 
इसकी चेतावनी संस्कार जीवन के सभी Met पर देते हैं । यह प्रक्रिया 
शेशवावस्था से ही प्रारम्भ होती है। माता-पिता, सम्बन्धी, साथी, शिक्षक, 
अध्यापक, शुरु सभी वालक के मन को संस्कृत करते हैं । व्यक्ति कभो-कभी 
संस्कारों के अंगविशेष की अवहेलना कर संकता है, किन्तु संस्कारों से उत्पन्न 
समस्त वातावरण का अतिक्रमण वह नहीं कर सकता । भाषा, मुहाविरे, सूक्तियाँ 
और लोकाचार में संस्कार ओतप्रोत होते हैं। इनके बाहर व्यक्ति का ala 
लेना भी कठिन है । प्राचीन काळ में जब जीवन धर्मे से अधिक प्रभावित था 
तब व्यक्ति पर संस्कार डालने का कार्य मुख्यतः पुरोहित और मठ करते ये; 
आधुनिक युय में इस काम को राज्य अपने हाथ में क्रमशः लेता जा रहा है। 
_ दोनों का ही उद्देश्य रहा है बालक और नवयुवको पर अभीष्ट संस्कार डालना । 


संस्कार व्यक्ति में विशेष प्रकार का अभ्यास भी डालते हैं। सिद्धान्तीकरण 
तो शिक्षा, उपदेश तथा विचारों के संक्रमण और आरोप के द्वारा सीघे होता 
दै । अभ्यास धीरे-धीरे अचेतन रूप से पड़ जाता है। इसके द्वारा व्यक्ति 
सहज ही अपने को सामाजिक मूल्यों और मान्यताओं के अनुकूल बना लेता 
है । अभ्यास जीवन के प्रतिमानां का एक afar व्यक्ति के लिये तैयार कर देता 
है, जिससे उसको दैनिक जीवन के व्यवहार में उचित-अचुचित का सरलता से 
बोध होता रहता हे । इस प्रकार अभ्यास सिद्धान्तीकरण का पूरक हे । दोनों 
मिलकर सामाजिक व्यवस्था और सामाजिक नीति के प्रति दृढता और आस्था 
उत्पन्न करते हैं । यदि ये न होते तो मानव का समाजीकरण कमी पूरा नहीं 
हुआ होता और न परिवार और विवाह जैसी सामाजिक संस्थाओं का 
विकास ही होता । 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


La] 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 

अप्रत्यक्ष रूप से संस्कार तथा अन्य विधि-विधान सामाजिक व्यवस्था का 
पोषण और धारण कराते हैं । संस्कारों में कडे एक विधियाँ संगीत में लय और १ 
ध्वनि के समान प्रवाहित होती हैं ओर जीवन के विभिन्न अवसरों ( जन्म और 
सृत्यु के बीच ) पर उनकी पुनरावृत्ति एक ही उद्देश्य को प्राप्ति के लियेकी . 
जाती है। यह पुनरावृत्ति व्यक्ति की भावना को उद्‌वुद्ध करती थी और उसके 
तथा अवसर के वोच में एक प्रकार का रहस्यमय सम्बन्ध स्थापित हो जाता 
था। विधियों का क्रम ऋत, सत्य और अनिवार्यता का प्रतीक था । इसका 
अतिक्रमण व्यक्ति नहीं कर सकता था, क्योंकि ऐसा करने से उसको यह अनुभव 
होता था कि इससे जीवन की संगति और भावना के प्रवाह को धक्का लग रहा 
है। व्यक्ति और समाज के बीच एक बलिष्ठ कड़ो इस प्रकार तैयार होती यी, 
जो दोनों के स्थायी सम्बन्ध को बनाये रहती थी । 


संस्कार जीवन के विभिन्न अवसरों को महत्व और पवित्रता प्रदान करते 
हैं। चे इस वात पर जोर देते हे क्रि जीवन के feta का प्रत्येक चरण 
केवळ शारीरिक किया नहीं है किन्तु इसका सम्बन्ध मनुष्य कौ वुद्धि, भावना 
आर आत्मिक अभिव्यक्ति से है, जिनके प्रति व्यक्ति को जागरूक रहना चाहिये । 
अतिपरिचय के कारण जीवन की घटनाओं की तरफ प्रायः उदासीनता और 
असावधानी उत्पन्न हो जाती है और कुछ व्यक्तियों में उनके प्रति अवज्ञा भी । 
संस्कार इस सामाजिक तन्द्रा और अवज्ञा का निराकरण करता हे और जीवन 
के विकास के क्रमों के महत्त्व का स्पष्टीकरण सामूहिक तथा सामाजिक स्तर पर . 
करता है । संस्कारों के. अभाव में जीवन को घटनाये शरीर की दैनिक 
आवश्यकताओं और आर्थिक व्यापार के समान अनाकर्षक, ' चमत्कारहीन और 
जीवन के भावुक संगीत से रहित हो जाती है । 


यह सच है कि संस्कार सम्बन्धी क्रिया-कलापों का प्रभाव आलोचक 
बुद्धिवादी की अपेक्षा सामान्य जन-साधारण पर अधिक पड़ता है और बुद्धिवादी 
युग में उनके महत्त्व के कम हो जाने की संभावना होती है । कभी कभी संस्कारों 
का वाह्य आडम्बर उनके उद्देश्यों और प्रयोजनों को इतना ढक लेता दै कि 
आलोचक सम्पूर्ण धार्मिक विधिःविधानों को भिथ्याचार समझने लगता Ri 
कार्लायल ने अपने Rana साटेर रिसार्टस” ( अध्याय ८ तथा ९ ) में 
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इसी प्रकार के विधि-विधानों की खिल्ली उड़ाई है। किन्तु मिथ्याचार और 

` अत्याचार को ढकनेवाले क्रिया-कलापाँ और सामाजिक मूल्यों को प्रतीक्रात्मक्र 
स्वरूप देनेवाले संस्कारों में मौलिक और तात्त्विक अन्तर है । वास्तव में कोई 
* भो संस्था अथवा समाज अपने विभिन्न अवसरों को सामाजिकता का बाह्यरूप 
दिये विना जीवित नहीं रह सकते । संस्कार इसी सामाजिकता का माध्यम 

और प्रतीक है । ) 

अब प्रश्‍न यह है कि संस्कारों को सामाजिकता की यह शक्ति कहाँ से प्राप्त 

होती है। प्रथमतः, संस्कार की औपचारिक पद्धति अवसरों और घटनाओं को 
अपौरुषेय ( सामाजिक ) महत्त्व और पवित्रता प्रदान करती है, जो व्यक्ति- 
बिशेष की दुवेलताथो और सीमाओं से मुक्त होते है; उदाहरणार्थ, बिवाह के 
अवसर पर कन्या और वर केवल अमुक खरी और असुक पुरुष न होकर समस्त 
Sita और पुरुषत्व के प्रतीक बन जाते हैं और उनका सम्बन्ध सम्पूर्ण ख्रीनाति 
आर पुरुषजाति के सम्वन्ध का योतक है। दूसरे, संस्कारों के साथ मूल्यगर्मित 
विश्वास और विचार लगे होते है, जिनके आधार पर अथवा जिनके लिए मनुष्य 
जीना चाहता है । इन्हीं विश्वासो और विचारों में समाज की नीव है और 
यहीं से उसको पोषण मिलता है । सामाजिक विनय, शक्ति और स्वतन्त्रता! 
सभी का स्रोत इन्हीं में है । सामाजिक भाघुकता और अनिवार्यता के अतिरिक्त 
संस्क्रारों में जीवन के व्यवहार में उपयोगिता भी पायी जाती है। जीवन के 
विकास के विभिन्न अवसरों पर कोई न कोई समस्या खड़ी रहती है, जिनका 
समाधान व्यक्ति के लिये.क्रठिन होता हे । संस्कारों में शतियों और सहस्लाब्दियों 
का जातीय अचुभव निहित होने के कारण वे समस्याओं का समाधान पहले 
से प्रस्तुत रखते हें । व्यक्ति को nadaa और ऊहापोह में न पड्कर सांस्क्रारिक 
समाधानो का तुरन्त सहारा मिल जाता दै । संस्कारों की प्रतौकात्मकता उनमें 
अपूर्व शक्ति उत्पन्न करती है, जो किसी भौ उपयोगितावादी विधि-विधानो में 
संभव नहीं । इसीलिये प्रत्येक समाज पुराने प्रतीको का उपयोग करता है और 
आवश्यकता और परिस्थिति के अनुसार नये प्रतीकों का निर्माण । प्रत्येक प्रतीक 
किसी न किसी गुप्त अथ, मूल्य, विचार अथवा भावना का भाषा, इंगिति, मुद्रा 
अथवा भौतिक पदार्थ के रूप में बाह्य अभिव्यक्ति होता है जो संस्कृत व्यक्ति 
की बुद्धि और भावना को उद्बुद्ध और समाज से उसको सम्बद्ध करता है। 

1 
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~„ प्रतीक विभिन्त अवसरों पर ध्यान का केन्द्र, भाववहन का साधन और सामूहिक 
. ~ = ~ 8 
अनुभव का माध्यम होता हे । संस्कारों के विधि-विधान में प्रतीको का महत्त्वपूण 

स्थान है | 


३ 


८ प्रस्तुत ग्रन्थ में वर्णन और विवेचन के लिए वे ही गृह्य संस्कार लिये गये 
= जिनका aaga गर्भाधान से लेकर अन्त्येष्टि aa व्यक्ति के जीवन के 
विविध अवसरों पर किया जाता था । उनका कार्यस्थळ था गृह, सुख्यनायक या 
गृहपति और साक्षी था अग्नि जिसके सम्मुख समी संस्कार सम्पन्न होते थे | 
संस्कारों की सूची से श्रौतयज्ञ अलग कर दिये गये हैं, जिनके अनुष्ठान के लिए 
कतिपय ऋत्विजां की आवश्यकता होती थी और गृहपति केवल दशक बन जाता 
था । वास्तव में श्रौतसंस्कार काम्य थे, जिनके करने अथवा न करने में ब्यक्ति 
को स्वतन्त्रता थी, परन्तु ह्म संस्कार नित्य और अनिवार्य थे क्योंकि मानवजीवन 
के विकास और प्रवाह का क्रम प्रकृति से निश्चित था, जिनसे होकर मनुष्य को 

जाना ही पड़ता था । इस कम को सरळ, सुसंस्कृत और पवित्र बनाना संस्कारों 

) का उद्देश्य था | 


मोटे तौर पर ग्रन्थ को दो भागों में बॉटा जा सकता है । प्रथम में अनुसंधान 
के खोत, संस्कार का अर्थ और संख्या, संस्कारों का प्रयोजन तथा संस्कारों के. 

Tei विधायक अंग का विचार किया गया है । दूसरे भाग में संस्कारों का बर्णन तथा 
र विवेचन निम्नलिखित वर्गों के अन्तर्गत हुआ है: 


pa 
i १-प्राग्‌-जन्म संस्कार 
१-बाल्यावस्था के संस्कार 
३-शेक्षणिक संस्कार ` 
४-विवाह संस्कार ` 
W ५-अन्त्ेष्टि संस्कार 
उपसंहार में संस्कारों के स्वरूप, विशेषताओं, अतीत तथा भविष्य के बारे में 
बिचार प्रस्तुत किये गये हैं । 


` 
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संस्कारों के साथ aga से सामाजिक नियम, विधि, निषेध, अनुष्ठान आदि 
लगे हुए दें । श्रौत अन्थों ने उनको स्वीकार किया है, अतः प्रस्तुत प्रन्य में भी 
उन्हें उचित स्थान दिया गया है । पहले उनका विवेचन करके फिर शुद्ध संस्कार 
का वणन तथा व्याख्या की गयी है । 


यह अन्थ प्रारम्भ में काशी हिन्दू विश्वविद्यालय से डी० fezo उपाधि के 

लिए अंग्रेजी में लिखा गया था जो अन्यत्र प्रकाशित हो चुका है । प्रस्तुत पुस्तक 
उसका स्वतन्त्र परिवर्तित हिन्दी रूप है। इस ग्रन्थ के प्रणयन में कतिपय 

- विद्वानों की सहायता और परामश प्राप्त हुए हैं, जिनमें डॉ० अ० go अळतेकर, 
डाइरेक्टर, जायसवाल इंस्टीट्यूट पटना, तथा डॉ० रमाशंकर त्रिपाठी, प्रिंसिपल, 
Aza हिन्दू कालेज, बनारस हिन्दू विश्वविद्यालय, के नाम विशेष उल्लेखनीय 
है । लेखक उनके प्रति हार्दिक कृतज्ञता प्रकट करता है। जिन लेखकों और 


अन्थों का उपयोग हुआ है उनका यथास्थान आभार स्वीकार किया गया है । _ 


मुद्रण के लिये पाण्डुलिपि तैयार करने तथा प्रफ-संशोधन में मेरे प्रिय शिष्य 


तथा मित्र श्री अजयमित्र शा्री ने बराबर सहायता की, जिसके लिए मैं उनका :' 


कृतज्ञ हुँ । चौखम्बा विद्याभवन, वाराणसी, ने इस ग्रन्थ का प्रकाशन करना 
सहर्ष स्वीकार किया, जिसके लिए उसका भी आभार मानता हुँ । 


काशी हिन्दू विश्वविद्यालय 
रामनवमी, स० २०१४ fo 
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संकेत-सारिणी 


अ. वे. = अयववेद ; | बौ. ग्र. स्‌. = वौधायन गृह्यसूत्र 
अ. वे. परि. = अथर्ववेद परिशिष्ट | बौ. घ. सू. = बौधायन aaa 
अ. स्स. = श्रत्निस्पृति बौ पि. सू. = बौधायन पितृमेध सूत्र 


अ. गृ. स्‌. = आश्वलायन गृह्यसूत्र 
आप. ग्र. सू. = आपस्तम्ब WIAA 
आप. घ. सू. = आपस्तम्ब aa 
आप, भरौ. सू. = आपस्तम्ब श्रौतसूत्र 
ऋ. वे. = ऋग्वेद 
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प्रथम अध्याय 
अलुसन्धान के स्रोत 
१, प्रास्ताविक i 

Rezim से aag प्राचीनतस आकर अन्ध Gaga घर्ससून्रो के 
समान अपने वर्ण्य त्रिपय के लिथे प्रमाणों का निर्देश नहीं करते इसका 
कारण यह हे कि झुख्यतः ge विधि-विधलै होने के कारण संस्कार किली 
विशेष लिखित विधान की अपेक्षा प्रधानतः प्राचीन तथा छोकप्रचकछित 
परम्परा तथा प्रथाओं पर आधारित थे । घससूत्रो, स्खतियों तथा मध्यकालीन 
निवन्धो में धार्मिक तथा छौकिळ विधि ( धस ) के विषय में मान्य प्रमाणा 
का उद्छेख किया गया है। किन्तु ये रचनाएँ कर्मकाण्डीय विधि-विधानों 
के विस्तार में न जाक्षर झुख्यतः संस्कारों के सामाजिक अंगों का ही विवेचन 
करतो हें । अत: Tent के ave में पूर्ण ज्ञान के लिये हमें उक्त अन्थों द्वारा 
अनिदिँए अन्य जोतों का भी अवगाहन करना होगा । 

वेद व्यापक रूप से. हिन्दूधर्मं के मूलखोत माने जाते हैं। Masaga 
के अजुसार 'वेद तथा वेदविदॉ की wale और शीळ aa के सूड हैं ।? अन्य 
धर्स-सून्न तथा स्छतियाँ भी उऊ सत का समर्थन करती हैं ।२ वेदों के भलुशीळन 
से भी हम इसी निष्कर्ष पर पहुँचते हैं। जीवन की विविध परिस्थितियों से 
सम्बन्ध रखनेवाछे सूक्त और मंत्र वेदो में मिळते हैं । संस्कारों में प्रायः वेदिक 
संत्र ही squad और agda होते हैं । 

ऋग्येद भारतीय आयो के धार्मिक साहित्य छा प्राचीनतम आलेख है । 
यद्यपि इसमें अङ्कित धार्मिक चित्र किसी भी प्रकार पूर्ण नहीं हे तथापि 
कतिपय स्थलों पर महनीय देवताओं की स्तुति में पुरोहितों द्वारा प्रयुक्त 


१. वेदी घर्ममूलम्‌ । akaa स्मृतिशीले ॥ १. १-२- ; 
२, आपः घः सू. १. १, १-२; व. ध. TAT. ४५ ५ । 
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२ हिन्दू-सँस्कार 
ऋचाओं में हमें छोक-घस की झलक fas जाती है । इसके अतिरिक्ति धार्मिक 
विधि-विधानों से सम्बद्ध कुछ विशिष्ट सूक्त भी उपलब्ध हैं, जिनमें विवाह”, 
अन्त्येष्टि, और गर्भाधानः का वर्णन किया गया है। कर्मकाण्ड की दृष्टि से ये 
quit भळे ही यथाविधि न हों; किन्तु ऐतिहासिक दृष्टि से वे अवश्य ही जोवन 
के अत्यन्त निकट हैं । परवती युग के विवाह, अन्त्येष्टि और गर्भाधान संस्कार 
ga qut में वर्णित विधि-विधानों के स्पष्ट तथा विकसित परिणाम हें । इसके 
अतिरिक्त धार्मिक विधि-विधानों में सामान्य रूप से विनियोज्य अनेक ऋचा एँ 
भी ante में उपलव्ध हें । विभिन्न अवसरों पर उनका पाठ तथा गान किया 
जाता है, जिससे स्पष्ट है कि उल्लकी रचना feet विशिष्ट संस्कार. के लिये 
'नहीं हुई थी । किन्तु लोकप्रिय धार्मिक समारम्मों के साथ उनके संवन्ध को 
भी अस्वीकार नहीं किया जा सकता है । पुनश्च, TAJA में वेदिक मन्त्रों से 
साम्य रखनेवाळे कतिपय स्थळ भी उपलब्ध हैं । यह तथ्य सूचित करता दे कि 
संस्कारों के अनेक अंश वैदिकमन्तरों द्वारा wae हैं तथा उत्तर-वेदिक अथवा 
चेदोत्तर.युग में उनका उद्य हुआ | 

जहाँ तक संस्कारों के विस्तार व नियमों का सम्बन्ध है, यद स्वीकार 
करना पड़ता है कि ऋग्वेद के Gul में विध्यात्मक नियमों का निर्देश नही है। 
किन्तु उनमें प्रासंगिक रूप से समाविष्ट अनेक सन्दर्भो से संस्कारों पर प्रकाश 
पड़ता है । वस्तुतः वैदिक मन्त्रों की रचना उन सार्वजनिक तथा वेयक्तिक 
घटनाओं में देवी सहकार के उद्बोधन के fea की गई थी, जिनमें तत्कालीन 
जन-साधारण की रुचि थी उदाहरणार्थ, ऋग्वेद में खरी, सन्तति तथा 
meee जीवन के लिये उपादेय सामग्री से संपन्न पुत्र तथा wal के साथ” 
aag की तथा संततिघातो राक्षस के विनाश के लिये? प्रार्थना की गई है । 


१. १०. ८५ । २. १०. १४. १६. १८ | 
३. १०, १८३, १८४ | 
४, ऋ. वे. ९. ६७, ९, ११. ८, ३५, २०. १०, १८३ 1 
५. शतमिन्बु शरदो अन्तिदेवा यत्रानश्चक्रा जरसं तननाम्‌ | 
पुत्रासो यत्र पितरो भवन्ति मा नो मध्या रीरिषतायुगन्तोः ॥ 
(क्र. वे. १० ८९, ९ ) 


३. ऋ वे. १० १६२ | 
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अनुसंधान के स्रोत ३ 


इन तथा इनके समान अन्य सन्दभौं और जीवन के विभिन्न महत्वपूर्ण अवसरों 
पर किये जानेवाळे संस्कारों में अत्यधिक समानता है। इसके अतिरिक्त 
संस्कारों के सामाजिक स्वरूप से सम्बद्ध अनेक निर्देश भी ऋग्वेद में उपलब्ध 
El उदाहरण के लिये, उस समय eager कन्या के लिये पति प्राप्त 
करना कठिन था और उन्हें प्रायः Rage में अविवाहित जीवन व्यतीत 
करना पडता था ।' विवाह के विभिन्न प्रकारों की ओर भी सङ्केत किया 
गया है । ऋग्वेइ-काळ में आसुरविवाह ( पत्नी का क्रय) प्रचक्तित था । 
बसिप्ठ-घमेसूत्र* में मैत्रायणी संहिता? से एक वचन squa किया गया 
है, जिसमें पति द्वारा पत्नी के क्रम करने का उल्लेख दे । गन्धर्व॑विचाह की चर्चा 
इन wed में की राई है :--“वह सुन्दर वधू भद्रा होती हे, जो भलीभाँति 
अलंकृत होकर अनेक पुरुषों के मध्य में स्वयं अपने मित्र ( पति ) का वरण 
करती है 7 ऋ वेद” में विद्यार्थी-ज्ञीवन की प्रशंसा की गई है । 

सामवेद में, जिसके सारे मंत्र ऋग्वेद से लिये गये हैं, संस्कारों के 
इतिहास की दृष्टि से कोई उद्लेखनीय सामग्री उपलब्ध नहीं दे । यह मुख्यतः 
अपने स्वर तथा STS कारण लोकप्रिय है। दीघं सत्रों तथा विवाह आदि 
शुभ अवसरों पर इसका गान किया जाता था । वाराह-ग्रह्मसूत्र वाय और 
गान का विवाह के अङ्ग के रूप में निर्देश करता है । किन्तु जहाँ तक संस्कारों 
के स्वरूप का सम्बन्ध है उस पर सामवेद से कुछ भी प्रकाश नहीं पडता । 

यजुर्वेद धार्मिक विधि-विधानों के विकास में उन्नत स्तर का प्रतिनिधित्व 
करता है। इसकी रचना के समय विभिन्न पुरोहितो के कार्य निर्धारित हो 
चुके थे । इसमें वे सभी वातं निश्चित कर दी गई हैं, जिनका व्यवहार अध्वयु 
और उसके सहयोगी दीं सत्रों के अनुष्ठान में किया करते थे । किन्तु agaa 


१. आमाजूरिव पित्रोः सचासती समानाद्य सदसस्त्वामिये ATA । 
( वही, २. १७. ७. ) 
२.१, ३६, ३७॥ ३. १. ११, १२। 


४. भद्रा वधूभवति यत्सुपेशा स्वयं सा मित्रम्‌ वन॒ुते जनेचित्‌ | 
(क्र, वे. १०, २७, १२ ) 


YX. ऋ वे. १०, १०९. Xl 
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qnaa: श्रौत. यज्ञों से ही सम्बद्ध है । अतः संस्कारों के अध्ययन में हमें 
इससे कोई विशेष सद्दायता नहीं मिळती। इसमें केवळ सुण्डन, जो साधारणतः 
saai के पूर्व किया जाता था, की विधि का ही उल्लेख मिळता है, जिसमें 
छुरे की स्तुति की गई है और नाई को निर्देश दिये गये हैं ।* यह निर्देश 
श्रौत भौर ga संस्कारों में सासंजस्य स्थापित करता है । 

अन्य संहिताओं के विपरीत लौकिक धर्म तथा aNs विधि-विधान- 

सम्बन्धी जानकारी की दृष्टि से शथर्वदेद्‌ में पर्याप्त सामझी me होती है । 
इसमें हमें मानव जीवन के प्रत्येक भाग से सम्बद्ध मन्त्र मिळते हैं 1 इसमें 
विवाहर और अन्त्येष्टि-विषयक सूक्त ऋग्वेद ळी अपेक्षा अधिक विस्तुत हैं । 
एक सम्पूर्ण सूक्त में वैदिक ब्रह्मचारी की प्रशंसा की गई दे गर्थाधान की चर्चा 
भी ऋग्वेद की अपेच्ा इसमें शधिक सूक्तं में की गई दै।” अशवंवेद के अठारहवें 
मण्डल में दीर्घायुष्य के छिये प्रार्थनाएँ की गई हैं, जिन्हें gaaat 
कहते हैं। ये प्रार्थनाएँ ger रूप से झुण्डन, गोदान तथा उपजचन आगि 
युह्मसंस्क्ारों के अबसर पर व्यवहार सें आती थीं.। इसमें ऐसे सूर मी समाविष्ट 
%, जिनमें बिवाह और प्रेस आदि का वर्णन किया गया है 

के अनूठे हैं । इन सूक्तों को कौशिक 'ज्ीकर्माणि? कहते हैं। उनके द्वारा एक 


A जो तचा कः 
जार जो अपने oz 


कुमारी ने पति प्राप्त करने के लिये विविध हृदयहीन व्यक्तियों और प्रेमियों सें ' 


प्रेम को उत्तेजित किया, वधू को थाशीर्दचच दिए गए, गर्भाधान छिया गया 
आर परिणामस्वरूप एक पुत्र उत्पन्न हुआ । 


> 


इन सूक्तों सँ गरमिणी खी, गर्भस्थ और नवजात शिशु आदि की var के 
लिये प्रार्थना की गई हे! अथबेवेद के इस छो किक स्वरूप पर विचार कर RIA 
यह निष्कर्ष निकालते हैं कि यह आर्य-धर्म का. विवरण न होकर आर्यतर 
` जनों के विश्वार्सो का प्रतिनिधित्व करता है । यह मत स्वीकृत नहीं दिया जा 


सकता । यह सम्भव है कि भारतीय आयाँ ने अपने धर्म में अनेक आर्यतर 


१, ६, १५ । २. १४, १, 21 ३. १८. १, ४ । 


४. ११, ५। ५. ३, २३, ६, ८१। ६. ६.६ | 
७, डामाज ts दि ees डान्सेज आँव नॉन युरोपियन रेसेज। 
! ( प्रः १२२ ) 
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weal का समावेश जर छिया हो, किन्तु आयं-समाज के निम्नतर वर्ग की 
जमिरुचि भो धमं के निम्न स्तर में जायेतरों की ate कम नहीं थी । 
अथवदेद में पुरोहित के अत्यन्त विशिष्ट कर्मकाण्ड की ater जनसाधारण 
के विश्वास तथा धार्मिक विधि-विधानों का चित्रण ही अधिक किया गया है । 


३, ब्राह्मण ग्रन्थ: 
वेदों के पश्चात्‌ agaaa के जोतों की दृष्टि से ब्राह्मण अन्थ विशेष उप से 


निरूपण किया गया दै । उनसे यज्ञ विषयक अनेक वादा का समावेश हे उनमें 
वैदिक gel की ब्याख्या sega की गई हे और शब्दों की व्युत्पत्ति और प्रतीकों 
का स्पष्टीकरण किया गया है । किन्तु घ्ाझण अन्थों का अधिकांश भाग श्रौत 
यञ्चो ने हो घेर लिया है, जिवव्ही तत्कालीन धर्म में प्रधानता धी । उनमें कहीं- 
कहीं ऐसे संदर्भ आते हैँ जो संस्कारों के इतिहास के दृष्टिकोण से महत्वपूर्ण 
हैं। गोपथ-त्राझण' सें उपनयन का अधूरा विवरण मिळता है। 'शतपथ- 
ब्राह्मण” में sq fea विवरण दिया गया है ओर विद्याथी-जीवन के छिये 
अ्ह्मचर्य! शब्द का व्यवहार क्रिया गया है। विद्यार्थी के लिये 'अन्तेवासिन? शब्द 
का ada शतपथ' और Bata” दोनों ब्राह्मणों में क्रिया गया दै । 'शतपथ 
matë 'अजिन! या खगचर्स का उल्लेख तथा गोदान-संस्करण का वर्णनकिया 
गया दै £ तोसरी या चौथी पीढ़ी में विवाह की मान्यता भी इसी में उपलव्ध 
होती है ।“ताण्ड्य-ब्राण” घात्यो और बरात्मस्तोम यज्ञ का SEIS करता हे, 
जिसके agua ले वे पुनः आयौं के समुदाय में समाविष्ट कर लिये जाते थे । 
qdadi मण्डलों के परिशिष्ठों के अतिरिक्त “शातपथ-व्राह्मण? ११-१४ में 
उपनयन, वेदों के दैनिक स्वाष्याय'और शन्स्येष्टि” आदि ऐसे विपयोपर प्रकरण 
दिये गये हैं, जिनका विवरण अन्य ब्राह्मणों सें नहीं मिलता । 


ES aa 


१ १, २, १-८॥ २,११.३,३.१। ३, ४, १. ५ १७। 
४, ३, २, ६ । ४ ४ २,१.२१। ३, ३, १, २, ५ ६। 
७, १,८.३.६॥ ८, ११, ५, ४ | 


९, श, प, व्रा, 11. ५, ७ । १०, वही, 1३ । 3 
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४. आरण्यक और उपानषदू 


आरण्यक और उपनिषद्‌ मुख्यतः दार्शनिक विषयों से सम्बद्ध हैं और 
संस्कारों पर विशेष प्रकाश नहीं डालते । किन्तु वेदिक यज्ञ और संस्कार उस 
समय भी भत्यन्त लोकप्रिय थे, अतः इतस्ततः आरण्यकों और उपनिषदों में 


भी उनका वर्णन प्राप्त हो जाता है । संस्कारों की दृष्टि से. तेत्तिरीय-आरण्यकः ” 


महत्वपूर्ण है। उससे विदित होता है कि विवाह सामान्यतः परिपक्क आयु सै 
SRE 
होते थे, यतः अविवाहित कन्या का गर्भिणी होना पाप समझा जाता था। 
ब्रह्मयज्ञ अथवा दैनिक स्वाध्याय की सराहना की गई RRR स्ज्ञक पष्ट 
अध्याय में Rada या दाहक्रिया के लिए आवश्यक मन्त्र दिए गए हें । 


उपनिषदों में उपनयन संस्कार से dag भनेक संदुर्भ उपलब्ध होते हैं । 
अतीत होता है कि चार आश्रमों के सिद्धान्त की प्रतिष्ठा उस समय तक हो 
चुकी थी । ्रह्मचारी गुरु के कुछ में रहते थे और गोपालन तथा गुरु की Tet 
ही अन्य सेवाएँ करते थे । ब्रह्मविद्या के अध्ययन के छिए भी समाज में गुरू 
का महत्त्व मान्य हो चुका था और विद्यार्थी को इस प्रयोजन के छिए गुरु के पास 
जाना पड़ता था । छान्दोग्य-उपनिषदू कहता है कि आचायं ही ब्रह्मचारी की एक 
मान्न गति या आश्रय है तथा आचाय से ही विद्या का सफळ अध्ययन Pear जा 
सकता है ।* 'छान्‍्दोग्य-उपनिषद्‌/में गुरु के यहाँ विद्यार्थी के प्रवेश का वर्णन मि- 
लता है taa और शाकायन के don में मैत्रायणी-उपनिषद्‌ में अध्ययन के 
विषय में प्रतिबन्ध भी उपलब्ध होते हें । वहाँ कहा गया है कि गुरु और विद्या. 
के निन्दुक अनुज्ञ तथा असावधान शिष्य के छिए विद्या का प्रवचन नहीं करना 


a 
चाहिए । “छा न्दोग्य-उपनिषद्‌'मैं ्र्मच्यं के साधारण काळ का उल्लेळ किया: 


१. कुमारीषु कानीनीषु जारिणीषु च ये हिताः १. २७। 


२. वही २. ५ । 

३. आचार्यस्तु ते गतिर्वक्ता आचार्यादेच विद्या विदिता साधिष्ठं प्रापयति । 
छा. उ. ४, १४, १ 

४. ४, ४। ; 


५, असूयकायात्रजवेञ्यताय न मा जया बीयंवती तथा स्याम्‌ । अः हे 
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गया है 1» 'बृहदारण्यक-उपनिषदू? पवित्र गायत्री मन्त्र को गुप्त रूप से 
समझाने का प्रयत्न करती है ।* ( बृहदारण्यक-उपनिषद्‌ में पवित्र गायत्री 
मन्त्र की व्याख्या रहस्यपूर्ण ढंग से को गई दै) । तेत्तिरीय-उपनिषदू में अनेक 
अत्यन्त बहुमूल्य व्यावहारिक निर्देश मिलते हैं, जेसे गुरुकुल छोड़नेवाले 
विद्यार्थी के लिए । जहाँ तक विवाह का प्रश्न है अनेक पत्नियों के साथ विवाह 
करना सम्भव था जैसा कि याज्ञवल्क्य और उनकी दो पत्नियों के वर्णन से स्पष्ट 
हे । छान्दोग्य-उपनिषद्‌ में छोटी आयु में विवाह होने का उद्छेख किया गया 
हे ४ इस प्रसङ्ग में 'आटिकि' पत्नी की चर्चा की गई है। उत्तरवर्ती लेखक 
इसका तात्पर्य अत्यत्प आयु में विवाहित कन्या से लेते हैं। किन्तु इसका 
उपहास किया गया हे । इसी उपनिषद्‌” में नामकरण की पद्धति की चर्चा 
अनेक wet पर आई दै। वेदों में निष्णात विद्वान्‌ ga की प्राप्ति के लिये 
प्रार्थना की गई है, “बृहदारण्यक” उपनिपद्‌ में विस्तृत यज्ञिय विधान उपलब्ध 
होता है । छान्दोग्य उपनिषद्‌! में संन्यासी की किसी भी प्रकार की अन्त्येष्टि 
क्रिया न करने का प्रचलन मिळता है । 
५. कर्मकाण्ड-साहित्य 
वैदिक agit और घरेलू विधि-विधानों का व्यवस्थित विवरण पहले पळ 
श्रौत-साहित्य'में उपलब्ध होता है । श्रौत सूत्रों में अरिनहोन्न के छिए अग्न्याधान 
दक्षपौणमास्य, चातुर्मास्य, पशुयाग, अश्वमेध, राजसूय तथा वाजपेय यज्ञा के 
सम्बन्ध: में निर्देश दिए गए हैं। किन्तु भोत सूत्रों में संस्कारों के सम्बन्ध में 
कुछ भी सामग्री उपलब्ध नहीं होती क्योंकि उनका अधिकांश वेदिक agi ने 
ही घेर लिया है । हाँ, qaaal में सभी प्रकार के प्रचळनों, संस्कारी, क्रिया- 
काण्ड, प्रथाओं और यजो के सम्बन्ध में आवश्यक निर्देश मिळते हैं, जिनका 
अनुष्ठान और पाळन करना mas गृहस्थ के लिए अनिवार्यं था। इनमें 
गर्भाधान से ag और उसके पश्चात्‌ शवदाह पर्यन्त किए जानेवाळे संस्कार भी 
आते हैं qaaa विवाह से प्रारम्भ कर गर्भाधान, पुंसवन, सीमन्तोच्चयन, 
जातकर्म, नामकरण, निष्क्रमण, अन्नप्राशन, चुडाकर्म, उपनयन और समावर्तन 
यन ठत RE 
१-० ६. २। २. ५. १५। ३. १. २। 
४. १. १०. १ | wR. १५ ६. ६. ५। 
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संस्कारों का चर्णन करते हैं । इसके पश्चात्‌ वे विवाहित दर्पति हारा किए जाने 

चाळे ast और विधि-विधानों का निरूपण तथा अन्त में अन्त्येष्ि या शवदाह 
का वर्णन करते है | उनमें संस्कारों से सम्बद्ध salts विषय का बिस्तृत निरूपण 
किया गया है और लंस्कारों सें विभिन्न अवसरों पर उच्चारण किए जाने 
चारे मन्त्रों और वचना का ca है। अनेक yaqi में aA 
संस्कार छोड़ दिया गया है, फ्यॉकि aga समझे जाने के कारण छलका वर्णन 
स्वतन्त्र परिश्षिटों और पितृमेध सूत्रों में हुआ है। संस्कारों के कसेकाण्डीय 

पार्श्वं पर बळ दिया गया हे तथा उनका सूचम बर्णन किया यया दे ead 

सामाजिक पार्श्व ळी ओर या तो साधारण रूप से सङ्केत कर दिया गया है 
अथवा उनका dig वर्णन क्रिया गया है। qaga ihe वैदिक wai 
और चरणों से सम्बद्ध हैं। शलः अनेक बातों में वे gg अंज तक पफ दूसरे ले 
aag रखते हैं । 

; _कर्सकाण्डीय ater को. अन्य झाखाएँ भी हैं wah ये परचर्ती काळ 
की रचनाएं हैं तथापि sas वगीकरण qai के ही लाथ करना छुचिधान्जनक 
होगा। इनमें विविध करप, परिश्रिए, कारिका एँ, अयोग तथा प्रद्वतियाँ उल्लेखनीय 
हें mesa और fate सत्रों में sete संस्कार तथा Rate गले 
Radi का वर्णन किया गया है, जो भनेक yagdi के aged है ! परिशिष्टी 
में संस्कारों के ऐसे विशिष्ट अङ्गां का विस्तृत घर्णन किया गया है, जिनका 
qaga में संतित save मिळता ti 

संस्कार सम्वन्धी अन्य रचनाओ--प्रयोगो, पद्धतियों और कारिकाओं सें-- 
atema से विकसित जूतन साममी मिलती है और ङ 
तो स्वशाखा से सम्बद्ध Tagat के समस्त विधि-दिधानों अथदा og विशिष्ट 
क्रिया-कछापों का वर्णन मिळता दै | पाणिग्रहण; उपजयन तथा अम्स्येष्टि आदि 
महत्त्वपूर्ण संस्कारों पर बिस्तृत स्वतंत्ररचनाएँ भी उपलब्ध Ya अत्यस्त प्राचीन 
काल से छेकर वर्तमान काल पर्यन्त फर्मकाण्डीय साहित्य का अजस ae 


प्रवाहित होता रहा है । 


१, श्राद्धकल्पों में मानव, कात्यायन, शौनक, पैप्पलाद, गौतम, बौधायन 
तथा हिरण्यकेशी के श्राद्धकल्प सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण हैं । . 
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६. धरमन 

धर्म-सूत्र गृह्य-सूत्रों से घनिष्ठ रूप से सम्वद्ध हैं और सम्भवतः उन्हीं के 
aa इनकी रचना हुई है। हिन्दू ‘ad’ शब्द से उचित axe, 
विधि और धार्मिक प्रथाओं तथा seat का तात्पर्य समझते हैं। अतः अनेक 
स्वको पर धर्म-छुत्रों तथा गृह्य-सूत्रों के ave विषय qu दूसरे में समादिश हो 
जाते हैं। qaga ate, विधि-विधानों छा वर्णन करते हें जिनळे अनुष्ठान की 
sais गृहस्थ से अपेज्ञा की जाती थी, जब कि धर्स-सूत्रों में हिन्दूसमाज के 
सद्स्य के नाते aga के ज्यघहार के नियमों का विरूपण किया गया È और वे 
किली सी प्रकार के कर्म-काप्डीय क्रिया-फल्ापों का वर्णन नहीं करते । ad- 
a वर्ण और सास का निरूपण करते हैं । याश्रस-धर्स के अन्वर्यत उपनयन 
ओर बिदाइ से सम्बद्ध नियमों का विदद वर्णन क्रिया गया है। उनमें 
Quads, उपाकर्म, अयभ्या, अशौच, श्राद्ध और मधुपकविषयळ नियमों का 
भी समावेश दै । वे संस्कारों के सामाजिक अंगों का सविस्तर निरूपण करते 
हैं, जिनकी ओर qaqa aaa किया गया है । 
७, स्पतियाँ 

स्खतियाँ घर्ससूर्तो के परदर्ती तथा सुव्यवस्थित विकास का प्रतिनिधित्व 
करती हैं । चर्म-सून्रां के समाद वे भी सुख्यतः कर्म-काण्ड की अपेक्षा मनुष्य 
३ सामाजिक व्यवहार से ही सम्पन्धित हैं। उनके ave विषयों का वर्गीकरण 
आचार, व्यवहार ओर प्रायश्चित्त इन तीन dat के अन्तर्गत Pears सकता 
1 प्रथम शीर्षक के अन्तर्गत संस्कारों तथा उनकी नियामक विधियाँ दी गई 
तथा उनसे mara रसनेवाळे नियमों का उदलेख है। उपनयन और Fare 
at सर्वाधिक और पूर्ण वर्णच किया गया दे, क्योंकि इन संस्कारों से wakes 
जीवन के प्रथम और द्वितीय सोपान प्रारम्भ होते हैं। पज्च-महायजा का सी स्ट” 
fadi में ger स्थान है। agea इन्हें धमन्त मदे स्थान देती है और 
इनका विस्तृत निरूपण करती है । Rat से इमं स्तुतियों स्तुतियों, यो, गृहस्थ के 
कर्तव्यों, अध्यात्म-सम्वन्धी घारणाओं तथा अन्त्येष्टि और भाड के विषय में विस्तृत 


जानकारी प्राप्त होती हा इनमे संस्कार करने के अधिकार, छोटे-छोटे विधि-विधानों 


pile ठा 


Sa क्लां और जीवन के विविध अवसरों पर विविध पौराणिक देवताओं 
Me se ---->>ज्ू WA . bet 


3.२. ६७-७५ l 
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के अर्चन आदि ऐसे विषयों की चर्चा की गई है, जिनके सम्बन्ध में gaga 
भर धर्म-सूत्र प्रायः मौन हें । किन्तु सभी स्सतियों में संस्कारों का निरूपण 
नहीं किया गया है । कतिपय स्खतियों में केवछ व्यवहार या विधि का ही 
निरूपण हुआ है, यथा, नारद-स्मृतिमें तो कुछ स्खतियाँ प्रायश्चित्त 
के वर्णन तक ही अपने को सीमित रखती हैं, जैसे, पराशार-स्मृति | प्रायश्चित्त 
के अन्तर्गत जन्स-मरण-जन्य अशौच का वर्णन किया गया है। जहाँ तक संस्कारों 
का सम्वन्ध है, स्खतियों की मुख्य विशेषता यह है कि वे वेदिक हिन्दुओं के 
स्मार्तं और पौराणिक धर्म के मध्य में संक्रमण-काळ की कड़ी हैं। वे वैदिक 
agi की नाममात्र भी चर्चा न कर संस्कारों तथा अर्चना के नवीन प्रकारा का 
निरूपण करती हैं। संस्कारों के सामाजिक weal पर व्यापक बन्धन लगाए गए,. 
यथा, आधुनिकतम स्मृतियौं में अन्तर्जातीय विवाह की पूण अमान्यता । 
८, सहाकाव्य 

महाकाव्य भी संस्कारों के विषय सँ थोड़ी-बहुत जानकारी देते हैं। 
ब्राह्मणों ने, जो कि साहित्य के संरक्षक थे, अपने धर्म और संस्कृति के प्रचार के. 
लिए महाकाव्यों का उपयोग किया, क्योंकि वे अब लोकप्रिय हो चले थे। अतः 
महाभारत में ऐसे अनेक धार्मिक और संस्कार-सम्बन्धी तत्त्वो्का समावेश हो aa 
जो मूलतः हिन्दू-धर्म में नहीं थे तथा महाभारत हिन्दू-धम का प्रामाणिक अन्थ 
बन गया । ईसा को ५ वीं शताददी के पूर्वे ही महाभारत संहिता के रूप में 
मान्य हो चुका था ।' संस्कार-विषयक्र अनेक प्रकरणों पर दीकाओं और 
निबन्धो में महाभारत के fage उद्धरण उपलब्ध होते हैं ।* धर्मशास्र पर लिखे 
गए निवन्धों में “भारते? अर्थात्‌ “महाभारत में? शब्द का प्रायः प्रयोग किया 
गया है; जिससे विदित होता है कि महाभारत तथा स्स॒तियो के मध्य अत्यन्त 
घनिष्ठ सम्बन्ध विद्यमान है । “मनुस्मृति? और महाभारत में अनेक समान 
झोक मिलते हैं। बृद्धगौतम-स्मृति ) बृहस्पति-स्मृति और यम-स्मृति मूलतः 

१. बूळर और क्रिश्टे  कन्ट्रिब्यूशन ठु दि हिस्ट्री आँव्‌ महाभारत, 

० १८९२, ४-२७ | 

२. तुलना वी. मि. सं.; सं. च. आदि । 

३, धमंशाञ्ज-संग्रह, कलकत्ता । १८७६, भा. २, पृ. ४९७-६३५; तुलना, 

इस्लामपुरकर, इ. क. की भूमिका एः ६-९ | 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
अनुसन्धान के स्रोत ११ 


महाभारत के ही अंग थे । रामायण, रघुबंश तथा कुमारसंभव जैसे महा- 
काव्य और उत्तर-रामचरित आदि नारक ऐसे उदाहरण प्रस्तुत करते हैं जिनसे 
संस्कार से सम्बद्ध अनेक जटिल विषयों का स्पष्टीकरण हो जाता है । 


९, पुराण 


संस्कारों के अध्ययन की दृष्टि से पुराण महाकाब्यों की अपेक्षा कम 
महत्त्वपूर्ण नहीं हैं। धमंशाज्रीय साहित्य पर इनका sada प्रभाव 
इष्टिगोचर होता है । प्राचीनतम धर्मशयाखो में उपलब्ध पुराणों के उद्धरण, 
पुराणों की तस्कालीन लोकप्रियता का साचय देते हें। वे अनेक प्रकार से 
स्टतियो से सम्बद्ध हैं । आपस्तम्ब धमे सूत्रः “भविष्यपुराण? का विशेष 
रूप से उक्छेख करता दै । श्राद्ध पर छिखते हुए केलेण्ड ने माकण्डेय-पुराण और 
गौतम -स्मति, बिष्णुधर्मात्तर-पुराण और विष्णु-स्थति, चतुर्विशाति-पुराण और 
मानव-श्राद्धकरप, कूमे-पुराणऔर औदशनस-स्खति तथा ब्रह्मपुराण भौर कठीथ 
विधि-विधानों के बीच विद्यमान सम्बन्ध का निरूपण किया दै । पुराणों और 
स्सृतियो में संस्कारों से सम्बन्ध रखनेवाळे अनेक प्रकरणों का पूर्णतः समान 
वर्णन मिलता है । इसी प्रकार याज्ञवएक्य-स्ट्ति और अग्नि तथा रारुडःपुराणों 
का श्राद्ध-कदप एक दी है । “भविष्य पुराण? में ageala के प्रथम तीन अध्यायों 
से अनेक लम्बे उद्धरण ज्यों के wt ळे लिए गए हैं। 'रुघुहारीतस्स्रति' 
नुसिंह-पुराण के उद्धरण के अतिरिक्त और कुछ भी नहीं दै । 

पुराण हिन्दुओं के धार्मिक विधि-विधानों, प्रथाओं, seat, ब्रतों तथा 
भोजों का निरूपण करते हैं और इस प्रकार संस्कारों के अनेक अंगों पर प्रकाश 
पढ़ता है । नचत्न-विद्या-सस्बन्धी विचार, जिनका संस्कारों में अत्यन्त महत्त्वपूर्ण 
स्थान रहा है, पुराणों में ही विकसित हुए हैं। शरीर के विविध feet को, 
जिनके आधार पर वर या वधू की उपयुक्तता निश्चित को जाती है, लिंगपुराण 
में देवी रूप दिया गया है ।3 पुराण नियामक तत्त्व का भी काम करते रदे और 
उन्होने मध्यकाळ में दिन्दू.समाज की रक्षा की । अनेक प्राचीन प्रथाओं और 


१. आपस्तम्बधमंसूत्न १. २४. ६ । 
२. Altind Ahneneult.६८. ७९. ११२ | 


३. ची, मि. सं. मा. १ में उद्घृत । 
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मरचळनों पर, जो समाज के छिए हानिप्रद हो गए थे, घह्म' और आदित्य-पुराणों? 
ने faasa मानकर प्रतिवन्ध रया दिया। 
१०. दीकाए > 

sasa yagi, धर्ससत्रों और स्शतियों छी Awe भी संरुक्वारों के 
विषय में परवती ओर नवीन जानझारी देवी हें । यद्यपि दे प्राचीन ग्रन्थों की 
व्याख्या करने का भस्ताब करती है किन्तु उनमें वे केवळ प्राचीन qadt 
छो स्पष्ट ही नहीं करती, भपितु अनेक ATAJA लूचनाए भो देती दे । वे अनेक 
अंशों सें आकर-प्रन्थों की gia हैं तथा उनका परिखीसन करती हैं । इस 
प्रकार उनमें संनाज की चदीय अवस्था की Regar मिलती दै, जब कि 
sia की अनेक प्राचीन विधियाँ पुरानी पढ गयी थीं और नवीन निचमों 
छी आवश्यकता agua की जा रहो थी । चे agar उ्यास्याओं, विस्तार, 
नियमन तथ! gg वादों को अनियमित घोषित करने फे माध्यम से हो ऐसा 
कर सकती थी । सत्य तो यह है कि दोझाएँ qa अन्यों की alter आजकळ 
अधिक नहस्वपूर्ण हैं, क्योंकि विविध प्रदेशों क हि सें प्रचलित. Pret 
विशिष्ट टीका का ही sar करते हैं । आधुनिक पण्डित उन पाचीन प्रमाणा 
को भी अमान्य ठहरा देते हैं जो Asni द्वारा uga नहीं किए यपु ह । 
११. सध्यकालीन निवन्ध 

मध्यकालीन विवन्धों चे संस्कार को एक नवीन Rai दी । gaga और 
aaga विभिन्न वेदिक सम्पदायों से cag थे और Rai सी Sy दूर तक 
उनसे संबन्धित थीं, किन्तु निबन्ध डिसी सी वेदिक सम्प्रदाय के प्रति आग्रह 
नहीं रखते । अपितु दे प्रकृति और वर्णन की इष्टि से विद्वत्ताइूणी तथा व्यापक 


कृतियाँ हैं । निबन्ध धर्म छे विविध प्रकरणों के विषय में प्राचोम खोतों के 
विद संस्करण हैं । संस्कारी का निरूपण स्वतंत्र प्रकरण में किया गया है जिसे 


गोत्रान्मातः सपिण्डाच विवाहो गोवधस्तथा | 
नराश्वमेधौ मद्य च कलो asa द्विजातिभिः ॥ 
ना. स्म. पृ. २६१ में उद्धृत 
२. कलिवज्य पर चतुवंगेचिन्तामणि तथा ना. स्मृ. एः २६२ पर SHUT । 
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संस्कार-काण्ड,' संस्कार-प्रकाश* आदि विभिन्न नाम दिये गये है | उनमें 
अनेक प्राचीन और अप्रचलित संस्कारों की gaug भी मिळती दै । पाठों का 
वर्गीकरण लेखकों ने अपनी सुविधा की दृष्टि से किया है। वे रचनाओं के काल- 
क्रम की ओर ध्यान न देकर प्राचीन Wet का,मनमानी ढंग से समन्वय करने 
का प्रयत्न करते हैं । विदिध प्रान्तों में विविध निवन्ध प्रचलित हैं, अतः उनमें 
एक ही विषय में परस्पर विरोधी-विचारों का समावेश दृष्टियोचर होता हे । 
१२. KUTI FIRS 

आरस्भ से ही प्रथाएँ हिन्दू-धर्म का एक प्रसुख आधार मानी जाती रही 
Ya गौतम, बौधायन, आपस्तम्ब तथा बसिछ saga और ag तथा 
याज्ञवल्क्य स्मृतियाँ. सभी प्रथाओं का प्रमाण की सूची से परिगणन करती 
हें १ किन्तु हिन्दू धर्मका कोई भी अङ्ग संस्कारों की अपेक्षा प्रथाओं पर अधिक 
आधारित नहीं हैं, जो लोक-ग्रिय विश्वासां तथा seat से उत्पन्न हुए और 
राज्य के हस्तक्षेप के विना स्वतंत्र रूप से बिकसित हुए हैं। yaga प्रायः 
संस्कारों के ager में agua के go की प्रथाधों की चर्चा करते हैं । यथार्थ 
तो यह है कि yagdi सें संकळन के पूर्व संस्कारों का पुमान्न आधार प्रथाएँ 
ही थीं। किन्तु फिर भी अनेक प्रधाएँ जिनका dasa नहीं किया जा सका, 
संस्कारों फे विषय में प्रमाण सानी जाती रहीं । विवाह-संस्कार के नियमों का 
उढ्छेख करते हुए आश्वल्ायन-गृह्य-सूत्न” सें कहा गया है कि विविध जन- 
पदों और मों के चळन तथा प्रथाएँ एक दूसरे से भिन्न हैं, विवाह के सम्बन्ध 
में उन सभी का पालन करना चाहिए । हम Saw सामान्य बिषयो का ही 
निर्देश कर रहे हैं । बिवाह, जन्म आदि जेसे इपं के भवसरों पर धार्मिक 
विधि-विधानों तथा क्रियायों सें सम्बन्धित जनलाधारण की रुचि और परिप्कार 
के आधार पर विभेद होना स्वासाविक ही था । आपस्तम्ब अन्त्येष्टि के विषय 
में महिछाओं की प्रामाणिकता का विशेष रूप से उदलेख करते हैं क्योंकि ये 
समाज के सर्वाधिक पुरातनतावादी तत्त्व हैं । चे कहते हें कि खियाँ जेसा कह” 


१-सं. च.मे। ३. वी. मि. में । ३. देखिये, ए. १, २। 


Ya अथ खलूचावचा जनपदघर्मा ग्रामधर्माश्च तान्‌ विवाहे प्रतीयात्‌ । यत्तु 
समानं तदू चच्यामः । १. ५. १- । 


५, यत्‌ ख्रिय आहुस्तत्‌ । आपः घ. सू. 1- ६५ । 
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चेसा करना चाहिए । बौधायन अशौच विषय में कहते हैं, कि 'शेष क्रियायों 
के विषय में लोक (परम्परा) का अनुसरण करना चाहिए',! क्योंकि अन्त्येष्टि 
क्रियायें स्थानीय विश्वासो और अन्धविश्वासों से घनिष्ठ रूप से लम्बन्धित थीं | 
इस प्रकार में स्म््तियों के ' आलेख के विपरीत प्रथायें गतिशील शक्ति थीं, जो 
उनमें समय समय-समय पर आवश्यक Wada करती रहती थीं । विधि- 
विधान या संस्कार की पद्धति निश्चित करने में उनका agag योग रहा हे । 

प्रथा्ओं को सुख्यतः तोन वर्गों में विभक्त किया जा सकता हे । प्रथम वर्ग 


में देशाचार या विशेष प्रदेशों में प्रचळित प्रयायें आती हैं, यथा, दृक्षिग भारत 
में सामा की लड़की से विवाह करना प्रचलित है, जो अन्यत्र प्रतिषिद्ध है ।* 


दूसरे वर्ग में कुलाचार या पारिवारिक प्रधाएँ आती है, उदाहरणार्थ शिखाओं. > 


की संख्या व स्थान का निश्चय संस्क्राय व्यक्ति के प्रवर के आधार पर किया 
जाता था । छौगाडि के अनुसार, कघुजावलि्ों को दाहिनी ओर और अन्नि- 


काश्यपों को दोनों ओर शिखा रखनी चाहिए तथा agat को सुण्डित रहना 
चाहिए 13 अन्तिम वर्ग जात्याचार या जाति-बिरादरी में प्रचलित प्रथाओं का 


है, जेते--राचल और गान्धवं विवाह अवांछुनीय समझे जाते थे, तथापि 
न्त्रियों के लिए वे सान्य़ थे । 
१३. भारत-देरानीय, भारोपीय और सामी आधार... 

हिन्दू:संस्कारो के सम्बन्ध में जानकारी के आधार भारतीय साहित्यऔर 
प्रथाओं तक ही सीमित नहीं हैं। कतिपय संस्कार, विशेषतः संस्कारा फे 
अनेक ast का सम्बन्ध प्राग्चेदिक काळ से स्थापित किया जा सकता है, जब 
भारत-ईरानीय तथा कुछ भारोपीय छोग सामान्य विश्वासों में सहभागी होते 
हुए तथा समान धार्मिक अनुष्ठार्नो को करते हुए एक साथ रहते थे। अवेस्ता 
में अङ्कित धर्म वेदिक धर्म से अत्यन्त समानता रखता है और पारसीक 
धर्म में हिन्दू:संस्कारों से मिळती-जुळती कुछ धार्मिक विधियाँ अभी तक 
सुरक्षित हैं, यथा-जातकम, अन्नप्राशन और उपनयन संस्कार। अभि का अर्चन 


१. शेषक्रियायां लोकोऽचुरोष्यः । वृ. पि, स्‌. 

२. बौ. ध. सू. १. १. १७। 

३. चूडाः कारयेत दक्षिणतः कमुजावसिष्ठानां, उभयतो$त्रिकाश्यपानां सुण्डाः 
ma: | लोगाक्षि ची. मि, सं. मा. १. पृ. २१५ पर उद्धृत | 

४. म. स्म. २. २२, RY I 
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और यज्ञ की पद्धति हिन्दू तथा पारसीक दोनों घमो में एक समान थीं। 
यूनानी और रूसी घमं भी यज्ञिय थे और उनके धार्मिक विधि-विधान अनेक 
अंशों में हिन्दू-संस्कारों के समान थे, उदाहरणार्थ, स्थूळ रूप-रेखा की दृष्टि से 
विवाह की यूनानी पद्धतियां हिन्दुओं के समान थीं । अतः हिन्दू-संस्कारो के 
अध्ययन के लिए इन धमो का ज्ञान समुचित दृष्टिकोण प्रस्तुत करता है। 
क्योंकि प्राचीन काळ में धार्मिक विधि-विधान सार्वभौम थे, अतः अ-भारोपीय 
जातियों में भी समानान्तर धार्मिक क्रियाएं इ्टिगोचर होती हैं। सामी 
'घमौं में अनेक धार्मिक विधियां प्रचलित हैं, जिनका प्रादुर्भाव अत्यन्त प्राचीन 
काळ में हुआ था और जिनका अनुष्ठान मनुष्य जोवन में महत्वपूर्ण अवसरों 
पर किया जाता है। ईसाई धार्मिक विधियां मूलतः सामी स्रोतों से ही 
“विकसित हुई हैं, यद्यपि आगे चछकर यूरोप में प्रसार के समय उनमें अनेक 
आरयंतत्त्वो का समावेश हो गया है । ईसाई और इस्लाम दोनों wal में जात- 
कर्म ( कन्फर्मेशन ), नामकरण ( बेप्टिज्य ) विवाह आदि संस्कार प्रचलित हैं। 
ये हिन्दू और सामी धार्मिक किम्रायों के वीच तुलना के साधन का लाभ दे 
सकते हैं, जो विचारों के समान अनुक्रम से उत्पन्न हुई हें । 


१४. आधारों का सापेक्ष महत्त्व 


वेदों से प्राप्त सामान्य जानकारी प्रधानतः प्रासंगिक होते हुए भी अत्यन्त . 
Raada है । इनमें पुरोहितों के समान कवि धार्मिक क्रियाओं को छादने 
का ही समाचेश करता हे । विवाह और अन्त्येष्टि आदि विशेष अवसरों पर 
उच्चारण की जानेवाली ऋचाएँ धार्मिक क्रियाओं को यथार्थ रूप में प्रस्तुत 
करती हैं | विण्टरनित्स' इन्हें “वर्णनात्मक गीत! कहते हें । भले ही यह सत्य 
“हो, किन्तु हम इस बात से भी इनकार नहीं कर सकते कि वेदिक कवि ने 
यथासम्भव वास्तविकता के प्रति यथार्थ रहने का प्रयास अवश्य किया होगा । 
यदि हम यह सिद्धान्त मान भी छे कि वेदिक da हृद्य की कविस्वमय 
अभिव्यक्ति हैं और धार्मिक विधियों से उनका कोई सम्बन्ध नहीं है, तो भी 
चैदिक गायको के तत्कालीन कर्मकाण्डीय वातावरण से प्रभावित होने की 
संभावना को अस्वीकार नहीं किया जा सकता । उपनिषदों, पुराणों और महाकाव्यं 


१, ए हिस्ट्री ऑप्‌ इंडियन लिटरेचर, भा. १. ए, १५४ । 
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में उपलब्ध mahasidi की भी यही दशा है उनका पोपक तथा 
पूरक मद्य है । ब्राह्मणों? में कर्स-काण्डों की चर्चा कढ्पचात्मक है, और उनका 
विश्छेषण तथा व्याख्या भत्यन्त विळक्षण हैं । अतः हम उन्हे जेंसे के तेले रूप 
में नहीं छे सकते । कुछ भी हो, अत्युक्ति और see के होने पर भी, हमें 
asi और धार्मिक क्रियायों की चमत्कारक शक्तियों में विश्वाल wae जन- 
साधारण का मानसिक चित्र उपलव्ध होता है। “ब्राह्मणों? की करुकाण्डीय 
विधियों का उपयोग और प्रसार परवती सत्रों में किया गया है । भसः इसमें 
कोई भी सन्देह नहीं रह जाता कि ये क्रियायें अपने सजय के 'लिए विश्वसनीय 
हे 1 क्सकाण्ड-लाहिर्य में प्राचीन काळ की साधारण क्रियाओं का अत्यन्त 
विस्तार किया गया है । कर्म-काण्ड के विस्तार के लिए पुरोहित aga कुछ 
त्तरदायी हैं, किन्तु धार्मिक विधि-विधान तथा feng उनकी अपनी सृष्टि 
नहीं, अपितु खुल्यतः उन्होंने सामान्य wedi को ही अद्धित किया है, wale 
उनमें उन्होंने परिष्कार कर दिया और उन्हे geuga खूप देने का TA 
fear यदि ये कर्मकाण्ड awa: छोक-प्रिय न होते तो ये इतने सार्वभीम सथा 
चिरंस्थायी नहीं हो सकते थे । संस्कारों का बर्णन करते समय हस , सुख्यतः 
साहित्य के इल वर्ग पर आश्रित रहे हैं । घर्म-सत्र और स्छुतियां जो ; 


” तथा बिर्देशो का निरूपण करतो हं, संस्कारों की दृष्टि से gerqai के समाच 


= 


उपयोगी यहीं हैं । sat eaga धिक हे जिसका agaw केवल aif 

रूप से किया ज्ञातां था । क्योंकि प्राचीन काळ में सजुष्ध पर ae का नियन्त्रण 
अत्यन्त व्यापक था, अतः इन नियमों तथा निर्देशों को आदर की इछि से देखा 
तथा बड़ी दूर तक इनका पाळन किया जाता था । ga-ga और स्मृतियां 
किसी भी वैदिक शाखा से घनिष्ठ रूप से सम्बद्ध नहीं थीं ओर उनका agar 
सावभौम रूप से होता था। अतः प्रस्तुत प्रबन्ध में उनके नियमों और 


निर्देशों को यथातथ्य रूप में समझा और उनका मयोग क्रिया गया हे । टीकां ' 


शर निबन्था के विचार अपने समय के fee मूल-भन्यों की HAI अधिक 
विश्वसनीय हैं, क्योंकि सूल-अन्थ अत्यन्त प्राचीनकाळ में भिन्न परिस्थितियों में 
लिखे गए थे। कुछ भी हो ग्राचीन ग्रन्थों पर उनकी व्यास्याएं प्रत्येक काळ के 
छिए मान्य नहीं हो सकतीं जैसा कि टीकाकार दिखाने छा प्रयत्न करते हैं । 


a णि ae 
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द्वितीय अध्याय 
. 6 na D 
संस्कार का अथ और उनको संख्या 
१, 'संस्कार? शब्द का अर्थ 
संस्कार शब्द का दूसरी भाषा में याथातथ्य अनुवाद करना असम्भव 
है। अंग्रेजी के 'सिरीमॅनी? ( Ceremony ) और Ska के 'सिरीमोनिया? 
(Caerimonia) mata संस्कार WEF का अर्थ व्यक्त करने की क्षमता नहीं 
हे । इसकी अपेक्षा 'लिरीमॅनी! शब्द्‌ का प्रयोग संस्कृत 'कमे' अथवा सामान्य- 
रूप से धार्मिक क्रियाओं के लिए अधिक उपयुक्त है । संस्कार का अभिप्राय 
निरी वाह्य धार्मिक क्रियाओं, अनुशासित agea, व्यर्थ आङम्यर, कोरा कर्म- ˆ 
काण्ड, राज्यद्वारा निर्दिष्ट चळनां, औपचारिकताओं तथा agaga व्यवहार 


à a 
से नहीं हे", Sar कि साधारणतः समझा जाता है | और न उसका अभिप्राय 
उन विधि-विधानों तथा कर्मकाण्ड से ही है, जिनसे en विधि का स्वरूप, 


` धार्मिक कृत्य अथवा अनुष्ठान के लिए आवश्यक अथवा सामान्य क्रिया अथवा 


किसी चर्च के विशिष्ट चलनों के अथे लेते हेर । संस्कार aeg का अधिक उपयुक्त 
पर्याय अंग्रेजी का 'सेक्रामेण्ट'शब्द है, जिसका अर्थ है “धार्मिक विधि-विधान 
अथवा कृत्य जो आन्तरिक तथा भारिमक सौन्दर्य का बाह्य तथा दृश्य प्रतीक 
माना जाता है”, और जिसका व्यवहार प्राच्य, प्राक-सुघा र-काळीन पाश्चात्य तथा 
रोमन केथॉलिक चर्च वपतिस्मा, सम्पुष्टि ( कन्फर्मशन ), यूखारिस्त, व्रत 
(पीनान्स), अभ्यञ्जन (qaaa अंकशन), आदेश तथा विवाह के सात Feat 
के लिए करते थे 1. किसी वचन अथवा प्रतिमा की पुष्टि, RAN महत्त्व की 
वस्तु, पवित्र प्रभाव तथा प्रतीक भी 'सेक्रामेन्ट शब्द का अर्थ है? । इस प्रकार 


१. ऑक्सफोड डिक्शनरी ‘Ceremony’ शब्द । 
२. ya » Rite शब्द्‌ । 
2. A » Sacrament शब्द | 
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यह अनेक अन्य धार्मिक Gat at भी व्याप्त कर लेता है, जो संस्कृत-साहित्य 
में शुद्धि, प्रायश्चित्त, aa आदि शब्दों के अन्तगंत आते हें । 
संस्कार शब्द की व्युत्पत्ति संस्कृत की सम्‌ पूर्वक ‘ga धातु से "घन्‌? 
अत्यय कर के की गई है ( सम्‌+ Set घज, = संस्कार ), और इसका प्रयोग 
अनेक अर्था में किया जाता है । Matas’ agar पुरोडाश आदि की 
विधिवत्‌ शुद्धि से इसका भाशय समझते हैं। अद्वेतवेदान्ती' जीव पर शारीरिक 
क्रियाओं के मिथ्या आरोप को संस्कार सानते हें । नेयायिक भावों को व्यक्त 
करने की क्षात्म-व्यक्षक शक्ति को संस्कार समझते हैं, जिसका परिगणन 
Safes दर्शन में चौबीस गुणों के अन्तर्गत किया गया है । संस्कृत-साहित्य में 
इसका प्रयोग शिक्षा, संस्कृति, प्रशिक्षण), सौजन्य, पूर्णता, व्याकरण-सम्बन्धी 
शुद्धि, संस्करण, परिष्करण, stu, आभूषण, प्रभाव, स्वरूप, स्वभाव, 
क्रिया, छाप*, स्मरणशक्ति, स्मरणशक्ति पर पइने वाळा प्रभाव”, शुद्धि-क्रिया, 
घार्मिक-विघि; बिधान”, अभिषेक, विचार, भावना, धारणा, कार्य का qa, 
क्रिया की विशेषता आदि अर्था में हुआ है ।* ः 


1. प्रौक्षणादिजन्यसंस्कारो यज्ञाहपुरोडाशेष्विति द्रव्यधर्मः । 
चाचस्पत्य वृहदभिधान, ५. Jo ५१८८ ! ; 

२. स्नानाचमनादिजन्याः संस्कारा देहे उत्पद्यमानानि तदभिधानानि जीवे 
कल्प्यन्ते । चही.. 

३. निसगसंस्कारविनीत इत्यसौ TIT चक्रे युवराजशब्दभाक्‌ | 
रघुवंश, ३. ३५ । 


४. संस्कारवत्येव गिरा मनीषी तया स पूतश्च विभूषितश्च | 
कुमारसम्भव, १. २८ | 


५. प्रयुक्तसंत्कार इवाधिकं वभौ | रघुवंश, ३. १८। 

६. स्वभावसुन्दरं वस्तु न संस्क्रारमपेक्षते । शाकुन्तल, ७, २२ | 

७. यन्नवे भाजने लग्नः संस्कारो नान्यथा भवेत्‌ | हितोपदेश, १-८ I 
८. संस्कारजन्यं ज्ञानं स्मृतिः । तर्कसंग्रह । 

२, कार्यः शरीर-संस्कारः पावनः प्रेत्य चेह च । म. स्प. २. २६ । 


“१०. फलानुमेयाः प्रारम्भाः संस्काराः प्राक्तना इव । रघुवंशः 1. २० | 
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इस प्रकार यह स्पष्ट है कि संस्कार शब्द के साथ विलक्षण अर्थी का योग 
हो गया है, जो gas दीर्घ इतिह्वास-क्रम में इसके साथ संयुक्त हो गए हैं। 
इसका अभिप्राय शुद्धि की धार्मिक क्रियाओं तथा व्यक्ति के देहिक, मानसिक 
और वौद्धिक परिष्कार के लिये किये जानेवाळे अनुष्ठाना में से दै, जिनसे वह 
समाज का पूर्ण विकसित सदस्य हो सके । किन्तु हिन्दू संस्कारो में अनेक 
आरम्मिक विचार, धार्मिक-विधि विधान, उनके सहवर्ती नियम तथा अनुष्ठान 
भी समाविष्ट हैं, जिनका उद्देश्य केवळ औपचारिक देहिक संस्कार ही न 
होकर संस्का व्यक्ति के सम्पूर्ण व्यक्तित्व का परिष्कार, शुद्धि और पूर्णता सी 
हे । साधारणतः यह समझा जाता था कि सविधि संस्कारों के अनुष्ठान से 
संस्कृत व्यक्ति में विळक्षण तथा अवर्णनीय गुणो का प्रादुर्भाव हों जाता है" । 
संस्कार शढढ का प्रयोग इस सामूहिक अर्थ सें होता था । 


संस्कारों का उदय वैदिक काळ या उससे पूर्व हो चुका था, जैसा कि वेदों 
के विशेष कमंकाण्डोय aed से विदित होता है। किन्तु वेदिक साहित्य 
में संस्कार शब्दु का प्रयोग उपलब्ध नहीं होता | ब्राह्मण साहित्य में भी इस 
Wey का उठळेख़ नहीं है, यद्यपि इसके विशेष प्रकरणों में उपनयन, मन्त्येष्टि 
आदि कतिपय संस्कारों के अङ्गों का वर्णन किया गया हे? । 


मीमांसक इस weg का व्यवहार वैयक्तिक शुद्धि के लिये किये जानेवाळे 


, अनुष्ठानो के छिये न कर अभि में आहुति देने के पूव यज्ञिय सामग्री के परिष्कार 


के लिये करते है” । 


२. संस्कारों का बिस्तार और संख्या 
(क) गृह्मसूत्र--शासत्रीय दृष्टि से संस्कार qaqa के विषयक्षेत्र के 


अन्तर्गत आते हैं । किन्तु यहाँ मी संस्कार शब्द का प्रयोग उसके वास्तविक 


१. आत्मशरीरान्यतरनिष्ठो विह्दितक्रियाजन्योऽतिशयविशेषः संस्कारः | 
बी. मि. सं. भा. १, go १३२. | 

२. देखिये, Jo २ पादटिप्पणियाँ । 

३. शा. घ्रा. ११-१४ | 

४, व्रीह्यादेश्व वज्ञाज्ताप्रदानाय वेदिकमागेण प्रोक्षणादिः | 
वाचस्पत्य ब्ृहृदमिधान, भा. ५. प्रः ५१५८ I 
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अर्थ में उपलब्ध नहीं होता । वे भी मीमांसकों के ही अर्थ में इसका प्रयोग 
करते हैं और “पश्च-भू-संस्कार” और पाक-संस्कार का उल्लेख करते हैं जिनसे 
चे यज्ञियभूमि के मार्जन, सेचन और शुद्धि तथा आहवनीय सामग्री के उवाळने 
अथवा. तैयार करने का आशय लेते हैं। सामाजिक मनोविज्ञान पर यज्ञो का 
गहरा प्रभाव था । अतः वे समस्त यह विधि-विधानों का वर्णीकरण विविध 
यज्ञों के नामों के अन्तरांत करते हैं? । देहिक संस्कारों का अन्तर्माच पाकयज्ञों 
में कर छिया गयाउ । पाररुकरःगुह्मसूत्र पाकयज्ञों को चार भागों-हुत, NET, 
aga और प्राशित--में विभक्त करता है । बौधायन-ग्रह्मसूत्र पाकयज्ञों का 
वर्गीकरण निम्नलिखित सात झीषंकों के अन्तर्गत करता ६:--हुत, प्रहुत, 
आहुत, शूलगव, बलिहरण, प्रस्यवरोहण तथा अष्टकाहोम | वह इन्हें निम्नांकित 
प्रकार से समझता हैः 


जब यज्ञ में आहुति दे दी जाती है, तो उसे इत कहते हें । इसके अन्तर्गत 
विंवाह से सीमन्तोन्नयन पर्यन्त संस्कार समाविष्ट हैं । अभि में आहुति देने के 


पश्चात्‌ जब ब्राह्मणों तथा अन्य व्यक्तियों को दात, दक्षिणा दी जाती ip 


उसे प्रहुत कहा जाता है । इसमें जातकम से चौळ पर्यन्त सम्पूर्ण संस्र, का 
समावेश हो जाता है । आहुति तथा ब्राह्मणों को दृक्षिणा देने के अनन्तर, Sa 
* कोई स्वयं अन्य व्यक्तियों से उपहार प्रास करता है, तो उसे आहुत कहते हैं। 
उपनयन और समावर्तन संस्कार इसमें अन्तर्भूत हैं। इस प्रकार, जिनका 
नाम भागे चलकर संस्कार रखा गया, यहाँ उनका निरूपण युह्म-यज्ञं के रूप 
में किया गया है । उनमें देहिक पवित्रता तथा व्यक्तित्व की पूर्णता से सम्बद्ध 
कोई स्पष्ट विचार दृष्टियोचर नहीं होता । धार्मिक gett का केन्द्र व्यक्ति नहीं, 
देवता हैं । भतः देहिक संस्कारों सहित सम्पूर्ण यज्ञा का अनुष्ठान आराधन-के 
लिये किया जाता था। 


१. आः गः सू. १. ३. १; WT रू. १. 1. २; गो. यृ. सूः । 
, २. १. १, ९; ख. ग्र. सूः १. २. १; पा. TT १- ४1; 
अ. ग्र. सू: 1. १. २-॥ | 
, है. बो. ग्र. सू. १. १. ITV 
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संस्कार का अथे ओर उनकी संख्या २१ 


वेखानस स्मातंसूत्रों में' देहिक संस्कारों तथा विभिन्न अवसरों पर , 
देवाराधन के लिये सम्पन्न किये जानेवाले यज्ञा में अपेक्षाकृत स्पष्ट विभेद 
स्थापित किया गया है । इनमें ऋतुसङ्गमन अधवा गर्भाधान से विवाह पर्यन्त 


` अष्टादश शारीर संस्कारों का seta मिळता हे । इसके अतिरिक्त यही ग्रन्थ 


संस्कारों से स्वतन्त्र बाईस यज्ञों का उठ्ळेख करता है" । इनमें पञ्चमहायज्ञ, 
सात पाकयज्ञ, सात हवियक्ष और सात dary भी समाविष्ट हैं। सच पूछा 
जाय तो ये वेयक्तिक संस्कार नहीं, देनिक तथा ऋतुओं से सम्बन्धित यज्ञ हैं। 

qaga साधारणतः विवाह से आरम्भ कर समावतंन पर्यन्त देहिक 
संस्कारों का निरूपण करते हैं । उनमें से अधिकांश अन्त्येष्टि का seta नहीं 
करते | केवळ पाराशर, आश्वलायन तथा बोधायन भादि ही इसका वर्णन 
करते हैं yat में वर्णित संस्कारों की संख्या निम्नलिखित प्रकार से है । 
इनमें बारह से लेकर अठारह तक संख्याएँ दी गई हैं और विविध सूचियों में 
संस्कारों के नामों में थोडा बहुत भेद है । तथा कहीं कुछ बढ़ाया गया हे और 
कहीं घटाया भी गया हे । 


ma 


१.१. 1. 1 


२. वटी, । 


आश्वलायन गृह्यसूत्र पारस्कर गृह्यसूत्र बोधायन गृह्यसूत्र 
१. विवाह १. विवाह १. विवाह 
२. गर्भाधान २. गर्भाधान २. गर्भाधान 
३. पुंसवन ३. पुंसक्न ३. पुंसवन ` 
४. सीमन्तोन्नयन ३. सीमन्तोन्नयन ४. सीमन्तोन्नयन 
५. जातकर्म ५. जातक ७. जातकर्म 
६. नामकरण ६. नामकरण ६. नामकरण 
७. चूडाकर्म ७. निष्क्रमण ७, उपनिप्क्रसण 
८. AMMA ८. अन्नप्राशन ८. अन्नप्रादान 
९, उपनयन ९. चूडाकमं ९. चूडाकर्स _ 
३०. gaada १०. उपनयन १०. कर्णवेध (Tata) 
११, अन्त्येष्टि ११. केशान्त ११. उपनयन 
है १२. समावतन - १२. समावतंन 
१३. अन्त्येष्टि १३. पितृमेध 
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वाराह VARA 
१. जातकं 
२. नामकरण 
३. दन्तो दमन 
४. अन्नप्राशन 
५, चूडाकर्ण 
६. उपनयन 
७. वेद-व्रतानि 
८. गोदान 
९. समावतंन 
१०. विवाह 
११. गर्भाधान 
१२. पुसवन 
१३. सीमन्तोन्नयन 


(a) घमेसूत्र--क्यॉकि उनका अधिकांश भाग विधि और प्रथाओं 
के विवरण ने ही घेर छिया है, अतः समरत धमंसूत्रों में संस्कारों का 
वर्णन तथा परिसंख्यन नहीं किया गया है । तथापि उनमें उपनयन, विवाह, 
उपाकर्म, उत्सर्जन, अनध्याय भौर अशौच आदि के विषय में नियमों का 
समावेश मिळता दै। गौतम iga आठ आत्मगुणों के साथ ही चालीस 
Seat की सूची प्रस्तुत करता है ( चत्वारिंझत्‌ संस्काराः अष्टौ आस्मगुणाः ) 


१. गर्भाधान 
३. सीमन्तोन्नयन 
५, नामकरण 
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वैखानस Jadi 
q. ऋतुसङ्गमन 
२. गर्भाधान 
३. सीमन्त 
४. विष्णुवळि 
५. जातकं 
६. उत्थान 
७, नामकरण 
८. अन्नप्राशन 
९. STANAR 
qo, पिण्डवर्धन 
११. चौलक 
१२. उपनयन 
१३. पारायण 
१४. ब्रतवन्धविसयं 
१५. उपाके 
१६. Hasa 
१७. समावतंन 
१८. पाणिग्रहण 


२. पुसवन 
४, MATA 
६. अन्नप्राशन 
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अनुसंधान के स्रोत २३ 
७. चौल ८. उपनयन 
९-१२. चार वेद ब्रत: १३. स्नान 
६४. सहधमंचारिणी-संयोग १५-१९. पञ्चमहायज्ञ 
२०-२६. अष्टक, पार्वण, श्राद्ध, २८-३३. भग्न्याघेय, अझि होत्र, 


श्रावणी, आग्रहायणी, चैत्र, द्शपौणमास्य, चातुर्मास्य, आग्रयाणेष्टि, 
आश्वयुजी-इति-सप्त-पाकयज्- निरूढ-पशुबन्ध, सौत्रामणि-इति 
संस्थाः सप्त हविर्यज्ञाः 
३४-४०. अभिशेम, ३त्यरिनष्टोम, उक्थ, पोडशी, a 
चाजपेय, अतिरात्र, भाप्तोर्याम- इति-सप्त, सोमयज्ञसंस्थाः ` 
यहाँ भी हमें संस्कारों और यज्ञों में कोई स्पष्ट विभेद नहीं elena होता। 
समी Ta seit और आतयज्ञों को, जिनका ब्राह्मणों और श्रौतसूत्रो में विशद्‌ 
वर्णन किया गया हे उपरिलिखित सूची में संस्कारों के ही साथ संयुक्त कर 
दिया गया है । संस्कार Teg का प्रयोग सामान्यरूप से समस्त धासिक Gat के 
अर्थ में किया गया है। परवर्ती cafes हारीत? के अनु सार यज्ञों का समावेश 
देव संस्कारों और मनुष्य जीवन के विभिन्न अवसरों पर किये जानेवाछे संस्कारों 
का समावेश ब्राह्म संस्कारों के अन्तर्गत करना चाहिये; केवळ ब्राह्म संस्कारों 
को ही यथार्थ में संस्कार समझना चाहिये। निस्सन्देह यज्ञ भी परोक्षरूप से 
पूत करने वाळे माने जाते थे, किन्तु उनका मुख्य प्रयोजन था देवों की 
आराधना, जब कि संस्कारों का. प्रधान ध्येय संस्कायं व्यक्ति के व्यक्तित्व तथा 
देह को संस्कृत करना था ।2 चेत्री और आश्वयुजो जैसे अनेक यज्ञ ऋतुविरोष से 
सम्बन्धित थे, जो आगे चलकर लोकप्रिय भोज और उस्सवों में परिणत हो गये। 
(ग) स्म्ृतियाँ--सटतियों की रचना के समय यज्ञिय धर्म और साथ 
ही देव संस्कार भी दास की ओर जा रहे थे। स्हतियो में संस्कार शब्दका प्रयोग 
CT cee RNS 
१, द्विविधः संस्कारो भवति, ब्राह्मो देचश्च। गर्भाधानादिः स्मार्ता ब्राह्मः ॥ 
हा. घन सू- । 
२. यज्ञो दानं तपश्चेंच पावनानि मनीपिणाम्‌ । बौ. ग्र सू. १८. ४ । 
३. संस्कारार्थं शरीरस्य । म. स्स. २. ६६ | 
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२४ हिन्दू संस्कार 
केवळ उन्हीं धार्मिक seal के अर्ध में किया राया है, जिनका अनुष्टान व्यक्ति 
के व्यक्तित्व की शुद्धि के लिये किया जाता था, यद्यपि कतिपय स्खतियाँ संस्कारों 
की सूची में पाकयज्ञों का भी समावेश कर लेती हैं । मचु'के अनुसार गर्भाधान 
से लेकर ag पर्यन्त निम्न लिखित तेरह स्मात या घथार्थ संस्कार हैं: 


१. गर्भाघान . ८, चूडाकमं 
२. gaat ९. उपनयन अथवा मौज्ञीवन्धन 
३. MAMAA १०. केशान्त 
४. जातकमं ११. समावर्तन 
५, नामधेय १२. विवाह 
_ ६. निष्क्रमण १३० श्मशान 
७, अन्नप्राशन 


याज्ञवल्क्य-स्सृति\ भी क्षेशान्त को छोड कर उन्हीं संस्कारों का परिगणन 
करती हैं । सूची से केशान्त के लोप का कारण सम्भवतः वेदिक स्वाध्याय 
का हास तथा sami समावर्तन के साथ सम्मिश्रण दै । गौतस-स्सृति अपने 
चरण के अनुसार चालीस संस्कारों का परिगणन करती है, यद्यपि वह इस 
तथ्य से अपरिचित नहीं है कि वेदिक यज्ञ लोक-च्यवहार से दूर हो गये थे 
और देवसंस्कार अब वास्तविक संस्कार नहीं माने जाते थे । अङ्गिरा की सूची 
में पच्चीस संस्कारों! का उल्लेख है । मनु और याज्ञवल्क्य स्मृति “में उल्लिखित 
देहिक संस्कारों के साथ ही इनमें पाकयज्ञों की भी गणना है । परवर्ती 
स्स्रतियों में सोलह संस्कारों की सूची दी गई हे । व्यासस्टुति के अनुसार 
ये संस्कार निम्नळिखित हैं:-गर्भाधान, पुंसवन, सीमन्त, जातकमं, नाम- 
क्रिया, निष्क्रमण, अन्नप्राशन, वपन क्रिया; कर्णवेध, बतादेश, वेदारम्भ, केशान्त, 
स्नान, उद्वाह, विवाहवार्निपरिग्रह तथा त्रेताग्निसंग्रह । इस सूची में मनु और 
याज्ञवल्कय द्वारा उल्लिखित संस्कारों के साथ ही कर्णवेध और अन्तिम दो 
नाम और जोड़ दिये गये हैं। संस्कारों में कर्णवेध की इतने विलम्ब से 


१. म. स्मृ. २. ११, २६, २९; ३-१-४ 1 
२.१.२। ३. ८. २। 


४. ची. सं. भा. १ में उद्धृत | ५. १. १३-१५ । 


5 ; 
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संस्कार का अथं और उनकी संख्या २५ 


गगना का कारण यही है कि परवती काळ में ही उसे संस्कार के रूप में 
मान्यता प्राप्त हो सकी, क्योंकि भारम्भ में वह केवळ शरीर की सजावट का 
ही एक प्रकार माना जाता था । जातुकण्य भी सोलह संस्कारों की सूची 
प्रस्तुत करते हैं, किन्तु वेदारम्भ के स्थान पर चार वेद-बर्ता को मान्यता 
देते हैं तथा व्यास द्वारा परिंगणित अन्तिम दो संस्कारों को हटाकर अन्त्येष्टि 
को रखते हैं । | 

(a) निबन्ध: मध्यकालीन निबर्न्धो में साधारणतः पुक प्रकरण 
संस्कारों के लिये निश्चित रहता है और विषय-प्रवेद में वे गौतम, अङ्गिरा, 
व्यास, जातुकण्ये आदि की सूची का उल्लेख करते हैं। अधिकांश निवन्ध- 
कार दैवसंस्कारो या विशुद्ध यों का वर्णन छोड़ देते हैं। उदाहरण के छिये 
बीरमित्रोदय , स्मृतिचन्द्रिका' और संस्कार-मयूख' गौतम की सूची को तो 
डद्छत करते हैं, किन्तु उसमें वर्णन केवळ गर्भाधान से आरम्भ कर विवाह- 
पर्यन्त ब्राह्म या स्माते संस्कारों का ही किया गया है | इस प्रकार केवळ देहिक 
संस्कार को ही वे संस्कार समझते हैं । अधिकांश स्म्रतियों के समान निबन्ध 
मी अन्त्येष्टि को छोड देते हैं और उसका विवरण अन्य पुस्तकों में दिया गया 
है। इन शास्त्रीय संस्कारों के अतिरिक्त निवन्धों में अनेक लघुतर धार्मिक | 
कृत्यो का, जो या तो प्रमुख संस्कारों के अंग थे या जो उन्ही में समाविष्ट 


थे, वर्णन क्रिया गया है। उनका अनुष्ठान लछोकप्रचलित था, किन्तु वे स्वतन्त्र 
संस्कार की स्थिति तक़ नहीं पहुँचे थे । 


(ङ ) पद्धतियाँ और प्रयोग : पद्धतियाँ और प्रयोग भी वाह्य संस्कारों का 
वर्णन करते और देव संस्कारों को छोड़ देते दें, क्योंकि अंशतः अब वे आम- 
चलित हो गये थे और दूसरे, प्रचलित पाकयज्ञों का वर्णन अन्यन्न किया रया | 
हे। अन्त्येष्टि का निरूपण ada पृथक्‌ रूप से किया गया दे । उनमें संस्कारों 
की संख्या साधारणतः ( गर्भाधान से विवाह पर्यन्त ) दस से तेरह तक है । 


` सस्तुतः अनेक पद्धतियों का नाम 'दृशकर्म-पद्धति”” रखा गया हे । 


१. संस्क्रार-दीपक मा. २, ४० १ पर उद्पृत । 
ची. मि. सं, भा, १. Je ३७। 
३. आहिक प्रकरण, १ | ४. संस्कारोद्देश, Fe १० | 
५. गणपति, नारायण, एश्चीधर, भूदेव आदि की दशकमपद्धतियाँ । 


र 
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३. षोडश संस्कार 


सम्प्रति सर्वाधिक लोकप्रिय संस्कार सोलह हैं, यद्यपि विभिन्न अन्थों में 
उनकी संख्या भिन्न-भिन्न है। आधुनिकतम पद्धतियों में यह संख्या स्वीकृत 
कर छी गई है । स्वामी दयानन्द सरस्वती की संस्कारविधि* और पण्डित 


भीमसेन शर्मा की षोडश-संस्कार-विधि' में केवळ सोल्ह संस्कारों का ही , 


समावेश है । जैसा कि ऊपर कहा जा चुका दै गौतम ने अइतालीस संस्कारों 
की लम्बी सूची में अन्त्येष्टि की गणना नहीं की और साधारणतः यह गुह्य 


सूत्रों, ध्मसून्रों और स्मृतियों में भी अइश्य दै तथा संस्कार-विषयक उत्तरवर्ती 


अन्थो में भी यह उपेक्षितप्राय है । इसके सूळ में यह घारणा थी कि अन्त्येष्टि 
एक भशुभ संस्कार है और शुभ संस्कारों के साथ इसका वर्णन नहीं करना 
चाहिये । सम्भवतः यह तथ्य भी इसका कारण था fe age साथ ही 
व्यक्ति की जीचन-कहानी जा अन्त हो जाता हे और मरणोत्तर संस्कारों का 
व्यक्तित्व के परिषकार पर कोई प्रत्यक्ष प्रभाव प्रतीत नहीं होता । इतना होते 
हुए भी अन्त्येष्टि एक संस्कार के रूप में मान्य atl कतिपय JAA इसका 
चर्णन करते हैं तथा मनु, याज्ञवल्क्य और जातुकण्ये संस्कार की सूची में 
इसकी गणना करते हैं । अन्त्येष्टि समन्त्र संस्कारों में से एक है. और इनका 
संकलन सुख्यतः अन्त्येष्टि सम्बन्धी वैदिक मन्त्राँ में ले किया. गया है" । प्रस्तुत 
निबन्ध में अन्त्येष्टि को संस्कारों के मध्य उचित स्थान दिया गया है, क्योंकि 
उसके विरुद्ध कोई मानसिक विकार नहीं है । 


~ ds 


१. बैदिक यन्त्रालय, अजमेर से प्रकाशित | 


२. ब्रह्मा प्रेस, इटावा से प्रकाशित ॥ 

३. एम्‌. विलियम्स, हिन्दुइज्म, ए० ६५। 

४. निषेकादिश्मशानान्तो मन्त्रैयस्योदितो विधिः, म. स्मरः ११. 121 
५. त्र. वे. १०. १४. १६. १८ 1 BAO Fo १८. १-४ 1 
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तृतीय अध्याय 


संस्कारों का प्रयोजन 
१. प्रास्ताविक 


हिन्दू संस्कारों जेसी प्राचीन संस्थाओं के प्रयोजन तथा सहश्व की रावे- 
चणा के मार्ग में अनेक कठिनाइयाँ हैं । सर्वप्रथम, वे परिस्थितियाँ, जिनमें 
उनका प्रादुर्भाव हुआ था, gat के गर्भ में जा छिपी हैं और उनके चारों ओर 
लोकप्रचलित अन्धविश्वास का जाछ'सा बिछ गया है भतः उनसे सुदूर 
adma में, समस्या पर दृष्टिपात करने के लिए तथ्यों के गम्भीर ज्ञान से 
संयुक्त सुनियोजित कल्पना अपेक्षित है । दूसरे, जातीय भावना अतीत के 
देदीप्यमान पाश्वं की ओर ही ध्यान देती है और इस प्रकार समीक्षात्मक ee 
aga हो जाती है, जो किसी भी अनुसन्धान कार्य के लिए अत्यन्त 
आवश्यक है । किन्तु इससे भी बड़ी कठिनाई आधुनिक मस्तिष्क की पूर्वाग्रही 
धारणाओं के कारण उत्पन्न होती है । वह साधारणतः यह समझता È कि 
प्राचीन काळ की प्रत्येक बात अन्धविश्वासपूर्ण दै। उसमें कठोर अनुशासन 
को समझने के लिए घेर्य नहीं है, जो प्राचीन घम को एक महत्त्वपूर्ण विशेषता 
थी । प्राचीन संस्कृति के विद्यार्थी को एक ओर तो निरी श्रद्धा से और दूसरी 
ओर अति-सन्देहवादी मनोदृत्ति से अपने को बचाना आवश्यक है। उसे 
अतीत के प्रति समुचित आदर और विकास के विभिन्न स्तरों से चलते हुए 
maama के प्रति पूर्ण सहानुभूति के साथ संस्कारों का अध्ययन 


` करना चाहिये । 


२, दुहरा प्रयोजन . 


मोटे तौर से हम संस्कारों के प्रयोजन को दो वर्गों में विभक्त कर सकते 

हैं। पहळा वग | सरळ विश्वास तथा THA मन की सहज सादगी से उदिष्ट 

Ri द्वितीय वर्ग कमेकाण्डीय च सांस्कृ तिक हे । इसका sua सामाजिक 
eel 


“ 
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विकास और उन्नति की नियामक चेतन शक्तियों के कारण होता हे, जब कि 
मनुष्य प्राकृतिक आधारों के ऊपर ही विकास का प्रयत्न करता है । पुरोहित 
' जनसाधारण क्ली पहुँच से दूर न होते हुए भी उसकी अपेक्षा उच्चतर स्तर. 
पर अवश्य था, अतः उसने 'विभिन्न अकारों से सामाजिक प्रथाओं को और 
परिष्ट्धत किया । दोनो प्रकार के संस्कार अत्यन्त प्राचीन समय से हो समा- 
नान्तर रूप से व्यवहृत होते रहे हैं, उन्होंने परस्पर एक दूसरे को प्रभावित 
क्रिया है और भाज भी वे हिन्दू-धर्म में प्रचलित हैं । 
३. लोकप्रिय प्रयोजन 
लोकप्रिय प्रयोजन पर विचार करते समय हमें यह ध्यान में रखना चाहिये 
कि संसार के अन्य देशों की भाँति हिन्दुओं का भी विश्‍वास था कि वे चारों 
ओर से पेसे अतिमानुष प्रभावों से घिरे हुए है, जो डुरा और भळा करने की 
शक्ति रखते थे । उनकी धारणा थी कि उक्त प्रभाव जीचन के किसी भी aga- 
पूर्ण अवसर पर व्यक्ति के जीवन सें हस्तक्षेप कर सकते हैं । अतः वे अमङ्गछ- 
जनक प्रभावों के निराकरण तथा हितकर प्रभावों की प्राप्ति के लिए प्रयत्न 


किया करते थे, जिससे मनुष्य विना किसी वाह्य विघ्न के अपना विकास और... 
अभित्रृद्धि कर सके और देवों तथा दिव्य शक्तियों से सामयिक निर्देश ओर = 
सहायता प्राप्त कर सके संस्कारों के अनेक अङ्गों के सूळ में यही विश्‍वास 


रहे हैं। 

(क ) अशुभ प्रभावों का प्रतीकार : भवान्छित प्रभावों के निराकरण के 
लिए हिन्दुओं ने अपने संस्कारों के अन्तेगंत अनेक साधनों का अवलम्वन 
किया । उनमें प्रथम स्थान आराधना का था। सूतो, पिज्ञाचों और अन्य 
अशुभ शक्तियों की स्तुति की जाती, उन्हें बलि व भोजन दिया जाता था, 
जिससे वे बलि से तृप्त होकर बिना किसी प्रकार की क्षति पहुँचाए लौट 
जाएँ । गृहस्थ अपनी पत्नी और बच्चों की रक्षा के लिए चिन्तित रहता 
था, और सूत-पिझाचों की निवृत्ति अपना कर्तव्य समझता था। खी के 
af रहने के समय, दिशु-जन्म, dua आदि के समय इस प्रकार 
की प्रार्थनाएँ की जाती थीं। यदि शिशु पर रोगवाही भूत कुमार आक्रमण 
कर देता है, तो शिशु का पिता कहता है, ‘far स पर आक्रमण_ करने 
वाळे कूकर, Geet, fag को सुक्त कर दो । हे सिसर, A तुरहारे प्रति 
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आदुर प्रकट करता हुँ? आदि । दूसरा उपाय था उनको बहकाने का । यदा कदा 
आराधना को या तो अनावश्यक समझा जाता या सप्रयोजन उसे दूर ही रखा 
जाता था | उदाहरणाथ, सुण्डन के अवसर पर काटे हुए केशों को गाय के गोबर के 
पिण्ड के साथ मिलाकर गोष्ठ मैं गाइ दिया जाता अथवा नदी में फेक दिया 
जाता था, जिससे कोई भूत या पिशाच उस पर अपने 'चमत्कारी प्रयोग न कर 
सके ।* बहकाचे की यह प्रक्रिया अन्त्येष्टि के छृत्यो से भी प्रमाणित होती हे । 
बहकावे के लिये aq के आसन्न होने पर By के पहले मरणासन्न व्यक्ति की 
प्रतिकृति का दाह कर दिया जाता-था 1? इसके सूळ में यह उद्देश्य निहित था 
कि mg जब मरणासन्न व्यक्ति के शरीर पर आक्रमण करे तो तथाकथित खत 
व्यक्ति के कारण श्रम में पद जाय । किन्तु जब आराधन और बहकावे दोनों 
अपर्याप्त सिद्ध हुए, तो एक तीसरा क्रान्तिकारी चरण उठाया जाता था । अशुभ 
शक्तियों को स्पष्टतः दूर चले जाने के लिये कहा जाता, उनकी अरसंना की जाती 
और प्रस्यक्षतः उन पर आक्रमण किया जाता | जातक संस्कार के समय शिशु 
का पित्ता कहता दै “शुण्ड मर्क, उपवीर, शौण्डिकेय, उलूक, मलिम्छुच, द्रोणास 
ओर च्यवन, तुम सभी यहाँ से अइश्य हो जाओ, स्वाहा ॥ गृहस्थ देवों और 
देवताओं से भी झशुभ प्रभावों का निवारण करने के लिये प्रार्थना करता था । 
चातुर्थिक के अनुष्ठान के अवसर पर पति नवविवाहिता पत्नी के घातक तरवो के 
निवारण के उद्देश्य से अझि, वायु, सूर्य, चन्द्र तथा गन्धं का आह्वान करता था।* 


१. पा. ग्र. सू. १. १६. २०; झा. श. सू. १. १४; गो. ग्र. सू. २.७.१७; 
पारस्करगृह्यसत्र की व्याख्या करते हुए गदाधर कहते हैं-- 
“ततस्तुष्ट तुष्ट एनं एनं कुमार सुश्च V 
२. अनुगुप्तमेत सकेशं गोमयपिण्डं निधाय गोष्ठे पल्वलमुदकान्ते वा | 
पा. गृ. सूः २. १. Ra 
३. कौ, सू, ४८- ५४ तथा आगे; २७ तथा क्रमशः | 
४. पा. गु. सू. १. १६. १९; आपः T. सू. १. १५ । 
५, आग्ने प्रायश्चित्ते त्वं देवानां प्राग्र्ित्तिरसि ब्राह्मणस्वा नायकाम उपधा 
बामि याऽस्यै पतिघ्नी तनूस्तामस्यै नाशय स्वाहा । इत्यादि । 
पा. T- सू. १, ११. २. १-५ । 
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किन्तु, कभी-कभी जळ और.अग्नि से वह स्वयं उक्त अशुभ शक्तियों को आतङ्कित 
कर दूर हटा देता । 

इस प्रयोजन की सिद्धि के लिये अन्य उपाय भी काम में छाये जाते थे । 
जळ का उपयोग साधारणतः प्रत्येक संस्कार में किया जाता था। जळ देहिक 
` क्षशौच को धोता और भूत-पिशाचों व राक्षसा से रक्षा करता । शत्तपथ-ब्राह्मण 
में जल को राक्षलो का नाशक कहा गया है ।' अवान्डित शक्तियों को आतङ्कित 
करने के लिये अन्त्येष्टि के समय शव्द किया जाता था । कभी-कभी व्यक्ति स्वयं 
अपनी दृढ़ता व बळ की घोषणा कर देता था । अपने मार्ग में आनेवाली किसी 
भी अमङ्गळ सम्भावना का सामना करने के लिये वह अपने को अख्न-शर्त्रों से 
सुसज्जित कर लेता था, जेसे, विद्यार्थी दण्डघारण करता था२। वह इस दण्ड को 
छोड़ नहीं सकता था रौर उससे सदा इसे अपने पास रखने की अपेक्षा की जाती 
थी । विद्यार्थि-जीवन की समाप्ति के समय जव दण्ड का त्याग कर दिया जाता 
था, तो समावतंन संस्कार के अवसर पर वह हृढ़तर वंश-दुण्ड को धारण करता 
था 13 यह स्पष्ट रूप से कहा गया हे कि पशुओं और मानव-शाजुंओं से रक्षा के 
लिये ही नहीं, राक्षसा और पिशाचों से रक्षा के लिये भी यह उपयोगी है ।* 
दण्ड को सवेग आन्दोलित करना सी अशुभ प्रभावों को दूर करने का. एक 
उपाय था । सीमन्तोन्नयन संस्कार के अवसर पर केशों को इसी उद्देश्य से 
सँवारा जाता था ।” स्वार्थपरता के वंशीभूत होकर वह ईन अमङ्गल शक्तियों को 
अपने ऊपर से हराकर अन्य व्यक्तियों की भोर संक्रमित करने का भी प्रयास 
करता था । उदाहरणार्थ, वधू द्वारा धारण किये हुए वैवाहिक za ब्राह्मण को 
दान कर दिये जातै थे, क्योंकि वे वधू के लिये घातक समझे जाते थे । कुछ भी 
हो, इस विषय में छोगों की धारणा थी कि ब्राह्मण इतना सशक्त है कि उस पर 


१. आपो हि वे रक्षोघ्नी, शत. ब्राह्मण. | 

२. आ गः सू. १. १९. १०; पा. गू. सूः २. ५. १९. | 

३. चेंणचं दण्डमादत्ते | पा. Te सू. २, ६. २९. | 

४. विश्वाभ्यो मा नाष्ट्राभ्यस्परिपाहि सचेत इति । पा. श. सू-.२- ६. २९. । 
५. आपः T. सू. १४; हा. र. सू. २. २. । ; 
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अशुभ शक्तियाँ आक्रमण ही नहीं कर सकती | वैवाहिक cat को गोशाला में 
रख या BT पर राँग भी दिया जाता था । 


( ख ) अभीष्ट प्रभावों का आकर्षण : जिस प्रकार अशुभ प्रभावों से 
चचाव का प्रयत्न किया जाता था, उसी प्रकार किसी भी संस्कार के अवसर पर 
संस्कार्य व्यक्ति के हित के fet अभीष्ट प्रभावों को आमन्त्रित और आकृष्ट | 
किया जाता था। हिन्दुओं का विश्वास था कि जीवन का प्रत्येक समय किसी 
न किसी देवता द्वारा अधिष्ठित है । अतः प्रत्येक अवसर पर, संस्काय व्यक्ति को 
चर व आशीर्वाद देने के लिये उस देवता का SAA किया जाता था । विष्णु 
गर्भाधान के समय के प्रधान देवता थे, विवाह के समय प्रजापति और उपनयन 
के समय बृहस्पति इस्या दि-इस्यादि। किन्तु वे केवळ देवतां पर ही पूर्णतःआश्रित 
नहीं थे। ata स्वयं विविध उपायों से अपनी सहायता करते थे। इसमें स।भ्य 
रखने वाळे पदार्थों की ओर संकेत का महरवपूणे स्थान या AA चस्तुओं के 
स्पश से वे age परिणाम को आशा करते थे | सीमन्तोन्नयन संस्कार के समय 
उदुम्वर बच की. झाखा.का.पर्नी के गळे से स्पशं कराया. जाता था । यह 
Guava था कि उसके स्पर्श से खी में उरता (सन्तति-प्रजनन की TART) भा 
जाती है । शिलारोहण से चढता आ जाती है, ऐला विश्वास था, अतः ब्रह्मचारी 
और वधू के लिये उसका विधान कर दिया गया? । हृद्यस्पर्श ब्रह्मचारी और 
आचार तथा पति और पत्नी के बीच में ऐक्य और सासञ्जस्य स्थापित करने का 
एक निश्चित उपाय समझा जाता था| श्वास जीवन का प्रतीक समझा जाता 
था, wa: पिता नवजात शिशु पर उसके श्वास-प्रश्नास को EF करने के छिये 
तीन बार Heat था” । ga की प्राप्ति के लिये इच्छुक माँ को दघिमिश्चित दो 

SS जन स्स्स्मोस् 


१. अः वे. १४. २. ४८-५०; को. सु. ७६. १. ७५. २४. । 


२. औदुम्बरेण त्रिद्तमावध्नाति-अयमूर्जावतो इषः zaa फलिती भव । 
पा. ग्र. सू. १. १५० ४- ६ गौ. ग्र. सूः २. ७. १. । 


३. उपनयन तथा विवाह संस्कार के प्रकरण में । 


४. बही । 
. ५, जातक संस्कार के अवसर पर | 
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“संस्कार 


द्विदुल्धान्यों के साथ जौ का एक चीज खाना आवश्यक था?। कारण स्पष्ट है । 
इच्छुक af जिन वस्तुओं को अहण करती थी वे पुरुष की प्रतीक थी भत्तः उनसे 
गर्भ में पौरुष को सहकृत कर देने की भाझा की जाती थी । सन्तति-प्रजनन के 
fea पत्नी की नाक के दायें छेद में दूरव्यापी जड़वाले विशाल वटवृक्ष का रस 
छोड़ा जाता था\। समब्जन से स्नेह और प्रेम उपपन्न होने की धारण थी | 
. विवाह संस्कार के अवसर प्र जब वर समस्त देवों तथा जळ आदि से दम्पति 
के हृदयों में ऐक्य और प्रेम का प्रादुर्भाव करने की प्रार्थना करता रहता 
था, वधू का पिता उन दोनों का समञ्जन करता था। यह धारणा 
थो कि कुरूप और अशुभ दृश्यों के निवारण और अपवित्र व्यक्तियों के साथ 
सम्बन्ध तोड़ लेने से पवित्रता सुरक्षित रहती है। स्नातक के लिये 
अशुभ agi से mwa QA वाळे west का उच्चारण या दूषित विचारों 
को मस्तिष्क में छाना भी निषिद्ध था । वह गर्भिणी को विजन्या, नकुछ 
को शकुळ और कपाल को भगाळ कहता था ।* यदाकदा अभीष्ट वस्तु की 
प्राप्ति के लिये नाटकीय ढंग से भी कुछ वाते पूछी जाती थीं । सीमन्तोन्प्रच 
संस्कार के अवसर पर पत्नी को चादळ के ढेर की ओर देखने के ढिये कहा 
जाता था, जबकि पति उससे Ga था कि 'सन्तान, पशु, सौभार्र और सेरे 
लिये दीर्घायु, इनमें से तुम क्या देख रही हो” 1? 
(ग) संस्कारों का भौतिक उद्देश्य--संस्कारों का भौतिक उद्देश्य था 
घन, घान्य, पशु, सन्तान, Te जीवन, सम्पत्ति, ashe, शक्ति और बुद्धि की आसि। 


१. हा. यू. सू. २. २. २३; Ble DT | १. १३. २. । 

२. पा. ग्र. सू. १. १४. ३. । 

३. अभेनौ समञ्जयति--'समन्ञन्तु विश्वेदेवाः समापौ हृदयानि नौ। 
सम्मातरिश्वा सन्धाता समुदेष्ट्री दधातु नौ, पा. शः सू. १. ४. १५ 
गौ. ग्र. सू. २. १. १८. 1 

४. गर्भिणी विजन्येति ama । शकुलमिति ageq । भगालमिति 
कपाळम्‌ । पा. ग्र. सू: २. ७. ११-१३; आ. ग्र. सू. २. ९. ६. । 

५. किं पश्यसि ऽजां पशून्‌ सौभाग्यं मह्यं दीर्घायुष्टं पत्युः । सामवेद 
मन्त्र ब्राह्मण, १. ५. १-५. । 
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संस्कार गुह्य कृत्य थे और स्वभावतः उनके अनुष्ठान के समय घरेलू जीवन के 
feat आवश्यक सभी चस्तुओं की भावना देवों से की जाती थी । हिन्दुओं 
का यह विश्वास था कि आराधन और प्रार्थना के माध्यम से उनकी इच्छाओं 
और आकांच्ाओं को देवता जान लेते हैं और पश, सन्तान, अन्न, स्वास्थ्य तथा 
सुन्दर शरीर भौर तीचण बुद्धि के रूप में उनकी पूर्ति करते हैं? । इन भौतिक 
उद्देश्यों की नीव अत्यन्त इढ़ दै और आज भी उन्होंने जनसाधारण के मन पर 
अधिकार कर रक्खा है। पुरोहित सदा जनसाधारण की इन भौतिक भाकांचार्थो 
को प्रश्नय देता रदा दै। वह इन्हें परिष्कृत करने कौर weer के लिये उनका 
औचित्य सिद्ध करने का प्रयास करता आया है । 

(५) संस्कारःआत्माभिव्यक्ति के माध्यम--किन्तु गृहस्थ न तो बरावर 
केवळ भयभीत ही रहता था भौर न वह देवताओं का व्यावसायिक प्रार्थी ही ate. 
चह जीवन को विभिन्न घटनाओं के कारण होनेवाळे ed, आनन्द भौर यहां तक 
कि दुःख व्यक्त करने के लिये भी संस्कारों का अनुष्ठान करता था । सन्तान की 
प्राप्ति भानेवाळी वस्तु थी, अतः उसके जन्म के समय पिता को असीस आनन्द 
होना स्वाभाविक था। विवाह मनुष्य जीवन के सबसे वड़े KAA का अवसर था । 
fag के प्रगतिशील जीवन का प्रत्येक चरण परिवार को सन्तोष और हर्ष से 
पूर्णतः भर देता था । ey शोक का अवसर था जो चारों ओर करुणा ही करुणा 
का दृश्य उपस्थित कर देता था । वह अपने हर्ष के भावो. को साज-सजावट,. 
सङ्गीत, भोज तथा Bent के रूप में व्यक्त करता और उसके शोक की 
अभिव्यक्ति अन्ध्येष्टि-क्ृत्य में होती थी । 


४, सांस्कृतिक प्रयोजन 
संस्कारों के लोकप्रिय प्रयोजन को पूर्णतः स्वीकार करते हुए महान्‌ लेखकों 


और विधिनिर्माताओं ने उनमें उच्चतर धम और पक्न्रिता का समावेश करने 
का प्रयास किया । ag कहते हैं कि 'गार्भ होम ( गर्भाधान के अवसर पर 


किये जानेवाले होम आदि), जातकर्म, चूडाकर्म ( मुण्डन ), और मौन्जी- 


१. एकमिषे विप्णुस्त्वां नयतु द्वे ऊजे श्रीणि रायष्पोषाय चत्वारि मयोभवाय 
पञ्च पशुभ्यः षड्‌ ऋतुभ्यः | सप्तपदी के अवसर पर इस ऋचा काः 
उच्चारण किया जाता है । शां. ग्र. सू. १. १४, ५. । 


३ हि० 
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३४ हिन्दू-संस्कार 

बन्धन ( उपनयन ) संस्कार के अनुष्ठान से feat के गर्भ तथा बीज-सम्बन्धी 
दोष दूर हो जाते हैं'। उनका यह भी कहना हे कि ह्विजों को गर्भाधान आदि 
शारीरिक संस्कार वेदिक कर्मा के साथ करने चाहिये, जो इहलोक तथा परलोक 
दोनों को पवित्र करते है" । याज्ञवल्क्य भी इसी विचार की पुष्टि करते हैं? । 
छोगों का विश्वास था कि बीज और गर्भवास अपवित्र व अशुद्ध हैं और जात- 
कर्म भांदि संस्कारों के द्वारा ही इस मळ या पाप से छुटकारा पाया जा सकता 
2 । आत्मा के निवास के लिये शरीर को उपयुक्त माध्यम वनाने के लिये सम्पूर्ण 
शरीर-संस्कार भी आवश्यक समझे जाते थे।. मजु के अनुसार स्वाध्याय, 
ब्रत, होम, देव-ऋषियों के तर्पण, यज्ञ, सन्तानोरपत्ति, gsar व पञ्चमदायज्ञों के 
से यह शरीर ब्राह्मी (बह्मप्राप्ति के योग्य) हो जाता दै” यह सिद्धान्त 


भी प्रचलित था कि उत्पन्न होते सयय प्रत्येक व्यक्ति शूद्र होत। है, अतः-पूर्ण- 


विकसित आर्य होने के छिये उसका संस्कार व परिमार्जन करना आवश्यक है । 
हा गया है कि “जन्म से प्रत्येक व्यक्ति शूद्र होता है, उपनयन से वह द्विज 
कहलाता है, वेदों के अध्ययन से ag विप्र बन जाता हे और बह्म के साक्षात्कार 
से उसे ब्राह्मण की स्थिति प्राप्त हो जाती दै 1 
सामाजिक विशेषाधिकार तथा अधिकार भी संस्कारों के साथ सम्बद्ध थे । 
उपनयन संस्कार समाज और उसके धार्मिक साहित्य में प्रविष्ट होने का एक 
अकार का प्रवेद्द-पन्न था | यह भी द्विजों का विशेषाधिकार था और शूद्रौं के लिये 


` १. गामैहोमेर्जातकमंचौडमौज्ञीनिवन्धनैः | 
वेजिकं गार्भिकञ्चेनो द्विजानामपमज्यते ॥ मः स्घ २. २७. । 
२. वैदिकेः कमेमिः पुण्ये निषेकादि द्विजन्मनाम्‌ | 
कार्यः शरीरसंस्कारः पाचनः प्रेत्य चेह च ॥ मः स्मर. २. २६. । 
२. याज्ञ. स्मृ. १. १६.। 
४. बीजगर्भेससुद्भचेनोविवहंणो जातकर्मादिजन्यः | 
( ची. मि. सं. भा. -१. ए. १३२. ) 
५. स्वाध्यायेन जपेर्दोमैस्नेविद्येनेज्यया सुतेः | 
agaga aga नाह्मीयं क्रियते तनुः ॥ म. स्म. २. २८- ) 
|. ‰- जन्मना जायते Tat संस्कारादूद्विज उच्यते | इत्यादि | 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


RET Pai oe 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
७ ~ योजन 
संस्कारा का प्रयोजन ३५ 


चज्जित था? । विद्यार्थिजीवन की समाप्ति तथा गृहस्थाश्रम में प्रवेश करने के 
fea समावतँन संस्कार का अनुष्ठान करना आवश्यक था । वैदिक मन्त्रों के 
द्वारा उपनयन और विवाह-संस्कार से किसी भी व्यक्ति को सभी प्रकार के 
'यज्ञां के अनुष्ठान करने तथा समाज में अपने उन्नयन का अधिकार 
fae जाता था । 


संस्कारों का अन्य प्रयोजन स्वर्ग और मोक्ष की प्राप्ति था। जब दीर्घसन्नो 
का चलन नहीं रहा, तो केवल देवों का भाराधन और सामान्य यजन ही 
स्वगॅ-प्रात्ति के अमोघ साधन aaa जाने लगे संस्कारों को भी ot कि 
पहले Ya कृत्य थे, अत्यधिक महत्त्व प्राप्त होने लगा । हारीत! संस्कारों के 
प्रयोजन का वर्णन इस प्रकार करते हैं: 'ब्राह्म संस्कारों से संस्कृत ब्यक्ति 
ऋषियों की स्थिति को प्राप्त कर उनके समान दो जाता और उनके 
निकट निवास करता दै तथा देव संस्कारों से संस्कृत व्यक्ति देवों की 
स्थिति को ma कंर लेता है? आदि-भादि। क्योंकि ate को जीवन का 
चरम उद्देश्य मान छिया गया, अतः संस्कारों को भी स्वभावतः उसी की 
रासि का साधन समझा जाने लगा । शङ्कःछिखित लिखते हैं--“संस्कारों से 
सस्कृत तथा आठ आत्मगुणों से युक्त व्यक्ति ब्रह्मलोक में पहुँच कर ब्राहमपद को 
प्राप्त कर लेता है, जिसले वह फिर कभी च्युत नहीं होता । 


* १, अशुद्वाणामढुष्टकमेणामुपनयनम्‌ । ( आपः धः सू. १. १. १६. ) 
a. नहि कर्मभिरेव केवलेब्रहमत्वप्राप्तिः प्रज्ञानकर्मसमुच॒यात्‌ किल मोक्षः । 
एतैस्तु संस्कृतः आस्मनोपासनास्वधिक्रियते | 5 
' (म. स्मृ. २. २८. पर मेधातिथि ) 
३. स्वर्गकामो यजेत.। ( पूवमीमांसा ) 
४. ची. मि. सं. भा. १. पृ. १३९ पर उद्‌पृत | 
५. संस्कारेः संस्कृतः TAIT । 
नित्यमश्गुणैयुक्तो aren ब्राह्मलौकिकः । „ 
ब्राह्म पदमवाप्नोति यस्मान्न च्यवते पुनः ॥ 
(ची. मि. सं. भा. १, पृ. १४२ पर Sau ) 
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५, नेतिक प्रयोजन 

काछक्रम से संस्कारों के भौतिक स्वरूप से उनका नैतिक पाश्वं प्रस्फुटित 
हुआ । चाळीस संस्कारों को गिनाने के पश्चात्‌ गौतम दया, क्षमा, अनसूया, 
शौच, दाम, उचित व्यवहार, निरीहता तथा निर्छोभता, इन आत्मा के आठ. 
गुणों का उलेख करते हैं ।* वे आगे कहते हैं कि “जिस व्यक्ति ने चालोस 
संस्कारों का अनुष्ठान तो किया है, किन्तु जिसमें उक्त आठ maga नहीं हैं, 
वह ब्रह्म का सान्निध्य नहीं पा सकता । किन्तु जिस व्यक्ति ने केवळ कतिपय 
संस्कारों का ही अनुष्ठान किया दै, और जो आत्मा के उक्त आठ गुणों से 
सुशोमित है, वह ब्रह्मलोक में ब्रह्म का सान्निध्य प्राप्त कर लेता È? 


किन्तु संस्कारों को अपने-आप में उद्देश्य कभी नहीं आना जाता था t 
उनसे फूछ-फल कर नेतिक सदूगुणों के-रूप.में परिपक्क -हो -जाने-की-अपेक्षा की 
जाती थी । संस्कारों में जीवन के हर एक सोपान के लिये व्यवहार के नियम 
( घमं ) निर्धारित हो चुके थे, जसे गर्भिणी-घमं, अनुपनीत-धर्म, ब्रह्मचारि- 
घस, स्नातकःघसं आदि È निर्सन्देह, उनमें अनेक बातें धार्मिक च अन्ध- 
विश्वासपूणं हैं, किन्तु व्यक्ति के नेतिक विकास के प्रयत्र भी प्रत्यक्ष हैं। संस्कारों 
का यह स्वरूप निश्चय ही संस्कारों से प्राप्त होनेवाले वेयक्तिक हित की अपेक्षा 
उच्चतर नेतिक प्रगति को सूचित करता है । 

६. व्यक्तित्व का निर्माण और विकास 

हिन्दुओं के प्राचीन धार्मिक इत्यों और संस्कारों से जिस सांस्कृतिक प्रयो- 
जन का उद्धव हुआ वह था व्यक्तित्व का निर्माण और विकास । अङ्गिरा चिन्न 
कमे से संस्कारों की तुलना करते हुए कहते हैं कि 'जिस प्रकार चित्रकं में सफ- 
लता प्राप्त करने के लिये विविध रंग अपेक्षित होते हैं, उसी प्रकार ब्राह्मण्य या 
चरिन्नर-निर्माण भी विभिन्न संस्कारों के द्वारा होता 271" हिन्दू समाज-शा खियो ने 
मनुष्यको सहजगत्या विकास के लिये छोड देने की अपेक्षा विवेकपूर्वक चेयक्तिक 


१. गौ. घ. सू ८. २४। २. वी. मि. सं. ८. २५। 
३. गर्मिणीधर्माः, अबुपनीतधर्माः, ब्रह्मचारिधमाः, स्नातकधमाः आदि | 
४० चित्रकं यथाऽनेके रङ्गेरुन्मील्यते शनेः । 
ब्राह्मण्यमपि तद्वत स्यात्‌ संस्का रेविधिपू्वंकम्‌ ॥ 
(चो. मि. भा. १. प्रः १२९ पर उद्धृत ) 
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चरित्र को ढाळने की आवश्यकता का agaa किया और इस प्रयोजन की सिद्धि 
के लिए उन्होंने समाज में पहले से चळे आते हुए संस्कारों का उपयोग किया । 


Jaan जीवन के प्रत्येक भाग को व्याप्त कर लेते हैं। यही नहीं, उनके 
द्वारा सत्यु के बाद व्यक्ति को भात्म-सिद्धान्त द्वारा भो प्रभावित करने का प्रयास 
किया जाता है । ये संस्कार इस प्रकार व्यवस्थित किये गये हैं कि जीवन के 
आरम्भ से ही व्यक्ति उनके प्रभाव में आ जाता हें । संस्कार मार्गदर्शन का 
कार्य करते थे, जो आयु के बढ़ने के साथ व्यक्ति के जीवन को एक निर्दिष्ट 
दिशा की ओर ले जाते थे। फलतः एक हिन्दू के लिये अनुशासित जीवन 
व्यतीत करना आवश्यक था तथा उसकी शक्तियां सुनियोजित व सोद्देश्य 
धारा में प्रवहमान रहती थीं। इस प्रकार गर्भाधान-संस्कार उस समय किया 
जाता था, जब पति-पत्नी दोनों शारीरिक दृष्टि से पूर्णतः स्वस्थ होते तथा 
'परस्पर एक दूसरे के हृदय की वात जानते और दोनों में सन्तान-प्राति की 
'वेगवती इच्छा होती थो। उस समय उनके समस्त बिचार गर्भाधान की 
और केन्द्रित होते और होम व समयानुकूल वैदिक मन्त्रा के उच्चारण से 
शुद्ध व हितकर वातावरण तय्यार कर लिया जाता था। खी जब गर्भिणी 
होती-तो दूषित शारीरिक व मानसिक प्रभावों से उसे बचाया जाता और 
उसके व्यवहार को इस प्रकार अनुशासित किया जाता था कि जिसका गर्भस्थ 
fag पर सत्मभाव पढ़े । जन्म होने पर भायुष्य तथा प्रज्ञाजनन BUT का 
अनुष्ठान किया जाता और नवशिशु को पत्थर के समान इढ भौर gE (परश) 
की तरह शत्रुनाशक तथा बुद्धिमान्‌ होने के छिये आशीर्वाद दिये जाते थे । 
शाव में प्रत्येक अवसर पर आशापूर्ण जीवन के प्रतीक आनन्द और उत्सव 
सनाये जाते और इस प्रकार शिशु के बिकास का उपयुक्त वातावरण अस्तुत हो 
जाता था । चूडाकरण या मुण्डन संस्कार के पश्चात्‌, जब शिशु बाळक को 
अवस्था में पहुँच जाता तो उसे विना ग्रन्थों के अध्ययन तथा विद्यालय के 
कठोर नियन्त्रण के ही उसके sai तथा उत्तरदायिश्वों से उसका 
परिचय कराया जाता था । उपनयन तथा अन्य शित्ञासम्बन्धी संस्कार ऐसी 


सांस्कृतिक भट्टी का कास करते थे. Hel का कास करते थे. जिसमें चाळक की जआकांक्षाओं, अभिलापार्था 


१. देखिये अध्याय ५, प्राग्जन्म संस्कार । 
२. आप. T. सू. १४., पा. ग्र. सू. १. १६., जे. ग्र. सू. १. ८- 
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व इच्छाओं को पिघलाकर अभीष्ट साँचों में ढाळ दिया जाता और अनुशासित: 


किन्तु प्रगतिशील और परिष्कृत जीवन व्यतीत करने के लिये उले तय्यार 
किया जाता था। समावर्तन के पश्चात्‌ व्यक्ति विवाहित meea जीवन में 
प्रवेश करता था । विवाह की यह व्यवस्था सानव-सभ्यता का विकसित. 
स्वरूप था और पाणिअहण-संस्कार विवाहित दृग्पति के भावी जीवन के. 
मार्गदर्शन के fea किया जानेवाळा धर्मोपदेश । Geer के लिये जिन विविध. 
agt व ब्रतों का विधान किया गया था, उनका प्रयोजन स्वार्थपरता को दूर 
कर उसे यह अनुभव करने की प्रेरणा देना था कि वह समस्त समाज का. 
एक अङ्ग है । पूर्ववर्ती संस्कारों के मानसिक प्रभाव से व्यक्ति के लिये weg का 
सामना करना सरल हो जाता था और इससे जीवन के दूसरे पाव की यात्रा 
करने में उसे सान्त्वना तथा सहायता मिळती थी । निस्सन्देह, संस्कारों में 
अनेक पेसी विधियाँ हैं जिनकी उपयोगिता निरे विश्वास पर ही अवळम्वित है ।. 
किन्तु संस्कारों के मूळ में निहित सांस्कृतिक उद्देश्य के माध्यम से व्यक्ति पर 
पड्नेवाळे प्रभाव को कोई भी अस्वीकार नहीं कर सकता, भले ही Fala 
चेज्ञानिक व व्यवस्थित योजना में उनकी गणना न हो सके । DE 

संस्कारों को अनिवाय बनाने में हिन्दू समाज-शाखियौँ का उद्देश्य 
संस्कृत व चरित्र की दृष्टि से समाज का एकरूप विकास तथा उसे समान 
aga से agma करना था । इस प्रयास में वे aga दूर तक सफल 
रहे । हिन्दू अपनी व्यापक सांस्कृतिक एष्ठभूमि के साथ संसार की एक विविष्ट 
सांस्कृतिक जाति हैं । अनेक विदेशी जातियों को, जो हिन्दुयों के सम्पर्क में 
आई, उन्होंने अपनी व्यापक संस्कृति द्वारा प्रभावित किया व अपने में पचा 
डाळा और आज भी हिन्दू एक राष्ट्र के रूप में जीवित है । 


७, आध्यात्मिक महत्त्व 
आध्यात्सिकता ferge at प्रमुख विशेषता है और हिन्दू:घर्मका प्रत्येक युग 
उससे धनिष्ठ रूप से सम्बद्ध है । हिन्दुओं के इस सामान्य इष्टिकोण ने संस्कारों 
को भी अध्यात्म-साधन के रूप में परिणत कर दिया | संस्कारों के आध्यात्मिक 
महत्त्व की स्पष्ट व्याख्या करना या उसे लिपिवद्ध करना कठिन कार्य Èr 
यह तो उनका अनुभव है, जो संस्कारों से संस्कृत हो चुके हैं । हिन्दुओं के 
लिये प्रत्यक्ष अङ्ग-उपाङ्गों की अपेक्षा उनका बहुत अधिक सहर्व है । उनकी दृष्टि 
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में घे सस्कार्य व्यक्ति के आन्तरिक व आध्यात्मिक तत्त्वा के बाह्य प्रतीक थे । 
उनकी दृष्टि संस्कारों के वाहरी विधि-विधान से बहुत दूर चढी जाती और वे 
ऐसा अनुभव करते कि जैसे कोई अदृश्य वस्तु उनके समस्त व्यक्तित्व को 
पवित्र कर रही हो । इस प्रकार, संस्कार हिन्दुओं के लिये सजीव धार्मिक 
अनुभव थे, केवल बाहरी उपचारमात्र नहीं । f 

संस्कार जीवन की आत्मवादी और भौतिक घारणाओं के बीच मध्यमार्ग 
का काम देते ये । पहले मत के अनुयायी आत्मा को अर्चचा और शरीर की 
अवहेळना करते हैं । शरीर को वे पञ्चतस्वमय संसार की सारदीन वस्तु समझते 
है,' जब कि दूसरे मत के अजुगामियो को शरीर के. परे कुछ दिखाई ही नहीं 
देता और वे सबुध्य-जीवन के आध्यात्मिक पहल. को अस्वीकार कर देते % 
जिसके फलस्वरूप वे आत्स-शान्ति तथा आनन्द से वञ्चित tet हैं एक ओर 
शरीर को अलुपेक्षणीय व Ka, वस्तु बनाना तथा दूसरी ओर इसे परिष्कृत 
करना संस्कारों का कायं था जिससे वह आत्मा का सुन्द्र व पवित्र मन्दिर 
बन सके और आध्यात्मिक विकास का उचित माध्यम । 

संस्कार पुक प्रकार से आध्यात्मिक शिक्षा की क्रमिक सीढ़ियों का काय 
करते हैं । उनके द्वारा संस्कृत व्यक्ति यह अनुभव करता था कि सम्पूणं जीवन 
वस्तुतः संस्कारमय है और सम्पूर्ण देहिक ang आध्यात्मिक ध्येय से अनुप्रा- 
णित हैं । यही वह मार्ग था जिससे क्रियाशील सांसारिक जीवन का समन्वय - 
आध्यात्मिक तथ्यों के साथ स्थापित किया जाता था । जीवन की इस पद्धति 
में शरीर और उसके कार्य वाधा नहीं, पूर्णता की प्राप्ति में सहायक हो सकते 
थे। इन संस्कारों के अनुष्ठान से हिन्दुओं का सामान्य जीवन, जो अन्यथा 
समय-समय पर होने वाळे अनुष्ठानों के विना पूर्णतः भौतिक बन जाता, एक 
बिशाल संस्कार ही वन गया । इस प्रकार हिन्दुओं का विश्वास था कि सविधि 
संस्कारों के अनुष्ठान से वे देहिक बन्धन से सुक्त होकर AAT को पार 
कर Ga | यजुर्वेद के अनुसार 'जो व्यक्ति विद्या तथा अविद्या दोनों को जानता 
है, वह अविद्या से arg को पार कर विद्या से अमरस्व को प्राप्त कर लेता दै!) 


१. जैन, बौद्ध तथा नव्य-वेदान्ती । २. चार्वाक और वाममार्गी । 


३. बिद्याच्चाविद्याध यस्तद्वेदोभयं सह। 
अविद्यया मत्यु तीता विद्ययाऽदृतमश्नुते ॥। ( यज्ञः ४०. 11 ) 
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<. संस्कारों की विभिन्न अवस्थायें . 

अपने इन प्रयोजनों के कारण ये हिन्दूसंस्कार हिन्दुओं के जीवन के अनिवार्य 
अङ्ग हो गये थे और हिन्दू संस्कारों की आषा में सोचते और व्यवहार करते | 
अपने सजनकाल में संस्कार जीवन के प्रति यथार्थ थे, वे लचीले और सजीव 
संस्था थे, जड व भपरिवर्तनीय कर्मकाण्ड नहीं। उन्हें देश और काल के 
अनुसार व्यवस्थित किया गया । प्रत्येक वेदिक परिवार संस्कारों का अनुष्ठान 
अपनी-अपनी पद्धति से करता था । जब संकारों को नियमित व व्यवस्थित 
किया गया तो वौद्धिक आधार पर उनका वर्गीकरण किया जाने लगा । इस 
समय सूजनकाल समाप्त हो रहा था और प्रत्येक बात को अन्तिम रूप से 
निश्चित करने का प्रयास किया जाने लगा। संस्कारों के विभिन्न ब्यौरों के 
सम्बन्ध में विविध विवाद और विकल्प पाये जाते हैं । \सूचमतम बातें निश्चित 
कर दी गईं और उनका उल्लंघन दांछुनीय न रहा। किन्तु परिवर्तन अब भी 
सम्भव था । हिन्दू-मस्तिवक्क अभी तक निष्क्रिय नहीं हुआ था । इसी समय 
हिन्दुओं के धार्मिक जीवन का तृतीय युग आया । उनके मस्तिष्क में ये 
धारणाएँ घर करने wit कि उनकी शक्ति का हास हो चुका है, वे किसी नयी 
चस्तु की रचना नहीं कर सकते और उनका काम केवल प्राचीन का सङ्कलन च 
संरक्षण करना है । संस्कारों के निश्चित व्योरे में छोटे-मोटे भेद को भी Bag 
समझने ठगे और अनुभव करने छगे कि वे संस्कारों में न तो थोड़ा-वहुत एरि- 
ada ही कर सकते और न प्राचीन ऋषियों द्वारा अविदित शब्द का ही उच्चा- 
रण कर सकते | और भी विषम समस्या तो तब उत्पन्न हुई जव कि मन्त्रों और 
विधिविधानों की भाषा 'वोधगग्य न रही । यह वह युग था जव संस्कारों की 
सच्ची आत्मा प्रायः लुप्त हो चुकी थी और उनके अन्धानुयायियों को पूजा करने के 
feat उनके ध्वंसावशेष ही बच रहे थे। अब देश और काल की विशिष्ट आवश्य- 
कताओं के अनुरूप संस्कारों को व्यवस्थित, परिष्कृत और परिमार्जित नही किया 
जाता था। इस प्रकार अब संस्कार निष्प्रयोजन च निर्जीव संस्था वन कर 
रह गये । आधुनिक युग में नव जागरण के समय संस्कारों के पुनरुत्थान और 
परिष्कार का सुधारक संस्थाओं के द्वारा प्रयत्न किया गया । ga दिशा में 
आयं समाज, सनातनधर्म सभा, ब्रह्मसमाज आदि के प्रयास उल्लेखनीय हैं । 
इन प्रयासों के फलस्वेरूप संस्कारों में एकरूपता, सरलता और सादगी छायी 
गयी तथा उनके भर्थो और उद्देश्यों को स्पष्ट किया गया । 

कक? 


१. इसी कारण संस्कारों के सम्बन्ध में विविध Taai में विभेद है। 
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चतुर्थ अध्याय 
संस्कारों के विधायक अङ्ग 


- १. प्रास्ताविक 


संस्कार विविध त्वो के पंचमेल है । वे प्राचीन हिन्दुओं के विश्वास, 
mamai, विश्व तथा मानवस्वभाव की परख और उन अतिमानुप शक्तियों से 
उनके सम्बन्ध को सूचित करते हैं, जिनको वे मनुष्य के भाग्य का नियामक 
a anges समझते थे | हिन्दुओं का विश्वास था कि मनुष्य के लिये सुरक्षा, 


'पविन्नता a परिष्कार भावश्वक वस्तुएँ हैं। इनके लिये वे अधिकांश उन 


देवता्ों पर आश्रित थे, जिनके अस्तिस्व का वे अनुभव करते तथा सहायता 
'के लिये वे उनसे प्रार्थना करते थे । किन्तु जहाँ वे दिव्य सहायता की अपेक्षा 
रखते थे, वहाँ उनका भौतिक तथा आधिभौतिक संसार का ज्ञान भी उनका 
सहायक था । इस प्रकार हमें संस्कारों में धार्मिक व भौतिक तरवों का समन्वय 
मिळता है, यद्यपि काल के दीघंप्रवाह में उन पर पूरा धार्मिक आवरण पड़ 
गया है । 


२. अग्नि 


संस्कारों का प्रथम च सर्वाधिक स्थायी अङ्ग अभि था । यह प्रत्येक संस्कार 
के आरम्भ में प्रदीप किया जाता था। आयौं के धर्म में अग्नि का महत्व उतना 
ही प्राचीन है, जितना भारोपीय काळ । लेटिन में इसिस ( Ignis) और 
'छिथुवानियन भाषा में उग्नि ( Ugni ) इसके समानान्तर शब्द हैं । भारत- 
ईरानीय काळ में भी प्रमुख ग्रहदेवता के रूप में इसकी पूजा की जाती थी। 
जिस प्रकार ऋग्वेद में इसे ग्रहपति कहा गया दै उसी प्रकार अवेस्ता में जतर 
{ Atarzafa ) को सम्पूर्ण wet का ग्रृहपति कहा गया है ।! उत्तरो देशों 
के कडे जाडे में मनुष्य के साथ अभि का घनिष्ठ सम्बन्ध था । परिणामस्वरूप 


१. यस्न, 1७-11. 
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इसे प्रसुख गुद-देवता का स्थान प्राप्त हुआ । यह गृहस्थ के छौक्रिक व धार्मिक 
दोनों प्रकार के जीवन में. सहायता का खोत'था । Ta अभिकुण्ड को पवित्र 
चस्तुओं में प्रथम स्थान प्राप्त हुभा । अभि, जो प्रस्येक घर में सदा प्रदीप्त रखा 
जाता था, उन प्रभावों का स्थायी प्रतीक बन गया जो मनुष्य को पारिवारिक 
च सामाजिक सम्बन्धों में बाँध रखते थे । वह समस्त ga अनुष्ठानों व 
धार्मिक झुत्यों का केन्द्र बन गया । केवल वेदिककालीन भारतीयों में. ही नहीं, 
रोमवासियों व यूनानियों में भी अरिनकुण्ड धार्मिक विश्वास व ङृत्यों का 
केन्द्र था। 


हम संस्कारों में अभि के महत्त्व का मूल्याङ्कन कर सकते हैं यदि हमं 
यह जान ले कि वेदिक युग के भारतीयों के उसके सम्बन्ध में क्या विश्वास ये। 
दैनिक जोवन में इसकी व्यावहारिक उपयोगिता के कारण इसे यृहपति का 
स्थान प्राप्त हुआ । कहा गया है 

अपना कार्य करता हुआ अभि इन पार्थिव गुहों में निवास करता है 
यद्यपि यह देव है, तथापि उसे मर्च्य-लोक का साहचर्य प्राप्त है ।' यह qaii 
में समानरूप से सम्मानित है और वह उनके màs घर में विद्यमान है, वह 
कवि हे, वह युवा है, वह गुहपहि हे? ।* 

लोगों का विश्वास 'था कि afa रोग, राक्षसों और अन्य HATS 
शक्तियों से रक्षा करता हे । अतः विविध संस्कारों के अवसर पर अग्नि का 
आराधन किया जाता था और उसे बहुमानित स्थान दिया जाता था, क्योंकि. 
संस्कारों का एक उद्देश्य अशुभ प्रभावों से संस्कार्य की रक्षा करना भी था । 


“यज्ञ में सत्यघमा अग्नि की उपासना करनी चाहिये । वह रोगों का are 
करता है ।३ भरिन. रासो को दूर करता है, उसकी ज्वाळा प्रखर है। वह 


१. सचेतयन्मनुषो यज्ञबन्धुः प्रतं मह्या रशनया नयन्ति । 
सक्षेत्यस्य galg साघन्देचो मत्यस्य सच्चनित्वमापत्‌ ऋः वे. २। 
२. यः पश्च चर्षणीरभि निससाद दमे द्मे । कविग्रेहपतियुंवा ॥ 
क्रू. चे. ८. १५९. RE 
३. कचिमग्निमुपस्तुहि सत्यधर्माणमध्वरे । देवममीच चातनम्‌ ॥ 
चहू. वे. १, १२. ७. | 
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अमर है, चह शचि दै, वह सराहनीय है। हे अग्ने, तुस विपत्ति से हमारी 
रक्षा करो । हे देव, तुम अजर, अमर हो । अपनी तपनशीळ उवाळाओं से 
हमारे दाचुओ का नाश करो 1” प्राचीन हिन्दुओं के fa अग्नि केवळ गृहपति 
तथा रक्षक ही नहीं था, चह मान्य पुरोहित तथा देवों और मनुष्या के बीच 
मध्यस्थ और संदेशवाहक भी था । पुरोहित के नाते वह संस्कारों का निरीक्षण 
करता तथा देवों और मनुष्यों के बीच मध्यस्थ और सन्देशवाइक के नाते 
चह देवों को हवि पहुँचाता था। 

'हे अग्ने, तुम पुरोहित हो, यज्ञिय देव दो, ऋश्विक हो, तुम होता हो, 
श्रेष्ठतम wat को देनेवाले हो । में तुम्हारी स्तुति करता हुँ 1९ 

‘ga देवों के सुखस्थानीय हो, अतः में तुम्हारे माध्यम से निर्दोष, अमर 
देवों की स्तुति करता हूँ ।? 

‘qu उनके लिये हुत हवि को ग्रहण करते हो |? 

व्हे अग्ने, तुस हमारे इस नूतन और शक्तिसम्पन्न गायन्न का देवताओं के 
बीच उच्चारण करो 1” 

cafe हव्य को घलोक में पहुँचा देता दे ag होता दै, वह सन्देशवाद्दक 
के कार्य से परिचित है, वह एथिवी और चुछोक के बीच आता-जाता है 
चह dale के मार्ग को भळीमाँति जानता हे ।? - 


१, अभी रक्षांसि सेघति शुकशोचिरमत्यः | 
शुचिः पावक Sea: ॥ 
अग्ने रक्षाणो अंहसः प्रति ष्म देव रीषतः | 
तपिष्ठैरजरो दह ॥ ऋः वे. ७. १५. १०, १३। 
२. अग्निमीले पुरोहितं यज्ञस्य देवमृत्विजम्‌ | 
होतारं रत्तधातमम्‌ ॥ ऋः वे, १. ११ । 
३. क्र. वे., २. १, १४। 
४, इममूघु त्वमस्माकं सनिगायत्रं न व्यासम्‌ | 
अग्ने देवेषु प्र वोचः ॥ ऋः वे. १, २७. ४. । 
५, अग्निदिवि हव्यमाततान । ऋः वे» १८. ८०० ४ । 
६. क्र. वेर ७. ५.१1 : 
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४४ हिन्दू-संस्कार 

हिन्दू अग्नि को धार्मिक gett का निर्देशक व नैतिक विधान का संरक्षक 
समझते थे । किसी भी धार्मिक कृत्य का अनुष्ठान तथा अनुवन्ध और किसी 
प्रकार के समझौते में प्रवेश अग्नि के द्वारा किया जाता था। यह एक सनातन 
साक्षी समझा जाता था । उपनयन और विवाइ-संस्कार के अवसर पर बरह्मचारी 
तथा पति और पर्नी उसकी परिक्रमा करते थे जिससे उनका सम्बन्ध वैध व 
स्थायी होः 

भैं विशों ( जनों ) के राजा, धार्मिक इस्यों के अनुपम अधिष्ठाता इस 
अग्नि को स्तुति करता हुँ । वह मेरी प्रार्थना gai? 

अध्वरों ( यज्ञों ) के राजा, ऋतु के संरक्षक, प्रज्वलित तथा वेदी में बृद्धि 
को प्राप्त करते हुये ( अग्नि की स्तुति करता हुँ) 1९ 

३. स्तुतियाँ, प्राथनाएँ और आशीवेचन 

संस्कारों के दूसरे तत्त्व के अन्तर्गत स्तुतियाँ, प्रार्थनाएँ तथा आशीर्वचन 
जाते हैं। टायळर के अनुसार स्तुति, चाहे व्यक्त हो चाहे अव्यक्त, आत्मा की 
निष्कपट इच्छा है, वह एक हृदय का दूसरे हृदय को सम्बोधन हे E आगे 
चळकर जब संस्कारों तथा धार्मिक seit का विकास हुआ, सब ब्रह्मवादी 
स्तुतियाँ भी कर्सकाण्डीय स्तुतियों के साथ जुड़ agi क्योंकि स्तुतियों का 
उद्धव मानव-संस्छृति के भादिकाल में हुआ और उनका उपयोग yandi 
सें किया गया, अतः वे आरम्भ में नैतिकता से उतनी ओतप्रोत नहीं थी । 
इच्छा की पूर्ति के लिये देवों से प्रार्थना की जाती, किन्तु यह इच्छा अभी 
वैयक्तिक या पारिवारिक स्वार्थ तक ही सीमित थी । जैसा कि पहले कहा जा 
चुका है, संस्कार घरेलू विधि-विधान थे। संस्कारों के अवसर पर परिवार की रक्षा, 
aalsa सुज-संवर्धन आदि के लिये मार्थनाएँ की जाती थीं जिनमें सन्तति, पशु 
आदि सम्मिलित थे । उदाहरणार्थ, विवाह के समच वधू के साथ सप्तपदी करता 
=e ०९१ R SR 

१. विशां राजानमङ्कतमध्यक्षं घमेणामिमम्‌ | 

अमिमीळे स उ श्रवत्‌ ॥ क्र. वे., ८. ४३. २४. । 
3. राजन्तमध्वराणां गोपासृतस्य दीदिवम्‌ । 
वर्धमानं स्वे दमे ॥ ऋ. वे., १. १. ८ । 
२. प्रिमियरिव कल्चवर, भाग १. go; ३६४। 


a 
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संस्कारों के विधायक अङ्ग ५५ 


हुआ वर विष्णु से प्रार्थना करता था कि पहला पग इप (मंगळ) के fea, दूखरा 
ऊजे (शक्ति) के छिये, तीसरा cafe के छिये चौथा सुखी जीवन चे लिये, पाँचवाँ 
पशुओं के लिये, छुठा ऋतुओं के लिये और सातवा पग पत्नी और पति को 
मैत्री के बन्धन में बाधने में समर्थ हो ।! उपनयन जैसे अन्य प्रमुख सांस्कृतिक 
अवसरों पर बरह्मचारी सदूगुणों की प्राप्ति और dot के निवारण में सहायता 
के लिये प्रार्थना करता है ga प्रकार आराधना का उपयोग नेतिकता के 
संवर्धन के लिये किये जाने छगा था। उपनयन संस्कार में बौद्धिक चेतना, 
qaar तथा agad आदि के लिये प्रार्थनाएँ की जाती थी । प्रसिद्ध भौर 
qaan गायन्नीर मन्त्र में कहा गया है कि 'इम aer (सूर्य) देव के वरणीय 
तेज का आराधन करें; वह ईश्वर हमारी बुद्धि को सन्माग में प्रेरित avy’ 
आहुति देते समय विद्यार्थी प्रार्थना करता हे हे अग्ने ! मुझे aade प्रदान 
करो, स्मरण-शक्ति प्रदान करो, मुझे गौरवशाली बनाओ, सुके तेजस्वी और 
दीसिमान्‌ बनाओ” आदि) । ब्रह्मचारी अपने कटि-प्रदेश में मेखछा को बाँधते 
हुए कहता है 'देवताओं की भगिनीस्वरूप कीतिमती यह सेखळा अपशब्दों 
( दुरुक्त ) का निवारण करती दै, यह मेरे वणे को पवित्र और शुद्ध रखती दै, 
अतः में इसे अपने कटि प्रदेश के चारों ओर बांधता हुँ, यह प्राण और अपान 
चायु को ae और शक्ति प्रदान करती है" ।' 

संस्कारों के अनुष्ठान के समय आश्योव॑चनों का भी उच्चारण किया जाता 
था । वे प्रार्थनाओं से इस अर्थ में भिन्न थे कि जहां प्रार्थना अपने वैयक्तिक हित 
की सिद्धि के लिये की जाती थी, वहाँ आशीर्वाद में परहित की भावनाएँ निहित 
थीं । ये देवों या ईश्वर द्वारा व्यक्त संस्कर्ताओं की आकांचाएँ थीं। वे अपनी 


अभीष्ट वस्तु को प्रतीक का रूप दे दिया करते थे । जनसाधारण का यह विश्वास 


१. पा. ग्र. सू., १. ८. $ अ. र. सू १. १९. ९. 1 
२. तत्सवितुवेदेण्यं भगो देवस्य धीमहि । 
चियो यो नः प्रचोदयात. ॥ यो. ग. .सू., २. १०. ३५ । 
३. आ. Ze सू १. २२. १ । 
४. इदं दुरुक्त परिबाधमाना वर्ण पवित्रं पुनती स आगात्‌। 


प्राणापानाभ्यां बलमादधाना स्वसा देवी सुभगा मेखलेयम्‌ ॥ 
पाः ग्र. स्‌. २, २. २ । 
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था कि उनके आशीवर्चनों का शुभ परिणाम होगा और इस प्रकार संस्काय व्यक्ति 
"पर अभीए प्रभाव हो सकेगा । आझीर्वचनों के विषय वे ही थे जो प्रार्थनाओं के। 
पति-पत्नी को अधोवस्र सेंट करता हुआ कहता था: 'तुम दीर्घायु होओ, यह 


'अधोवस्र धारण करो, अभिशाप से परिवार की रक्षा करो, सौ शारदून्हतु पर्यन्त 
(qag ) वर्चस्‌ सहित जीवित रहो, वैभव तथा सन्तति से सख्द होओ, 


दीर्घायुष्य की प्राप्ति के लिये यह वर पहनो” ।? जातकर्म-संस्कार के अवसर पर - 


पिता अपने TAR भाशीर्वाद देता था: “तू प्रस्तरखण्ड व फरसे के समान दृढ़ व 
बलवान बन, स्वर्ण के समान देदीप्यमान व दीर्घजीवी हो । तू यथार्थ में पुन्नरूप 
में उत्पन्न मेरी आत्मा है, भतः तू सौ शरदू ऋतु पर्यन्त जीवित्त रद्दो' ॥ 


४. यज्ञ 

संस्कारों का एक अन्य महत्त्वपूर्ण अङ्ग यज्ञ है। इसका उद्धव उसी 
सांस्कृतिक युग में हुआ और यह उन्हीं मानवीय विश्वासों से विकसित हुआ, 
जिन्होंने प्रार्थना को जन्म दिया । अपने दीर्घ जीवन में वे प्रायः एक दूसरे से 
घनिष्ठता से सम्बद्ध रहे हैं। लोगों का विश्वास था कि मनुष्यों के समान 
देवताओं को भी प्रशांसा व प्रार्थना के द्वारा प्रसन्न किया जा सकता है । उनकी 
यह धारणा भी स्वाभाविक ही थी कि मनुष्यों के समान चे सी किन्ही. अभीष्ट 
उपहारों को स्वीकार कर । अन्त्येष्टि को छोड़कर अन्य सभी संस्कार AJT- 
जीचन के विकास व उत्साह तथा हर्ष के अवसरो पर सम्पन्न किये जाते थे । 


अतः संस्कार्य व्यक्ति अथवा यदि वह आयु में छोटा होता तो उसके माता- 


पिता कृतज्ञता के प्रतीक सब में भावी शुभ परिणाम की आशा से सङ्गलकारी 
देवताओं के प्रति आदरभाव व्यक्त करते तथा भाइति देते थे । यहां तक कि 
अन्त्येष्टि के अचसर पर भी यज्ञ किये जाते हैं, जिनमें देवताओं से स्तात्मा की 
सहायता के लिये प्रार्थना की जाती है । संस्कारों के आरम्भ में या सम्पूर्ण संस्कार 


१. जरां गच्छ परिधत्स्व वासो भवाकृष्टीनामभिशस्तिपावा । 
शतञ्च जीव शरदः सुवर्चा रयिं च पुन्राननुसंव्ययास्यायुष्मतीदं परिधत्स्व 
चासः । पाः Ze सू; १. ४. १३, । 

२. अश्मा भव परशुमेव हिरण्यमखुत भव | वही, १. १६. १४; 
हा. ग. सू. २,३, २। 
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'ययेन्त यज्ञ किये जाते थे । लोगों की यह घारण थी कि जीवन के किसी 
विशेष भाग तक किसी विशिष्ट देवता का प्रसुत्व.हे । अतः उसे विशेष रूप से 
आमन्त्रित किया जाता, उसकी प्रार्थना की जाती तथा आहुति दी जाती थी । 
(किन्तु इतर देवों की भी प्रार्थना की जाती थी, क्योंकि उनके क्षेत्र निश्चित रूप 
से किसी विशेष भाग तक सीमित नहीं थे । 


७, अंभिषिश्वन 
खान, आचमन और व्यक्तियों व वस्तुओं का जल से अभिसिञ्चन संस्कारों 

के अन्य विधायक अंग थे । चिश्व का ब्रह्मवादी सिद्धान्त संशार के प्रायःसमस्त 

प्राचीन eal च दु्शनों के मूळ में निहित रहा है इसी कारण जळ को भी 
चेतन समझा जाता था और जहाँ तक वह विकास की प्रक्रिया तथा अन्य 
प्रकार से aga को सहायता पहुँचाता, शुभ माना जाता था'। परन्तु 

aand सिद्धान्त के अतिरिक्त जळ को वह उसकी गति, ध्वनि तथा शक्ति 

के कारण भी सजीव समझता था। इसीळिये Ra लोग इसे ‘asia जळ! 

कहते थे । इसके शुद्धिकारी व जीवनदायी प्रभावों से ager परिचित हो चुका 
था, क्योंकि स्वभावतः ही उसे इसकी शीतळ धारा में खान कर शुद्धि व 
aM का अनुभव होता था । जळ के सम्बन्ध में उसकी अन्य घारणाएँ भी 
aff | अनेक सोते, नहर, कुएँ तथा नदियाँ विस्मयजनक भारोग्यकारी जळ से 
युक्त थीं, अतः यह समझा जाता था कि उनमें कोई दिव्य शक्ति निहित 21 

ag भी धारणा थी कि se सें अशुभ प्रभावों के निवारण और भूत-पिशार्चो 
के विनाश करने की क्षमता है'। यह बिळकुळ स्वाभाविक था कि इतनी 
शक्तियों से सम्पन्न होने के कारण हिन्दू इसका उपयोग ga तै पैदा होनेवाळी 
व्याधि, अशुभ शक्तियों के प्रभाव तथा संस्कृति के {विकसित स्तर पर 

पाप के निवारण के लिए करते । यह विश्वास था कि स्नान से सभी 
अकार के आधिभौतिक, आधिदैविक तथा आध्यात्मिक अशौच तथा 

व्याधियाँ दूर हो जाती हैं। आचमन और अभिषेक,:आंशिक या प्रतीक स्नान 
ओ । औपचारिक शुद्धि सभी संस्कारों की व्यापक विशेषता थी । हिन्दू माता 


१. इन्साक्नोपिडिया ऑव रिलीजग एण्ड एथिक्स, भा. १. ए. ३६७ | 
२, ऋ, वे. ७. ४७. ४९; १०. ९. ३०. | 
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के गर्भ में प्रवेश से ag पर्यन्त और यहाँ तक कि उसके पश्चात्‌ भी नियमित 
रूप से जल से शुद्ध जीवन व्यतीत करते थे । गर्भाधान क्रे पश्चात्‌ पिता को 
खान करना पड़ता था? और जातकर्म! में भी स्नान आवश्यक था । चूडाकर्म 
च उपनयन संस्कार के पूवं भी स्नान करना अनिवाय था? | aaah (विद्यार्थी 
जीबन) की समाप्ति पर स्नान अत्यन्त महत्त्वपूर्ण समझा जाता था? । चर भौर 
ay को वैवाहिक कृत्यो के पूर्व स्वान कराया जाता था” । सुतक के शरीर को 
दाह के पूर्व पानी से धोया जाता we प्रतिदिन अनेक बार व विशिष्ट 
सांस्कारिक भाचमनों का विधान धमंशास्रों में किया गया दै । अभिषेक भी 
संस्कारों की सामान्य विशेषता थी । संस्कार ena होने के पूर्वे सम्पूर्ण 
सामग्री को पानी छिड़क कर पवित्र कर ल्या जाता था। चूढाकम संस्कार के. 
अवसर पर बालक के सिर को जल से अभिषिश्चित किया जाता था । यश, श्री, 
विद्या तथा ब्रह्मवर्चसू के छिये जळ से स्नातक का अभिषेक किया जाता था;* 


स्वास्थ्य, शान्ति तथा सुख के लिये वधू के सिर को अभिषिक्त किया जाता था“ 
६. दिशा-निर्देशन a 
दिशा-निर्देशन संस्कारों की एक ger विशेषता थी । यह सूर्य के मार्ग का 
चित्रमय प्रतीकवाद तथा उन पौराणिक विश्वासों पर आधारित थ। जिनके: 
अनुसार विभिन्न दिशाओ में विभिन्न देवता शासन करते हैं । लोगो के मन में 
यह विश्वास घर कर चुका था कि पूर्व दिशा प्रकाश और उष्णता, जीवन और 
सुख तथा श्री से सम्बन्धित है और पश्चिम अन्धकार, शीत तथा मुत्यु और 
Se ee 
१. ऋतौ ठु aaa मैथुनिनः स्म्रतम्‌ । आपस्तम्ब, गदाधार 
द्वारा पा. ग्र. स्‌. षर उद्‌घृत । 
२. शरुत्वा जातं पिता पुत्रं सचेलं स्नानमाचरेत्‌ । वसिष्ठ, वही. | 
३० माता ङुमारमादाप्लान्य | आ. T. स्‌» १ १७. । 
४. पा. ग्र. सू. २. ६: गो. ZF. ३. ४. ६. । 
५. गो. T. सू. २. १. १०-१७. | 
६. बौ. पि. स्‌. । 
७. तेनमतमभिषिश्चामि श्रियैयशसे प्रह्मणे नह्मवचेसे । पा. श सू. २. ६. ९. ॥ 
८, पाः ग्र. सूः, १. ८. ५.। 
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विनाश की दिशा है । भारतीय पौराणिक घारणाओं के अनुसार दक्षिण 
agè देवता यम की दिद्या है, अतः उसे अशुभ माना जाता था । 
इन विश्वासों ने संस्कारों में मनुष्य के आसन के विपय में विविध प्रचलनों 
को जन्म दिया। समस्त मङ्गल-संस्कारों में संस्काय व्यक्ति पूर्व दिशा 
की ओर झुँद करके वेठता था और इस प्रकार यह प्रकट करता था कि वह 
जोवन व प्रकाश की प्राप्ति के fet प्रस्तुत है। संस्कारों में प्रदक्षिणा करते 
समय सूय के मार्ग ( पूर्व से प्रदक्तिण ) का अनुसरण किया जाता था। अशुभ 
संस्कारों में दिशा ठीक इसके विपरीत होती थी । अन्त्येष्टि संस्कार के समय 
चिता पर gas का पेर afer की ओर रखा जाता था और यह विश्वास था 
कि gaa की आत्मा यम की दिशा की ओर यात्रा कर रही है। विशेष 
अवसरो पर मनुष्य की स्थिति और वस्तुओं की दिशा का निर्धारण सामयिक 
विश्वार्सा के आधार पर किया ज्ञाता था । 


७, प्रतीकत्व 

हिन्दू-संस्कारों में प्रतीकवाद का उल्लेखनीय स्थान रहा है। प्रतीक एक 
भौतिक पदार्थ होता था, जिसका प्रयोजन मानसिक व आध्यात्मिक गुणों की 
प्राप्ति था । यह प्रतीकवाद मुख्यतः सादृश्य द्वारा Wise art छोगों का यह 
विश्वास था कि wea वस्तुओं से सदश वस्तुएँ उत्पन्न होती हैं । इस प्रकार यह 
धारणा जनसाधारण के हृदय में घर कर चुकी थी कि विविध प्रतीकों के माध्यम 
से उनमें तदनुरूप गुणों का संचार होता दै । पत्थर इदता का प्रतीक था और 
जो इस पर आरूढ होगा उसमें उसी प्रकार की इदृता आ जाएगी, यह विश्वास 
था (१ उपनयन-संस्कार में ब्रह्मचारी और व्रिवाह-संस्कार में वधू को अपना 
पैर एक पत्थर पर रंखना पढ़ता था और यह क्रमशः आचाय और पति के 
प्रति इढ़ भक्ति व निष्ठा का प्रतीक था। ध्रुवतारे की ओर देखना भी 
इन्हीं गुणों की प्राप्ति का प्रतीक था ।' लाजा और चावछ उवेरता तथा 
समृद्धि के प्रतीक थे ।* समझन स्नेह और प्रेम का प्रतीक था) सहभोजन 


१. आरोहेममश्मानमश्मेव स्थिरा भव । पा. ग्र. सूः, 1. ७. 11 
२. भ्रवमसि ध्रवं त्वा पश्यामि भुवेधिपोप्ये मयि । पा. शः सूः, १..८- ५ । 
३. इमांज्ञाजानावपाम्यग्नौ समद्धिकरणे तव । आर शः सु. १, ७. ८. । 
४. समझन्तु विश्वेदेदा समायौ हृदयानि नौ । गो. श. सूः २० १, १८ । 
४ ० 
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"ऐक्य का प्रतीक था।' हृद्यस्पश को अनुचित्तता का प्रतीक माना जाता था? 
और पाणिग्रहण सम्पूर्ण उत्तरदायित्व अपने ऊपर छेने का प्रतीक था |? सूयं 
की ओर देखना तेज और बौद्धिक seed का सूचक था ।' पुरुष नक्तत्रसमूह 
गर्भाधान का निर्धारक समझा जाता था।” इसी प्रकार के अन्य अनेक 
Raa थे । 
८. निषेध 
संस्कारों के विविध विषयों में माने जानेवाळे निपेधों का अपना एक स्वतन्त्र 
स्थान है । "निषेध? की तुलना पॉलिनीशियन शब्द 'टबू' से की जा सकती दै । 
MAA काल में मानच-धारणाएँ घातक वस्तुओं के विषय में चमस्कारी 
AS में विश्वात द्वारा प्रभावित. थीं । औषधि-विज्ञान और भायुर्वेद 
में भी इसका उपयोग होता था । ऐसे अनेक निपेध थे जो मनुष्य 
की जीवन-विपयक धारणाओं ले सम्बन्धित थे। आदिम मानव के लिये 
जीवन संसार के सम्पूर्ण रहस्यों का केन्द्र atl अतः जीवन से सम्वद्ध 
अत्येक वस्तु के साथ भय व रहस्यपूणे भावनाओं का योग हो गया । उसका 
उद्धव, वृद्धि और अन्त सभी रहस्यपूर्ण थे । सविप्य की अमङ्गल आशङ्काओं 
के प्रति पहले से साबधानी रखना और जीवन के विविध अदसरों पर रइस्य- 
भावना की अभिब्यक्ति करना आवश्यक समझा गया। इससे अनेक प्रतिबन्धो 
का उद्भव हुआ, जो आगे चलकर गर्भावस्था, जन्म, शेशव, किशोरावस्था, 
यौवन, विवाह, wg और शवदाह आदि के विषय में सुनिश्चित निषेधों में 


थरिणत हो गये । 
ga और अशुभ दिनों, मासों और वर्षों के विषय में अनेक विधि-निषेध 
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१. अथैनां स्थालीपाकं प्राशयति--प्राणेस्ते प्राणान्सन्द्धामि, अस्थिभिरः 
स्थीनि मांसेमाँसानि त्वचा त्वचम्‌ । पा. शः सूः, १. ११. ५ । 
२. मम ब्रते ते हृदयं दधामि मम चित्तमनुचित्तं तेऽस्तु | 
पा. T. सू. १. ८. ८ । 
३. गो. गु. सू. २. २. १६ । 
४. maka पुरस्ताच्छुकमुचरत । पा. ग्र. |, १. १७. ६ । 
` ४. पा. र. सू., १- ११. ३ | 
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भचलित हो गये ।! लोगों का विश्वास था कि किन्हीं विशेष दिनों, महीनों 
और वर्षो में ही वायुमण्डल में age-age वस्तु के घातक परिणाम होते हैं, 
भत; उस समय असुक काय सुरक्षा च सफलतापूर्वक सम्पन्न नहीं हो सकता था; 
age दिन, मास और ad शुभ हैं, अतः age कार्य का सफल होना निश्चित 
Bl aa समय तक निरीक्षण द्वारा नचषत्रसम्बन्धी और आर्थिक अवांछित घर- 
'नाओं, Bey, रोग या पराजय जैसे अवसरों के आधार पर किसी विशेष दिन, मास 
और वर्ष को अशुभ माना जाने SAT था। इस प्रकार के ऐसे अनेक विश्वास हैं, 
जिनका जन्म सुदूर अतीत के गर्भ में छिपा दै । विशिष्ट समुदायों के अनुभव के 
अनेक fata ऐसे भी थे जो बौद्धिक ज्ञान पर आश्रित ये । उदाहरण के लिये 
प्राकृतिक प्रकोप, राजनीतिक क्रान्ति, किसी व्यक्ति की ay, खी के मासिकधमं 
आदि के समय संस्कारों का अनुष्ठान करना निषिद्ध था 1२ 


भोजन से सम्बद्ध अनेक विधि-निपेध भी प्रचलित थे । किसी विशिष्ट 
संस्कार में किसी विशेष खाद्य का विधान किया गया © इसका 
प्रयोजन यह था कि भोजन लघु, घातक प्रभाव से सुक्त और उस विशेष 
अवसर के . अनुरूप हो। कभी-कभी भोजन का पूरी ave निषेध कर दिया 


_ १. जन्मक्षे जन्ममासे जन्मदिवसे शुभं त्यजेत्‌ । .. 
पा. यृ. सू. १. ४. ८. पर गदाधर द्वारा उद्धृत । 
श्रावणेअपि च पौषे वा कन्या भाद्रपदे तथा । 
चैत्रारवयुक्कार्तिकीु याति वेधव्यतां खलु ॥ रत्नकोष, व्यास, बहौ । 
आयुर्मे GAT नारी युग्मे ठु विधवा भवेत्‌। राजमातेण्ड, वही । 


२. दिग्दाहे दिनमेकश्च गृहे सप्त दिनानि तु । 
भूकम्पे तु समुत्पन्ने त्र्यहमेच तु वजयेत्‌ ॥ 
उल्कापाते त्रिदिवसं qa पश्च दिनानि तु । 
वज्ञपाते चेकदिनं वरयेत्‌ सवकमछु ॥ 
विवाहब्रतपूजाछु यस्य भार्या रजस्वला | 
तदा न ANS कार्य शुद्धौ काये शुभेप्सुभिः ॥ इद्मतु, वी, । 


३, त्रिरात्रमक्षारल्वणाशिनौ स्याताम्‌ । पा. शः सूः १. ८. २१. । 
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जाता था ।* इसके मूल में यह धारणा निहित थी कि संस्कार के समय किसी 
विशेष देवता का सान्निध्य प्राप्त करने के पूर्व शारीरिक अशौच व दुवंलता से 
सुक्ति मिल जाए। कभी-कभी उपवास भी दिव्य आनन्द की प्राप्ति के लिये 
आवश्यक समझा जाता था । उपवास से मनुष्य अपने को जन-साधारण की 
अपेक्षा प्रबुद्ध तथा असाधारण आनन्द के वातावरण में विचरण करता हुआ 
अनुभव करता था | 


९. अभिचार ( जादू ) ` 
संस्कारों में चमत्ळारक तत्त्व भी मिलते हैं । कुछ विशिष्ट दिशाओं 
में प्राचीन काल में आरम्भिक जीवन की समस्याएँ भाज को अपेक्षा कहीं जटिल 
थीं। उनके समाधान के लिये अनवरत सावधानी, गंभीर पर्यवेक्षण तथा 
aaa क्रियाशीलता अपेक्षित थी। जैसा कि ऊपर कहा जा चुका दै, आदिम 
मानव अतिप्राकृत शक्तियों में विश्वास करता था । कभी वह उन शक्तियों से 
छुटकारे का, तो कभी उनके नियमन का प्रयास करता | मनुष्य की इसी प्रकृति 


ने अभिचार को जन्म दिया। यह उपाय निश्चय ही आदेश और दसन : 


की मदृत्तियों से प्रेरित था और इस दृष्टि से पूर्ण विकसित ad से शरि 
था, जो सहज ही अतिग्राकृत शक्तियों के प्रति आस्मसमपंण और आज्ञापालन 
की प्रबृत्ति को जन्म देता है । अभिचार की यह पद्धति घटनाओं के क्रम 
और प्रकृति तथा मनुष्य के अनुकरण पर आधारित है । अथवंबेद में ऐसे अनेक 
चमत्कारी का विस्तृत वर्णन है, जिनका विनियोग कौशिक ने अपने सूत्रों में 
विविध संस्कारों के लिये किया है । अथववेद का एक मन्त्र इस प्रकार आरम्भ 
होता हैः da व्यथा देनेवाळा काम तुझे भळी भाँति व्यथित करे, जिससे तू 
अपनी शय्या पर शान्तिपूर्वक शयन भी न कर सके । काम का जो भीषण 
इषु ( बाण ) है, मैं उसी से तुम्हारे हृदय को विद्ध करता हुँ 

कौशिक ने इस मन्त्र का विनियोग किसी खी का प्रेम प्राप्त करने के fea 
किये जानेवाछे एक अभिचार में किया है, जिसमें et को अँगुली से चिकोटी 


१. बही. ३. १०. २५-२६॥ ` 
२. उतुदस्स्वोत्‌ तुदतु मा थाः शयने स्वे | द 
इषुः कामस्य या भीमा तया विध्यामि त्वा हृदि ॥ अ. वे. २. २५. 1 
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काटी जाती और उसकी मूर्ति के हृदय को Aen जाता है, आदि। अन्य Tega 
में संस्कारों के अवसर पर अभिचारों का विधान किया गया है किन्तु ये अभिचार 
लाभप्रद होने के कारण निन्द्य प्रयोजन से किये जानेवाले अभिचारो से भिन्न 
हैं। उदाहरण के fea, अभिचार सुरक्षित व सहज प्रजनन” aga शक्तियों 
के निवारण आदि के feat किये जाते I 

हिन्दू-संस्कारों में धार्मिक भावना अभिचार की अपेक्षा अधिक महत्वपूर्ण 
थी । कुछ भी हो, आरम्भ में पुरोहित और ऐन्द्रजालिक ( जादूगर ) में शायद 
ही कोई Aq रहा होगा । पर आगे चळकर धमं के विकास और परिष्कार के 
फलस्वरूप दोनों के बीच संघर्ष की स्थिति पैदा हो गई । अन्त में, यद्यपि 
पूर्णतः नहीं, पुरोहित 'चमत्कारो के बहिष्कार में सफल हुआ, क्योंकि वह दिव्य 
खोक के सम्पक में है, ऐसा विश्वास या । बौद्ध और जेन मिछुओं के लिये अथवंवेद 
अँ निर्दिष्ट उपायों तथा अभिचारो का अनुष्ठान निषिद्ध कर दिया गया । धमंशाखों 
ने भी ga sel को पाप घोषित कर दिया और पेन्द्रजालिक का वर्गीकरण 
fara और घूसखोर आदि के साथ कर दिया गया भौर उन्हें दण्ड देने का 
(विधान किया गया 18 


१०, फलित ज्योतिष 

संस्कारों के अनुष्ठान में फढित ज्योतिष का भी महस्वपूर्ण योग रहा है । - 
यह वह ma है जिससे देवी इच्छा को जानने का प्रयास किया 
जाता है । मनुष्य स्वभावतः वर्तमान और भूत काळ की अवाँछित घटनाओं के 
कारण और अपने भविष्य को जानना चाहता था, जिससे वह भविष्य में भनु- 
सरणीय श्रेष्ठतम मार्ग को जान सके । यह धारणा थी कि शारीरिक चिह्दो और 
विश्व के विभिन्न पदार्थों की गतिविधि से ये बातें जानी जा सकती हें । जनः !. 
साधारण का विश्वास था कि प्राकृतिक साधन देवताओं की आत्मासिव्यक्ति के : 


५ १. सोष्यन्ती-कमं । 
२. देखिये जातकम-संत्कार का प्रकरण ।. 
३. उत्कोचकाश्यौपधिका वञ्चकाः कितवास्तथा । 
मङ्गलादेशबत्ताव भद्रावेक्षणिकेः सह ॥ म. स्मृः ९- २५८। 
अभिचारेषु च सर्वेषु कतव्यो दिशतो दमः । वही, ५, २९० । 
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सर्वोत्तम माध्यम हैं, अतः अतिमानव शक्तियों का प्रयोजन प्राकृतिक दृश्यों हारा 
जाना जा सकता था । यह कार्य मनुष्य का था कि वह प्राकृतिक दृश्यों की 
अभिव्यक्ति के नियमों का आविष्कार करता । तेर्क-वितकं का तो प्रश्‍न ही 
नहीं उंठता था । इसका कारण यह विश्वास था कि देवता ager के प्रति 
मैत्री के भाव से अनुप्राणित हैं और उसका ययार्थ मार्गदर्शन करने के लिये 
उत्सुक हैं । 
संस्कारों के इतिहास में भविष्यज्ञान के समस्त प्रकारो में उयोतिप-विद्या 
का सबसे महत्त्वपूर्ण स्थान रहा है । इसे इतना अधिक महत्त्व आकाशीय agit 
की ज्योति और उनसे सम्बद्ध पौराणिक विश्वासों तथा इस धांरणा से प्राप्त हुआ 
कि आकाश के सारे नचत्र, तारे आदि या तो ईश्वरीय है; अथवा ईश्वरीय. शक्तियों 
द्वारा नियमित हैं और या वे garna के निवासस्थान हैं 1? अतः आकाशीय 
गतिविधि को ईश्वरीय इच्छा का aga समझना स्वाभाविक ही था ।. पूर्ववतीं 
Taga में नचत्रसस्बन्धी विवरण aga थोड़े और साधारण तथा संक्षिप्त हैं । 
`. किन्तु ज्योतिष के विकास के साथ-साथ नक्षन्न-विषयक वर्णनो का प्राचुर्य और 


विकास होता गया । परवती निवन्धों में संस्कारों के लिये: नक्षत्र-विषयकः 


नियम विस्तार से निर्धारित किये गये । इस वात का पूरा-पूरा ध्यान. रखा गया 
है कि संस्कारों का अनुष्ठान किसी ga नचत्र में ही किया जाय २ 


सानवइारीर की. पवित्रता ने भी शरीर के कतिपय चिल्लो की भविण्य-सूचना 
की शक्तिविषयक धारणा को जन्म दिया । लिंग-पुराण में इसांविषय का वि 
वर्णन किया गया है और वर और वधू की परीक्षा के लिए परवर्ती ग्रन्थों में 
aqua किया गया है ° अविध्यज्ञान के fet अन्य उपायों का भी आश्रय 
fea गया । गोभिल सानवज्ञान की सीमा को स्वीकार करता हुआ 
मिट्टी के विविध ढेछों के माध्यम से. वधू के भविष्य का ज्ञान प्राप्त करने का 
१. द्यावा-एथिवी, पितृ-मातृभूत देव हें, जिनसे हिन्दू देववाद का उद्य 

हुआ । 


२. ज्योतिष-विषयक अनेक ग्रन्थों की रचना इसी प्रयोजन के लिये की 


, गई है। 


३, वीरमित्रोद्य-संस्का रप्रकाश, भा. २. ए. ७५२ पर उद्धृत । 
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निर्देश करता है ।' भन्नप्राशन के पश्चात्‌ वाळक के समक्ष प्रस्तुत वस्तुओं 
में से उसकी जीविका का निश्चय किया जाता था । अन्य संस्कारों में भी 
ऐसे उपायों का आश्रय लिया जाता था । ane 
११, सांस्कृतिक तत्त्व nA aie 
उपरिवणित धार्मिक विश्वार्सो, विधि-विधानों और तत्सम्बन्धी नियमों के 
साथ-साथ संस्कारों में सामाजिक प्रथाओं और चळनों तथा प्रजनन-विद्या, 
आचार, स्वास्थ्य, औषध आदि विषयक नियमों का समावेश था । प्राचीन 
काछ में जीवन के विभिन्न क्षेत्र एक दूसरे से पृथक्‌ नहीं थे। सम्पूर्ण जीवन 
एक अविभाज्य इकाई समझा जाता था और उसमें पूर्ण रूप से सर्वातिक्यांयी 
धार्मिक भावना व्याप्त थी । क्योंकि व्यक्ति का सारा जीवन संस्कारों से व्याप्त था, ' 
अतः उसका शारीरिक, मानसिक और आध्यात्मिक प्रशिक्षण भी संस्कारों के 
माध्यम से किया जाता था । संस्कारों में इस बात के निर्णय में भी महरवपूर्ण 
हाथ रहा है कि समाज में किसी व्यक्ति का क्या स्थान है । उनके अनुष्ठान के 
अधिकार और प्रकार aga कुछ संस्काय व्यक्ति की उपजाति के आधारं पर 
निर्धारि होते थे। विवाह-सम्बन्ध सामाजिक प्रथाओं और नियमों के आधार पर 
निश्चित किये जाते थे। वर और वधू के चुनाव, सहवास, गर्भावस्था और 
बच्चों के पालन-पोपण के विपय में प्रजनन-विद्या तथा जातीय शुद्धि के , 
नियमों का पाळून किया जाता था। eas ( जिस व्यक्ति का चूडाकम 
अथवा सुण्डन संस्कार हो चुका है) वाळक, व्रह्मचारी स्नातक और" 
megeg जीवन का नियमन तत्कालीन आचारशाखीय ' नियमों के द्वारा 
किया जाता था । जीवन की रक्षा केवळ सूत-प्रेतों और feat से ही नहीं, 
अपितु रोगों तथा ऐसी दी अन्य दुर्घटनाओं से भी स्वास्थ्य, भोजन और औषध 
के सम्बन्ध में निर्धारित नियमों द्वारा की जाती थी adi के मासिक धरम. 
प्रसव और उसके पश्चात्‌ कुछ निर्दिष्ट दिनों तक सूतिकागृह में रहने, परिवार के 


गो. ग्र. Fa २. 1. १1 । 
२. कृतप्राशनमुत्सर्गात धात्री बाले समुत्सजेत, | 
कार्यं तस्य परिज्ञानं जीविक्राया अनन्तरम्‌ ॥ | 
चीरमित्रोदय-संस्कारप्रकाश, भाग १ में उद्धृत ॥ 
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किसी की mg तथा अन्य अवसरों पर स्वाध्य-सम्बन्धी नियमों को कठोरता से 
पालन किया जाता था । 


१२, सामान्य तत्त्व 

संस्कारों में अनेक ऐसे सामान्य ava भी इष्टिगोचर होते हैं. जिनका 
धार्मिक विचारों से कोई विशेष सम्बन्ध नहीं है और जनसाधारण की धार्मिक 
विचारधारा में कोई भी परिवर्तन होने पर भी वे उनमें बराबर बने wT 
सभी सम्बन्धियों और मित्रों को संस्कारों में सम्मिलित होने के लिये आमन्त्रित 
किया जाता है । विवाह, केशान्त, उपनयन और चूडाकरण आदि के अवसर 
चर मण्डप बनाये जाते हैं। swat, पत्तों और फूलों आदि से सजावट 
कर. तथा संस्काय व्यक्ति को उपयुक्त वेशभूषा से अलंकुत कर हषं और उत्साह 
अकर किया जाता था । amada संस्कार के समय स्नातक को वख, साला 
que तथा mewa जीवन के लिये उपयोगी अन्य वस्तुएँ भेंट की जाती थीं। 
विवाद के अवसर पर चर और वधू दोनों को उनको सामाजिक स्थिति के 
अनुसार vat तथा आभूषणों से sega किया जाता था। अपने सहज, हषं 
और प्रसन्नता को व्यक्त करने और अतिथियों के मनोविनोद के लिये संगीत का 
आयोजन किया जाता था । चाराह gaga तो वादन-कर्म अथवा यान्त्रिक 
संगीत को विवाह-संस्कार के आवश्यक और विधायक अङ्ग की स्थिति तक 


चहुँचा देता है । 
१३, आध्यात्मिक वातावरण 
उक्त quid, wea, नियम तथा सामान्य तत्व मूछतः सामाजिक थे । 
“किन्तु काल के सुदीर्घ प्रवाह में उन्हें धार्मिक स्वरूप प्राप्त हो गया। संस्कार का 
सम्पूण वातावरण धार्मिक व आध्यात्मिक आवों की सुरभि से सुवासित रहता 
था । संस्कार के थिये बनाये हुए मण्डप में वेठकर ded व्यक्ति अपने 
आपको आनन्दित; उच्च भावनाओं से ओतप्रोत और शुद्ध, तथा पवित्र होने का 


अनुभव करने लगता था | . 
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पंचम अध्याय 
प्रागू-जन्म संस्कार 
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प्रथम परिच्छेद 
गर्भाधान 


१, अर्थ 


मानव का सम्पूर्ण जीवन संस्कार का चेत्र है । इसलिये प्रजनन भी 
इसके aada आता है। धर्मशाख के अनुसार इसके साथ कोई अशुचिता 
का भाव नहीं छगा है। इसलिये अधिकांश vaga गर्भाधान के साथ ही 
संस्कारों को प्रारम्भ करते हें । ; 

जिस कमं के द्वारा पुरुष खी में अपना बीज स्थापित करता हे उसे 
गर्भाधान कहते थे? । शौनक भी कुछ भिन्न शब्दा में ऐसी ही परिभाषा देते 
हंत faa कमं की पूर्ति से खी (पति द्वारा ) प्रदत्त शुक्र धारण करती है 
उसे गर्माळम्भन या गर्भाधान कहते दैं\।? इस प्रकार यह स्पष्ट दै कि यह 
कमं कोई काएपनिक धार्मिक कृत्य नहीं था अपितु एक यथार्थ कमे था। इस : 
ग्रजनन-कार्य को सोदूदेश्य और संस्कृत बनाने के निमित्त गर्भाधान, संस्कार 
किया जाता था । 

हमें ज्ञात नहीं कि पूर्व वेदिक काळ में बच्चों के प्रसव-सम्बन्धी 
क्या साव .और कर्म थे। इस संस्कार का विकास होने में अवश्य ही 
अति दीर्घकाळ om होगा। आदिम युग में तो प्रसव एक प्राकृतिक 
कर्मे था । शारीरिक आवश्यकता प्रतीत होने पर मानव-युगळ, संतानप्रासि 
at किसी पूर्वकर्पना के विना सहवास कर लेता था, यद्यपि थी यह स्वाभाविक 
परिणाम । किन्तु गर्भाधान संस्कार से पूवं एक सुव्यवस्थित घर की भावना, 
विवाह अथवा सन्तति होने की अभिलापा और यह विश्वास कि देवता मनुष्य 
को सन्तति-प्रात्ति में सहायता करते हैं, अस्तित्व में आ चुके थे । इस प्रकार 
इस संस्कार की प्रक्रिया उस .काल से सम्वन्धित दै जब कि आयं अपनी 
आदिम अवस्था से बहुत भागे बढ़ चुके थे । 


१. गर्भः संधार्यते येन. कर्मणा तदुर्भाधानमित्यनुगतायं कमेनामधेयम्‌ । 
' पूर्वमीमांसा, अध्याय्‌ १, पाद ४ अधिः २, ची. मि, सं, में इस सस्कार 
में उद्घृत | 
२. निषिक्तो या योगेण गभः सधायते fea | 
तदूभीलम्भनं नाम कमे परोक्तं मनीषिभिः ॥ ची. मिः सं. में उदूइत ।. 
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२. वैदिक काल 

» वेदिक काळ में हम सन्तति के लिये प्रार्थना आदि के वचर्नो में पितृ-मातृक 
प्रवृत्ति की अभिव्यक्ति देखते हैं? । वीरपुत्र देवताओं द्वारा मनुष्य को दिये गये 
वरदान के रूप में माने जाते थे। तीन ऋणों का सिद्धान्त वैदिक काळ में 
विकास की स्थिति में था" । ga को aga”? कहा जाता था जिससे कि 
पैतृक और आर्थिक दोनों ऋणों से सुक्ति का बोध होता है। साथ ही साथ 
सन्तति प्राप्त करना प्रत्येक व्यक्ति का आवश्यक और पविन्न कर्तव्य समझा 
जाता था । इसके अतिरिक्त वेदिक मन्त्रों में बहुत सी उपमार्ये और प्रसंग हैं 
जो गर्भाधान के लिये स्त्री के पास किस प्रकार जाना चादिए इस पर प्रकाश 
डालते “I इस प्रकार गर्भाधान के विषय में विचार और क्रिया वैदिक काळ 

में विकास की अवस्था में थी । 
गर्भाधान के विधि-विधान qaqat के लेखबद्ध होने से पूर्व ही पर्याप्त विक- 
सित क्रिया का रूप प्राप्त कर gè होंगे, किन्तु प्राक्‌सूत्र काळ में इसके विषय 
में पर्या जानकारी नहीं मिळती । परन्तु वेदिक काळ में गर्भधारण की ओर 
इङ्गित करनेवाली अनेक प्रार्थनायें हें । “विष्णु गर्भाशय-निर्माण करें; त्वष्टा 
तुम्हारा रूप सुशोभित करें; प्रजापति बीज वपन करें; घाता आण स्थापन 
करें । हे सरस्वति ! अण को स्थापित करो, desas की माळा से सुशोभित 
दोनों अश्विन तुम्हारे आण को प्रतिष्ठित aor 'जेसे अश्वत्ध शमी 
पर आरूढ होता है, उसी प्रकार सन्तति का प्रसव किया जाता है; 
यही सन्तति की प्राप्ति है; उसी को हम खी में आधान करते हैं। 
चस्तुतः मनुष्य बीज से उत्पन्न होता है। उसी का खी में वपन कर दिया 
जाता है; यही यथार्थ में सन्तति का प्राप्त करना दै, यही प्रजापति का कथन हवै।'% 


१. प्रजां च धत्तं द्रविणं च धत्तम्‌ । ऋ, वे. ८. ३५. १०। 
पुत्रासो यत्र पितरो भवन्ति । वही १. ८९. ९ । 
२. जायमानो वे ब्राह्मणत्रिभिक्रेणवान्‌ जायते ब्रह्मचर्येण ऋषिभ्यो यज्ञेन 
` देवेभ्यः प्रजया पितृभ्यः। एष चा अनृणो यः पुत्री यज्वा ब्रह्मचारी 
चा स्यादिति । तैत्तिरीय संहिता ६. २. १०.५ । 
३. ऋ. चे. १०. १४२. ६। ४. अ- वे. ६. ९. १. २५ 
५, ऋ' वे. १०. १८४। . 
६. शमीमश्वत्थमारूढस्तत्र पुंसवनं कृतम्‌ | 
तदवे पुत्रस्य वेदनं तत्‌ स्ीष्वाभरामसि ॥ आदि, अः वे. ६० $ । 
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अथर्ववेद के एक मन्त्र में गर्भ धारण करने के लिये खी को पर्यङ्क पर आने के 
छिए निमन्त्रण का उएलेख है :--'प्रसन्न चित्त let aca पर आरूढ़ हो 
YA भपने पति के लिए सन्तति उत्पन्न करो! ।' प्राकसूत्र साहित्यमें सहवास 
के भी स्पष्ट विवरण प्राप्त होते हैं'। उपक प्रसङ्गो से हमें ज्ञात होता है कि 
प्राकसूत्रकाळ में पति परनी के समीप जाता, उसे गर्भाधान के लिये आमंत्रित 
करता, उसके गर्भ में भूण-संस्थान के लिये देवों से प्राथना करता भौर तब 
गर्भाधान समाप्त होता था । यह बहुत सरळ विधि थी । इसके अतिरिक्त कोई 
विवरण उपलब्ध नहीं है । अधिक संभव हे कि इस भवसर पर कोई उत्सव 
भी मनाया जाता रहा हो, किन्तु इसके विषय में हम पूर्णतया अन्धकार में 
हैं। इस उत्सव के seta .न किये जाने का कारण यह हो सकता हे कि इसे 
प्रारम्भिक काल में विवाह का ही एक अंग समझा जाता रहा हो । 
३, सन्न-काल 
गृह्मसूत्रों में ही गर्भाधान-विषयक विधानों का सर्वप्रथम व्यवस्थित रूप से 
विवेचन हुआ है । उनके अनुसार विवाह के उपरान्त ऋतुख्ान से शुद्ध पत्नी 
के समीप पति को प्रति मास जाना होता था । किन्तु गर्भाधान के पूर्व उसे 
विभिन्न प्रकार के पुन्रो--घ्राह्मण, श्रोत्रिय ( जिसने एक शाखा का अध्ययन 
किया हो ), अनूचान ( जिसने केवळ वेदाज्ों का agaaa किया हो ), 
ahaa ( कहपों का अध्येता ), aor ( जिसने सूत्रों और प्रवचनों का 
अध्ययन किया हो ), ऋषि (चारों वेदों का अध्येता) और देव (जो उपयुक्त से 
श्रेष्ठ हो)-की इच्छा के लिये व्रत का अनुष्ठान करना होता था? । ब्रत-समाल्ति पर 
अभि में पक्कान्न की आहुति दी जाती थी। तदुपरान्त सहवास के हेतु पति-पत्नी को 


१. बहौ, १४. २. २। 
२. तां पूषन्‌ शिवतमामेरयस्व यस्यां बीज मनुष्याः वपन्ति । 
या न उरू उशति विशुयाति यस्यामुशन्तः प्रहराम शेपम्‌ ॥ 

FE. वे. १०. ८५. ३७। 
अथ यामिच्छेत्‌ । गर्भ दधीतेति तस्यामथ निष्ठाप्य सुखेन मुखं सन्धा- 
यापान्यामिप्राशयादिन्द्रियेणा रेतसा रेत आदधामीति गर्भिण्येव 
भवति । बृहदार'्यकोपनिषद्‌ | 

३, बौ. ग्र सू. १. ७, १-१८ । 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya-Collection. 


दर Digitized by Arya हिन्दू: संस्कार Chennai and eGangotri 
प्रस्तुत क्रिया जाता था । जब पत्नी अत्यंत सुसज्जित एवं सुन्द्र ढंग से अलंकृत 
हो जाती थी, पति प्रकृति-सजन-सम्बन्धी उपमामय तथा गर्भधारण में 
पत्नी को देवों की सहायता के लिये स्तुतिमयी वेदवाणी का उच्चारण करता 
ai’ ga: पुरुष और खी के सहवास के विषय में उपमा-रूपकयुक्त मन्त्र 
_का उच्चारण तथा अपनी प्रजनशक्ति का वर्णन करता था और नर-नारी 
के सहकार्यं के रूपको से युक्त वदिक ऋचाओं का गान करते हुए 
अपने शरीर को मलता था।' आलिङ्गन के उपरान्त पूजा की स्तुति करते 
हुए भौर विकीर्ण बीज को इङ्गित करके हुए गर्माधान होता था।% पति पल्लो 
के हृदय का स्पर्श करता और उसके दक्षिण स्कन्ध पर झुरते हुए कहता, 
ggwa केर्शोचाकी तुम । तुम्हारा हृदय जो स्वर में निवास करता हे, 


चन्द्रमा में निवास करता है, जिस में जानता हूँ, क्या चद gÀ जान सरता 
हे? क्या हम शत शरद्‌ देखेंगे १” 
४. घमसत्र, स्मृति और परवती साहित्य - 

घर्मसूत्र और स्खतियाँ इस संस्कार के कर्मकाण्डीय पक्ष में कुछ और योग दे 
देती हैं। वस्तुतः वे इसे अनुशासित करने के रिये कुछ निप्रम निर्धारित करते है 
aa : गर्भाधान कद हो, स्वीकृत और अस्तीङुत रात्रियाँ, नचषत्न-सम्बन्धी 
विचार; बहुपल्लीक पुरुष अपनी पल्लो के पास केसे पहुँचे; गर्भाधान एक आवश्यक 
कर्तव्य और इसके अपवाद, संस्कार को सम्पन्न करने की रात्रि, आदि। केवळ 
agaaa, आपस्तम्ब और शातातप आदि कतिपय स्म्ृतियाँ पति के लिये 
सहृवासोपरान्त जान करनेका विधान करती हैं ४ पत्नी को इस शुद्धि से सुक्त 


१. चही १. ७. ३७=४१ I 
२. Haat परिष्वजति--“अहमस्मि सा त्वं द्यौरहं एथ्वी त्वं रेतोऽहं रेतो- 
भृत्‌ त्वम्‌ ? आदि, वही १. ७. ४२ I 3 


३. वही १. ७. ४४ । ४. पाः णृ. सू. १. १२. ९ । 
५, ऋतो तु THUR मेथुनिनः स्मतम्‌ | 
/ याज्ञवल्क्य और आपस्तम्ब | 


उभावप्यशुची स्यातां दम्पती शयनं गतौ | 
शयनादुत्थिता नारी शुचिः स्यादशुचिः पुमान्‌ ॥ 
शातातप, गदाधर द्वारा पा. ग्र. सू. १. ११ पर TAM | 
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६३ 
m गया है । शातातप स्मृति का कथन है? ear पर दोनों पति और 
wr अशुद्ध हो जाते हैं, वे उठते हैं तो केवळ पति ही अपवित्र रहता 
है और पत्नी शुद्ध रहती है ।' 
प्रयोग और पद्धतियाँ भी इस संस्कार में कुछ नये अंगों का योग 
करती हैं। वे इसके आरम्भ में संकल्प और पौराणिक देवों के अर्चन का विधान 
करती हैं। मातृपूजा, नान्दीश्राद और विनायक या गणेश की पूजा का भी 


'विधान करती हैं ॥१ संस्कार at समाप्ति पर सेंट और भोज का भी विधान 
किया गया गया है ।२ पर ये सव क्रियायें सभी संस्कारों में सामान्य हैं। 


५. उपयुक्त समय 


गर्भाधान के विषय मैं जो प्रथम प्रश्न उठाया गया दै वह है इसके सम्पन्न 


` करने के समय के सम्बन्ध में इस विपय पर तो सभी धर्मशास्त्र एकमत 


हैं कि यह तभी हो जब पत्नी गर्भाधारण के लिये शारीरिक रूप से समर्थ a, 
अर्धात्‌ ऋतुकाळ में । पत्नी के क्रतुस्तान की चौथी रात्रि से सोलहवीं रात्रि तक 
का समय गर्भधारण के लिये उपयुक्त माना जाता था Pagal तथा स्छृतियों 
का agua सांस्कारिक इछि से चतुर्थ रात्रि को गर्भधारण के लिये शुद्ध मानता है। 
किन्तु गोमिछ-सुह्यसूत्रः अधिक विवेचनापूर्ण विचार व्यक्त करता है। इसके 
agan गर्भधारण तभी होना चाहिये जबकि अशुद्ध रक्त का प्रवाह VS जाय। 
चौथी रीन्नि के पूर्व ot को अस्पृश्य माना जाता था और उसके समीप जाने 
चाछा व्यक्ति दूषित और गर्भपात ( अकाल-उस्पत्ति) का दोषी; क्योंकि 
उसका शुक्र व्यथं में ही नए हो जाता है ।* 


गर्भाधान के लिये केवळ रात्रिकाळ ही विहित था और दिन का समय 


१. दशकर्मपद्धति। २. वही । 

३. म. स्मृति २. २; याज्ञ. स्मृ, १. ७९ । 

४. विरुजा यात्तस्मिन्नेव दिवा । २. ५ ।. 

५. व्यर्थीकारेण शुक्रस्य ब्रह्महत्यामवाप्नुयात्‌। आश्वलायन, वी. मि. सं. 
भाग; १ में उद्धृत | 
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निषिद्ध १ इसका यह कारण दिया गया है कि दिन में संभोग करनेवाले 
पुरुष का प्राणवायु अधिक तेज चलने छगता है । जो रात्रि को अपनी पत्नी के 
समीप जाते हैं वे ब्रह्मचारी ही हैं । दिन में सम्भोग नहीं करना चाहिये, क्योंकि 
इससे अभाग्यशाली, शक्तिहीन और अल्पायु सन्तति उत्पन्न होती है ga 
नियम के अपवाद भी माने गये हैं। किन्तु वे उन्हींके लिये हैं जो प्रायः बाहर 
रहते हों, अषनी पत्नियों से एथक हों; या उनकी पत्नियाँ अत्यन्त कामुक 
हों 13 द्वितीय अपवाद में निहित भाव यह है कि खियों को समस्त साधनों 
से संतुष्ट और रक्षित रखना चाहिये जिससे कि वे पथत्नष्ट न हो जायें। 


रात्रियों में भी पिछली रात्रियाँ अधिक उपयुक्त मानी गई हैं । बौधायन 
कहते हैं पुरुप खी के समीप चौथी से सोलहवीं रात्रि पर्यन्त जाए, विशेषतया अन्त 
चाळी रात्रियों में ।! आपस्तंब और अन्य स्सुतिकारों ने भी इसी विचार की पुष्टि की 
हे ७ पिछली रात्रियों में धारण हुई सन्तति को अधिक भाग्यवान भौर गुणसम्पन्च 
समझा जाता था । “चौथी रात्रि में धारण हुआ पुत्र अल्पायु और धनहीन होता 
हे । पञ्चम रात्रि में धारण की हुई कन्या ख्री-सन्तति को ही उत्पन्न करती है, 
छुटी रात्रि का बच्चा मध्यम श्रेणी का ( उदासीन ) होता है । ससम रात्रि की 
कन्या वन्ध्या होती है; आठवीं रात का लड़का सम्पत्ति का स्वामी होता है; नवीं 
रात्रि के गर्भ से शुम स्त्री उत्पन्न होती है; दशवीं रात्रि का पुत्र बुद्धिमान्‌ 


१. याज्ञ. स्मरः १. ७९; आश्वलायन स्मृति, “उपेयान्मध्यरात्रान्ते । वी. 
मि. सं. भाग. १ में उदूषत । 

२. प्राणा चा एते स्कन्दन्ति ये दिवा रत्या संयुज्यन्ते । 
ब्रहमचर्यमेव तयद्रात्रौ रत्या संयुज्यन्ते ॥ प्रश्‍नोपनिषदू १. १३ । 
नातेने दिवा मेथुनमजयेदल्पभाग्याः अह्पवीर्याश्च दिवा प्रसूयन्तेऽल्पा- 
gate ।-आथवणिक श्रुति । वी. मि. सं. भाग-१ में उद्धृत | 

३. अनृताइतुकाले चा दिवा रात्रावथापि वा | 
ग्रोषितस्तु त्रियं गच्छेत्प्रायश्चित्ती भवेन्न च ॥-व्यास) वही | 

४. यस्मात्तस्मात्त्रियः सेव्याः कतंव्याश्व सुरक्षिताः ।-म. रमः, वही । 

५. वौ. णन सू. १, ७. ४७। 

६. तत्राप्युत्तरोत्तराः प्रशस्ताः । आपः धः सू. २. १ । 
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होता है; weet रात्रि की कन्या अधार्मिक होती है और १२ at रात्रि का 
पुत्र श्रेष्ठ पुरुष होता है; १३ वीं रात्रि की कन्या व्यभिचारिणी होती है; 
१४ वां रात्रि का पुत्र धार्मिक, कृतज्ञ, संयमो और इद्प्रतिज्ञ होता है; १५ वीं 
रात्रि की खी बहुत पुत्रों की माँ और पतिन्रता होती है; ३३ वीं रात्रि का पुत्र 
विद्वान्‌ , श्रेष्ठ, सत्यवादी, जितेन्द्रिय और समस्त प्राणियों के लिये शरण देनेवाळा 
होता है इस विश्वास का युक्तियुक्त कारण यहद था कि ऋतृकाल की विकृति 


के अधिक पश्चात्‌ का गर्भाधान अतर और अधिक गुणसम्पन्न माना जाता था। 


गर्भाधान की रात्रि-संख्या के अनुसार ही सन्तति का लिङ्ग निश्चित माना 
जाता था । यहाँ तक कि पुरुप-सन्तति के लिये सम और खी सन्तान के लिये 
विषम रात्रि चुनी जाती थी ।* सन्तति के किङ्ग के लिये शुक्र और रज की ; 
निष्पत्ति की मात्रा उत्तरदायी मानी जाती थी ।3 विशिष्ट लिङ्ग की सन्तति की 
प्राप्ति में माता-पिता की अभिळापा ही नियामक कारण थी । 

मास की कुछ तिथियाँ गर्भाधान के fea निषिद्ध थीं। ८ वीं, १४ वी, 
१५ बाँ, ३० वीं और सम्पूणं पर्व विशेषतया छोड़ दिये थे । उपयुक्त नियमों 
को पाळून करनेवाला द्विज गृहस्थ सदा ब्रह्मचारी ही माना जाता था । विष्णुः 
पुराण इन रात्रियों को निन्दित बताता है और उसके अनुसार इन राब्रियों में 
अपनी परिनयों के समीप जानेवाले ब्यक्ति नरकगामी होते हैं। मनु ने ११ चें और 


१. व्यास, चौ. मि. सं. भाग १ में उद्धृत । 
२. युग्माए पुत्रा जायन्ते ज्रियोष्युग्मासु रात्रिषु । म. स्मृति, २. ४८। 
३. पुमान्पृंसोऽधिके शुक्रे ot भवत्यधिके स्रिया: । 

समेअपुमान्पुंख्रियो वा क्षीणेऽल्पे च विपर्ययः ॥ वही, २. ४९ । 


४. पर्वे त्रजेच्चैनां तदूबतो रतिकाम्यया | 
; म. स्मृ. २. ४५; याह. १. ७९ | 


५. पर्वाण्येतानि राजेन्द्र रविसंक्रान्तिरेव च । 
तेलल्रीमांसभोगी प्स्वेतेषु यः पुमान्‌ । 
विण्मूत्रभोजनं नाम नरकं प्रतिपद्यते ॥ 
विष्णुपुराण, वी. मि. सं. भाग १ में उद्धत । 
६. तासामाद्ाश्वतत्नस्तु निन्दितेकादशी च या | 
त्रयोदशी च शेषास्तु प्रशस्ताः दश रात्रयः ॥ म. EZ २. ४७ | 
x हि० 
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-१३ दै दिन का भी निषेध किया है। ये दिन धार्मिक seat के हेतु निश्चित थे । 


भतः इनमें सहवास वर्जित था । किन्तु दूसरे भी कारण हो सकते हैं जिनसे | 


कि ये afal निषिद्ध थीं। प्राचीन हिन्दू ज्योतिष और नक्षन्नविद्या से पूर्णतया 
.परिचित्त थे. जब वे सूर्य और चन्द्रमा के मार्ग निश्चित कर सकते थे, तो 
उन्हें यह भी ज्ञात रहा होगा कि विभिन्न तिथियों पर उनका सङ्गम ( योग ) 
विभिन्न-विभिन्न विक्ृतियाँ उत्पन्न कर देता है। यह भौतिक [भूगोल का 
सामान्य ज्ञान है कि चन्द्रमा के आाकपंण के कारण और जल-तत्त्वो की बुद्धि के 
कारण एश्वी की भौतिक car पर्व-तिथियों पर विकृत A जाती है और फळतः 
आणि-जगत्‌ का स्वास्थ्य ठीक नहीं रहता । इसलिये इस विचार की मान्यता 
आवश्यक समझी गई कि गर्भाधान जेसा सुख्य कर्म उन तिथियों में न किया 
जाए। बहुत संभव है कि ज्योतिषियों के इस अनुभव को धर्मशास्त्रों में उस 
aaa स्थान मिला हो जब कि ज्योतिष-विद्या विकसित हो चुकी थी ! 
६. वहुपल्लीक ग्रहस्थ 

गर्भाधान से सम्बन्धित दूसरा प्रश्न. यह था कि बहुपत्नीवान्‌ अपनी 
पत्नियों के पास उस समय जब कि वे एक साथ ही ऋतुकाल में हैं, केसे 
पहुँचे ? यह प्रश्न agi, 'घसशाखों तथा अधिकतर स्छतियों में नहीं उठाया 
गया दै । बहुत'प्राचीन काळ में बहुपत्नीत्व सामान्य प्रथा नहीं रही होगी । जब 
आये व्यवस्थित ढंग से रहने छगे भौर विलासी जीवन व्यतीत करने 
झगे तो अनेक पत्नियों का एक साथ रखना एक सामान्य रीति हो गई और इसे 
महत्ता का प्रतीक समझा जाने छया । मध्ययुग में विशेषतया राजपरिवारों में 
बहुपत्नीत्व अति प्रचछित हो गया । इसलिये जब यह स्थिति हो गई तो 
सपत्नियों फे संघर्ष को हराने के fet शाख्कारों ने कुछ विधान बनाना 
आवश्यक समझा | मध्ययुगीन स्टृतिकार देवळ का सत है क्रि ऐसी दशा में 
पति पत्नियों के पास चर्ण-क्रम के अनुसार जाय या उनके कोडें सन्तति न 

हो तो विवाह के saga के अनुसार जाय । 


"१. यौगपये तु तीर्थानां विधरादिक्रमशः ब्रजेत्‌ | 
रकषणार्थमपुत्राणां अदृणकमशोऽपि वा ॥ देवळ, वी. भिः सं. भाग 
१ सें उद्धृत | 
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७, कतो 
दूसरी समस्या यह थी कि इस संस्कार को कौन करे? उत्तरवर्ती धर्म 

शाञ्जकार इस प्रश्न का समाधान नहीं करते क्योंकि उनके अनुसार पति के 
अतिरिक्त इस संस्कार को दूसरा नहीं कर सकता था । प्राचीन ढेखको ने इस 
प्रश्न को sag है । प्रायः पति ही स्वभावतः संस्कारका था | किन्तु उसकी 
अडुपस्थिति में प्रतिनिधित्व भी विहित था । प्राचीन काळ में नियोग-प्रथा 
प्रचलित थी, क्योकि परिवार और खत पूर्वजों के लौकिक तथा पारमार्थिक लाभ 
के किये किसी भी प्रकार सन्तति का होना आवश्यक था । वैदिक साहित्य में 
हमें पेसे प्रसंग मिलते हें जहाँ कि एक विधवा अपने देवर को पति के लिये 
सन्तति उत्पन्न करने के लिये आमन्त्रित करती हे* । मजुर तथा अन्य स्खूतियाँ 
विधवा, agam की खी, या अयुक्त पति की पल्ली को देदर, सगोत्र या ब्राह्मण 
से सन्तति प्राप्त करने की अनुमति प्रदान करती हैं; यद्यपि अन्यन्न वे इस विचार . 
से असहमति भी प्रकट करती हैं | महाभारत? में भीष्म सत्यवती से अपनी 
agai में ga उपपन्न करने छे लिये ब्राह्मण को guia के लिये कहते हैं और इस 
प्रथा के गुणों का वर्णन करते हैं याज्ञवदक्य” भी प्रतिनिधित्व की आज्ञा प्रदान 
करते हैं, ‘Tal की आज्ञा से wa पति का भाई उसकी पत्नी के साथ ऋतु काळ 
में अपने शरीर पर घी मल कर सहवास करे । उसके न होने पर सगोत्र या 
सपिण्ड ऐसा करे ।' एक अन्य cafe मैं उदलेख है कि गर्भाधान संस्कारों का 


१. को वां शयुत्रा विधवेव देवरं मय न योपा gat सधस्थ अ । 
वे. १०. ४०, २। 


२. देवराद्वा सपिण्डाद्वा स्रिया सम्यडनियुक्तया | 
प्रजेप्सिताधिगन्तव्या सन्तानस्य परिक्षये ॥ म. स्मृ, ९. ५९ । 

३. वही ९. ६६-६८ I 

४. बीजार्थं ब्राह्मणः कञ्चिद्धनेनोपनिमन्त्यताम्‌ । महाभारत, वी. ` मि. सं. 
भाग, १, पू. १६५ पर sga ॥ 

५. झपुत्रां गुचेनुज्ञातों देवर: पुत्रकाम्यया । 
सपिण्डो वा सगोत्रो वा घृताभ्यक्त ऋतावियात ॥ या. स्मृति, १. ६८। 
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पिता सर्वोत्तक कर्ता है किन्तु उसकी अनुपस्थिति में या तो उसी कुछ का कोई 
व्यक्ति अथवा किसी अन्य कुळं का भिन्न इन संस्कारों को करे! ।' 
कालान्तर में जब कि पारिवारिक पविन्नतासम्बन्धी विचार परिवर्तित हो 
गये और सन्‍्तति-प्राप्ति Tew का आवश्यक कतंव्य नहीं रह गया तो पति 
के प्रतिनिधि उपेक्षित. होने et और अन्त में निषिद्ध । यहां तक कि 
vacate में नियोग को 'पशुघर्म! बताया गया और प्रतिनिधित्व का विरोध 
किया गया है* परवर्ती carat प्रतिनिधित्व का गर्भाधान के अतिरिक्त 
संस्कारों में विधान करती हैं। आश्वळायनस्टुतिः में विधान है कि “यदि 
पति aa, जाति से च्युत या गृहस्थी को छोड़ चुका हो या विदेश चला 
गया हो तो उसी गोत्र का बडा व्यक्ति पुंसवन आदि संस्कारों को करे ।' 
कौटिल्य के समय तो विधवा से सन्तति उत्पन्न करना नियम के विरुद्ध 
था । आदित्य और ब्रह्मपुराण” दोनों में नियोग भी कलिवज्ये की 
सूची में से एक हे। इस समथ तो केवल पति ही गर्भाधान-संस्कार का 
' अधिकारी माना जाता है 1 


८, गर्भ अथवा क्षेत्रःसंस्कार , 
मध्यकालीन निबन्धो में इस प्रश्न पर भी विवेचन हुआ है कि गर्भाधान 


गर्भ-संरकार है या चेन्न-संस्कार इस विषय में दो सम्प्रदाय थे । पहले का 
मत था कि यह गर्भ या भ्रूण का संस्कार था और इसके तक Aye भौर 


` १. गर्भाधानादिसंस्कर्ता पिता भ्रेष्ठतमः स्मृतः । 
अभावे स्वकुलीनः स्यादू बान्धवो वाऽन्यगोत्रजः ॥ वी. मि. सं. में उद्धत । 
२, अयं दिजेहिं विदृद्धिः पशुधमो विगर्हितः । म. स्मृ. ९. ६९ । 
३. पत्यौ सृते वा पतिते संन्यस्ते वा विदेशगे । 
TRAST ASA कार्याः पुंसवनादयः ॥ 
वी. मि. सं. भाग, १ पृ. १६५ पर उद्धृत । 
४. विधवायां प्रजोत्पत्तौ देवरस्य नियोजनम्‌ | ना. स्म. ए. २६२ पर उद्घृत । 
५, चही, पृष्ठ २६१ | 
६. निषेकादिः श्मशानान्तो मन्त्रेयस्योदितो विधिः । म. स्मरः २. १६ | 
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__ याज्ञवकक्य? पर आधारित ये जिनका मत था कि 'द्विज के गर्भाधान से aae 
पर्यन्त समस्त संस्कार समंत्र किये जाने चाहियें।' गौतम धर्मसूत्र' में उचने है . 
कि पुरुष के ४० स्कार संहोने चाहिये | दूसरे सम्प्रदाय के अनुसार गर्भाधान Ya 
संस्कार या खी की शुद्धि था । वे इन प्रमाणों से अपने मत की पुष्टि करते हैं : 
“विधि-विधान से खी के साथ एक वार सहवास करने के उपरान्त भविष्य में 
aft के पास साधारणतया (विना किसी विधान के) जाना चाहिये । पत्नी की 
जननेन्द्रिय का स्पशं करते हुए पुरुष 'विष्णर्योनिस्‌' इसका उच्चारण करे । बिना 
गर्भाधान-संस्कार के ot में उत्पन्न वच्चा अशुद्ध होता है 1° उनका यह भी मत 
था कि यह संस्कार प्रथम गर्भधारण के समय किया aa,” क्योंकि एक बार 
पवित्र हुआ क्षेत्र भविष्य के प्रत्येक गर्भ को पवित्र बनाता हैं । वस्तुतः आरस्भ 
में गर्भाधान गर्भसंस्कार ही था और दूसरे मत में तो संस्कार को सरळ और 
समास करने की प्रवृत्ति है जो अवश्य ही आगे चलकर उत्पन्न दुई । 


९, पवित्र ओर आवश्यक कतेव्य 


ऋतुकार में पत्नी से सहवास करना प्रत्येक विवाहित व्यक्ति का पवित्र एवं 
अनिवार्य saa माना जाता था ag का आदेश है कि” अपनी पत्नी के प्रति 
सच्चा रहते पुरुष प्रत्येक ऋतु में उसके समीप जाए |! waa केवळ 
ऐसा भादेश ही देते हैं अपितु ऐसा न करनेवाळे को पाप का भागी भी बताते 
हैं। “स्वास्थ्य ठीक रहते हुए भी जो व्यक्ति ऋतुकाळ में पत्नी के समीप नहीं 
जाता, वह भ्रूणहत्या का दोषी होता हे ।' ऋतुकाछ में पवित्र त्री का भी पति के 


१. निषेकायाश्श्मशानान्तास्तेषां वे मंत्रतः क्रियाः ॥ या. स्स. १. १० । 
२. ८. २४ 1 
३. विष्णुयोनिं जपेत्सूक्तं योनि स्पृष्ट्वा त्रिमित्रती । 

गर्भाधानस्याकरणादस्यां जातस्तु दुष्यति ॥ 

बी. मिं. सं. भाग १ पृष्ठ १७५ पर अज्ञातकतक उद्धरण । 
४. ऋतुमत्यां प्राजापत्यस्ृतौ प्रथमे | 
५. ऋतुकालाभियामो स्यात्स्वदारनिरतः सदा | म, स्मरः २. ४५। 
` ६. ऋतुस्नातां ठु यो भाया सन्निधौ नोपगच्छति | 
घोरायां ब्रह्महत्यायां युज्यते नात्र सशयः ॥ पा. स्मर. ४. १५ | 
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समीप पहुँचने का समान कर्तव्य था । पराशर? कहते हें “स्नान कै उपरान्त 
पति के समीप न जानेचाली खी पुनर्जन्म में शूकरी होती हे ।' यम? और भी 
आगे बढ़ उसके लिये दण्डविधान करते हैं: 'उसे भूणददस्या का दोषी घोषित 
कर आम के मध्य छोड्‌ देना चाहिये ।' 


saga अनिवार्यता उस प्राचीन समाज का चिन्नण करती है जव कि बहुत 
सी सन्तति परिवार के लिये आर्थिक और राजनीतिक इछि से बड़े agan 
थी । आर्य छोग भारत में अपने उत्कप-काल में अपनी जाति के विस्तार के लिए 
उत्सुक थे अतः वे देवों से कम से कम दुस gal की प्राप्ति के लिये प्रार्थना करते 
थे । प्राचीनकाछ में परिवार के विस्तार की कोई चिन्ता न थी । इसके अतिरिक्त 
अधिक से अधिक सन्तति होना धार्मिक दृष्टि से श्रेष्ठ माना जाता था | जिसकी 
. अधिक सन्तान होगी उतने ही अधिक भ्राद्ध आदि से पूर्वज स्वर्ग में सन्तुष्ट 
होंगे । पितृ-ऋण केवळ सन्तति से ही चुकाया जा सकता था और परिवार का 
नाश एक पाप समझा जाता था । इन्हीं परिस्थितियों के कारण गर्भाधान 
अनिवार्य संस्कार बन गया । = 


१०, अपवाद 


शारीरिक, मानसिक और चारित्रिक आधार पर कुछ अपवाद भी मान्य 
थे । 'उस खरी के समीप न पहुँचने में पाप का कोई डर नहीं दै जो बहुत बृद्धा 
हो, वन्ध्या हो, दुश्चरित्रा हो, जिसे onda न होता हो, जो अल्पायु की कल्या 
हो या अनेकों पुत्रों की माँ हो।? विष्णुपुराण के अनुसार उस खी का 


१. ऋतुस्नाता तु या नारी भर्तारं नानुमन्यते । ; 
सा मता ठु भवेन्नारी शूकरी च पुनः पुनः ॥ वही ४. १४ 1 


२. ऋतुस्नाता तु या भार्या भर्तारं नोपगच्छति | 
तां आममध्ये विख्याप्य sored ( तु ) परित्यजेत्‌ ॥ 
चीं. मि. सं. माग १, ए, १६२ पर उद्धृत । 
२. वृद्धा चन्ध्यामसद्इत्ता मतापत्यामपुष्पिणीम्‌ | 
. कन्यां च वहुपुत्रां च वर्जयन्‌ सुच्यते भयात्‌ ॥ 
मदनरक्ष, गदाधर द्वारा या. ण॒- सूः १. ११-७ पर उद्धृत १ 
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समीप नहीं जाना चाहिये "जिसने स्नान न किया हो, जो .पीडित हो, जो 
आतंवावस्था में हो, जो प्रशंसनीया न हो, जो क्रुद्ध हो, जो बुरा सोचती द्वो" 
जो उदार न दो, जो किसी अन्य पुरुप का चिन्तन कर रही हो, {Ra sear 
न द्दो'''जो भूखी हो या अत्यधिक भोजन किये हो! ।? 


` समयाजुसार हिन्दुओं के सामाजिक और राजनीतिक विचार aga गये। 
जब आर्य पूरे देश में फेल गये तथा उनका आधिपत्य स्थापित हो गया और 
उनकी संख्या बढ़ गई तो परिवार के सामाजिक और राजनीतिक उद्देश्यों के 
fea प्रत्येक शुहस्थ को दश पुत्रों की आवश्यकता न रह गई । बहुत पुत्रों के 
तर्पण से स्वर्ग भोगने की कढ्पना भी व्यक्ति के नेतिक तथा आध्यात्मिक जीवन 
पर आधारित युक्ति की कल्पना से कम ngawi हो गई । इसलिये प्रतिमासं 
पत्नी से सहवास की अनिवार्यता शिथिल हो गई और अन्त में समाप्त हो ' 
गई । यह वन्धन उन्हीं के लिये था जो सन्ततिहीन 4.1 एक ga की उत्पत्ति 
के पश्चात्‌ यह वेकल्पिक हो गया | “एक पुत्र होने तक पुरुप खी से प्रतिसास 
सहवास करे | दु पुत्रों के लिये वेदिक प्रार्थना केवर स्तुतिमात्र दै । रमचु का 
कथन दै “अकेले पहले पुत्र से ही व्यक्ति पुत्री ( पुत्रवाळा ) हो जाता है और 
पितु-ऋण चुका देता है। जिसकी उत्पत्ति से व्यक्ति पूवंजों के ऋण से मुक्त हो 
जाता दै, परम आनन्द पाता दै वही अकेछा धमे से उत्पन्न पुत्र दै, शेष तो 


१. नाल्नातां तां feet गच्छेन्नातुरां न रजस्वलाम्‌ | 
नाप्रशस्तां न कुपितां नानिष्टां न च शुर्विणीम्‌ ॥ 
नादक्षिणां नान्यकामां नाकामां नान्ययोषितम्‌ | 
gami नातिभुक्तां वा स्वयं चेमिगुणेयुतः ॥ 
विष्णुपुराण, हरिहर द्वारा पा. ग्र. सू. १. ११. ७ पर saa! 


२. ऋतुकालाभिगामी स्याद्यावरपुत्रोऽभिजायते | 
दशास्यां पुत्रानाचेहि इति प्रशंसार्था श्रुतिः ॥ 
कूर्मपुराण, सं. चं. आहिक प्रकरण १ में उद्धृत । 
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डिप्सा से उत्पन्न होते हैं' ।” अब हिन्दू-समाज में अधिक बच्चों के लिये कोई 
उत्कट इच्छा नहीं है । 
` ११. महत्त्व 

सांस्कृतिक दृष्टिकोण,से गर्भाधान संस्कार का अध्ययन अत्यन्त महत्त्वपूर्ण 
है। यहाँ हम न तो उस भादिम मनुष्य को देखते हैं जो. सन्तति को देखकर 
आश्चयं प्रकट करता था और उसकी प्राप्ति के लिये सदा देवताओं की सहायत्ता 
खोजता फिरता था और न गर्भधारण, विना सन्तति की इच्छा के ही कोई 
आकस्मिक घटना थी । यहाँ हम उन व्यक्तियों को पाते हैं जो अपनी खरी 
के समीप, सन्तति-ठरपत्ति-रूप एक निश्चित उद्देश्य को लेकर श्रेष्ठ से श्रेष्ठ 
सन्तान की उत्पत्ति के लिये एक पूव-नियत रात्रि में निश्चित प्रकार से ऐसी 


* धार्मिक पवित्रता को लेकर जाते थे जो भाषी सन्तान को निर्मल करती थी । 


१. ज्येष्ठेन जातमात्रेण पुत्री भवति मानवः । 

Agma स तस्मात्सवंमहँति ॥ 

यस्मिन्तृणं सन्नयति येन चानन्त्यमश्नुते । 

स एव धमजः पुत्रः कामजानितरान्विदुः ॥ 
म. स्मृ. ९. १०६. १०७। 
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पुंसवन 
१. शब्द का अर्थ 
गर्भ-धारण का निश्चय हो जाने के पश्चात्‌ गर्भस्थ शिक्ष को पुंसवन नामक 
संस्कार के द्वारा अभिषिक्त किया जाता था । पुंसवन का अभिप्राय सामान्यतः 
उस कमं से था जिसके भजुष्ठानसे 'पुं>पुमान्‌ ( पुरुष) का जन्म हो! ।? 
इस अचसर पर पठित तथा गीत ऋचाओं में पुमान्‌ अथवा ga का उए्छेख 
किया गया दै तथा वे पुतन्न-जन्स का अनुमोदन करती हैं ।* ga को जन्म देने- 
चाळी माता की प्रशंसा की जाती थी तथा समाज में उसे सम्मानित स्थान प्राप्त 
था। यह परम्परा उस घुग से चढी आती थी जब युद्ध के लिये पुरुषों को 
अधिक आवश्यकता होती थी और प्रत्येक युद्ध के बाद पुरुष-संख्या में कमी भा 


जाती थी । यदि संतति af भी हो तो भाझा की जाती थी कि वह पुरुष संतान 
को भागे चलकर जन्म देगी । 


२, वैदिक दाल 
अथर्ववेद तथा सामवेद के मन्प्न-ब्राह्मण में पुमान्‌ (पुरुष) सन्तति की प्राप्ति 
के लिए प्रार्थनाएँ उपलब्ध होती हैं । पति पत्नी के निकट प्रार्थना करता हैः जिस 
प्रकार धनुष पर बाण का सन्धान किया जाता है, उसी प्रकार तेरी योनि 
( गर्भाशय ) में ga को जन्म देने वाळे गर्भ ( पुमान्‌ गर्भ: ) का आधान हो। 


दस मास व्यतीत होने पर तेरे गर्भ से दीर पुत्र का जन्म हो । तू पुरुष को, 


१. पुमान्‌ प्रसूयते येन कर्मणा तत्‌ पुंसवनमीरितम्‌ | ; 
शौनक, घीरमित्रोदय संस्कार-प्रकाश, भा. १. ४. १६४ पर उद्धृत । « 
२. पुमांसं पुत्रं जनय तं पुमानबुजायताम्‌ | 
भवासि पुत्राणां माता जातानां जनयाश्च यान्‌ ॥ अः वे. २. २३. ३। 
३. १.४. ८-९ | 
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ga को जन्म दे, उसके पश्चात्‌ पुनः सुंसन्तति का प्रसव हो । तू पुत्रों की माता 
बन, उन पुत्रों की जो उत्पन्न हो चुके है, तथा जिनका तू भविष्य में प्रसव 
करेगी? आदि'। यह अज्ञात है कि इस भवसर पर अचुष्ठान किये जानेवाले कर्म का 
यथार्थ स्वरूप क्या था | किन्तु उपर्युक्त ऋचा पुँ इस तथ्य की साची हैं कि किसी 
न किसी प्रकार का कृत्य इन प्रार्थनाओं के साथ सम्पन्न किया जाता था। इन 
मन्त्रों में इस छुर को प्राजापत्य कहा गया है---'मैं प्राजापत्य ( प्रजापति 
सम्बन्धी संस्कार ) करता हूँ आदि" । गर्सिणी खी को .किसी प्रकार की 
औषधीय वनस्पति भी इस मन्त्र के साथ दी जाती थी--'जिन चीरुधों (पौधों) 
का द्यौ पिता है, पृथ्वी माता दै तथा समुद्र सूळ हैः वे दिव्य ओपधियाँ ga की 
प्राप्ति में (पुत्रविद्याय) तेरी सहायता करें? थे इस प्रकार इस परवतीं संस्कार के 
प्रमुख तत्व वैदिक काळ में ही प्राप्त होने लगते हैं । किन्तु इस संस्कार के विविध 
पाश्वों की नियामक विधियों का सङ्केत वेदों में नहीं मिलता । 


३, HATI 
_ शृहसूत्रों के युग में पुंसवन-संस्कार गर्भ-धारण के पश्चात्‌ तीसरे अथवा चौथे 
मास में या उसके भी पश्चात्‌ उस समय सम्पन्न किया जाता था जब चन्द्र 
किसी पुरुप aga, विशेषतः तिष्य में संक्रमण कर जाता था*। गर्भिणी स्त्री को 
. उस दिन उपवास करना पड़ता था । स्नान के, पश्चात्‌ वह नये वस्त्र पहनती थी। 
तव रात्रि में वट-वृक्ष की छाछ को कूर कर और उसका रस निकाल कर खी 
at नाक के दाहिने wa में “हिरण्ययं आदि शब्दों से आरस्स होने वाली 
ऋतचाओं के साथ छोड़ा जाता था” । कतिपय शुह्सूत्रों के अनुसार उपयुक्त 
सन्त्रों के साथ कुशकण्टक तथा सोमछता भी कूटी जाती.थी aR पिता यह 


१. आ ते योनि गर्भ एतु पुमान्‌ बाण इवेषुधिम्‌ । 

आवीरोच्च्र जायताम्‌ पुत्रस्ते दशमासस्य ॥ वही, २. २३. २ I 
२. कृणोमि ते प्राजापत्यम्‌ । वही २, २३. ५ । 
३. यासां द्यौः पिता एथिची माता समुद्रो मूळं वीरुधां बभुव । 

तास्त्वा पुत्रविद्याय देवीः प्रावन्त्योषधः॥ वही, ३. २२. ६ । 
४. पा. ग्र. सू. १४. २; बौ. ग्र. सू. १. ९. १। 
५, पा. सू १. १४. a ' ६. चंहो, १. १४. ४ । - 


‘ 


CC-0.In Public Domain. Panini,Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
पुंसवन sx 


चाहता कि उसका पुत्र वीर्यवान्‌ तथा बलवान हो तो एक जलपान्न ख्री के अङ्क 


, में रख देता तथा उसके उद्र का स्पशे करता हुआ 'सुपर्णो$सि? आदि मन्त्र 


का उच्चारण करता था॥१ ` 


४, पर्ती नियम ओर विचार 
धमंसून्रों तथा स्सतियो में संस्कार के कर्मकाण्ड के सम्बन्ध में किसी 
विशिष्ट नवीन विधि का विधान नहीं किया गया है । प्रयोग और पद्धतियाँ 
पूर्णतः उन वेदिक चरणों के ग्रह्मसूत्रा पर आधारित हैं जिनका उनमें अनुसरण. 
किया गया है । किन्तु उनमें मातृ-पूजा तथा आभ्युदयिक श्राद्ध, इन दो नवीन 
geal का उल्लेख मिलता है ।२ 
५. उचित काल 


स्म्रुतियां में संस्कार के अनुष्ठान के लिए उचित समय का विचार किया 


गया है। मनु तथा याज्ञत्रदक्य' के अनुसार गर्भाशय में गर्भ के गतिशील 


होने के पूर्च यह संस्कार सम्पन्न करना चाहिए । ag भी इस विषय में उनका 
अनुसरण करते हैं ।* बृहस्पति के अनुसार गर्भ के स्पन्दुनशोल होने के पश्चात्‌ 


` ही इस कस्य के लिए उचित काळ होता दे ।* जातुकर्ण्यः तथा शौनक का मत 


है कि गर्भ-धारण के स्पष्ट हो जाने पर उसके तीसरे मास में यह संस्कार - 
करना चाहिये ! ॥ 

संस्कार के अनुष्ठान का समय गर्भे के द्वितीय से अष्टम मास तक माना 
जाता था । इसका कारण यह था कि विभिन्न frat में गर्भ-धारण के चिह्न 
विभिन्न काळ में व्यक्त होते हैं । कुलाचार या पारिवारिक प्रथाएँ भी इस 
येविध्य के लिए उत्तरदायी थीं। इन काळों में बृहस्पति इस प्रकार भेद स्थापित 
करते हँ- “प्रथम गर्भ में यह संस्कार तीसरे मास में करना चाहिए । किन्तु 
उस खी फे विषय में जो इसके ga भी सन्तति का प्रजनन कर चुकी दो, यह 


१. बही, १. १४. ५ । २. प्रायः ससस्त पडतिर्यो में | 
३. गर्माधानमृतौ पुंसः सवनं स्पन्दनात्पुरा | TG. सम. १. ११ 

४. शङ्गस्मति, २. १ । 

५, सवनं स्पन्दते शिशौ । ची. मि. सं. भा. १. पृ. १६६ पर उदूशृत | 
६. वही । ७. वही । * 
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कृत्य गर्भ के चौथे, छठे अथवा आठवें मास में भी सम्पन्न किया जा सकता है? ।' 
परवती गर्भों की अपेक्षा पहली बार गर्भ-घारण होने पर उसके चिह्न कुछ 
पूर्व ही स्पष्ट हो जाते हैं। इसी कारण द्वितीयादि गों में अपेक्षाकृत परवर्ती 
काळ विहित किया गया है । 
६. क्या पुंसवन प्रत्येक गर्भ-धारण में किया जाता था 

स्मृतिया में इस प्रश्न पर भी विचार किया गय। है कि यह संस्कार प्रत्येक 
गर्भ-धारण में सम्पन्न करना चाहिए अधवा नहीं । शौनक के अनुसार वह 
कृत्य प्रत्येक गर्भ-घारण के पश्चात्‌ करना चाहिए, क्योंकि स्पश करने तथा 
ओषधि-सेवन से गर्भ पवित्र व शुद्ध हो जाता है इसके अतिरिक्त इस 
संस्कार के अवसर पर उच्चारित तथा पठित मन्त्रों के प्रभाव से व्यक्ति में 
विगत जन्मों को स्मरण करने की क्षमता का सञ्चार होता है" । याञ्चवद्क्य- 
स्मृति पर विज्ञानेश्वर प्रणीत मिताक्षरा रीका मे इस संस्कार की उपेक्षा की 
प्रवृत्ति इष्टिगत होती है । वहां कहा गया है : 'ये पुंसवन तथा सीमन्तोन्नयन 
के कृत्य चेत्र-संस्कार हैं, अतः इनका सम्पादन एक ही बार करना चाहिए, 
प्रत्येक गर्भे धारण में नहीं? ।? 


७, विधि-विधान तथा उसका महत्त 
संस्कार का महत्त्व उसके प्रमुख aad में निहित था। यह Ra उस 
` समय किया जाता था जब चन्द्रमा किसी पुरुष नचत्र में होता था। यह काळ 
पुंसन्तति के जन्म में सहायक माना जाता था । गर्भिणी खरी को घ्राणेन्ट्रिय के 
दाहिने रन्ध्र में agg का रस गर्भपात के निरोध तथा एुंसन्तति के जन्म के 
निश्चय के उद्देश्य से छोड़ा जाता था। gga के मतानुसार saw में ऐसे 
गुण हैं जिनमें गर्भ-काळीन समस्त कष्टों--तिल्ली का आधिक्य, दाह आदि--के 


१. तृतीये मासि कतंव्यंगृष्टेरन्यत्र शोभनम्‌ । 
गृष्टेथतुर्थ मासे तु षष्ठे मासेऽथवाऽष्ट मे ॥ 
ची. मि. सं. भा. १, पृ. १६८ पर उद्धृत । 
२. वही । 
३. एते च पुंसवन-सीमन्तोन्नयने चेत्रसंस्कारकर्मत्वात्‌ सकृदेव कायें न 
प्रतिगर्भम्‌ । याज्ञ. स्म. १. ११ पर मिताक्षरा । 
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निवारण at क्षमता है? । उनका कथन है कि ‘ga की प्राप्ति के लिये gom 
चटशुङ्ग, सहदेवी तथा विश्वदेवी, इनमें से अन्यतम औषधि को दूध के साथ 
घोंटकर उसके रस की तीन या चार बुँद गर्भिणी के दक्षिण नासापुट में 
छोड़ना चाहिए । इस बात का ध्यान रखना चाहिए कि कहीं खरी उसे थूककर 
फेंक तो नहीं देती ।? नासा-रन्थो में औषधि का छोड़ना हिन्दूसमाज में 
प्रचलित एक सामान्य प्रथा है । अतः यह स्पष्ट है कि वह कत्य जिसमें इसका 
विधान किया गया है, निस्सन्देह जनता के आयुर्वेदिक अनुभव पर आधारित 
था । St के अङ्क में जळ से भरा Wa रखना एक प्रतीकात्मक कृत्य था । जळ 
से पूणं पान्न आवी शिशु में जीवन तथा उत्साह के आविर्भाव का सूचक था । 
गर्भाशय के स्पश के माध्यम से भावी माता द्वारा पूर्ण सावधानी बरतने की 
आवश्ययकता पर बळ दिया जाता था, जिससे गर्भस्थ शिशु स्वस्थ तथा 
सबळ हो और गर्भपात की सम्भावना न रहे । 'सुप्णोऽसि' भादि मन्त्रों द्वारा 

सुन्दर तथा स्वस्थ शिशु के जन्म की कामना व्यक्त की जाती थी । 


१, सुधुत, सूत्रस्थान, अध्याय, २८। 

२. लब्धगर्भायायैतेष्वहः सुळच्मणा-वरशुङ्ग-सहदेवी-विश्वदेवानामन्यतमं क्षीरे- 
niga त्रींधतुरो वा बिन्दून्‌ दद्याइक्षिणे नासापुटे ुत्रकामाये न च तनि- 
छीवेत्‌ । बही; शरीरस्थान, अध्याय २ । 
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सीमन्तोन्नयन 


| c 
१. सीमन्तोन्नयन का अथ 
गर्भ का तीसरा संस्कार सीमन्तोन्नयन? था। इस नाम का कारण यह 
हे कि इस झत्य में गर्भिणी खो के केशों ( सीमन्त) को ऊपर .उठाया 
( उन्नयन ) जाता था । 


२, प्रयोजन 

इस संस्कार का प्रयोजन आंशिक रूप से विश्वासमूलक तथा व्यावद्दारिक 

था। जनसाधारण का यह. विश्वास था कि गर्भिणी को अमङ्गछकारी शक्तियाँ 
ग्रस्त कर सकती है । अतः उनके निराकरण के छिए विशेष संस्कार की 
आवश्यकता प्रतीत हुई । आश्वलायन-स्सति में इस विश्वास का seta हे । 
agt कहा गया है क्रि 'रुघिराशन में तत्पर कतिपय दुष्ट (सुहुर्भग) राक्षसियाँ 
पत्नी के प्रथभ गर्भ को खाने के लिए आती हैं । पति को चाहिए कि उनके 
निरसन के लिए चह श्री का आवाहन करे, यतः उसके द्वारा रक्तित खरी को उक्त 
राचसियाँ सुक्त कर देती हैं । ये अळचय छूर मांसभत्ती प्रथम गर्स-क्काल में स्त्री 
पर अधिकार जमा लेती हैं तथा उसे पीड़ा पहुँचाती हैं। अतः उनके भगाने 
के लिए ही सीमन्तोन्नयन नामक संस्कार का विधान किया गया है! संस्कार 


१. सीमन्त उन्नीयते यस्मिन्‌ कर्मणि तत्‌ सीमन्तोन्नयनमिति कर्मनामधेम्‌ । 

: ची. मि. सं. भा. १, J १७२ 1 
३. पत्न्याः प्रथमजं गर्भमत्तुकामाः सुदुर्भगाः । 
आयान्ति काथ्चिद्राक्षस्यी सुधिराशनतत्पराः ॥ 
तासां निरसनार्थाय भ्रियमावाहयेत. पतिः | 
सीमन्तकरणी लक्ष्मीस्तामावहति मन्त्रतः ॥ 

( आश्वलायनाचायं, वी. मि. सं. भा. १, ए. १७२ पर I ) 
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का धार्मिक प्रयोजन माता के ऐश्वर्य तथा ages शिशु के किए दीर्घायुष्य की ८ 
प्राप्ति था, जेसा कि इस अवसर पर पठित ऋचाओं से प्रकट होता है । .इस 

कृत्य के प्रचलन के fee हिन्दुओं का मनोविज्ञान-विषयक ज्ञान सी उत्तरदायी 

ar गर्भ के पाँचयें मास से भावी शिशु का मानसिक निर्माण आरंभ हो जाता है ।? 

इस कारण रासिणी खी के लिए इस प्रक्रिया को सुविधाजनक बनाने के उद्देश्य से 

अधिकतम सावधानी रखना आवश्यक था, जिससे गर्भ को किसी भी प्रकार 

का शारीरिक आघात न पहुँचे । उसके केशों को सँवार कर प्रतीकात्मक रूप 

से इस तथ्य पर वळ दिया जाता था । इल संस्कार का एक अन्य प्रयोजन था, 
गञ्चिणी et को यथासम्भव हर्षित तथा उल्लसित रखना । “राका? ( पूर्णिमा की 

रात्रि) तथा 'सुपेशा' ( सुडौळ अवयवो वाळी ) भादि शब्दों द्वारा उसका 

सम्बोधन और स्वयं पति द्वारा उसके केशों को सजाना तथा सँवारना आदि 

साधनों को इस प्रयोजन की पूर्ति के लिए उपयोग में छाया जाता था 1 


३, प्राचीन इतिहास 


इस संस्कार का पुमान्न MEGA उल्लेख सन्त्र ब्राह्मण में उपलब्ध होता 
हे--।ज्ञस प्रकार प्रजापति महान्‌ ऐश्वयं (सौभाग्य) के छिए अदिति की सीमा 
निर्धारित करता है, उसी प्रकार में सन्तति के दीर्घायुष्य के लिए इसके केशों 
को विभक्त करता या सँवारता (सीमानं नयामि) हूँ? ।! इसी बाह्मण में 
उदुम्बर वृक्ष तथा बहुप्रजा खी के मध्य उपमा का उल्लेख है। “यह डक उवर 
हे, इसी के समान यह भी फलवती हो,” आदि, शुह्सूत्नों में इस संस्कार का 


१. पञ्चमे मनः प्रतिवुद्धतरं भवति, षष्ठे gfe: | 
aza, शरीरस्थाच, अध्याय २३ | 


2. वौ. ग्र. सू; १. १०. ७ | 


३. ओम्‌ । येनादितेः सीमान॑ नयति प्रजापयतिर्महतै सौभगाय । 
तेनाइमस्यै सीमानं नयामि प्रजामस्त्रै जरदृष्टि कृणोसि ॥ 


सामनेदःमन्त्रह्मा्मण, १. ५५ २। 
४. पाः ग. सू. १. १५. ६ । 
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विस्तृत aula किया गया है, तथा उनमें इसके सभी अंगों का पूर्ण विकास 
हो चुका था । 


४. संस्कार का विहित काल 

गृद्यसूत्रो, adi तथा ज्योतिष-विषयक seat में इस प्रश्न पर विचार 
किया गया है कि इस संस्कार के लिए उचित काळ क्या है yaga प्रायः 
गर्भ के चतुर्थ अथवा पञ्चम मास को उचित ठहराते हैं ।? स्मृतियों के अनुसार 
यह काल Fe अथवा आठवें मास तक हो सकता है 1% उयोतिष-ग्रन्थों के 
अनुसार यह काळ शिशु के जन्म तक कभी भी हो सकता है । कतिपय लेखक 
इस विषय में और भी अधिक उदार हैं। उनके अनुसार यदि सोमन्तोन्नयन 
के पूचं ही सन्तान का प्रसव हो जाए तो शिशु के जन्म के पश्चात्‌ उसे माता 
के ag अथवा किसी पेटक में रखकर यह संस्कार सम्पन्न किया जा सकता 
KA परवती कार्लों का विधान सूचित करता है कि संस्कार का मूळ आशय 
za होता जा रहा था तथा वह निर्जीव प्रथा के रूप में परिणत हो 
गया था। टु 


प्‌, ate का प्रयोजन 


धर्मशास्त्रकारों में इस विषय पर मतभेद है कि यह संस्कार प्रत्येक गर्भावस्था 
में करना चाहिए अथवा केवळ प्रथम गर्भधारण में । आश्वलायन, बौधायन, 
आपस्तरब तथा पारस्कर के मतानुसार यह एक चेत्र-संस्कार है अतः केवळ एक 


१. प्रथमगर्मायाश्चतुये मासि सीमन्तोन्नयनम्‌ । 
बौ. ग. सू. १. १०. १; आ. गर. सू. १. १४. १; आप. ग्र. सू. १४. १। 
२. षष्ठेष्टमे चा सीमन्तः | याज्ञ. स्म. १. ११ । 


३. त्री ययक्कतसीमन्ता असूयते कदाचन । 
गृहीतपुत्रा विधिवत्‌ पुनः संस्कारमहति॥ 
तदानी पेटके गर्भ स्थाप्य संस्कारमाचरेत्‌। 
सत्यन्रत 
mA, वी. मि. सं. भा. १, पु. ११७ पर उद्धृत 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


सीमन्तोन्नयन ८१ 


ही चार करना चाहिए । हारीत तथा देवळ का भी यही मत है*। 'सीमन्तो- 
ज्यन द्वारा स्री के एक वार पवित्र होने पर उसके द्वारा प्रसूत प्रत्येक शिशु स्वतः 
अभिषिक्त हो जाता है* ।? किन्तु अन्य आचायों के अनुसार यह एक गर्भ-संस्कार 
है तया प्रत्येक गर्भ में इसे सम्पन्न करना चाहिए? । इस मतभेद का कारण यह 
तथ्य था कि गर्भस्थ fog माता के माध्यम से अभिषिक्त किया जाता था । अतः 
प्रथम सम्प्रदाय भावी माता के मन पर अलुत्पन्न शिशु को रक्षा का भाव एक ही 
बार अङ्कित कर देना पर्याप्त समझता था, या अमङ्गलकारी शक्तियों से उसकी 
रक्षा एक ही बार पूर्णतः निश्चित कर दी जाती थी। 


६. विधि 


यह संस्कार भी किसी पुरुप aga के समय सम्पन्न किया जाता था। 
भावी माता को उस दिन उपवास करना होता था । वास्तविक विधि:विधान 
सातृपूजा, नान्दिश्वाद्ध तथा प्राजापत्य आहुति" आदि प्रास्ताविक geal के साथ 
आरम्भ होता था । तब पत्नी अभि के पश्चिम में एक कोमळ आसन पर आसीन 
हो जाती थी और पति उदुम्बर के समसंख्यक कच्चे Gel के गुच्छं, YA अथवा 
कुश के तीन गुच्छो, तीन श्वेत चिहृ॒वाले साही के ale, वीरमत काष्ठ की यछि 
तथा पूर्ण तकुवे के साथ ‘ada: स्वः आदि सन्त्र अथवा महाब्याहृतियों में 
से प्रत्येक का उच्चारण करता हुआ पत्नी के सीमन्तों को ऊपर की ओर (यथा 
शिर के अग्रभाग से आरम्भ कर) सँवारता था ।” इस विधि के लिए बौधायन 
दो अन्य मन्त्रों का भी उल्लेख करते हैं । 

भूत-प्रेतों को आतङ्कित करने के उद्देश्य से पत्नी के ऊपर एक छाल चिह्न 


बनाने की परवती प्रथा भी प्रचलित थी ।” सीमन्ता को संवारने के पश्चात्‌ पति 


१. आ. ग्र. सू. १. १४; बौः ग्र. सू. १. १०; पा. ग्र. सू. १.१५. १। 
२. ची. मि. सं. भा. १, ए. १७६ पर उदूषृत । 

३, केचिदू गर्भस्य संस्कारात्‌ प्रतिगमे प्रयुज्यते । विष्णु, वही । 

४, पारस्कर-शहयपद्धति | 

ए. पा. ग्र. सू. १. १५. ४ । 

६. १. १०, ७-८ | 

७. व्‌. गुः सू. १९ । 


६ हि० 
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तीबटे qal के घागे के साथ उदुम्बर की शाखा पत्नी के गळे के चारों ओर 
चाँध देता था | इस अवसर पर वह एक मन्त्र पढ़ता था जो इस प्रकार हे यह 
चृक्त ऊर्जस्वी है; तू भी इसी दृक्ष के समान ऊर्ज्जस्वती तथा फछवती हो? ।' 
उदुस्घर वृक्ष की शाखा के स्थान पर वोधायन जौ के पौधे का विधान करते हैं ।* 
यह छृत्य St की उरता तथा फलवत्ता का प्रतीक था ag भाच उदुम्बर 
ay की शाखा तथा जौ के पौधों के असंख्य फळों द्वारा परासर था । इसके 
पश्चात्‌ पति पत्नी से चावळ की राशि, तिळ तथा घी की ओर देखने तथा 
सन्तति, पशु, सौभाग्य और अपने ( पति के ) दीर्घायुष्य की कामना के लिए 
कहता था ।* कतिपय धर्मशास्तरियों के मतानुसार गर्भिणी श्री के आस-पास 
खेठी हुई man faut को इन माइल्‍य-सूचक वाक्यों का उच्चारण करना चाहिए- 
“तू वीर पुत्रों की माता हो, तू जीव-पुत्रा हो,” आदि, आदि ।* तब पति दो बंशी- 
बादुकों से कहता था, 'ओ राजन, गान करो, क्या इससे भी अधिक वीर्यवान्‌ 
कोई कहीं पर दै” ?' इस अवसर पर गान के लिए अधोलिखित मन्त्र विहित 
'था--“एक सोम ही हमारा राजा है । ओ नदि ! तेरी सीमा भविच्छिन्न है। ये 
सचुष्यजन तेरे तट पर निवास करे? E इन प्रार्थनाओं से ऐसा ज्ञात होता है 
कि आयं अभी तक एक योद्धा जाति'थे, जो नित्य नवीन विजय के लिए 
उत्सुक थे तथा इस उद्देश्य की पूर्ति के किए वे वीयंचान्‌ पुत्रों की प्राप्ति के लिए 
आर्थना करते थे। उपयुक्त वचन एक प्रकार का वीररस से ओतप्रोत गीत था 
जिसका प्रयोजन चीरतापूर्ण वातावरण प्रस्तुत करना तथा उसके द्वारा ages 
शिशु को प्रभावित करना था । ब्राह्मग-भोजन के साथ संस्कार समाप्त होता 


१. अयमूज्जेस्वितो वृक्ष उज्जेंव फलिनी भव । पा. ग्र. सू. १. १५. ६ । 
२, १. १०. ८1 


३. कि पश्यसि । प्रजां पशून्‌ सौभाग्य ae दौर्घायुष्ट्व॑ पत्युः । 
सामवेद AAMT, १ ५. १-५; गो. र्‌. सू. २. ७. १०. १२, वही । 


४. वीरसूर्जीवपल्ीति ब्राह्मण्यो मङ्गल्यानि वाम्मिरूपासोरन्‌ सूर्जीचपत्नीति । 
२० ७। 


५. पा. T. सू. १. १५. ७। 
६, चही | 
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था । संस्कार के पश्चात्‌ गगन-मण्डल में तारों के प्रकट होने तक आविनी माता 
मौन रखती थी । तब वह एक गौ के age का स्पर्श करती थो, जो पुंसन्तति 
का प्रतीक माना जाता था। व्याहृतियों--भूसुँवः स्वः--का उच्चारण कर 
ag मौन समाप्त कर देती थी 1 


७, गर्भिणी खरी के धर्म 


'स्सृतिकार तथा ध्मशाख्री इस तथ्य से भळीमाँति परिचित थे कि गर्सिणी 
ait की प्रत्येक गति-विधि का प्रभाव गर्भस्थ शिशु पर अनिवाय रूप से पड़ता 
है । अतः प्रागू-जन्म संस्कारों के सम्बन्ध में विधियों तथा नियमों का aa 
करने के पश्चात्‌ उन्होंने गर्भिणी खरी तथा उसके पति के adedi तथा धर्मा का 
भी विधान किया है । ये कतव्य तीन भागों में विभक्त किये जा सकते हैं । 
प्रथम वर्ग इस विश्वासपूण घारणा पर आधारित है कि अमङ्गळकारी शक्तियाँ 
गर्भिणी खी को क्षति पहुँचाती हैं, अतः उनसे उसकी रक्षा करना आवश्यक 
है। द्वितीय वर्ग में ऐसे नियमों का समावेश है जो गर्भिणी खरी के छिए अति 
शारीरिक श्रम का निषेध करते हैं । तीसरे वर्ग में समाविष्ट नियमों का प्रयोजन 
साता के मानसिक तथा शारीरिक स्वास्थ्य की रक्षा करना था । 


प्रथम वर्ग के संबन्ध में माकण्डेय पुराण में इस प्रकार उद्छेख मिलता 
है--'अनेक दुष्ट तया सुदुर्भग पिञ्चाचिनियाँ तथा रा्ञसियाँ गर्भिणी खी के गर्म 
के भक्षण और रुधिर पान के (eq तत्पर रहती हैं । अतः शुचिता, पविन्न मंत्रों 
के लेखन तथा सुन्दर व सुरभित माळा आदि के धारण द्वारा सदा उसकी रक्षा 
करनी चाहिए । हे ब्राह्मण, विरूप तथा विकृति प्रायः sal, गड्डो, टीका तथा 
agii में निवास करते हैं । वे सदा गर्भिणी खरी की ताक में रहते हैं। भतः - 
उसे इन स्थानों पर नहीं जाना चाहिए । विध्न गर्भहन्ता का पुत्र है और 
सेहिनी उसकी दुहिता है। fan गर्भाशय में प्रवेश कर गर्भपिण्ड को खा छेता 
है। ARR उसमें प्रवेश कर गर्भपात करा देती है। मेहिनी की दुष्टता के 
परिणामस्वरूप ही खरी के गर्भाशय से सपं, मेंढक, मगर-मच्छ आदि जन्म लेते हैं ।* 


१. गो. गृ. सू; २. ७। 
२. माकेण्डेय पुराण. बी. मि. सं, मा. १, ४. १८० पर उद्धृत । 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri ” 


58 हिन्दू-संस्कार 

पुनश्च, पझ-पुराण में गर्भिणी खी के कतंब्यों के विषय में कश्यप और 
अदिति के मध्य एक सुदीर्घ संछाप का उदलेख है । कश्यप अदिति से कहते हैं : 
“उसे अशुचि स्थान, गदा और चूने-बालू आदि पर नहीं वेठना चाहिए । उसे 
नदी में स्नान नहीं करना चाहिए"*“““भौर न ही किसी उजड़े घर में जाना 
चाहिए । उसे दीमक आदि के बनाये हुए ( मिट्टी के ) ढेरों पर' नहीं बैठना 
चाहिए । उसे मानसिक अशान्ति से सदा अपना बचाव करना चाहिए । उसे 
नखों, कोयळों तथा राख से भूमि पर चिह्न आदि नहीं बनाना चाहिए। उसे 
सदा निद्रालु च अलस नहीं रहना चाहिए। श्रम का उसे यथासम्भव वर्जन 
करना चाहिए । उसे रूच्त पदार्थ, कोयला, राख तथा सिर की अस्थियों का 
स्पशं नहीं करना चाहिए । उसे इस वात का ध्यान रखना चाहिए कि उसके 
आङ्गों को किसी प्रकार की क्षति न हो | उसे अपने केश खुले न छोड्ने चाहिएँ 
और न उसे कभी अशुचि रंहना चाहिए । सोते समय उत्तर की ओर सिर नहीं 
करना चाहिए भौर न अपने ag को हो get छोड़ना चाहिए । उसे ama: 
नहीं रहना चाहिए और न अपने पेर ही भोगे रखने चाहिएँ । न उसे angen 
शब्दों का व्यवहार करना चाहिए और न बहुत अधिक हँसना ही चाहिए । चह 
सदा उत्तम Beat में व्यस्त रहे और साल तथा श्वसुर.की पूजा करती तथा पति 
की सङ्गल-कासना करती हुई प्रसन्न रहे? ।? मत्स्यपुराण में कश्यप अपनी द्वितीय 
पत्नी दिति से कहते हैं : 'सुवर्ण ! गर्भिणी जी को गोधूलि के समय भोजन नहीं 
करना चाहिए । उसे वृक्ष के नीचे न तो जाना भोर न ठहरना ही चाहिए । 
चह सदा सोती ही न रहे । वह वृक्षा की छाया से दूर Wi उसे औषध से 
मिश्रित उष्ण जळ से स्नान करना चाहिए | उसे सुरक्षित तथा अलंकृत रहना 
चाहिए, देवताओं की पूजा करना और भिक्ता-दान आदि देना चाहिए । वह 
महीने के तीसरे दिन ia का पालन करे। उसे द्वाथी-घोड़े आदि 
पर सवारी नहीं करनी चाहिए और पहाड अथवा अनेक मंजिकों वाले भवन पर 
नहीं चढ़ना चाहिए । उसे व्यायाम, भ्रमण, award में यात्रा, ढुःख-शोक, 
रक्त खाव,. मुगे की तरह वेठने, श्रम, दिवा-शयन, रात्रि-जागरण, वासी, 
खट्टा, उष्ण, Sy तथा भारी भोजन, इन सभी का asia करना चाहिए | 


१. पझःपुराण, ५. ७. ४१-४७ | ! 
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उपयुक्त नियमों का पान करने चाळी खरी का पुत्र दीर्घ-जीवी तथा प्रतिभाः 
सम्पन्न होता है; अन्यथा निस्सन्देह गर्भ-पात हो जाता है? 
स्वृतियों, कारिकाओं तथा प्रयोगों में उक्त नियमों की पुनरावृत्ति मात्र की 
गई है । वाराह-स्खृति गर्भ-काळ में सामिष भोजन का निपेध करती है ।* 


८, पति के कतेव्य 


पति का प्रथम व सबसे प्रधान कर्तव्य था अपनी गर्भिणी पल्ली की इच्छाओं 
की पूर्ति करना । याज्ञवएक्य के मतानुसार गर्भिणी खी की इच्छाओं (दोहद) 
की पूर्ति न करने से गर्भ दोषयुक्त हो जाता है । उसमें चैरूप्य भा जाता दै या 
चह गिर जाता है । अतः पति को भपनी गर्भिणी पत्नी का अभीष्ट प्रिय करना 
चाहिए? ।3 आश्वलायन-स्मृति में पति के अन्य कर्तव्यों का भी sede पाया 
जाता Fi उसके अनुसार 'गभ के छुठे मास के पश्चात्‌ पति को केशों का कटवाना 
(वपन), Aga, तीर्थ-यात्रा तथा श्राद्ध का वर्जन करना चाहिए ।? कलि-विघान 
चौर, शाव-यात्रा में सम्मिलित होने, नख कारने, युद्ध में भाग छेने, नया घर 
बनवाने ( चास्तुकरण ), बहुत दूर जाने, परिवार में विवाह तथा समुद्र के जळ 
में स्नान का निषेध करता है, क्योंकि इनसे गर्मिणी खरी के पति की आयु का 
क्षय होता है ।” एक अन्य स्मृति पेड काटने को भी निषिद्ध ठहराती है ।* 


Sets al is ET SS 
१. मत्स्य-पुराण, वीरमित्रोद्य, भा. १, ए १८० पर उद्धृत । 
२. सामिषमशनं यत्नात्‌ प्रमदा परिवजयेदतः प्रति । 
वराह, हरिहर द्वारा पा. शः सूः १. १५ पर उदूशृत । 
३. दौहृदस्याप्रदानेन गभो दोषमचाप्लुयात्‌। 
चप्यं निघनं चाऽपि तस्मात. कार्य प्रियं Pra: ॥ या. स्मः २. ८९ । 
४. वपनं मैथुनं तीथं वजंयेदू गर्भिणीपतिः । 
mza सप्तमान्माशादूश्वं चान्यत्र वेदवित्‌ ॥ 
व्याश्वलायन, हरिहर द्वारा पा ग्र. सूः १५ पर उद्धृत । 
५. क्षौरं शवानगमन नखकृन्तनं च युद्धं च वास्तुकरणं त्वतिदूरयानम्‌ । 
उद्वाहमम्बुधिजळं स्ट॒शनोपयोगमायुःक्षयो भवति गर्भिणिकापतीनाम्‌ ॥ 
६. सिन्धुस्नानं द्रुमच्छेदं वपनं प्रेतवाहनम्‌ | 
ची. सि. सं. भा. १, एः १८४ पर उदधृत | 
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९, आयुर्वेदिक आधार | 
afio खी के स्वास्थ्य के लिए विहित नियम हिन्दुओं के आयुर्वेदिक ज्ञान 
पर आधारित हैं । gga में प्रायः ऐसे ही नियमों का विधान किया गया है । 
धर्स-घारण के समय से उसे मैथुन, अति-श्रम, दिवा-शयन, रात्रि-जागरण, , 
वाइन पर चढ्ने, भय, Bi की तरह वेठने, रेचन, रक्त बाहर निकालने तथा 
मल-मूत्र के असामयिक स्थगन आदि का वर्जन करना चाहिए ।'' इस प्रकार 
गर्भिणी at के शारीरिक तथा मानसिक स्वास्थ्य की रक्षा के लिए प्रत्येक 
सम्भव सावधानी बरती जाती थी । 


ee 


१. Se, शरीरस्थान, अध्याय ११ । 
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प्रथम परिच्छेद 


जातक 
१, प्रादुर्भाव 

आदिस मानच के लिए शिशु का जन्म एक अत्यन्त प्रभावकारी तथा 
adai दृश्य था | इसकी विस्मय-जनकता से अभिभूत होकर उसने इसका 
श्रेय किसी अतिमानव शक्ति को प्रदान किया YA अवसर पर अनेक agal 
तथा विपदाओं की आशङ्का भी उसे हुई, जिनकी शान्ति के लिए अनेक निषेध, 
aa तथा विधि-विधान अस्तित्व में आये ।' खी और नवजात शिशु की प्रसव- 
जन्य णशौचकालीन असहायता के लिए सहज सावधानी तथा सुरक्षा अपेक्षित 
थी, जिसके फलस्वरूप जातकम से सम्बद्ध अनेक विधि-विधान आवश्यक हुये । 
अति प्राचीन काल में भी साधारण सानव-हृदय'सद्यःप्रसूता माता के इश्य को देख 
कर स्वभावतः विचलित हो गया होगा । अपनी पत्नी के सहचास का सुखोप- 
भोग करनेवाले पुरुष के लिए इस कठिन समय में प्राक्त तथा अतिप्राकृत सङ्कटं 
से खी तथा शिशु को रक्षा के लिए ae होना स्वाभाविक ही था। 
इस प्रकार जातकम संस्कार का प्राकृतिक आधार प्रसव-जन्य शारीरिक 
आवश्यकताओं तथा परिस्थितियों में निहित था । आदिम मानव का विस्मय, 
प्राकृत तथा अतिप्राकृत afeat से भय भौर चिन्ता का भाव काछक्रम से : 
माता और शिशु की रक्षा तथा शुद्धि के सांस्कृतिक उपायों तथा आकांक्षाओं से 
संयुक्त हो गया । 

२. इतिहास 

ऋग्वेद में 'जन्मन? शब्द का प्रयोग दो स्थानों पर मिलता है ।* किन्तु वहाँ 
उसका व्यवहार पुत्र भादि सम्बन्धियों के अथं में हुआ है। इसके भतिरिक्त 

१. तुलनीय. meat और Sara, sts एण्टिकिटीज़, ए. २९९ | 

२. २. १५. २; २. २६. २ I 

३. जनेन विण, जन्मना पुत्रेः । 
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जिस सन्दर्भ में यह शब्द व्यवहृत हुआ दै, उससे यह स्पष्ट हे कि उन मन्त्र 
का, जिनमें यह शब्द भाता है, जातकमं से कोई सम्बन्ध नहों दे । किन्तु 
अथवंवेद के एक सम्पूर्ण सूक्त में सरळ तथा सुरक्षित प्रसव के लिए प्रार्थनाएँ 
तथा उपचार वर्णित हैं। वह सूक्त इस प्रकार है : हे पूपन्‌ ! प्रसूति के इस 
अवसर पर विद्वान्‌ और श्रेष्ठ (अर्यमा) होता तेरा यजन करे । नारी भलीभाँति 
शिशु का प्रसव करे । स्त्री के शरीर के सन्धिस्थान ( पर्वाणि ) प्रसव करने के 
लिए विशेष रूप से ढीले हो जाएँ। युळोक की चार दिशाएँ हैं तथा जिस 
प्रकार भूमि को चारों दिशाएँ घेरे हुए हैं, उसी प्रकार गर्भ भी चारों ओर से 
घिरा हुआ दै । देव उसे गति देते हैं वे ही प्रसूति के लिए उले गर्भाशय से 
बाहर करें । सुख-प्रसविनी खी जब अपने गर्भ को बाहर करती है, तो हम उसकी 
योनि को विस्तृत करते हैं । हे सूषणे (सुख-प्रसविनी स्त्री) ! तू अपने अङ्गों को 
श्लथ छोड दे । दे विष्कले ! तू गर्भ को नीचे की भोर प्रेरित कर । aug न तो 
ata में, न वसा में और न मज्जा में ही सटा (आहत) रहता है। वह अङ्ग के 
अभ्यन्तर को LI करनेवाळा, जल में उतरानेवाले होवाळ या सेवार के समान 
जरायु कुत्ते आदि के खाने के लिए बाहर आवे । मैं तेरे मेहन अथवा सून्नद्वार 
को भिन्न करता हुँ तथा योनि को विस्तृत करता हूँ । योनि मार्ग में स्थित.दो 
नाडियों को एथक करता हूँ, माता और पुन्न को एथक्‌ करता हूँ तथा कुमार 
अथवा शिशु को जरायु से एथक्‌ करता हूँ । जिस प्रकार वायु, मन तथा पक्षी 
बाहर निकळ कर उड्ने लगते हैं, उसी प्रकार दस मास पर्यन्त गर्भ में रहने- 
चाळे शिशु ( दशमास्य ) ! तू जरायु के साथ बाहर आ जा, जरायु भो बाहर 
ma? इस सूक्त में प्रार्थना तथा अभिचार दोनों का समावेश है। पर्नी 
की इस प्रसवकाळीन गम्भीर वेद्ना को देखकर पति का हृदय स्वभावतः ही 
बिचछित हो जाता था। वह उसे इस पीडा से यथाशीघ्र सुक्त करने के छिए व्यग्न 
था। माता की इस प्रसव-वेदना को सरळ तथा सह्य कर देने के छिए 
देवताओं की सहायता और अभिचारिकों को शुभेच्छा के लिए प्राथंना की जाती 
थी । qaqa में शोष्यन्ती-कर्म की विधि में शीघ्र प्रसव के लिए उक्त सूक्त 
के तृतीय मन्त्र का विनियोग किया गया है । किन्तु प्राथंनाओं तथा चमस्कारों 


१. अ. वे. १. ११. कौशिक इसे सुरक्षित प्रसव के लिए एक दीष तथा 
जटिल कृत्य के आरम्भ में aqua करते हैं । 
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के अतिरिक्त उनसे संयुक्त विधि-विधानों के विषय में विशेष विवरण adt 

प्राप्त होता । 


ग्रह्मसूत्रों में इस संस्कार का विशद वर्णन किया गया है, किन्तु वहाँ भी 
इसके विधि-विधान विशुद्ध रूप से धार्मिक हैं, और लौकिक तथा विश्वासमूलक 
aat को समुचित स्थान नहीं दिया गया है। घमंसूत्रों और स्तियो में इसका 
बिस्तृत वर्णन नहीं किया गया है । किन्तु मध्ययुगीन पद्धतियों में सातुयुह का 
प्रबन्ध, उसमें प्रवेश के समय का विधि-विधान तथा प्रसव करनेवाली साता 
के निकट वाब्छुनीय व्यक्तियों की उपस्थिति और कतिपय अन्य विश्वासा तथा 
अनुष्ठानों का वर्णन पाया जाता है, जिनसे पूर्ववर्ती अन्ध अपरिचित हैं । 


३, आरम्मिक सावधानी तथा विधि-विधान 

परवती ग्रन्थों से विदित होता है कि प्रसव के लिए तेयारियाँ fg के 
जन्म के एक मास पूर्व ही आरम्भ हो जाती थीं । 'जिस मास में प्रसव आसन्न 
हो, उसके पूर्व हो विशेष प्रवन्ध करना चाहिए! ।' इस सम्बन्ध में सर्वप्रथम 
कार्य था घर में उपयुक्त कमरे का चुनाव । "किसी शुभ दिन तथा अनुकूल 
राशि में अनुकूल दिशा में चुने हुए कमरे को बुध-गण सूतिका-भवन कहते 
हठः yp वसिष्ठ सूतिका-भवन के चुनाव को स्वेच्छा पर न छोड़कर उसके लिए 
नेऋत्य दिशा का विधान करते हैं? : 'उस रम्य सवन का निर्माण वास्तु-विद्या- 
Amat द्वारा समतल भूमि में किया जाना चाहिए । उसका द्वार पूर्व अथवा 
उत्तर दिशा में होना चाहिए । वह सुह तथा शुभ होना चाहिए शङ्क और 


१. आसन्नप्रसवे मासि कुयाच्चेवः विशेषतः | 
रत्नाकर, वी. मि. सं. भा. १, एः १८४ पर उद्‌घृत । 
२. वारेञ्नुकूले राशो तु दिने दोषचिवर्जिते | 
स्वानुकूलदिशं प्रोक्तं सूतिकाभवनं ga: ॥ 
गर्ने, चौ. मि. सं. भा. १. ए. १८४ पर उदूषृत । 
` ३. नेकऋत्यां सूतिकागृहम्‌ । वही । 
४, सुभूमौ निर्मितं रम्यं वास्तुविद्याविशारदेः । 
रगद्वारमुत्तरद्वारमथवा सुदृढं शुभम्‌ ॥ विष्णुधर्मीत्तर, वही | 
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लिखित के अनुसार अन्य वाद्यों की ध्वनि तथा शुभसूचक मन्त्रो के पाठके वीच 
देवताओं, ब्राह्मणों तथा गायों की पूजा कर भावी माता प्रसव के एक या दो दिन 
पूवं सभी ओर से सुरक्षित सूतिका-गुह में प्रवेश करती थी । अनेक अन्य खियाँ 
सो, जो शिशुओं को जन्म दे gat हों और कठिनाइयों के सहन की saat 
रखती हों, तथा जिनका व्यवहार हर्षकर हो भौर जो विश्वस्त दों, उसके साथ 
रहती थीं । वे आसन्नप्रसवा को प्रसन्न रखतीं तथा उपयुक्त लेप और भोजन तथा 
निवास-दिषयक नियमों के द्वारा उसे सुरक्षित प्रसव के लिए प्रस्तुत करती थीं। 
वास्तविक.प्रसव का समय आने पर चे उसे पीठ के बळ छिटा देती थीं ।' तव 
दुष्ट शक्तियों से घर की रक्षा के लिए कतिपय विधि-विधान किये जाते थे । भूत- 
Rat के निवारण के लिए वह स्थान भभिषिञ्चित किया जाता था। कोई ब्राह्मण 
घर की सभी अन्धियों या बन्धनों को ढीला कर देता था । यह माता के पर्माशय 
सें जरायु को ढीला करने का प्रतीक था। घर में afa, जळ, aff, दीपक, शख, 
दण्ड और सरसों के वीज रखे जाते थे ।3 “तूर्यन्ति' पौधे भो माता के समच रखे 
जाते थे ।” यह विश्वास प्रचलित था कि उनके अभाव में घोर पिशिताशन 
अधवा माँस-भक्ती भूत-प्रेत नवजात fg का वध कर देंगे ।* वास्तविक जात- 
कर्म के पूर्व अथर्ववेद के निम्नलिखित मन्त्र की शक्ति से प्रसव को शीघ्रतर 
करने के लिए शोष्यन्ती-कर्म नामक कृत्य क्रिया जाता था; जरायु न तो मांस 
में, न वसा और न मजा में ही सरा है। वह जळ में उतरानेवाले सेवार के 


समान जरायु कुत्तों के भोजन के लिए बाहर आ जावे।' जन्म के समय में ' 


ही शिशु की मत्यु हो जाने पर विशेष कत्य विहित थे। सुरक्षित प्रसव तथा 
शिशु के जीवित उत्पन्न होने पर बर्तनों को गरम करने तथा माता और 


१. Feat 
२. इससे मिळती-जुळती एक प्रथा जर्मनी में पायी जाती दै, जिसमें लोग घर 
के सभी द्वार तथा ताले खोल देते हैं । 
३. माकेण्डेय-पुराण, ची. मि. सं. भा. १, ए. १८५ पर उद्गत । 
४. आप. T. सू. १४. १४; हि. ग्र. | २. २-८ । 
५. सा जातहारिणी नाम सुघोरा पिशिताशना | 
तस्मात संरक्षणं कार्यं यत्नतः सूतिका-ग्रहे ॥ माळेण्डेयपुराण, वही । 
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शि को धूम से पवित्र करने के लिए कमरे में अग्नि प्रदीप्त की जाती थी? । 
कुछ दिनों तक यह अग्नि प्रदीप्त रखी जाती थी । विविध प्रकार के भूत-प्रेता 
को दूर करने के लिए उपयुक्त मन्त्रों के साथ उसमें धान कै कण तथा सरसों के 
बीजों की आहुति दी जाती थी ! सूतिकाग्नि अशुद्ध मानी जाती थी और दसवें 
दिन, जव कि माता तथा शिशु की शुद्धि के पश्चात्‌ Ta अग्नि का व्यवहार 
आरम्भ हो जाता था, यह शान्त कर दी जातो थी । 


४. संस्कार सम्पन्न करने का समय 

जातकम संस्कार नासिबंधन के पूर्व सम्पन्न होता था ।* प्रतीत होता है कि 
संस्कार के लिए qua: यही समय नियत था, किन्तु परवर्ती लेखकों के अनुसार 
किसी कारण उक्त समय बीत जाने पर जन्म से उत्पन्न अशौच के पश्चात्‌ संस्कार 
किया जाता था और यदि ag के कारण होनेवाले अशौच के मध्य शिश का ' ' 
जन्म होता तो भशौच की अवधि समाप्त होने तक जातकर्म स्थगित कर दिया 
जाता था ।२ परवर्ती काळ में जन्म-कुण्डलो बनाने के लिए जन्म के समय के 
विषय में Rega सावधानी वरती जाती थी, क्योंकि यह शिशु के जीवन का एक 
निर्णायक ata माना जाता था ।इसक्के पश्चात्‌ पिता को शुभ-समाचार दिया ज्ञाता 


'था । पुन्न अथवा पुन्नी के जन्म पर विभिन्न भाव व्यक्त किये जाते थे, क्‍योंकि 


उन पर विभिन्न जाशाओं की पूर्ति निभर थी । यह इच्छा की जाती थी कि प्रथम 


वार पुत्र का जन्म हो, क्योंकि उससे पिता पितृ-ऋण से सुक्त हो जाता है । किन्तु 


१. शां. गु. सू. १. २५. ४; पा. ग्र. सू. १. १६. २३; बो. गृ. सू. 
१. ८ । यूनानी कर्मकाण्ड में भी जल का शुद्धिकर प्रभाव स्वीकृत है। 
वहाँ शक्ति तथा गति के लिए शाघ्रतापूर्वेक शिशु अग्नि के चारों ओर 
ले जाया जाता है। 

२. प्राड्नाभिवर्धनात, पुंसो जातकमे विधीयते | 
मन्त्रतः प्राशनथास्य हिरण्यमधुसर्पिषाम्‌ ॥ 

वो. सि. सं. भा. १, ए. १८७ पर Saud । 

३. मृताशौचस्य मध्ये तु पुत्रजन्म यदा भवेत. | : 

अशोचापरामे कार्यं जातकर्म यथाविधि ॥ 
स्मृति संग्रह, गदाधर द्वारा पा. र. सूः पर SAAT । 
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एक बुद्धिमान्‌ व्यक्ति के छिए कन्या का जन्म भी कम पुण्यसय न था, क्योंकि 
विवाह में उसके दान से पिता को पुण्य प्राप्त होता है, ऐसो धारणा थी । इसके 
पश्चात्‌ पिता ga का सुख देखने के लिए पत्नी के निकट जाता था, क्योंकि 
नवजात FAS सुख देखते ही पिता समस्त ऋणों से सुक्त हो जाता तथा 
RBA को प्राप्त कर लेता दवै ।* पुन्न का सुख देखकर. वह सवख स्नान कर 
चयोबृद्धो को आमन्त्रित करता तथा नान्दी-श्राद्धः और जातकर्म संस्कार? 
सम्पन्न करता था । साधारण रूप से श्राद्ध एक अशम कृत्य है। किन्तु इस 
अवसर पर किया जानेवाला श्राद्ध शुभ व साङ्गळिक माना जाता था । इसका 
प्रयोजन पितरों का संमोदून करना था। हारीत लिखते हैं कि "शिशु के 
जन्म के अवंसर पर पितरों की प्रसन्नता से पुण्य होता हे । अतः ब्राह्मणों को 
आमन्त्रित कर तिळ तथा स्वर्णपूर्ण पात्रों से उनका श्राद्ध करना चाहिए" |’ 
ब्रह्मपुराण भी पुत्रजन्म के अवसर पर नान्दी-श्राद का विधान करता है” ।: 


५, विधि-विधान तथा उनका महत्त्व 


( १ ) मेधाजनन : अव वास्तविक जातकर्म संस्कार आरन्भ होता nE 
प्रथम कृत्य था मेधा-जनन । यह निम्नलिखित प्रकार से सम्पन्न होता ari पिता 
अपनी चौथी अंगुली और एक सोने की शलाका से शिशु को ay भौर घृत अथवा 
केवळ घी चटाता था । अन्य लेखकों के अनुसार दही, भात, जो तथा काले बेल के 
खेत-कृष्ण और लाल बाळ भी दिये जाते थे। साथ में इस संत्र का उच्चारण किया 


१. ऋणमस्मिन्‌ सन्नयति अमृतत्वश्च गच्छति । 
पिता पुत्रस्य जातस्य पर्येच्चेज्ीवितो सुखम्‌ ॥ व. स्मर. १७. १ । 

३-३. जातं कुमारं स्वं इष्ट्वा स्नात्वाऽऽनीय गुरून्‌ पिता | 

नान्दीश्ाद्धावसाने तु जातकर्म समाचरेत्‌ ॥ 

f ब्रह्म-पुराण, वी. मि. सं. मा. १, पू. १८२ पर उद्धत । 

४. जाते कुमारे पितणामामोदात पुण्यम्‌, आदि । हारीत, वही । 

५. वही पृ. १९१ 1 

६. पा. ग्र. सु. १. १६; गो. ग्र. सू. १७; आ. ग्र. ` सू- १. १४; शां. FT 
सूः 1. २४; मा. र्‌. सू. १. १७; हि. गृ. सू. २. ३; भा. T सू. १. 
२४; बो. ग्र. सू. २. १। 
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जाता था : भै तुझमें सू; निहित करता हूँ; भुवः निहित करता हँ, स्वः निद्दित 
करता हूँ, भूः, Ba, स्वः सभी gad निहित करता हैँ 0 मेघा-जनन fig के 
बौद्धिक विकास में, जिसे वे उसके प्रति अपना प्रथम कर्तब्य समझते थे, हिन्दुओं 
की प्रगाढ रुचि का सूचक है । इस अवसर पर उच्चरित व्याहतियाँ बुद्धि की 
प्रतीक हैं । इनका पाठ गायत्री मन्त्र के साथ किया जाता था, जिसमें बुद्धि को 
प्रेरित करने की प्रार्थना की गई दै । जो पदार्थ शिशु को खिलाये जाते थे, वे 
भी उसके मानसिक विकास में सहायक थे । सुश्च॒त के अनुसार घी के गुण 
निम्नलिखित हैं : 'यह- सौन्दर्य का जनक दै, मेघा बढानेवाला तथा मधुर 
है; यह योषापस्मार, शिरो-वेदना, aim, उवर, अपच तथा तिल्ली का निवारक 
है; यह पाचनशक्त, wka, बुद्धि, प्रज्ञा, तेज, मधुरध्वनि, वीर्य और आयु का 


‘ade हे १ e मधु तथा स्वर्ण के गुण भो शिशु के मानसिक विकास में समानरूप 


से सहायक हैं । गोमिछ Gaga के अनुसार? शिशु के कान में “तू वेद दै? इस 
वाक्य का उच्चारण करते हुए शिशु का एक नाम रखा जाता था । यह Ta 
नाम था, जिसे केवळ माता-पिता जानते थे ga नाम को प्रकट नहीं किया 
जाता था, क्योंकि यह आशंका रहती थी कि उस नाम पर किसी अभिचार 
९ जादूःरोना ) का प्रयोग कर शत्रु शिशु को क्षति पहुँचा सकते हैं । 


(२ ) आयुष्य : जातकमं-संस्कार का द्वितीय कृत्य था आयुष्य । शिशु 
की नाभि अथवा दाहिने कान के निकट पिता गुनगुनाता हुआ कहता था, “भरिन 
दीघंजीची दै; वह वृक्षा में दोघंजीवी है । में इस दीघे आयु से तुझे दीर्घायु 
करता हुँ; सोम दीर्घजीवी है; वह चनस्पतियों द्वारा दीर्घजीवी है, आदि। 
ब्रह्मा दीर्घजीवी है; वह agaa के द्वारा दीर्घजीवी दै, आदि । ऋषि दीघंजीवी 
हैं; वे अपने ज्ञान के द्वारा दीर्घजीवी हैं आदि । यज्ञ दीर्घजीवी दै; वह यज्ञिय 
अभि के द्वारा दीर्घजीवी है, आदि । समुद्र दीघेजीवी दै; वह नदियों द्वारा दीर्घजीवी 
है, आदि |? इस प्रकार शिशु के समच दीर्घायुष्य के सभी सम्भव उदाहरण 
प्रस्तुत किये जाते थे तथा विचारों के संयोग से यह विश्वास किया जाता था 
कि उक्त उदाहरणों के कथन से शिशु भी दीर्घायुष्य प्राप्त कर लेगा | दीर्घायुष्य 


१. शरोरस्थान, अध्याय ४५ | २. २. ७। 
३. पा. De सू. 1. १६. ९ । 
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के लिए अन्य कृत्य भी किये जाते थे । यह सोचते हुए कि इससे fag की 
आयु बढ़कर तियुनी हो जायेगी, पिता Rgd mg आदि मन्त्र का तीन 
बार उच्चारण करता था । यदि पिता यह चाहता कि ga अपनी पूर्ण आयु 
पर्यन्त जीवित रहे, तो वह वातस्पर सूक्त फे साथ उसका स्पश करता था। 
केवळ अपनी एकाकी इच्छा से सन्तुष्ट न .होकर पिता पाँच ब्राह्मणों को 
निमन्त्रित करता, उन्हें पाँच दिशाओं में आसीन कर उनसे fg पर श्वास- 
प्रश्वास छोड्ने की प्रार्थना करता था । ब्राह्मण निम्नलिखित प्रकार से शिशु में 
जीवन का सञ्चार करने में सद्दायता पहुँचाते थे । एक ब्राह्मण दृक्षिण में कहता 
था, प्रतिश्वास५ दूसरा पश्चिम की ओर कहता था 'निश्वाश'; एक ब्राह्मण उत्तर 
की ओर देखता हुआ कहता था 'बहिःश्वास' तथा एक ब्राह्मण ऊपर की ओर 
देखता हुआ seat था, “उल्लास”, आदि । यदि पाँच ब्राह्मणों का सहयोग 
प्राप्त नहीं हो पाता था, तो पिता स्वयं शिशु के चारों ओर घूमकर उक्त शब्दों 
' का उच्चारण करता था । श्वास जीवन का जनक समझा जाता था । Te AT 
चसव्कारपूर्ण कृत्य शिशु के श्वास को सबल करने तथा उसका जीवन दीर्घतर 
करने के उद्देश्य से सम्पन्न किया जाता था । : 


उस भूमि को जहाँ शिशुका जन्म होता था, जन-साधारण gs 
सुरक्षित saa का कारण समझता था, भतः उसका आदर किया जाता था। 
पिता उसे gaga धन्यवाद देता था : È एथ्वी, में तेरा हृद्य जानता हूँ, 
बह हृदय जो आकाश में, जो चन्द्रमा में रहता है । मैं उसे जानता हुँ, वह 
सुझे जाने? वह उससे आगे प्राथेना-करता था : 'हम सौ शरदुऋतु देखें; हम 
सौ शरद्क्रतु पर्यन्त सुने* e 
“ (३ ) बलः इसके पश्चात्‌ पिता शिशु के इद्‌, वीरतापूर्ण तथा शुद्ध जीवन 
के fea प्राथना करता था । वह शिशु से कहता था, 'तू पत्थर ( अश्मा ) हो, 
तू परश हो, तू खरा स्वणं बन । तू यथार्थ में पुत्र नाम से आत्मा है; तू सौ 
शरदू-ऋतु पर्यन्त जीवित रह? ॥? 


१. पा. Ze T १. १६. १०-१२ | 
२. पा. र. सूः १. १६. १३। 
३. असा भव परशुभंच हिरण्यमख॒तं मव । वही. १. १६. १४ । 
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इसके पश्चात्‌ कुळ की आझाओं के केन्द्रभूत पुत्र को जन्म देने के लिए 
माता की स्तुति की जाती थी । उसके सम्मान में पति निम्नलिखित मन्त्र का 
उच्चारण करता था : 'तू इडा है; तू मिन्नावरुण की पुत्री है; तुझ चीर-माता 
ने वीर पुन्न को जन्म दिया । जिसने हम छोगों को बीर पुत्र प्रदान किया, 
वह तू वीरत्रती e 


तब नाभि at गुण्डी प्रथक्‌ की जाती, शिशु को स्नान तथा माता 
का स्तन्य-पान कराया जाता था । निम्नलिखित मन्त्र के साथ पिता एक 
जळपूर्ण पात्र माता के सिर के निकट रखता था : 'हे जळ ( आपः ), तुम 
देवताओं के साथ निरीक्षण करते ati जिस प्रकार तुम देवों के साथ देखभाल 
करते हो, उसी प्रकार इस सूतिका-गृह में स्थित माता और उसके शिशु की 
देख-भाळ करो ।? जल भूत-प्रेतों का निवारक समझा जाता था। अतः मात्ता को 
उसके संरक्षण में सौंप दिया जाता था । सूतिका-गृह के द्वार के निकट उस अझि 
की विधिवत्‌ स्थापना कर, जो पत्नी के सूतिका-गुह के प्रवेश के समय से निरन्तर 
प्रदीक्ष रखी जाती थी, पति उसमें प्रतिदिन प्रातः-सायं भूत-प्रेतों के निवारण के 
लिए धान के छिलकों से मिश्रित सरसों के बीजों की आहुति देता रहता था, 
जब तक कि वह प्रसव-शय्या को त्याग न देती थी । निम्नलिखित अभिचारपूर्ण 
चचनों का विनियोग किया जाता था: शुण्ड और सरक, उपचीर और शौण्डिक्रेय 
same भौर aga, द्रोणा और च्यवन यहाँ से दूर हों, स्वाहा ! 
अळिखत, भनिमिष, किस्वदन्त, उपश्चति, ह यं, कुम्मिनशज्ञु, पात्रपाणि, नुमणि, 
इन्तृसुख, सर्पपारुण और च्यवन यहाँ से दूर हों, स्वाहा !? उपयुक्त नाम उन 
रोगों और विकारों के हैं, जो fg पर आक्रमण कर सकते हैं । आदिम मानव 
भूत-पेतों के रूप में उनकी धारणा कर उन्हें सम्बोधित करता था । यहाँ 
उनकी धारणा काढपनिक किन्तु चित्रमय है, उसी प्रकार उनके प्रतीकार के 
उपाय भी आभिचारिक किन्तु उपयोगी थे । 


१. इडाऽसि मेत्रावदणी वीरे वीरमजीजनयः । 
सा त्वं वीरवती भव या5स्मान्‌ वीरवतीऽकरदिति ॥ वही. १. १६. १५ ॥ 
२. वहीः १६. १९ | 

$ fao 
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यदि fag पर रोगवाही भूत-प्रेत कुमार आक्रमण करता था, तो पिता उसे 


Qe जाळ अथवा उत्तरीय से ढँक कर अपने अङ्क में ले लेता और इस प्रकार 
शुनगुनाता था: ‘faget पर आक्रमण करनेवाले सुकुकुर, set उसे 


सुक्त कर दो। हे सिसर, में तुम्हारे प्रति आदर व्यक्त करता हुँ, भादि? ।! इन. 


-चचनों का प्रयोजन सम्मावित भूत्त-प्रेतों का प्रतीकार करना था। संस्कार में 
"पिता अपनी अन्तिम कामना इन शब्दों के साथ प्रकट करता था: 'जब हम 
sae बोलते हैं और जब इम उसका -स्पर्श करते हैं तो चह न तो पीडित हो 
'हो और न कराहे, न तो अनञ्जन अथवा कठोर ही हो और न रुग्ण ही axe? 
ag fag के प्रति पिता की हार्दिक कामना थी । 

संस्कार समाप्त होने पर ब्राह्मणों को दान-दक्तिणा दी जाती थी और दान 
स्तथा: fran का वितरण . किया जाता था । ब्रह्म तथा आदित्य-पुराण में कहा 
गया है : Ga के जन्म होने पर द्विजाति के घर पर संस्कार को देखने के लिए 
"देव और पितर आते हैं। अतः यह दिन शुभ तथा महरवपूर्ण है। उस दिन 
स्वर्ण, भूमि, गौ, अश्व, Ga, अज, माळा, शय्या, आसन आदि का दान करना 
"चाहिए? ।' व्याप्त के अनुसार "पुत्रजन्म की रात्रि में दिये हुए दान से aga 
पुण्य होता है? ।* 


“१. वही १. १६. २०। 
२. वही १. १६. २१ । 
३. ची. सि. सं. मा. १, पृ. १९९ पर उद्धृत । 
` ४. पुत्रजन्मनि यात्रायां शवंयाँ दत्तमक्षयम्‌ । व्यास, वही । 
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द्वितीय परिच्छेद 
नाम-करण 
१, नाम-करण का महत्व 

जिस समय से मनुष्य ने भाषा का विकास किया, उसी समय से वह अपने 
जीवन में देनिक व्यवहार की वस्तुओं के नामकरण के लिए प्रयत्नशीळ रहा . 
है । सामाजिक चेतना के विकास के साथ मनुष्यों का भी ' नाम-करण किया 
जाने लगा, क्योंकि व्यक्तियों के विशिष्ट तथा निश्चित नामों के बिना संस्कृत 
समाज के व्यवहार का सञ्चालन असम्भव था | हिन्दुओं ने अति प्राचीन काळ 
में ही व्यक्तिगत नामों के महत्व का अनुभव किया तथा नामकरण की प्रथा को 
धार्मिक संस्कार में परिणत कर दिया । ब्रहस्पति कविस्वपूर्ण अतिशयोक्ति के 
साथ नामकरण की वान्छुचीयता का उल्लेख इस प्रकार करते हैं: नाम अखिल 
व्यवहार का हेतु है, वह शुभावह कर्मा में भाग्य काहेतुहे। नाम से ही 
मनुष्य कीतिं प्राप्त करता है, अतः नामकरण ( कमं ) अत्यन्त प्रशस्त है?” । 


२. उद्भव 
नाम-करण का उद्भव एक भाषा-शाख्रीय समस्या है, जो प्रकृत अन्थ के 
चेत्र से परे है । हमारा यहाँ पर केवळ व्यक्तियों के सांस्कारिक नामकरण से 
सम्बन्ध है । यह प्रायः दृष्टिगत होता है कि शिशु के नाम का चुनाव सामान्यतः 
धार्मिक भावनाओं से सम्बन्धित रहता दै । वहुधा उस देवता के नाम पर ही 
बाळक का नामकरण कर दिया जाता है, जो उसका रक्षक माना जाता है 
अथवा उसका नाम किसी सन्त-महात्मा के नाम पर रख दिया जाता है जिसके 


१. नामाखिलस्य व्यवहारहेतुः शुभावहं TAS माग्यहेतुः ! 
नाम्नेव कीर्ति लमते मनुष्यस्ततः प्रशस्तं खलु नामकम ॥ 
बृहस्पति, वी. मि. सं. मा. १ एः २४१ पर उद्घृत । 
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आशीष उसके लिए अभीष्ट होते हैं। लौकिक भाव भी नामों के निश्चय के लिए 
उत्तरदायी हैं । वे व्यक्ति के किसी विशिष्ट गुण की ओर संकेत करते हैं । किसी 
qa समाज में प्रवेश करने पर भी दीक्षित व्यक्ति का नवीन नाम-करण किया 

है? । पितां के नाम का स्वीकरण भी प्रचलित है, जो पारिवारिक सम्बन्ध 
तथा आत्मगौरव पर भाधारित है । ga नामों के अहण की प्रथा सी उपलब्ध 
होती है । इसमें मनुष्य का व्यक्तित्व निहित रहता है, अतः यह छाज्ुओं से 
गुप्त रखा जाता दै । इस प्रकार व्यक्ति के नाम-करण की पृष्ठभूमि में अनेक प्रेरक 
तरव निहित हैं। 


३. वेदिक कार 

“नासन्‌? शब्द संस्कृत-साहित्य में प्रायः उपलब्ध होता है तथा भारतीय 
आयौं के प्राचीनतम ग्रन्थ ऋग्वेद में भी इसका sete है" । पदार्थों तथा व्यक्तियों 
के नाम वैदिक साहित्य में उपलब्ध होते हैं । सूत्रों तथा स्स्ृतियों में परासर 
अन्य विळच्ण नाम भी वेदिक तथा घ्राह्मण-साहित्य में प्राप्त होते हैं । ऋग्वेद 
गुह्य नाम को मान्यता प्रदान करता है, तथा ऐतरेय* और दातपथ* ब्राह्मण 
इसका उल्लेख करते हे । किन्तु सूत्रों में वर्णित नक्षन्न-नाम के आधार पर गुह्य 
नाम देने की प्रथा वैदिक साहित्य में कहीं भी उपलव्ध नहीं होती । द्वितीय 
नाम का अहण जीवन में सफलता तथा विशिष्ट स्थान की प्रासि के लिए किया 
जाता है? । दो नाम ग्रहण करने की प्रथा प्राचीन काळ में. व्यापक रूप से 
प्रचलित थी । एक नाम प्रचलित तथा द्वितीय नाम मातृक अथवा पेतुक होता 

या । उदाहरणार्थ काक्षीवन्त-औदाज* में प्रथम लोक-प्रचलित नाम हे तथा 

द्वितीय माता के नाम “उशिज' से निष्पन्न हे बृहदुक्थ चामनेय“ में द्वितीय 
नाम 'वामनी? से निष्पन्न है । इस प्रकार के उदाहरणं में यह स्मरणीय है कि 
पेतृक सम्बन्ध आवश्यक रूप से प्रत्यक्ष नहीं होता था। किसी व्यक्ति का 

१. Ua. वेन्स्टर, प्रिमिरिव सेक्रेड सोसाइटीजू, प्र. ४० तथा आगे । 

२. १०. ५५. २; ७१. १ | 

३. चढी । ४.१. ३. ३ । 


५. ६. & १. ३, ९; ३. ६. २. २४; ५. ४. ३. ५; चर. उप, ६. ४. ५ । 
६, शा. ब्रा. ३. ६. २४; ५. २. २. १४ 1 
७, पञ्च, ब्रा. १४. ११. 19 | ८, वही, १४. ९. २८ । 
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नास-करण सुदूर पूवज के नाम के आधार पर भी हो सकता था। कौशास्बेय 
(‘tard से ब्युरपन्न ) तथा गाङ्गेय (‘nar से व्युस्पन्न ) आदि कतिपय 
स्थानीय नाम, जो घमंशाखो में विहित नहीं हैं, ब्राह्मण अन्धो सं पराप्त होतेहे! । 
इन आकस्मिक उल्लेखो के अतिरिक्त शतपथ-बाह्मण' में नवजात शिशु के 
नामकरण-संस्कार के विषय में एक विध्यात्मक नियम भी मिळता हैः ‘ga के 
उत्पन्न होने पर उसका नास रखना चाहिये।? 


४, सत्र तथा परवती काल 


alent के अध्ययन से यह स्पष्ट है कि प्राक-सूत्र काळ में भी नामकरण 
की प्रथा प्रचलित थी, किन्तु यह निश्चित रूप से ज्ञात नहीं है कि कौन से विधि- 
विधान उससे सम्बद्ध थे। गोमिळ के अतिरिक्त अन्य qaqa भी इस अवसर 
पर उच्चारण के लिये वेदिक ऋचाओं को उद्दत नहीं करते, यद्यपि नाम के 
प्रकार भादि से सस्बन्धित नियमों का उदलेख उनमें किया गया है। प्रतीत होता 
हे कि भारस्भ में नाम-करण संस्कार की अपेक्षा एक लौकिक चलन था । किन्तु 
अति सामाजिक महत्व का अवसर होने के कारण परवती काळ में इसका 
समावेश संस्कारों में कर छिया गया। पद्धतियों में जाकर ही सामान्य भारस्मिक 
कृत्यो का विधान किया गया तथा 'अङ्गादङ्गात्संभवसि हृदयादधिजायसे’ भादि 
वैदिक मन्त्र उच्चारण के लिये उद्दत किया गया । 

(र) नाम-रचना 

प्रथम प्रश्‍न जिस पर TARAI तथा अन्य परवती Heit में विचार किया 
गया है, नाम-विधान से सम्बन्धित है । पारस्कर गुह्यसून्न? के अनुसार नाम 
दो अथवा चार भक्षरो का होना चाहिये, वह व्यञ्जन से आरम्भ होना चाहिये, 
इसमें अर्धस्वर होना चाहिये तथा नाम का अन्त दीघ स्वर अथवा विसगे के साथ 
होना चाहिये । नाम में कृत प्रत्यय का प्रयोग किया जा सकता था, तद्धित का 


नहीं । बेजवाप के amga अक्षरो का कोई प्रतिबन्ध नहीं है। उनके 


१. बही, ८. ६. ८ । 

२. तस्माप्युत्रस्य जातस्य नाम कुर्यात्‌ । ६. १. २, ९ | 

३. १. १७. १ । 

४. पिता नाम करोति एकाक्षरं दथक्षर त्यक्षरम्‌ अपरिमिताक्षरं वा । वी. 
मि. सं. भा. १" ए. २४१ पर उद्धृत । 
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agan "पिता को एकाक्षर, दृयत्तर, व्यचर अथवा अपरिमिताक्षर नाम रखना 
चाहिये ।? किन्तु वसिष्ठ उक्त संख्या को दो अथवा चार अक्षरों तक सीमित 
कर देते हैं तथा लकारान्त और रेफान्त नामों का वर्जन करते हे" आश्वलायन 
qaga agit की विभिन्न संख्याओं,के साथ विभिन्न प्रकार के gat का योग 
करता हैः प्रतिष्ठा अथवा कीतिं के लिए इच्छुक व्यक्ति को gaat तथा ब्रह्मवचंस- 
काम व्यक्ति को चतुरक्षर नाम रखना चाहिए\।? वाळकों के लिए agit की. 
सम संख्या विहित थी । 


(अ ) बालिका का नाम 

बालिका के.नाम-करण का भाधार भिन्न ही था । बालिका का नाम अक्षरों 
की विषम संख्या वाला तथा आकारान्त होना चाहिए और उसमें तद्धित का 
प्रयोग करना चाहिए) बेजवाप लिखता हैः “खरी का नास sage तथा ईकारान्त 
दोना चाहिए*।? ag खीनामो की अन्य विशेषताओं का उल्लेख इस प्रकार 


करते हैं: 'वह उच्चारण में सुखकर भर aw, सुनने में अक्रूर, विस्पष्टाथे 


तथा मनोहर, मङ्गलसूचक्, दी घेवर्णान्त और आशीर्वाद-युक्त होना चाहिए v 


उसका ‘aga ( ऋक्त ), वृक्ष, नदी, पर्वत, पक्षी, सर्प तथा सेवक के नामुपर 
और भीषण नाम नहीं रखना चाहिए? मनु उक्त प्रकार के नामवाली कन्याओं * 


से विवाह का निषेध करते हैं । इसका सर्वाधिक सम्भव कारण यह प्रतीत होता 
हे कि इस प्रकार के नाम वन्य तथा पार्चस्य जनों में प्रचलित थे, जिनसे सभ्य 
लोग वैवाहिक सम्बन्ध स्थापित नहीं करना चाहते थे। 


(आ ) सामाजिक स्थिति एक निणोयक तत्त्व 


व्यक्ति की सामाजिक स्थिति भी उसके नाम-विधान में एक निर्णायक तच्च 


१. तदू द्व्यक्षरं चतुरक्षरं चा विवजयेद्न्त्यलकाररेफम्‌ | व. ध. सू. ४ | 
२. TAAL प्रतिष्ठाकामश्चतुरक्षरं ब्रह्मवचसकामः । १. १५. ५ । 
३. अयुजाक्षारमाकारान्तं स्रियं तद्धितम्‌ । पा. T. सू. १. 1७. ३ । 
श्र च्यक्षरमोकारान्त ज्लियाः | वी. मि. सं. भा. १, पृ. २४३ पर उद्धृत । 
५. स्रोणां च सुखमक्र्र विस्पष्टाथ मनोहरम्‌ । 

माङ्गल्यं दीषवर्णान्तमाशीर्वादाभिधानवतः ॥ म. स्मृ. २. २२ । 
६. वही ३. ९ । 
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थी ag के अनुसार “ब्राह्मण का नाम सङ्घङसूचक, IAN का बळसूचक, वैश्य 
का धनसूचक तथा UA का नाम जुगुप्सित अथवा कुत्सासूचक रखना 
चाहिए" ? उदाहरणार्थं, 'ब्राह्मण का नाम छचसीधर, चत्रिय का नाम युधिष्ठिर, 
चश्य का महाधन तथा YR का नाम नरदास होना चाहिए ।? पुनश्च, 'ब्राह्मण 
का नाम सुख तथा आनन्द का सूचक होना चाहिए, क्षत्रिय का रक्षा तथा 
शासन की क्षमता का सूचक, वश्य का पुष्टि तथा tad का सूचक तथा शूद का 
नास दास्य अथवा आज्ञाकारिता का व्यक्षक होना चादिए' ।' विभिन्न वर्गों के 
भिन्न-भिन्न उपनाम होने चाहिएँ : ब्राह्मण के नाम के साथ शर्मा, क्षत्रिय के 
नाम के साथ वर्मा, वेश्य के नाम के साथ गुप्त तथा शूद्ध के नाम के साथ दास 


- शब्द का योग किया जाता था ।' वर्णमेद्‌ की भावना हिन्दू-मानस में बहुत 


गहरी जम चुकी थी तथा एक विशिष्ट कुछ में जन्म वाळक के भावी जीवन 
का निर्णायक था। व्यक्ति का संसार में क्या स्थान होगा, यह पहले से ही 
निश्चित हो जाता था तथा उसी के अनुरूप उसे सामाजिक aga के विशेषा- 
धिकार उपलब्ध होते थे । किन्तु यह जातिगत जटिलता प्राचीन हिन्दुओं तक 
ही सीमित रही हो, यह वात नहीं हैं। यह अन्य भारोपीय जनों में safa 
प्रथा दै" 


( इ ) चार प्रकार के नाम 


उस नक्षत्र के अनुसार जिसमें fag का जन्म हुभा हो, उस मास के 
देवता, कुछ-देवता तथा छोकप्रचलित सम्बोधन के अनुसार चार प्रकार के नाम 
प्रचलित थे । प्राक्सूत्र अथवा सून्न-युग में यह पद्धति पूणे विकसित नहीं हो 
पाई थी । qaga केवल नचत्र-नाम तथा लौकिक नाम से परिचित थे । अन्य 
नाम उन्हें अज्ञात थे। इस पद्धति का पूणं विस्तार परवर्ती स्स॒तिर्या तथा 


१. मङ्गल्यं ब्राहमणस्य स्यात्‌ क्षत्रियस्य बलान्वितम्‌ | 
वैश्यस्य घनसंयुक्तं शूदस्य तु जुगप्सितम्‌ ॥ म. स्मृ. २. २१ । 
२. वही, २. ३२ । 
३. शर्मेति ब्राह्मणस्योक्तं वेति कषत्रियस्य तु । 
गुप्तदासात्मकं नाम प्रशस्तं वेश्यशूद्रयोः ॥ व्यास । 
४, कुल्तूर दर इन्डो जमन, पृष्ठ ३०२ तया आगे । 
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ज्योतिष-विषयक अन्थों में हुआ । इस विकास का कारण धार्मिक मतों तथा 
ज्योतिष का उत्थान था । साम्प्रदायिक धर्मों ने कुलदेवताओं को जन्म दिया। 
ज्योतिष जनसाधारण को नचन्नलोक के प्रभाव में छे आया तथा यह विश्वास 
प्रचलित हो गया कि प्रत्येक काळ पर कोई न कोई अधिष्ठातृ-देवता शासन 
करता है । इस विश्वास से दिन तथा मास भादि के देवताओं का उदय हुआ | 


१. नक्षत्र-नाम 
यह उस नचत्र के नाम से निष्पन्न. होता था जिसमें शिशु का जन्म हुआ 


होता अथवा उस नक्षत्र के अधिष्ठातृ-देवता के नास पर उसका नाम रखा जाता. 


था" । शङ्क तथा लिखित विधान करते हैं कि "पिता अथवा gaga को शिशु 
का नचत्र से सम्वद्ध नाम रखना चाहिये ।? AGA तथा उनके देवताओं के 
नाम इस प्रकार हैं : अश्विनी-अश्विन्‌ , भरणी-यम, कृत्तिका-अग्नि, रोहिणी- 
ग्रजञापति, ख्ुगशिरा-सोम, aaie, पुनवंसु-अदिति, पुण्य-ब्ृहस्पति, 
आइलेषा-सपं, मघा-पिठू, पूर्वाफाल्युनी-भग, उत्तराफाइ्गुनी-अय॑मन , हस्त- 
akg Aaa, स्वाति-वायु, विशाखा-इन्द्रारिन, अचुराधा-मिन्न, ञ्येष्ठा- 
इन्द्र, सूल-निऋ ति, पूर्वाषाढ-आप्‌ , उत्तराषाइ-विश्वेदेवा, श्रवण-विष्णु, 
घनिष्ठा-वसु, शतमिषक्‌-बरुण, पूर्वमाद्रपद्‌-अजेकपाद, उत्तरभाद्वपदु-अहि इध्न्य 
तथा रेवती-पूषन्‌ | यदि बाळक अश्विनी नचत्र में उत्पन्न होता तो उसका नाम 
अश्विनीकुमार रखा जाता और यदि रोहिणी नक्षत्र में तो रोहिणीङुमार आदि । 
नचत्र के आधार पर शिशु के नामकरण का एक अन्य प्रकार भी प्रचलित था । 
यह विश्वास प्रचलित है कि संस्कृत-वर्णमाळा के विभिन्न अक्तरो के विभिन्न 
नक्षत्र अधिष्ठाता हें । किन्तु क्योंकि अक्षर ५२ हें और नक्षत्र केवळ २७, अतः 
प्रत्येक ATA के प्रभाव में एक से अधिक अक्षर हैं। शिशु का नाम उस विशिष्ट 
नचत्र द्वारा अधिष्ठित किन्ही अक्षरो से आरम्भ होना चाहिये । एक शिशु, 
जिसका जन्म अश्विनी aga में हुआ हो, जो चू-चे-चो-ल इन अक्षरों का 
अधिष्ठाता दै, तो उसका नाम नचत्र की विभिन्न गतियों के अनुसार चूडामणि, 


dla, AT अथवा छचमण रखा जाता था | 


१. आ. ग्र. सू. १. १५. YI 


२. वक्षत्रनाम सम्बद्धं पिता वा कुर्यादन्यो sera इति | 
ची. मि. सं. भा. १, प्र. २३७ पर Sau । 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


"FN 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
नास-करण १०५ 


aaa Sagar नक्षत्र पर आधारित नाम ge रखा जाता था? । 
यह algal का सत्कार करने के लिये द्वितीय नाम था तथा उपनयन के 
काळ तक यह केवळ माता-पिता को विदित रहता था । कतिपय आचायों के 
मताचुसार यह गुह्यनाम जन्म के दिन रखा जाता था । भभिवादनीय नाम के 
विषय में आश्वलायन भी कहते हैं कि यह नामकरण के दिन निश्चित किया 
जाना चाहिये तथा उपनयनपयन्त केवळ माता-पिता को ही ज्ञात होना 
चाहिए । शौनक का भी यही विचार है कि “वह नाम जिसके द्वारा वाळक 
उपनीत होने के पश्चात्‌ वयोवृद्धों का अभिवादन करता है, उसे दिया जाना 
चाहिए । इस पर विचार करने के पश्चात्‌ पिता को धीमे स्वर से शिशु के कान 
में कहना चाहिए, जिससे कि अन्य व्यक्ति उसे न जान सक । उपनयन के 
समय माता-पिता को यह स्मरण करना चाहिये ।' aga पर आधारित नाम 
ब्यक्ति के जीवन से घनिष्ठतया सम्बद्ध था। अतः यह गुह्य रखा जाता था, 
अन्यथा इसके द्वारा AT उस व्यक्ति को कोई न कोई चति पहुँचा सकता था 
ऐसा विश्वास था । 


२, मास के देवता पर आधारित नाम 
नामकरण का एक अन्य प्रकार उस मास के देवता पर आधारित था 
जिसमें बाळक का जन्म हुआ हो। गाग्य के अनुसार मागंशीष से आरम्भ 
होनेवाछे नाम हैं: कृष्ण, अनन्त, अच्युत, चक्री, वेकुण्ठ, जनादन, उपेन्द्र, 
यज्ञ-पुरुप, वासुदेव, इरि, योगीश तथा पुण्डरीकाक्ष* । मास के देवता के 
आधार पर बाळक का द्वितीय नाम रखा जाता था । उपर्युक्त समस्त नाम 
dura मत से सम्बद्ध हैं तथा प्रादुर्भाव की दृष्टि से वे सूत्रकाल की अपेक्षा 


अत्यन्त परवती हैं । 
१, नक्षत्रनामधेयेन द्वितीयं नामधेयं गुह्यम्‌ । 


बौ. ग्र. सू., वी. मि. सं. भाग १, पृ. ३३८ पर उद्धृत । 
२. अभिवादनीयं च समौचेत तन्मातापितरौ विद्यातासुपनयात्‌ | 
घ्या. ग. सू. १. १५. St 
३. ची, सि. सं. मा. १, ए. २३८ पर उद्धत । 
४. कृष्णोऽनन्तोऽच्युतश्चकरी वैकुण्ठोऽथ जनादेनः | 
उपेन्द्रो यज्ञपुरुषो चासुदेचस्तथा हरिः | 
योगीशः पुण्डरोकाक्षो मासनामान्यनुक्रमात्‌ ॥ वही, एः २३७ | 
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३, कुल-देवता पर आधारित नाम 


तृतीय नाम कुल-देवता के अनुसार रखा जाता a" | छुरू-देवता वह 
देवी या देवता था जिसकी पूजा कुळ अथवा जन में अत्यन्त प्राचीनकाल से. 
चली आती हो" । इस आधार पर शिशु का नाम रखते समय छोग यह सोचते 
थे कि शिशु को कुलदेवता का संरक्षण प्राप्त होगा । वह इन्द्र, सोम, वरुण, मित्र,, 
प्रजापति आदि वैदिक अथवा कृष्ण, राम, शङ्कर गणेश, आदि पौराणिक देवता 
हो सकते थे fig का नाम रखते समय, देवता के नाम के साथ ‘ale’ अथवा 
“भक्त? शब्द का योग कर दिया जाता था । 


८ Ne 
४. लाकक नाम 
नामकरण का अन्तिम प्रकार लौकिक था । लौकिक नाम समाज के साधा- 
रण व्यवहार के छिए रखा जाता था तथा व्यावहारिक दृष्टि से वह अत्यन्त 
महत्त्वपूर्ण था । नाम-करण के समय नाम-रचना-विषयक उपयुक्त नियमों का 
ध्यान रखा जाता था। इस नाम की रचना प्रधानतः कुळ की संस्कृति तथा 


शिक्षा पर निर्भर करती थी ga नाम का मद्जलसूंचक तथा अर्थपूर्ण होना 
चाञ्छुनीय था 1? 


नामकरण में जिन सिद्धान्तो का अनुसरण किया जाता था, वे निम्नलिखित 

' थे । सर्वप्रथम, नाम उच्चारण में सरळ तथा श्रवणःसुखद होना चाहिए। इस 
प्रयोजन के लिए विशिष्ट अक्षर तथा स्वर चुने जाते थे। दूसरे, नाम लिङ्ग-भेद 

का द्योतक होना चाहिए । प्रकृति ने शारीरिक रचना द्वारा fest में पार्थक्य 

स्थापित किया है । पुरुप प्रकृति से ही कठोर तथा सबळ होते हैं और नारी 

कोमल तथा सुन्दर होती है । अतः, पुरुषों और faut के लिए इस प्रकार के 

नामों का चुनाव, जो उनकी प्राकृतिक रचना तथा स्वभाव के द्योतक हों, 


१, कुलदेवतासम्बद्धं पिता नाम कुर्यादिति | शङ्क, वही । 
२. कुलदेवता कुलपूज्या देवता तया सम्बद्ध तत्मतिपादकमित्यर्थः | 
अस्मि व्याख्याने अनादिरवच्छिन्नः शिष्टाचारो मूलम्‌ | 
ची. मि, सं. भाः १, पृ. २३७ I 
३. बृहस्पति, वही, पृः २४१ । 
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'उपयुक्त ही था इसी कारण खी-नाम ख्रोळिङ्ग--आकारान्त अथवा ईकारान्त-- 


होते हैं। खी-नाम में agit की विषम संख्या का सी यही प्रयोजन था । 
तृतीय सिद्धान्त यह था कि नाम यश, ऐश्वर्य, शक्ति आदि का द्योतक होना 
चाहिए । अन्ततः नाम व्यक्ति की अपनी जाति का भो सूचक होता था । यह 
किसी प्रकार की पूछु-ताछ के विना ही व्यक्ति की सामाजिक स्थिति को स्पष्ट 
कर देता था। नामकरण की उपर्युक्त पद्धति adaga हे तथा उसकी 
अवज्ञा किसी भी भकार ळाभप्रद नहीं है, भले ही संस्कार के विश्वास-मूळक 
और धार्मिक Tal की उपेक्षा की जाए । fag के नामकरण के प्रति इस 
Resa सावधानी का कारण यह था कि वह मनुष्य के जीवन-पर्यन्त उसले 
संयुक्त रहता था । यह उस अदृशं का अनवरत स्मारक था, जिसके प्रति 
ब्यक्ति से निष्ठावान्‌ तथा सच्चे रहने की अपेक्षा की जाती थी । 


५, अतीकारात्मक तथा भत्सेनासूचक नाम 


यहाँ तक नामकरण के धर्मशास्त्रीय प्रकारों पर प्रकाश डाळा गया | किन्तु - 
जनसाधारण ने अन्य अनेक विपयों पर भी विचार किया होया, जेसा कि वे 
आज भी करते हैं । वे भाग्यहीन माता-पिता, जिनकी पूर्वेसन्तान aq को 
प्राप्त हो चुकती थी, सूत-परेतों, रोगों तथा ay को भयतीत करने के थिए, 
अपने fag का कुरुचि-पूर्ण, प्रतीकारास्मक्र तथा निन्दा-सूचक नाम रख 
दिया करते थे, FA शुनःशेप आदि । 


६. विधि-विधान तथा उनका महत्त्व 


Vagal के सामान्य नियम के अनुसार? नामकरण संस्कार शिशु के जन्म 
के पश्चात्‌ दसवें अथवा बारहवें दिन सम्पन्न किया जाता था । इसका एकमात्र 
अपाद्‌ था गुह्मनाम, जो कतिपय आचायों के अनुसार जन्म के दिन रखा जाता 
था । किन्तु परवती Baer के अनुसार नामकरण जन्म के पश्चात्‌ दसवें दिन 


से लेकर द्वितीय ad के प्रथम दिन तक सम्पन्न किया जा सकता था। एक आचायं 


१. शां. ग्र. स्‌. १. २४. ४; आ. ग्र. सू. १. १५ ४; पा. Te सूः १. १७; 
गो. ग्र. सूः २. ७. १५; खा. र. सु. २. २. ३०; हा. शः सूः २० ४० 
१०; आपः ग्र. सून 1५८ VI 
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के अनुसार “नामकरण दसवें, बारहवें, सौवें दिन अथवा प्रथम वर्ष के समाप्त 
होने पर करना चाहिए? ।? इस व्यापक विकल्प का कारण परिवार की सुविधा 
तथा माता और शिशु का स्वास्थ्य था। किन्तु दसवें से ated दिन पर्यन्त 
के fewer के कारण विभिन्न वर्णों के लिए विहित सांस्कारिक अशौच की विभिन्न 
अवधियाँ थीं। वृहस्पति के मतानुसार 'शिछु का नामकरण जन्म से दसवें, 
बारहवें, तेरहवें, सोळहवें, Mai अथवा बत्ती सवै दिन सम्पन्न करना चाहिएँ 

न्तु ज्योतिष-विषयक अन्था के अनुसार प्राकृतिक असाधारणता अथवा 
धार्मिक अनौचित्य होने पर उक्त दिनों में भी संस्कार स्थगित किया जा 


सकता था । “संक्रान्ति, ग्रहण अथवा श्राद्ध के दिन सम्पन्न संस्कार सङ्गलमय- 


नहीं मोना जाता था इसके अतिरिक्त कतिपय अन्य निषिद्ध दिन भी थे, 
जिनका वर्जन किया जाता था । 


जननाशौच समाप्त होने पर घर प्रक्षालित. तथा शुद्ध किया जाता था 
तथा शिशु और माता को स्नान कराया जाता था । वास्तविक संस्कार के पूर्व 
जारम्भिक कृत्य सम्पन्न किये जाते थे aa माता शिशु को शुद्ध वसन से उँककर 
तथा उसके सिर को जळ से आद्र कर पिता को हस्तान्तरित कर घेती थोर 
इसके पश्चात्‌ प्रजापति, तिथि, aga तथा उनके देवता, अग्नि जौर सोम को 
आहुतियाँ दी जाती थी” 1 पिता शिशु के खास-प्रशार्सो को स्पर्श करता था, 
जिसका उद्देश्य सम्भवतः शिशु की चेतना का उद्बोधन तथा उसका ध्यान 
संस्कार की ओर AGE करना था । तब नाम रखा जाता था । इसकी विधि 
क्या थी इसका वर्णन. ग्रह्मसूत्नां में नहीं किया गया है, किन्तु vakal में 


१. गोभिल शहासूत्र-परिशिष्ट । 
२. द्वादशाहे दशाहे वा जन्मतोऽपि त्रयोदशे । 

- घोडशेकोनविशे वा द्वात्रिरो वर्णतः कमात्‌ ॥ 

बी. मि. सं. भा. १, ए. २३४ पर उद्धृत । 

३. वी. मि. सं. भा. १, प. २२४ पर उद्धृत किखी अज्ञात लेखक का वचन। 
Ya गो. T Te २. ७. IKI 
५. स्वामी द्यानन्द्‌, संस्कार-विधि । 
६. पण्डित भीमसेन शर्मा, षोडश-संस्कार-विधि । 
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निम्नलिखित विधि प्राप्त होती है: सिश॒ के दाहिने कान की ओर झुकता 
'हुआ पिता उसे इस प्रकार सम्बोधित करता था: 'हे शिशो, तू कुलदेवता का 
भक्त है, तेरा ara “है, तू इस मास में उत्पन्न हुआ है, अतः तेरा 
नाम”*'““'--है, तू इस नबन्र मे जन्मा है, अतः तेरा ane 
तथा तेरा लौकिक aa» वहाँ पर एकत्र ब्राह्मण कहते थे ५ 
“यह नाम प्रतिष्ठित हो । इसके पश्चात्‌ पिता औपचारिक रूप से शिशु से 
ब्राह्मणों को अभिवादन कराता था, जो उसे 'सुन्दर शिक्ष, datg हो, आदि 
आशिष देते थे । वे 'तू वेद है, आदि ऋचा का भी उच्चारण करते थे । अन्त 
में उसका अभिवादनीय नाम रखा जाता था । ब्राह्मण-भोजन तथा आदरपूर्वेक 
देवताओं तथा पितरो को अपने अपने स्थानों को प्रेषित करने पर संस्कार 
समाप्त होता था । 
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तृतीय परिच्छेद 
निष्क्रमण-संस्कार 
१, MTA 


शिशु के उन्नतिशीळ जीवन में प्रत्येक महरवपूणं पण और परिवर्तन माता- 
पिता पथा परिवार के लिए इष और आनन्द का अवसर था तथा वह अवसरो- 
चित धार्मिक विधि-विधानों के साथ मनाया जाता था । प्रसूति-ग्रह में सीमित 
रहने की अवधि समाप्त हो जाने पर माता उस छोटे से कमरे से बाहर आती 
और पुनः पारिवारिक जीवन में भाग लेना आरम्भ कर देती थी । इसके साथ 
ही fag का संसार भी कुछ अधिक विस्तृत हो जाता था। अब वह घर के 
किसी भी भाग में ले जाया जा सकता था । माता-पिता तथा परिवार के site 
तथा ales सद्स्य उसे खिलाते और बच्चे उसके साथ खेलते । बाळक के 
छोटे-छोटे जिज्ञासु नेन्न घर के प्रत्येक सदस्य को एकाम्रतापूवेक देखते और: वह 
किसी भी वस्तु को अनदेखी न रहने देता । किन्तु एक या दो मास में:हौ 
शिशु का विश्व बहुत छोटा प्रतीत होने लगता । saat जिज्ञासा तथा उसके 
विभिन्न अज्ञों की गति-विधि की तुष्टि के लिए अपेक्षाकृत व्यापक क्षेत्र अपेक्षित 
होता । अतः यह उपयुक्त समझा गया कि बाहरी संसार से शिशु को परिचित 
कराया जाए । वस्तुतः यह शिशु के जीवन में महत्त्वपूर्ण चरण था और 
माता-पिता ने. इस अवसर पर अपने हषं और आनन्द के भाव को 
अभिब्यक्ति प्रदान की । किन्तु जीवन घर से बाहर प्रात तथा अतिप्राकृत 
संकटों से सुरक्षित न था। अतः शिशु की रक्षा के लिए देवताओं का ada 
और उनकी सहायता प्राप्त करने का यत्न किया जाता था । 


२. इतिहास 
निप्क्रमण अथवा शिशु को विधि-विधानपूर्वक घर से प्रथम वार बाहर 
छाने की प्रथा भले ही अत्यन्त प्राचीन रही हो, किन्तु हम वेदिक साहित्य में 


इसका कोई भी उल्लेख नहीं पाते । इस संस्कार के अवसर पर उच्चारण किया 
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जानेवाका 'तच्चुदवहितस्‌'' मन्त्र सामान्य प्रयोगवाळा है और किली भी 
स्थान पर सूर्य की ओर देखते समय इस मन्त्र का व्यवहार किया जाता है । 
अतः प्रस्तुत संस्कार की दृष्टि से इसका कोई विशेष महरव नहीं है । vagal 
में दी हुई विधि भी अत्यन्त साधारण हे । इसके अनुसार पिता बाळक को. 


'बाहर छे जाता और 'तच्चचुदेबहितस्‌?, आदि मन्त्र के साथ उसे सूर्य का दर्शन 
कराता m? । 


परवर्ती स्खृतियों तथा निबन्धों में आकर इससे सम्बद्ध प्रथाओं तथा TH- 
काण्ड का विस्तार हुआ। 
३, उपयुक्त समय 
निप्क्रमण संस्कार करने का समय जन्म के पश्चात्‌ बारहवें दिन से चतुर्थ 
“मास तक भिन्न-भिन्न था3। भविष्यपुराण तथा बृहस्पति-स्म्रृति इस संस्कार के 
लिए बारहवें दिन का विधान करते हँ" । सम्मवतः यह तभी सम्भव था, जब 
कि यह नाम-करण के साथ सम्पन्न किया जाता और शिशु सूतिका-गृद से 
बाहर लाया जाता था । किन्तु ग्र॒ह्मसूत्रा तथा स्ख्तियों के अनुसार सामान्य 
नियम जन्म के पश्चात्‌ तीसरे या चौथे मास में संस्कार करने का था । यम 
ने तृतीय और चतुर्थ मास में बिकल्प का स्पष्टीकरण इस प्रकार किया है: 
तृतीय मास में शिशु को सूर्यद्शन कराना चाहिए तथा चतुर्थ 'मास में चन्द्रः 
aaa? । शिशु को रात्रि में घर से बाहर लाने के लिए दीर्घतर काळ भपेत्तित 
था । परवर्ती काल सें जब कि यह संस्कार कुछ विलम्ब से भी किया जा 
सकता था, दोनों संस्कार परस्पर मिश्चित हो गये। यदि किसी प्रकार उपर्युक्त 
अवधि में संस्कार संपन्न नहीं हो पाता था, तो आश्वलायन के aga वह 
अन्नप्राशन के साथ किया जाता था£। ज्योतिष की दृष्टि से अनेक आपत्ति. 


१. पा. De सू. १. १७. ५. ६ । २. चही। ; 
३. वही; म. स्मृ. २. १३४ | : 
४. वी. मि. सं. भा. १, प्रः २५० पर उद्धृत | 
५. ततस्तृतीये कत्तव्यं मासि सूयेस्य दर्शनम्‌ । 
चतुर्थमासि कत्तेव्यं शिशोश्वन्द्रस्य दर्शनम्‌ ॥ 
यम, वी. मि. सं. भा. २, पृ. २५० पर उद्धृत | 


६. बही, पृ. २५१ | 
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जनक तिथियाँ हें, जब कि संस्कार स्थगित कर देना चाहिए । उपर्युक्त विकल्प 
माता-पिता की सुविधा, बाळक के स्वास्थ्य तथा परिस्थिति की अजुकूळ्ता पर 
आधारित थे । 
४. संस्कती ) 

गुह्मसून्नों के agan माता-पिता इस संस्कार को सम्पन्न करते थे । किन्तु 
पुराण और ज्योतिष-विषयक अन्थ इस विशेषाधिकार को अपेक्षाकृत व्यापक कर 
देते हे । सुहुत्तसंग्रह के मतानुसार इस संस्कार को सम्पन्न करने के लिए सामा 
को आमन्त्रित करना वाञ्छुनीय था” । इसका कारण अपनी बहन के शिश के 
छिए उसके हृदय के स्नेहपूर्ण भाव ही थे । विष्णुधमोंत्तर घान्नी के द्वारा शिशु 
के बाहर छाये जाने का विधान करता दे\। इस प्रथा का उद्य सम्भवतः उस 
समय हुआ, जव पर्दा-प्रथा के कारण प्रतिष्ठित परिवार की खियाँ घर के बाहर 
नहीं निकळ सकती थीं । किन्तु व्यवहार में यह प्रतिबन्ध केवळ धनी परिवारों 


तक ही सीमित था। ये प्रथायें अ-वैदिक और लौकिक हें। जब संस्कार को ' 


एक WAT माना जाता था, उस समय केवळ पिता ही इसे समुचित रूप से 
सम्पन्न कर सकता था । किन्तु इस स्थिति में परिवर्तन होने पर संस्कार को 
संपन्न करने का अधिकार उससे इतर व्यक्तियों को भी प्राप्त हो गया । - 


५, विधि-विधान तथा उनका महत्त्व 
संस्कार के लिए नियत दिन माता बरामदे या आँगन के ऐसे वर्गाकार भाग 
को, जहाँ से सूयं दिखाई देता, गोबर और मिट्टी से ळीपती, उस पर स्वस्तिक 
का fag बनाती तथा घान्य-कणों को विकीणं करती थी । सूत्रकाळ में पिता के 
द्वारा शिशु को सूर्यदर्शन कराने के साथ संस्कार समाप्त हो जाता था। किन्तु 
परवती रचनाओं से अधिक विस्तृत विधि-विधानों का ज्ञान होता है ।२ अलीभाँति 
अलंकृत कर बाळक कुछ-देवता के समक्ष लाया जाता था। वाद्य-सङ्गीत के 


१. उपनिष्क्रमणे शास्ता मातुलो बाहयेच्छिशुम्‌ | मुद्दूतसंग्रह, वी. मि. सं. भा. 
१, पृ. २५३ पर उद्धृत | 

२. ततस्त्वलङ्ङृता धात्री बालमादाय पूजितम्‌ | 
बहिर्िष्कासयेदू गेहात्‌ शङ्कपुण्याहनिःस्वनेः ॥ विष्णुधर्मोत्तर वही | 

३. आश्वकायनाचाय तथा विष्णुधर्मोत्तर, वही | 
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साथ देवता की पूजा की जाती थी । आठ लोकपार्लो, सूर्य, चन्दर, वासुदेव और 
आकाश, की भी स्तुति की जाती थी । ब्राह्मणों को भोजन दिया नाता और 
शुभसूचक What का उच्चारण किया जाता था । agate तथा वेदिक 
मन्त्रो के उच्चारण के साथ शिशु बाहर लाया जाता था। बाहर लाते समय पिता 
शङुन्त-सूक्त अथवा निम्नलिखित लोक का उच्चारण करता था: ‘ag शिशु 
अप्रमत्त हो या प्रमत्त, दिन हो या रात्रि, इन्द्र के नेतृत्व में ( शक्र-पुरोगमाः ) 
सब देव इसकी रक्षा करे! |! तव शिशु किसी देवालय में ले जाया जाता, जहाँ 
धूप, पुष्प, माळा आदि से देवार्चन होता था fag देवता को प्रणाम करता 
और ब्राह्मण उसे भाशीर्वाद देते थे । इसके पश्चात्‌ शिश को मन्दिर के बाहर 
लाकर मामा की गोद में दे दिया जाता, जो उसे घर छाता था। अन्त सें 
बाळक को खिलौने आदि उपहार और भाशिप दिये जाते थे । 

बृहस्पति! इससे कुछ भिन्न विधि प्रस्तुत करते हैं । उनके अनुसार यथावत्‌ 
अलंकृत कर शिशु पिता के द्वारा किसी वाहन पर भथवा स्वयं मामा के द्वारा 


बाहर छाया जाना चाहिए । वाद्यध्वनि के बीच मित्र तथा संवन्धी भी शिशु के 


साथ रहते थे। तब शिशु को गोबर और मिट्टी से लीपे हुए पवित्र स्थान पर 
रखा जाता था, जिस पर धान के दाने विखरे रहते थे । रक्षा-विधि संपन्न करने 
के पश्चात्‌ पिता “यम्बकं यजामहे? आदि सृत-सञ्जीवन मन्त्र का जप करता 
था। अन्त में शिव और गणेश का पूजन किया जाता और बाळक को फळ 
तथा अन्य खाद्य पदार्थ दिये जाते थे । 

सम्पूर्ण संस्कार का महत्त्व शिशु की देहिक आवश्यकता और उसके मन पर 
सृष्टि की असीमित महत्ता के aga में निहित दै । संस्कार का व्यावहारिक भर्थ 
केवल यही है कि एक निश्चित समय के पश्चात्‌ बाळक को घर से बाहर उन्मुक्त 
चायु में छाना चाहिए और यह अभ्यास निरन्तर प्रचलित रहना चाहिए । 
प्रस्तुत संस्कार शिशु के उदीयमान सन पर यह भी अङ्कित करता था कि यह 


विश्व ईश्वर की अपरिमित सृष्टि और उसका भाद्र विधिपूर्वक करना चाहिए । 
“मकर” म 


१. अप्रमत्तं प्रमत्तं वा दिवा रात्रावथापि वा । 
रक्षन्तु सततं सर्चे देवाः शक्रपुरोगमाः ॥ विष्णुधर्मोत्तर, बही । 
२. वी. मिः सं. भा. १. ए. २५४ पर उद्धृत | 


८ हि० 
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- अन्नप्राशन 


१. प्रादुभोव 


डोस भोजन या अन्न खिछाना दिश के जीवन में एक अन्य महत्त्वपूर्ण 
सोपान था । भब तक अपने भोजन के fe वह केवळ साता के स्तन्य (दूध) 
पर ही आश्रित था । किन्तु छुः या सात मास पश्चात्‌ उसका शरीर विकसित 
_ हो जाता और उसके लिए अधिक मात्रा में भिन्न प्रकार का भोजन अपेक्षित 
होता, जब कि दूसरी ओर साता के दूध की मात्रा घर जाती थो । अतः शिशु 
और साता दोनों के हित की दृष्टि से यह आवश्यक समझा गया कि शिशु को. 
साता के स्तन से पथक कर fear जाय और माता के दूध के स्थान पर शिशु 
केलिए किली अन्य खाद्य की व्यवस्था की जाय । इस प्रकार यह संस्कार शिशु की 
शारीरिक आवश्यकता को पूर्ति से संबद्ध था । gaa भी पष्ठ मास से बाळक 
को माता के स्तन्य से प्रथक्‌ करने का विधान तथा उसके लिए ver भोजन के 
प्रकारों का वर्णन करता दै ।* qadi काळ में आकर ही शिशु को पहली बार 
भोजन कराने की प्रथा को धार्मिक रूप प्राप्त हुआ । भोजन पुक जीवन-प्रद 
तत्व था । छोगों ने सोचा कि इसमें कोई न कोई रहस्यमयी शक्ति अवश्य दै, 
जो मनुष्य को जीवन प्रदान करती है । भतः देवताओं की सहायता से शिशु 
में शक्ति के उस खरोत को प्रविष्ट कराना अनिवार्यं था। 


२. इतिहास 


विधिपूर्वक शिशु को प्रथम भोजन कराने की इससे मिळती-जुळती प्रथा 
का पारसियों में प्रचलित होना यह सूचित करता है कि यह एक सामान्य 
अारत-ईरानी संस्कार था और इसका प्रादुर्भाव उस युग में हुआ जब वे एक 


१. षण्मासबचैनमन्नं प्राशयेल्लघु-हितश्व | सुश्रुत, शरीरस्यान, १०. ६४ | 
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साथ रहते थे। भोजन की स्तुतियाँ वेदो? और उपनिषर्दोर में प्राप्त होती हैं, 
किन्तु वे साधारण भोजन के समय गायी जाती थीं अथवा प्रथम भोजन के 
अवसर पर, ' यह सन्दिग्ध है। प्रतीत होता है कि अन्नप्राशन संस्कार को 
उसका कर्सकाण्डीय आवरण सून्न-काळ में प्राप्त gal Gal में संस्कार के काळ, 
भोजन के प्रकार तथा उच्चारण किये जानेवाछे मन्त्रो का विधान किया राया 
है। उत्तरकालीन eakat और पुराण तथा निबन्ध उक्त नियमों सें कतिपय 
परिवर्तन कर देते हैं, जब कि पद्धतियॉ उसी TAFE का अनुसरण करती हैं। 
३. संस्कार का समय | र 

Taga के अनुसार यह संस्कार fire के जन्म के पश्चात्‌ छुठे मास में 
किया जाता घाउ । मनु” और याज्ञवल्क्य“ आदि प्राचीन स्खतियों का भी यही 
मत है । किन्तु छौगाछि संस्कार की गणितीय गणना के आधार पर निश्चित 
काळ से सहमत नहीं हैं तथा यह व्यक्तिगत परीक्षा निर्धारित करते हैं । उनके 
अनुसार पाचन शक्ति के विकसित हो जाने अथवा दाँतों के निकलने पर aa- 
प्राशन संस्कार करना चाहिए दाँत शिश में ठोस अन्न ग्रहण करने की क्षमता 
के विकसित होने के प्रत्यक्ष चिह्न थे । चार मास के पूर्व अन्न देना कठोरता- 
पूर्वक निषिद्ध था । gis शिशुओं के लिए यह अवधि अधिक बढ़ायी जा 
सकती थी । 'अन्नप्राहन संस्कार जन्म से छठे सौर मास में, अथवा स्थगित 
होने पर आठवे, नवें अथवा दसवें मास में करना चाहिए; किन्तु कतिपय पण्डितो 
के मतानुसार यह वारहवें मास में अथवा एक वर्ष सम्पूर्ण होने पर भी किया 


जा सकता था” |! अन्तिम सीमा एक वर्ष थो, जिसके आगे संस्कार स्थगित 


१. य वे. १८.३३। र.ते.उ.३.५७.९॥ 


* आ. ग॒ सू. १. १६; पा. ग॒. सू. १. १९. २; शां. ग्र. सू. १. २७; वौ. 
ग्र. सू. २. ३; मा. T सू. १. २०; भा. ग्र. सू. १. २७। 


aw 


४. स. स्स. २. २४ । ५० या, सम. १. १२ । 
६. षष्ठे अन्नप्राशनं जातेषु दन्तेषु दन्तेषु वा । ची. मि. सं० भा. १, प्रः २६७ 
पर उद्धृत | 


७. जन्मतो मासि षष्ठे वा सोरेणोत्तममन्नद्म्‌ । 
तद्भावेऽष्मे मासे नवमे द्शमेऽपि वा ॥ 


द्वादशो वाऽपि कुर्वीत प्रथमाज्ञाशनं परम्‌ । 
सम्वत्सरे वा सम्पूर्णे केचिदिच्छिन्ति पण्डिताः ॥ नारद्‌, वहो । 
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नहीं हो सकता था, क्योंकि इसका और भी भधिक स्थगन माता के स्वास्थ्य 
और शिशु की पाचनशक्ति के विकास के लिए हानिकर होता। बालकों के लिए 
सम तथा बालिकाओं के लिए विषम मास विहित थे । लिङ्ग पर आधारित यह 


सेद इस भाव का सूचक है क्रि संस्कारों में भी विभिन्न छिङ्गों के लिए किसी 
न किसी प्रकार का अन्तर अवश्य होना चाहिए । 


४. भोजन के विभिन्न प्रकार 


भोजन के प्रकार भी धर्मशास्रं द्वारा नियत थे। साधारण नियम यह था 
कि fag को समस्त प्रकार का भोजन और विभिन्न स्वादों का मिश्रण कर खाने 
के लिए देना चाहिए? । कतिपय धर्मशाख्री दही, मधु और घी के मिश्रण का 
. विधान करते हैं। विभिन्न प्रकार के भोजन, जिनमें मांस का भी समावेश था, 
विविध उद्देश्यों से दिये जाते थे । यदि पिता शिशु की वाणी में प्रवाह चाहता, 
.तो उसे भारद्वाज पक्षी का मांस खिळाता, भोजन व पालन-पोषण की प्रचुरता 
के लिए कपिञ्जल पक्षी का मांस और घी, कोमलता के लिए मत्स्य, दीघंजीवन 
के लिए seer पक्षी का मांस अथवा मधु में मिला हुआ भात, तेज के? fez 
अटि पक्षी और तित्तिर का मांस, ओज व तीचण gfe के लिए घी-भात, इढ़ 
इन्दियो के लिए दृद्दीमात और यदि वह fag में उक्त सभी git को चाहता 
तो सभी पदार्थों से उसे भोजन कराता nt । उपर्युक्त सूची से यह स्पष्ट है कि 
zazi के काल में हिन्दू घोर अहिंसावादी नहीं थे। उन्हें मांस ग्रहण करने 
में कोई भी संकोच न होता, यदि वह उन्हें शारीरिक व मानसिक शक्ति प्रदान 
करता । गृह्मसूत्र अभी भी पश-वलि तथा पशु-भोजन की चेदिक भावना से अनु- 
आणित थे; अतः साँस आदि के भोजन का विधान करने में उनको किसी प्रकार की 
हिचकिचाहर का agaa नहीं हुआ | किन्तु परवती काळ का झुकाव शाकाहार 
की भोर था। इसका कारण था अहिंसावादी मतों का प्रसार जिसने हिन्दुओं के 


१, पा. णः सू. १. १९, ¥ । 
२. वही; शां. ग्र. सू. १. २७; आपः ग्र. सू. 1. १६, 1, आं ग्र. सू, १. 
१०; हा. ग॒ सूः २. ५ । 
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भोजन को aga दूर तक प्रभावित किया । किन्तु दही, घो और दूध आदि 
पशुओं से उत्पन्न पदार्थं अमी भी समाज में प्रचलित रहे और शिशु के भोजन 
के लिए श्रेष्ठतम पदार्थ माने जाते रहे । माकंण्डेय-पुराण शिशु को मधु और घी 
के साथ खीर खिलाने का विधान करता है।' अन्त में शिशु को दूध और 
भात खिछाने का चलन अत्यन्त छोकप्रिय और प्रचलित हो गया। किन्तु 
कर्मकाण्ड-साहित्य अभी भी मांस-मोजन का आग्रह करता है । अनेक पद्धतियों 
में गुहसून्नों में दिये हुए विधानों का समावेश है । इसका कारण यह है कि 
यद्यपि हिन्दुओं के उच्चतर धर्म में पशुभोजन निषिद्ध है और पशु-जीवन के 
लिए उनमें साधारण जाद्रभाव है, किन्तु निम्नतर प्रथाएँ इस पर विशेष ध्यान 
नहीं देती । 2 

भोजन किसी भी प्रकार का क्यों न हो, यह बात सदा ध्यान में रखी जाती 
थी कि भोजन लघु तथा शिश के लिए स्वास्थ्य-वर्धक हो । सुश्रुत कहता दै 
‘ag मास में शिशु को लघु और हितकर अन्न खिळाना चाहिएर ।' 

५, कर्मकाण्ड तथा उसका महत्त 

अन्नप्राशन संस्कार के दिन सर्वप्रथम यज्ञिय भोजन के पदार्थं अवसरोचित 
वेदिक मन्त्रों के साथ स्वच्छ किये और पकाये जाते थे । भोजन तय्यार हो 
जाने पर वाग्देवता को इन शब्दा के साथ एक आइुति दी जाती थी: देवताओं ' 
ने वाग्‌-देवी को उत्पन्न किया है, उसे बहुसंख्यक पशु बोलते हें । यह मधुर 
ध्वनिवाछी, अति प्रशंसित वाणी हमारे पाल आवे, स्वाहा? ।२ द्वितीय आहुति 
Beet को दी जाती थी : 'आज हम ऊज्जं प्राप्त करें ।' उपर्युक्त यज्ञों की समासि पर 
पिता निम्नछिखित शब्दों के साथ चार आहुतियाँ भौर देता था: मैं उत्पाण द्वारा 
भोजन का उपभोग कर सकूँ, स्वाहा ! निल्न वायु द्वारा भी भोजन का उपभोग 
कर TE, स्वाहा ! अपने नेत्रो द्वारा में दृश्य पदार्थों का आनन्द ले सकूँ, स्वाहा ! 


अपने श्रवणों के द्वारा में यश का उपभोग करूँ, स्वाहा !” यहाँ भोजन शब्द का 


१. मध्वाज्यकनकोपेतं प्राशयेत्‌ पायसन्तु तम्‌। चौ. मि. सं. भा. १, 
पृ. २७५ पर उद्धृत । | 

२. षण्मासञ्चैतमन्ने प्राशयेज्ञघु RTT । शरीरस्यान, १०. ६४ । 

३. पा. गर. सू. १. १९. २। 

४. बढी, १. १९. ३ । 
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प्रयोग ब्यापक अर्थ में हुआ है। शि की समस्त इन्द्रियों की सन्तुष्टि के लिए 
आना की जाती थी, जिससे वह सुखी व सन्तुष्ट जीवन व्यतीत कर ad | 
किन्तु एक वात ध्यान में रखी जाती थी । सन्तुष्टि व तृप्ति की खोज में स्वास्थ्य 
और नेतिकता के नियमों का sees नहीं करना चाहिए, क्योंकि इससे मनुष्य 
के यश का क्षय हो जाता है । अन्त में पिता बाळक को खिलाने के लिए सभी 
प्रकार के भोजन तथा स्वाद को एथक-एयक्‌ रखता था और मौनपूचंक अथवा 
‘gra’ इस शब्द के साथ fry को भोजन कराता था । ब्राह्मण-भोजन के साथ 
संस्कार समाप्त होता था । 


अज्ञ-प्राशन संस्कार का महत्त्व यह था कि शिशु उचित समय परं अपनी > 


माता के स्तन से gas कर दिये जाते थे । वे माता-पिता की स्वेच्छाचारिता 
पर नहीं छोड़ दिये गये थे, जो प्रायः उनकी पाचन की क्षमता पर बिना ध्यान 
दिए अति-भोजन द्वारा उनके शारीरिक विकास में बाघा पहुँचाती है । अन्नप्राशन 
संस्कार साता को भी यह चेतावनी देता था कि पुक निश्चित समय पर उसे 
fag को दूध पिलाना बन्द कर देना चाहिए । अनाडी शिशु के प्रति स्नेह के 
कारण उसे एक वर्ष या उससे भी अधिक समय तक यह अपना स्तन्य पिलाती 
ही रहती है । किन्तु वह इस तथ्य की ओर ध्यान नहीं देती कि इससे वह 


शिशु का यथार्थ कल्याण न कर अपनी शक्ति का निरर्थक क्षय करती हे। . 


झि और माता दोनों के fea के लिए इस संस्कार द्वारा सामयिक चेतावँही 
दे दी जाती थी । j 


७७० aire 


CG-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


ji 


£ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


पश्चम परिच्छेद 


चूडाकरण 
१, MTAA 

सभ्यता की प्रगति में दीघेकाल के पश्चात्‌ ही मनुष्य स्वास्थ्य तथा सौन्दर्य 
के छिए छोटे-छोटे केश रखने की आवश्यकता का अनुभव कर सका । AA 
मानव के लिए शिर की खुजली एक बड़ी ही कष्टकर समत्या थी । शिरको स्वच्छ 
रखने के लिये किसी न किसी उपाय का आविष्कार होना अनिवार्य था । केश- 
saa का यही प्रयोजन था। किन्तु नवीन तथा छाभप्रव होने के कारण व्यक्ति के 
जीबन में यह एक महत्त्वपूर्ण घटना समझो जाने लगी । किसी छौह औजार 
के द्वारा केश-च्छेदुन एक नवीन तथा भयपूर्ण दृश्य था। लोग जानते थे कि 
इससे शिर स्वच्छ हो जाएगा, किन्तु साथ ही वे इस आशङ्का से भयभीत भी ' 
थे कि wet यह उस व्यक्ति को, जिसके केशों का छेदन किया जा रहा हो, 
आघात या किसी प्रकार की क्षति भी पहुँचा सकता दै । आवश्यकता तथा 
अय दोनों परस्पर मिश्रित दो गये तथा उन्होंने चूडाङरण-सर्बन्धी विधि- 
विधानों को जन्म दिया । व्यावहारिक तथा ळाभकर पाश्वो को सहवर्ती.ऋ चाओं 
में अभिव्यक्ति ma हुई । fag के सम्पक में आते हुए तोचण च. तेज छुरे को . 
देखकर शिशु के पिता के हृदय में आतङ्क तथा भय का सञ्चार होना स्वाभाविक 
ही था, जिसके कारण वह छुरे से शिश के प्रति कोमल तथा अहानिकर होने 
की प्रार्थना करता था । चूडाकरण को धार्मिक रूप देने में उक्त भाव 
उत्तरदायी थे । 


२, संस्कार का प्रयोजन bp 
घर्मशाखों के अनुसार संस्कार्य व्यक्ति के छिए दीघे आयु, सौन्दर्य तथा कक्याण 
की परासि इस संस्कार का प्रयोजन था?। "चूडाकरण से दीर्घायु प्राप्त होती है तथा 
इसके सम्पन्न न करने पर आयु का हास होता हे। अतः प्रत्येक दशा में यह संस्कार 


१. तेन ते आयुषे वपामि खुरलोकाय स्वस्तये | आ. ग्र सूः १- १७. १२ । 
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सम्पन्न करना ही चाहिए ।? हिन्दुओं के आयुर्वेदिक अन्थो से भी चूडाकरण के 
इस धसंशाख्रोक्त प्रयोजन की पुष्टि होतो है। gga के अनुसार "केश, नख 
तथा रोम अथवा केशों के अपमार्जन अथवा छेदन से हष, लाघव, सौभाग्य 
और उत्साह की बृद्धि तथा पाप का उपशमन होता है* । चरक का मत है 
कि केश, zag तथा नखों के काटने तथा प्रसाधन से पौष्टिकता, बल, आयुष्यं, 
शुचिता और सौन्दर्य की प्राप्ति होती e चूडाकरण संस्कार के मूल मे स्वास्थ्य 
तथा सौन्दर्य की भावना ही मुख्य थी । किन्तु कतिपय मानवशाखिर्यो के 
मत में, मूलतः इस संस्कार का प्रयोजन बलि था, अर्थात्‌ केश काटकर किसी 
देचता को अर्पित कर दिये जाते थे । किन्तु जहाँ तक हिन्दू चूडाकरण सम्बन्धी 
विधि-विधानों का प्रश्न है, यह अनुमान सत्य नहीं है । उक्त बलिरूपी प्रयोजन 
Vagal तथा स्मतियों को ज्ञात नहीं था । निस्सन्देह, आजकल, यदा-कदा 
चूडाकरण संस्कार किसी देवता के मन्दिर में सम्पन्न किया जाता है, किन्तु यह 
बात फेवळ चूडाकरण संस्कार के ही विषय में नहीं दै, उपनयन आदि संस्कार 
भी कभी-कभी देवाल्यो में सम्पन्न होते हैं। पुनश्च, केवळ उन्हीं शिशुओं का 
संस्कार किसी देवायतन में किया जाता है, जिनका जन्म दोघे निराशा अथवा 
पूचे-सम्तान की 'ख्ृत्यु के पश्चात्‌ होता है। इसके अतिरिक्त, यह प्रथा अधिक 
व्यापक भी नहीं है । इस प्रकार चूडाकरण संस्कार तथा उसका किसी देवता के 
लिए अर्पण, इन दोनों में कोई सहज सम्बन्ध नहीं है । त 


३, वैदिककाल 
चूडाकरण संस्कार के अवसर पर Taal में व्यवहृत सभी मन्त्र वैदिक 
साहित्य में उपलब्ध होते हैं तथा उनसे यह सूचित होता है कि उनकी रचना 
केश-च्छेदन के प्रयोजन के लिए ही हुई थी। मुण्डन के लिये शिर के 


१. चसिष्ठ, वो. मि. सं. भा. १, पृ. २९६ पर उद्घत । 
२. पापोपशमनं केशनखरोमापमाजनम्‌ । 
हृषलाघवसौभाग्यकरमुत्साहवधनम्‌ ॥ चिकित्सास्थान, २४. ७२ | 
३. पौष्टिक दुष्यमायुष्यं शुचिरूपं विराजनम्‌ । 
केशश्मश्रुनखादोनां कतनं सम्प्रसाधनम्‌ ॥ 
४. क्राफडे हावेळ टॉय : इनट्रोडक्शन ड़ दि हिस्ट्री ऑव रिळीजन्स, ए. ८१ | 
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भिगोने का अथववेद? में उल्लेख है । सुण्डन में व्यवहृत R की स्तुति 
तथा उससे अहानिकर होने की प्रार्थना की जाती दै: 'नाम से तू दिव 
है। लोहा ( स्वघिति ) तेरा पिता है । मैं तुझे नमस्कार करता हूँ । तू शिशु 
की हिंसा अथवा क्षति न eet? आयु, अन्नाद्य, प्रजनन, ऐश्वर्य ( रायष्पोष ), 
सुसन्तति ( सुप्रजास्त्व ) तथा बलळ-वीय की प्राप्ति के लिए स्वयं पिता द्वारा 
aq का उल्लेख भी प्राप्त होता है?। सविता अथवा सूर्य के प्रति- 
निधीकृत नापित का भी स्वागत किया गया है" । केश-प्छेदन-विषयक अन्य 
अनेक पौराणिक संकेत भी वेदों में मिलते है” । इस प्रकार यह पूर्णतः . 
स्पष्ट है कि वेदिक काल में भी चूडाकरण एक धार्मिक संस्कार था, जिसमें शिर 
का भिगोना, छुरे की स्तुति, नापित को निमन्त्रण, वैदिक aat के साथ केश- 
war तथा दीर्घायुष्य, समृद्धि, बीयं तथा शिशु की सन्तान के लिए भी 
कामना की जाती थी । | 


४. सत्र तथा परवती काल 

_ सून्नकाल में चूडाकरण के विधि-विधानों को व्यवस्थित रूप प्राप्त हुआ। 
qaqal में इस संस्कार की विधि का वर्णन तथा विशिष्ट विषयों के 
लिए नियमों का निर्देश किया गया 881 उत्तर-काछ में अनेक पौराणिक 
तत्वों का भी प्रवेश हो गया । स्ख़तियाँ, टीकाएँ तथा मध्ययुगीन निबन्ध इसके 


x 


साक्षी हैं। वे संस्कार के नचीन स्वरूप का प्रतिनिधित्व तथा अनेक 


सामाजिक व ज्योतिष-सम्बन्धी विवरण प्रस्तुत करती हैं। तथापि और भी 


१. ६. ६८. 91 
२. ओम्‌ शिवोनामासि स्वधितिस्ते पिता नमस्ते मा मा RYN । यः वे. 
३. ६३. 
३. ओम्‌ निवतंयाम्यायुषेऽन्नाद्याय प्रजननाय रायस्पोषाय सुभ्रजास्त्वाय 
- सुवीर्याय । य. वे. ३. ३३. । 


४. अः वे. ६. ६८. २. । 
५. वही. ६, ६८. २; ८. ४० १७. । 


६. शाँ. सुः सू. १. २८; झा. श. सू: १. 1७३ पा. T सूः २: १३ गो. 
गृ. सू. २. ५ ; खा. Ze सू. २. ३-१३ ; आपः र सूः १६, ३; बौ. 
गृ. सुः २. ४, | 
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परवती पद्धतियों में aaa में निर्दिए कर्मकाण्डीय विधि का अनुसरण 
किया गया है । 


५, संस्कार के समय 


सुह्मसूत्रों के मतानुसार चूडाकरण संस्कार जन्म के पश्चात्‌ प्रथम वर्ष के 
अन्त में अथवा तृतीय वर्ष की समाप्ति के पूर्व संपन्न होता था? | प्राचीनतम 
स्खतिकार ag भी यह्वी विधान करते हें । वे लिखते हैं कि "वेदों के नियमा- 
gan धमंपूर्वक समस्त द्विजातियों का चूडाकर्म प्रथम अथवा तृतीय वर्ष में 
सम्पन्न करना चाहिपुर । परवती लेखक आयु को पंचम तथा सप्तम वर्ष तक 
चढ़ा देते हैं । कतिपय arad? का मत है कि यह उपनयन संस्कार के साथ भी 
किया जा सकता था, जो सात वर्ष की आयु के पश्चात्‌ भी सम्पन्न हो सकता 
था। "तृतीय अथवा पंचम वर्ष में चौछकर्म प्रशस्त माना जाता दै, किन्तु यह 
सप्तम वर्ष में अथवा उपनयन के साथ भी किया जा सकता है? ।' संस्कार को 
सम्पन्न करने के किए अधिक भायु के विधान करने की ्रतरृत्ति का कारण यह 
था कि सूत्रकाल के पश्चात्‌ उसका प्रयोजन वास्तविक के स्थान पर केवळ 
औपचारिक रह गया था । व्यवहार में बहुत पूर्व ही शिशु के केश काट दिये 
जाते थे, किन्तु इसका सांस्कारिक अनुष्ठान उपनयन तकं स्थगित कर दिया 
जाता था, जव कि यह wee सें विहित विधि के अनुसार उपनयन के S3 
क्षण पूर्व सम्पन्न होता था । आजकल साधारणतः इसी प्रथा का अनुसरण 
किया जाता है । किन्तु daas इसकी ater seat आयु को प्राथ- 
मिकता देते तथा उसे अधिक पुण्यकर समझते हैं। अत्रि के अनुसार 'प्रथम 
ad में चौळ संस्कार करने से ढोर्घायुण्य तथा aada प्राप्त होता है । तृतीय 
चष में करने से वह समस्त कामनाओं की पूर्ति करता दै । पशुक्राम व्यक्ति को 
पंचम वर्ष में यह संस्कार करना चाहिए, किन्तु gia अथवा सम वर्षों में इसका 


१. पा. ग्र. सू. २. १. १-२. । 

२. स. स्मृ. २. २५. । 

३. तृतीये पंचमे ass? चौलकम प्रशस्त्रते । 
आस्वाऽसमे सप्तमे वा सहोपनयनेन वा ॥ आश्वलायन बी. मि. सें. . 
भा. १. २९६ पर उदूधत | * 
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सम्पन्न करना गहित है! ।' “तृतीय वर्ष में सम्पन्न चूढाकरणको विद्वान्‌ सर्वोत्तम 
oer „पछ अथवा ससम वर्ष में यह साधारण है; किन्तु दसवें अथवा 
ग्यारह वप में यह निकृष्टतम माना जाता B । 


६, संस्कार का समय 


यद्यपि उग्रोतिष-विषयक तथा अन्य नियामक adt से qaga परिचित 
नहीं है, किन्तु उत्तर-स्सृति-काल में चूडाकरण का समय निश्चित करते समय 
उन पर विचार किया जाता था । सूर्य के उत्तरायण में होने पर यह सम्पन्न 
होता था। राजमातंण्ड के अनुसार चेत्र और पौष, किन्तु सारसंग्रह के 
अनुसार ज्येष्ठ तथा aidd मास इस संस्कार के लिए वर्जित थे । यह दिन 
के ही समय में किया जाता था । इसका प्रत्यक्ष कारण यह था कि रात्रि में 
केशच्छेदन भय से रहित नहीं था । शिशु की माता के गर्सिणी होने पर उसका 
क्षौर-कर्म निपिद्ध था, क्योंकि वह संस्कार में भाग नहीं ले सकती थी। | 
किन्तु यह नियम गर्भावस्था के पञ्चस मास के पश्चात्‌ लागू हो सकता 
था?। इसके अतिरिक्त यह नियम उस अवस्था में लागू नहीं होता था, जब 
कि संस्कार fig की पाँच वर्ष की आयु के पश्चात्‌ होता था£ झिश की 
माता के रजस्वळा होने पर उसके शुद्ध होने तक संस्कार स्थगित कर दिया 
जाता था। इस अवधि में संस्कार सम्पन्न होने पर sas दुप्परिणामा को 
आशङ्का रहती थी । 'माता के रजस्वळा होने पर विवाह, उपनयन तथा 
चूडाकरण संस्कार करने से नारी विधवा हो जाती है, ब्रह्मचारी जड़ हो जाता 


१, तृतीये वषे चौले तु सवेकामा्थसाधनम्‌ । 
संवत्सरे तु चौलेन आयुष्यं व्रह्वावचसम्‌ ॥ 
पञ्चमे पशुकामस्य युरमे वर्षे तु गहितम्‌ ॥ अत्रि, वही. ए. २९८. । 
२. नारद-स्मृति, ची. मि. सं. भा. १. एः २९६ पर उद्धृत । 
३, वही. पृ. २०० । $ 
४. गर्मिण्यां मातरि शिशोः क्षोरकम न कारयेत्‌ । बृहस्पति, वही. LI 
४. वसिष्ठ, वहो एः ३१२।. . ` ` 
६. ना. स्मृः वही । 
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है तथा fig stay हो जाती है! ।? निस्सन्देह, उक्त वचन में अशिक्षित 

तथा अर्धे-सभ्य छोगों को चेतावनी दी गई है, किन्तु इस निषेध के सूळ में 

यह धारणा निहित थी कि रजस्वला अवस्था में माता अर्धरुगण रहती है, अतः 

वह संस्कार में योगदान नहीं कर सकती, जिसके बिना संस्कार का आधा 
` हष और आनन्द नष्ट हो जाता | चूडाकरण के पूर्ववर्ती संस्कारों में यह प्रश्न 

नहीं उठाया गया है । इसका कारण यह है कि यह प्रश्‍न उठता ही नहीं था, 

क्योंकि गर्भावस्था तथा प्रसव के पश्चात्‌ कुछ मास पर्यन्त मासिक धर्म 

अवरुद्ध हो जाता हे | 


७, स्थान का चुनाव 


युह्मसून्रों में अनुपळव्ध एक अन्य विकास जिसका उद्धव परवर्ती प्रथाओं 
से हुआ, उस स्थान के चुनाव से सम्बन्धित है, जहाँ संस्कार सम्पन्न होना 
चाहिए । चेदिक तथा सून्र-काळ में संस्कारों सहित समस्त gaasi का केन्द्र 
ग्रह था । किन्तु परवर्ती युगों में यज्ञ व्यापक रूप से प्रचलित नहीं रहे तथा 
प्रत्येक घर में आहवनीय अभि sda नहीं रखी जाती थी । अतः गृहस्थ 
संस्कार सम्पन्न करने के स्थान को घर के बाहर सी स्थानान्तरित कर सकता 
था। कमकाण्डीय धम के हास तथा भक्तिमार्ग और मूर्तिपूजा के प्रचलित 
होने पर देवाळय ही धार्मिक क्रिया-कछापों के केन्द्र बन गये । निराशा तथा 
शिशुओं की aq के पश्चात्‌ माता-पिता सन्तति के लिए देवतांओं से मनौती 
मनाने wit | यदि भाग्यवश सन्तति प्राप्त हो जाती तो वे यह समझते थे कि 
चह शिशु देवताओं का वरदान है । आराधित देवता के सम्मान में कतिपय 
संस्कार करना भी वे आवश्यक समझने लगे । सम्प्रति प्रत्येक कुळ का कोई 
न कोई आराध्य देवता दै, जिसके मन्दिर में चूडाकरण तथा उपनयन संस्कार 
सम्पन्न किये जाते हैं । 


१. विवाहे विधवा नारी जडत्वं त्रतबन्धने । | 
चौले चेव शिशोमेत्युस्तस्मादेततत्रयं त्यजेत्‌ ॥ 
बृद्ध-गाग्ये, वी. मि. सं. भा. १. ए. २१२ पर STAT । 
२. किन्तु यह प्रथा अधिक व्यापक नहीं दै । 
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८, शिखा की व्यवस्था 
. शिखा रखना चूडाकरण संस्कार का सर्वाधिक महरवपूर्ण अङ्ग था, जैसा कि 
स्वयं संस्कार के नाम से सूचित होता हे । शिखा कुछ की प्रथा के अनुसार 
रखी जाती थी--'केशों की व्यवस्था ( केशवेशान्‌ ) अपने कुछ-धर्म के अनुसार 
करनी चाहिए" ।' शिखाओं की संख्या प्रवरों की संख्या--जो तीन या पाँच हो 
सकती है--के आधार पर निश्चित को जाती थी । छौगाकि विभिन्न कुलो में 
अधो-लिखित विभिन्न प्रथाओं के अनुसरण का इस प्रकार उद्लेख करते हैं: 
“वसिष्ठ के चंशज शिर के मध्यभाग में केवळ एक ही शिखा रखते हैं। afi 
तथा कश्यप के वंशज दोनों ओर दो शिखायें रखते हैं । ag के वंशज सुण्डित 
रहते हैं। अङ्गिरस्‌ के दंशज पाँच शिखायें रखते हैं । कुछ कोग केशों की पुक 
पङ्कि रखते हैं तथा अन्य केवळ एक शिखा' । “आगे चलकर उत्तर भारत में 
सम्भवतः सादगी तथा शालीनता की दृष्टि से एक.ही शिखा रखने की प्रथा 
व्यापक हो गयी, यद्यपि दक्षिण में अंशतः प्राचीन प्रथाएँ अद्यावधि जीवित 
हैं । भार्गवों की प्रथा बंगालियों में प्रचलित है, जो शिखा रखने पर विशेष 
ध्यान नहीं देते । 
शिखाओं की विशिष्ट deat रखने की पद्धति प्राचीन जनों में प्रचलित थी 
तथा अपने कुछ का चिह्न समझी जाती थी । 
शिखा अपने विकास के क्रम में हिन्दुओं का एंक अनिवाय चिह बन गयी । 
सम्भव दै यह बौद्ध धर्म तथा संन्यास के विरुद्ध प्रतिक्रिया हो । शिखा तथा 
यज्षोपवीत द्विजं के अनिवार्य बाह्य-चिह्न हैं । शिखा तथा यज्ञोपवीत न धारण 
करनेवाला व्यक्ति धार्मिक संस्कारों का पूर्ण पुण्य नहीं प्राप्त करता । 'यज्ञोपवीत 
तथा शिखा अवश्य धारण करनी चाहिए; उनके बिना धार्मिक संस्कारों 
का अनुष्ठान न करने के समान है? "शिखा का छेदन करनेवाले steal के 
ठिए प्रायश्चित्त का विधान किया गया है: 'जो द्विजाति सोह, द्वेष अथवा 
अज्ञान के वशीभूत होकर शिखा का छेदून करते हैं, वे तसकृच्ळू चत के द्वारा 
१. यथाकुलघर्म केशवेशान्‌ कारयेत्‌. | आ. ग्र. सूः १. १७॥ 
२. चौ. मि. सं. भाः १ एः २१५ पर उद्धृत | 


३. विशिखो व्युपचीतश्च यत. करोति न तत्‌ कृतम्‌ । | 
देवळ, वी. मि. सं. भा. १० छः ३१५ पर उद्घृत । 
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शुद्ध होते हैं? ।? आधुनिक काळ में शिखा रखने की प्रथा महान्‌ सङ्कट-काळ 
से गुजर रही है! अंग्रेजी-शिक्षा में दीक्षित युवकों की एक विशाळ संख्या इसका 
स्यारा कर चुकी दै । किन्तु नये फेशन के उत्साह में वे आज्ञ भी अपने पूवज 
आर्यचों के पद्चिह्नों पर चल रहे हैं । 


९, वाध 


चूडाकरण संस्कार के लिए एक शुभ दिन निश्चित कर लिया जाता ay 
जारम्भ में सङ्कल्प, गणेश की पुजा, सङ्गछ-श्राद्ध आदि प्रारम्भिक कृत्य सम्पन्न 
किये जाते थे; तब ब्राह्मण-भोजन होता था । इसके पश्चात्‌ शिशु को लेकर 
साता उले स्वान कराती, उसे एक ऐसे वस्न से ढँक देती जो अभी तक dara 
गया हो और उसे अपनी रोद में लेकर यज्ञिय अभि के पश्चिम ओर वेठ जाती 
थी । उसे पकडते हुए पिता आज्य आहुतियाँ देता था तथा यज्ञशेष भोजन कर 
gan पर निम्नछिखित शद के साथ उष्ण जळ को शीतळ जळ मैं छोड़ता 
था : 'उप्ण जळ के साथ यहाँ आओ, वायु ! अदिति ! Beit का छेदून करो ।! 
चह घी अथवा दुही का कुछ भाग पानी के साथ मिळाकर उसले दाहिने कान की 
शोर के केशों को इन शब्दों के साथ मिंगोता था 3 "सविता की प्ररणा से दिव्य 
जल तेरी देह को शुद्ध करे, जिससे ठू दीर्घायुष्य तथा तेज प्राप्त कर सके! । 
शल्यक के उस काटे से, जिस पर दो श्वेत बिन्दु होते थे, केशों को विकीर्ण कर, 
उनमें कुश की तीन पत्तियों को--'हे कुश, शिशु की रक्षा कर। उसे पीड़ा न 
पहुँचा? इस वचन के साथ रखता था । तब पिता “तू नाम से शिव है; स्वधिति 
तेरा पिता है; तुझे मैं नमस्कार करता हुँ; तू इस fig की हिंसा न कर! इस 
मन्त्र के साथ अपने हाथ में एक लोहे का उस्तरा उठाता और È आयुष्य, 
भन्नाच्य, प्रजनन, ऐश्वय ( रायस्पोष ), सुप्रज्ञात्व तथा सुवीय के लिए केशों को 
काटता हूँ? इस मन्त्र के साथ केशों का छेदन करता था । ‘ae छुरा, जिससे 


१. शिखां छिन्दन्ति ये मोहादू द्वेषादज्ञानतोऽपि वा । 

तप्तकृच्छ्रेण शुध्यन्ति त्रयो वर्णा द्विजातयः ॥ लघु-हारीत, वही । 
२. पापग्रहाणां वारादौ विप्राणां शुभदं रवेः । 

क्षत्रियाणां क्षमासूनोर्विट्शूदाणा शनौ शुभम्‌ ॥ 


` बृहस्पति, गदाधर द्वारा पा. ग. स्‌. २, १. ४, पर उद्धृत । 
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चूडाकरण १२७ 
विद्वान्‌ सविता ने राजा सोम तथा वरुण का चौर किया था, हे ब्रह्मन्‌, दीर्घायुष्य 
तथा बृद्धावस्था की प्राप्ति के छिए उसी छूरे से इसके शिर का मुण्डन करो ।? 

केशों के साथ ही कुश की पत्तियों का भी छेदून कर वह उन्हें वेळ के गोबर 


फे पिण्ड पर छोड़ देता था, जो भि के उत्तर में रखा रहता था । इसी प्रकार 


केशों की दो अन्य oF भी मौचपूर्वक काट दी जाती थीं । शिर के पीछे के केशों 


-को वह 'तिगुनी आयु? भादि मन्त्र के साथ काटता था। इसके पश्चात्‌ 'उस 
t ~ 
प्राथना के द्वारा जिससे कि तू बलवान्‌ हो तथा स्वर्ग प्राप्त कर सके; दीर्घकाल `- 


तक सूर्ये को देख सके; आयुष्य, सत्ता, दीसि तथा कढ्य़ाण के लिए मैं तेरा 
सुण्डन करता हूँ P इस मन्त्र के साथ बायीं ओर के केशों का छेदन करता था । 


‘wa नापित सुन्दर आक्कतिवाले R से शिशु के सिर का मुण्डन करता है, 
उस समय इसके सिर को शुद्ध करो, किन्तु gad जीवन का हरण न करो! । इस 
सन्त्र के साथ पिता बायीं से दाहिनी ओर तक तीन बार Sat को काटता था। 
चह पुनः उस जळ से उसके सिर को आदरं करता और 'बिना आघात पहुँचाए 
उसका मुण्डन SY इन Weal के साथ छुरा नापित को दे देता था। शिर के 
ऊपर केशों के अवशिष्ट गुच्छे कुछ की परस्परा के अनुसार व्यवस्थित किये जाते 
थे । अन्त में केशों के साथ ही ag गोमय-पिण्ड भी गो-शाळा में mg दिया 
जाता था, या, किसी छोटे ताळाव में फेंक दिया जाता अथवा जळ के निकटवर्ती 
प्रदेश में कहीं आवृत कर दिया जाता था । आचाय तथा नापित को दान- 
दक्षिणा देने के साथ संस्कार समाप्त हो जाता था। | 


१०, विधि-विधानों के प्रमुख Ta | 

चूडाकरण-सम्वन्धी विधि-विधानों में निम्नलिखित प्रमुख तत्त्व स्पष्ट रूप से 
दृष्टिगत होते हैं। प्रथम है शिर को थाक्ने करना । इसका प्रयोजन सुण्डन को 
सरल और सुविधाजनक बनाना था। अक्षति तथा अनाहति के लिए प्रार्थना के 
साथ केशों का छेदन संस्कार का द्वितीय अंग था। शिशु के कोमळ शिर पर 
लोहे के छुरे को देखकर पिता के हृद्य में भय का सञ्चार हो जाता था । वह 
उसकी स्तुति करता तथा बाळक को क्षति न पहुँचाने के छिए उससे, प्रार्थना 
करता था । संस्कार का तृतीय तरव गोबर के पिण्ड के साथ कटे हुए केशों का 


छिपाना या फेंकना है। केशों को शरीर का एक अङ्ग माना जाता था और 
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१२८ हिन्दू-संस्कार 


परिणामस्वरूप दाघुओं द्वारा उस पर जादू तथा अभिचार का प्रयोग सम्भव 
था। अतः वह उनकी पहुँच से दूर कर दिया जाता था। शिखा रखना चूडाकरण 
संस्कार का चतुर्थ तत्त्व है। यह एक जातीय प्रथा थी तथा विभिन्न कुछों में यह 
व्यापक रूप से प्रचलित थी । अनेक प्राचीन जन अपने सिर पर बालों का 
गुच्छा रखते थे तथा कतिपय एशियायी देशों में भाज भी यह प्रथा प्रचलित है।' 


११, दीघौयुष्य के साथ शिखा का सम्बन्ध 


इस संस्कार के अवसर.पर उच्चारित प्राथनाओ की सर्वाधिक विस्मयजनक ` 


विशेषता यह है कि उनका प्रयोजन शिशु का दीर्घायुष्य था ga सम्बन्ध में 
यह प्रश्न किया जा सकता है कि हिन्दूशाखकारों की इस घारणा का आधार क्या 
था कि चूडाकरण से दीर्घायुष्य की प्राप्ति होती है। क्या दीर्घजीवन और चुडा- 
करण के मध्य कोई सम्बन्ध है ? सुश्रुत दोनों का सम्बन्ध जानने में पुनः हमारी 
सहायता करता है ।* उसके अनुसार 'मस्तक के भीतर ऊपर की भोर शिरा 
तथा सन्धि का सन्निपात हे । वहीं रोमावत में अधिपति हे । इस अङ्ग को किसी 
भी प्रकार का आघात ळगने पर तत्काल ही a हो जाती है? । अतः इस 
महत्वपूर्ण अङ्ग की सुरक्षा आवश्यक मानी जाती थी तथा उसी अङ्ग पर शिखा 
रखने से इस प्रयोजन की पूर्ति हो जाती थी । 


१. एशिया से अलास्का की ओर जिन जनों ने प्रव॒जन किया, वे केशों 
के एक गुच्छे को छोड़कर अपने सिरों का मुण्डन करते थे (दि बुक 
झव नोलेज, भा. १, ए. १५-१६ )। चीनी तथा तिब्बती इस समयं 
भी अपने सिर पर केशों के गुच्छे रखते हैं । 

२. मस्तकाभ्यन्तरोपरिष्टात्‌ शिरासम्बन्धिसन्निपातो रोमावतोऽधिपतिस्तत्रापि 
सद्यो मरणम्‌ । शरीरस्थान, अध्या. R- ८३ । 
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षष्ठ परिच्छेद 
3 कणेवेध 
१, प्राहुभोव तथा पूर्व इतिहास 


आभूषण पहनने के लिए विभिन्न अङ्गो के छेदन की प्रथा सम्पूर्ण संसार 
की असभ्य तथा अर्धसभ्य जातियों में प्रचलित है । अतः इसका उद्धव अति 


_ प्राचीनकाछ में ही हुभा होगा । किन्तु सभ्यता के उन्नत होने पर भी अलंकरण 


प्रचलित रहा, यद्यपि वह परिष्कृत हो गया था । जहाँ तक कानों के छेदने 
का भश्न है, निस्सन्देह आरम्भ में अलंकरण के लिए इसका प्रचलन हुआ, 
किन्तु आये चलकर यह उपयोगी सिद्ध हुआ भौर इसकी आवश्यकता पर वळ 
देने के लिए इसे धार्मिक स्वरूप दिया गया । gga का कथन है कि “रोग आदि 
से रक्षा तथा भूषण या अलंकरण के निमित्त बालक के कानों का छेदन करना 
चाहिए 1? अण्डकोश-वृद्धि तथा अन्त्र-॥ृद्धि के निरोध के छिए वे पुनः कणं- 
da का विधान करते हैं । इस प्रकार यह जीवन के आरम्भ में किया जाने 
चाळा पूर्व-डपाय था, जिससे उपयुक्त रोगों का यथासम्भव निरोध किया 
जा सके t ; 

कर्णवेध की संस्कार के रूप में मान्यता तथा उससे सम्बन्धित विधिविधानों 
का उद्धव aaya आधुनिक काळ में हुआ । किसी भी gaga में इसका 
उढ्छेख नहीं दै । पारस्कर-ग्रुह्मसून्न के परिशिष्टस्थ कात्यायन सून्नों में ही इसका 
प्रथम वर्णन किया गया है । परवती पद्धतियाँ इस संस्कार का वर्णन करती हुई 


१, रक्षाभूषणनिमित्तं बालस्य कर्णों विध्येत्‌। शरीरस्थान, १६।१ । 

२. MRL च कर्णान्ते त्यक्त्वा यत्नेन सेवनीम्‌ | 
व्यत्यासाद्वा शिरां विध्येदन्त्रवृद्धिनिवृत्तये ॥ 
5 बढी, चिकित्सास्थान, १९२१ 


& fo 
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याज्ञिक लोग इस प्रकार कहते हैं', आदि शब्दों में अपने प्रमाणों को उद्धत 
करतो हैं, जिससे अनुमान होता है कि मूळ में इस संस्कार के लिए कोई धर्म- 
शास्त्रीय प्रमाण नहीं था । संस्कारों की सूची में इसके आइुनिक समावेश का 
कारण यह है कि इसका मूल प्रयोजन अळंकरणात्मक था और कोई भो धार्मिक 
भावना इससे संयुक्त न थी। अत्यन्त विस्तृत अर्थ 'में ही संस्कारों के पचिन्न 
क्षेत्र में इसका प्रवेश हुआ । 

अधर्ववेद के एक सूक्त में कणंवेध का उल्लेख किया गया है* । किन्तु 
कौशिक ने इसका व्यवहार पशुओं के कानों को चिह्नित करने में किया हैर, 
और कर्णवेध के प्रसंग में किसी भी परवर्ती आचाय ने इसे उद्धत नहीं किया है। 


२. संस्कारयोम्य आयु और समय 


बृहस्पति के अनुसार यह संस्कार fig के जन्म के पश्चात्‌ दसवें, aed 
अथवा deed दिन किया जाता था3। गर्ग के agen पष्ठ, सप्तम, अष्टम 
अथवा द्वादश मास इस संस्कार के लिये उपयुक्त ससय है । श्रीपति का मत है 
कि शिशु के दाँत निकलने के पूवं और जब कि शिशु माता की गोद में ही- 
खेळता हो, कर्णवेध संस्कार सम्पन्न करना चाहिए | किन्तु कात्यायन-सून्न कर्णवेध 
संस्कार के उपयुक्त समय के रूप में शिशु के तृतीय अथवा पंचम ad का विधान 
करता R | अढ्प आयु के मूल में यह विचार निहित प्रतीत होता है कि कानों 
का छेदन अपेक्षाकृत सरल तथा भएपकए्कारी होगा । शारीरिक सुविधा का ध्यान 
रखते हुए सुञ्च॒त षष्ठ अथवा सप्तम मास को प्राथमिकता देता BE । पारस्कर के 
IRRE की रचना परवर्ती काळ में हुई थो जबकि कर्णवेध ने एक संस्कारका 


१, RI २ कौ सू, । 
३. जन्मतो दशमे वाहि द्वादशे वाऽथ षोडशे । वृहस्पति वी. मि. सं. मा. 
१, ए. २५८ में उद्धृत । 


४. शिशोरजातद्न्तस्य॒ मातुसत्संगसर्पिणः । 
TA वेधयेत्कणो सूच्या द्विगुणसून्नया ॥ 
ची. मि. सं. भा. १, पृ. २६१.पर उद्धृत | 


५. पा. श. सू. परिशिष्ट १। 
- ६० सुधुत, सूत्रस्थान, अ. १६-१। 
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- कर्णवेध ; १३१ 


रूप अहण कर छिया था और वाळक के कष्ट अथवा सुविधा की ओर इस समय कोई 
ध्यान दिये दिना संस्कार. करना अनिवार्य हो गया था । तृतीय और पञ्चम वर्ष 
चूडाकरण संस्कार के लिए भी विहित हैं अतः यदि कात्यायन सूत्र के विचार को 
माना जाय तो दोनों संस्कार साथ-साथ सम्पन्न होते रहे होंगे आजकछ बहुधा 
चूडाकरण और कर्णवेध उपनयन के साथ थिये जाते हैं । 


३, संस्कार-कर्ता 

कात्यायन QA के मतानुसार यह संस्कार पिता द्वारा किया जाता था, परन्तु 
इस चिपय में वह मौन है कि कानों का छेदन किसे करना चाहिये | gga के 
अनुसार भिपक्‌ को बायें हाथ से कणेवेध करना चाहिये” । किन्तु मध्यकाळीन 
छेखक श्रीपति यह विशेषाधिकार व्यावसायिक सौचिक ( सुई बनाने या उससे 
काम करनेवाळा ) और प्रायः सुनार को देते हैं\। अपने वंश-परस्परागत- 
अनुभव के कारण कर्णवेध के fea अधिकांशतः सुनार ही आमन्त्रित किया 
जाता है । 


४, Be के प्रकार 


कान छेदनेवाली सुई के प्रकार भी कर्मकाण्डीय लेखकों द्वारा नियत 
हें । “स्वर्णमयी सूची शोभादायिनी है किन्तु अपने सामर्थ्यं के अनुसार 
चाँदी अथवा लोहे की सूई का भी व्यवहार किया जा सकता है? V स्घृतिमहा- 
णव सभी के लिए ताँबे की सूचिका का विधान करता है। “बेत सूत्र से 
आवृत तान्न सूची से कर्णवेध करना चाहिए” ।' fag की जाति के अनुसार 
इसमें भेद हो सकता था । ‘Unga के लिए स्वर्णमयी सूची, ब्राह्मण व वैश्य के 


१. भिषस्वामहस्तेनः ` `` ` ° विध्येत्‌ | वही, अ, १६-२ । 
२. सौचिको वेधयेत्कणौ सूच्या द्विगुणसूत्रया । श्रीपति | 
३. शातकुम्भमयी सूची वेधने शोभनप्रदा | 
राजती वाश्यसी वाऽपि यथा विभवतः शुभा ॥ 
बृहस्पति वी. मि. सं. में उद्धृत | 
४. स्सृति-महाणेव, वही । 
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fea रजतनिर्मित सूची तथा शूद्ध के लिये लौह-सूचिका व्यवहार में लांनी 
चाहिए” ।? इस सेद्पूर्ण व्यवहार का आधार आर्थिक था । 


५, संस्कार की अनिवार्यता 
कर्णवेध के धार्मिक स्वरूप ग्रहण करने पर इसका करना अनिवार्य हो गया 
सथा इसकी अवहेळना पाप समझी जाने लगी । इसकी अवज्ञा करनेवाला 
अपने स्थान से पतित माना जाता था। मध्ययुगीन स्सृतिकार देवल लिखते 
हैं; fra ब्राह्मण के कर्णरन्ध्र में सूयं की छाया प्रवेश नहीं करती उस ब्राह्मण 
को देखते ही सम्पूर्ण पुण्य नष्ट हो जाते हें । उसे श्राद्ध में आमन्त्रित नहीं 
करना चाहिये, अन्यथा आमन्त्रित करने वाळा असुर हो जाता है? । 


६. विधि-विधान 
कात्यायन-सूत्र में वणित कर्णवेध संस्कार अत्यन्त साधारण हे । एक शुभ 
दिन में मध्याह्न के पूव दिन के पूर्वाद्ध में यह संस्कार किया जाता था । शिशु 
को पूर्वाभिमुख येठा कर उसे कुछ मिठाइयाँ दी जाती थीं ua 
अधोलिखित मन्त्र के साथ शिशु का दायाँ कान छेदा जाता A ‘ea 
अपने कानों से भद्र-वाणी सुनें? आदि । और बायाँ कान aaa न्ति? आदि 
सन्त्र के साथ : छेदा जाता था। ब्राह्मण-भोजन के साथ संस्कार समाप्त 


होता था । 


७. कर्णवेध के विषय में सुश्रुत का मत 
gaa इस संस्कार की विधि का अत्यन्त सतक वर्णन प्रस्तुत करता है । 
ae कहता है कि कर्णवेध संस्कार षष्ठ अथवा सप्तम मास में, gg पक्ष में किसी 
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१. सौवर्णी राजपुत्रस्य राजती विप्रनेश्ययोः | 
शाद्रस्य चायसी सूची मध्यमाधांगुलात्मिका ॥ 
बी. मि. सं. भा. १, छुः २६१ पर उदूइत। = 
२. कर्णरन्ध्रे रवेश्‍छाया न विशेद्ग्रजन्मनः । 
तं इष्ट्वा विलयं यान्ति पुण्यौघाश्च पुरातनाः ॥ 
तस्मे श्राद्धं न दातव्यं यदि चेदासुरं भवेत्‌ । देवळ, वही । 
३. पा. गः सू. परिशिष्ट कणचेघसुर १. २। 
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कणेवेध = १३३ 
शुभ दिन में awa करना चाहिये। आरम्मिक कार्यों के पश्चात्‌ शिशु 
को माता अथवा घाई की गोद में रख उसे खिलाना चाहिये भौर 
खिलाने के माध्यम से संस्कार के fea प्रस्तुत करना चाहिये। इसके पश्चात्‌ 
भिषक्‌ को अपने at हाथ से शिशु के कानों को खींचकर उनके प्राकृतिक 
छिद्री को, जो सूर्य के प्रकाश में स्पष्ट दिखाई देते हैं, छेदना चाहिये । यदि 
कान कोमळ हों तो सुई और यदि कठोर हों तो सूजे का व्यवहार करना 
चाहिये । कणंवेध के पश्चात्‌ रुई के धागे अथवा वर्तिका के द्वारा feat में तेल 
छोड़ना चाहिये ।* 


८, उत्तरकालीन स्वरूप 


संस्कारों का विवेचन करने वाळे परवती लेखकों ने इस संस्कार में भनेक 
धार्मिक aat और सामाजिक मनोविनोद का समावेश कर दिया जिनका 
उद्धव भत्यन्त आधुनिक काछ में हुआ । संस्कार के दिन केशव ( भगवान्‌ 
विष्णु ), हर ( शिव ), ब्रह्म, सूर्य, चन्द्र, दिक्‌पाल, नासत्य, सरस्वती, ब्राह्मण 
तथा गायों का पूजन किया जाता था । कुलगुरु को अलंकृत कर उन्हें एक 
आसन दिया जाता था । तब शुभ्र वस्रों से सुसज्जित धात्री मळी-मोति अल- 
कृत कर fig कोईलाती थी, जिसके कान लाळ चूर्ण से रेगे रहते थे । शिशु 
को फुसळाया और शान्त रखा जाता था । वैध एक ही बार में किन्तु बहुत 
धीरे उसके कान छेद देता था। पहले बालक का दाहिना और कन्या का बायाँ 
कान छेदा जाता था। अन्त में ब्राह्मणों, ज्योतिषियों और चेद्य को दान-दृक्तिणा 
दी ज्ञाती थी तथा स्त्रियों, मित्रों और सम्बन्धियों का सत्कार भौर मनोर्जन 
किया जाता at । 


१, सुश्रुत, सूत्रस्थान अ० १६१ । 
२, विष्णुधमोत्तर, ate Re सं० भा० १, ए० २६२ पर ST । 
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सप्तम अध्याय 
शैक्षणिक संस्कार 
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प्रथम परिच्छेद 
विद्यारम्भ संस्कार . 
१, संस्कार का नाम, अर्थ और प्रयोजन 


जब वाळक का मस्तिष्क शिक्षा ग्रहण करने योग्य हो जाता था, तब शिक्षा 
का आरम्भ विद्यारम्भ संस्कार के साथ किया जाता था और उसे अक्षर सिखाए 
जाते थे । इस संस्कार के अनेक,नाम दिए गये हैं । विभिन्न ध्ंशास्त्रकारों ने 
विद्यारम्भ,' agua, अक्षरस्वीकरण, अक्तरलेखन आदि नामों से इसका 
उल्लेख किया है । जेसा कि इसके नाम से ही स्पष्ट है, वह प्राकृत संस्कार 
न होकर सांस्कृतिक संस्कार है । इसका उद्भव समभ्यता की अत्यन्त उन्नत 


अवस्था में हुआ, जब वर्णमाला का विकास हो चुका था और लिखने में उसका 
उपयोग किया जाने लगा था । 


२. सूचना के स्रोत 


यद्यपि क्रम की इछि से विद्यारस्भ संस्कार उपनयन के पूर्व आता है, किन्तु 
उद्भव की दृष्टि से विद्यारम्भ उपनयन संस्कार की अपेक्षा अत्यन्त परवर्ती है । 
Tegal, घमंसूत्रों और प्राचीन स्खृतियों में इसका उल्लेख नहीं किया गया 
हे । संस्कार-विषयक मध्यकालीन और आधुनिक निबन्धो में भी इसका समावेश 
नहीं है । कतिपय निबन्ध, जेसे वीरमिन्नोद्य ( संस्कार-प्रकाश, भा. १, 


पृ. ३२१ ), स्खितिचन्द्रिका ( संस्कार-काण्ड, पः ६७ ), गोपीनाथ भट्ट की 


१. ची, सि. सं» भा. १, प्रः २२१, विश्वामित्र, वही । 
२. गोपीनाथ भट्ट : संस्क्रार-रत्नमाला, १ । 

३. वसिष्ठ, ची. मि. सं. भा. १, प्रर २२१ पर saa 
४. मार्कण्डेय, बहौ । 
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संस्कारःरस्नमाळा तथा याङवल्क्य-स्टुति की अपराक-कृत व्याख्या ही इस 
संस्कार के विषय में प्रमाण हैं। उक्त सभी ग्रन्थ भारतीय कमंकाण्ड साहित्य के 
इतिहास की इष्टि से अत्यन्त आधुनिक हैं और साधारणतः उन्हें ग्यारहचीं 
शताब्दी से nadi काळ में रक्खाजा सकता है।' विश्वामित्र, माकण्डेय? 
और बृहस्पतिः आदि प्रमाणभूत आचार्यो के नाम पर जो उद्धरण दिये गये हैं, 
वे भी aga प्राचीन नहीं हैं । उक्त आचायों के नाम पर जो ज्योतिष सम्बन्धी 
विवरण प्रस्तुत किये गये हैं, वे ईसा की सातवीं या आठवीं शताव्दी से प्राचीन 
नहीं हैं, अतः यह स्पष्ट है कि उक्त विवरण इन शताब्दियों के पश्चात्‌ अस्तित्व 
में आये। * 


३. परवती उद्भव और इसका कारण 


यह अत्यन्त आश्चर्यजनक प्रतीत होता है कि qaqa और sigs, 
जिनमें निष्क्रमण ( चाळक का पहले पहल घर से बाहर निकछना ) और अन्न- 
प्राशन ( शिशु को पहले पहळ अन्न खिळाना ) जेसे साधारण संस्कारों का भी 
विस्तृत वर्णन किया गया है, विद्यारम्भ जैले महत्त्वपूर्ण संस्कार काःउश्ळेख ही 
नहीं करते, जिससे शिक्षा का आरम्भ होता था और इस कारण उसका बाळक 
के जीवन के fet अनिवंचनीय aga था ag संस्कार भूल से तो छुट नहीं 
सकता था | इसका स्पष्टीकरण केवळ इस तथ्य द्वारा किया जा सकता है कि 
जब कि अधिकांश संस्कारों का उद्य प्राक्सूत्र युय में ही हो चुका था, वहाँ 
विद्यारस्भ संस्कार अत्यन्त परवती काळ तक भी अस्तित्व में नहीं आया था। 
संस्कृत उस समय बोलचाक की भाषा थी और प्राथमिक शिक्षा का आरम्भ 
उपनयन संस्कार से होता था । संस्कृत के अध्ययन के लिये छिखने और पढ़ने 
की प्राथमिक योग्यता अळग से आवश्यक नहीं थी । बालक की शिक्षा वैदिक 
ऋचाओं के कण्ठस्थ करने से लेखन-कछा की सहायता के विना ही आरस्म होती 


१. पी. वी. काणे : हिस्ट्री ऑव घमंशा्र, ए. ४४०, ३४३, ३२८ I 

२. वही, एः २३६ । ३. वही, प्‌. Row | 

४. वही | l 

५- वही, डॉ. अ. स. अस्तेकर, एज्यूकेशन इन एंश्येन्ट इण्डिया, ए. 2! 
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ब्रिद्यारस्भ संस्कार १३६ 


थी । इसके अतिरिक्त नतिप्राचीन काळ में लेखनकला अज्ञात थी' या कम से 
कम बालकों की प्रारम्भिक शिक्षा म उसका उपयोग नहीं होता था । अतः 
वर्णमाला की शिक्षा आरस्भ करने के लिये उपनयन के अतिरिक्त अन्य किसी 
संस्कार की आवश्यकता नहीं थी । 

भागे चछकर संस्कृत बोळ-चाळ की जन-भाषा न रह गयी । हिन्दुओं का 
साहित्य समृद्ध हुआ भौर उसमें जटिलता भाने ढगी | व्याकरण, निरुक्त, शिक्षा 
आदि का विकास हुआ तथा अन्य अनेक विद्याएँ और aa भो अस्तित्व में 
आये । इस प्रकार साहित्य का भाण्डार निरन्तर विस्तृत होता जा रहा था भौर 
फलस्वरूप स्मरण द्वारा उसकी रक्षा करना प्रायः असम्भव हो गया । अतः 
विद्या के भाण्डार की सुरक्षा के लिए वर्णमाला और छेखन-कला'का आविष्कार 
किया गया । अव संस्कृत्त-साहित्य के अध्ययन के लिये पढ़ने और लिखने की 
प्राथमिक शिक्षा आवश्यक हो गयी । इस प्रकार अब उपनयन संस्कार प्राथमिक 
शिक्षा के आरम्भ का सूचक नहीं रह गया था। अब यह संस्कार माध्यमिक 
शिला के आरम्भ का द्योतन करने wat । अतः प्राथमिक शिक्षा आरम्भ करने के 
लिये एक नवीन संस्कार की आवश्यकता प्रतीत दोने छगी । इसी आवश्यकता 
की पूर्ति के लिये विद्यारग्भ संस्कार अस्तित्व में आया । 

किन्तु विद्यारम्भ का उद्भव स्स्रतियौं में उसकी चर्चा होने के पूवं ही हो 
चुका था । अक्तरारस्म के संस्कार के रूप में विलम्ब से मान्य होने का कारण 
सम्भवतः यह था कि इस संस्कार का अनुष्ठान चौळ या मुण्डन संस्कार केही 


१. डॉ. वूलर ( इण्डियन ऐण्टिक्केरी, १९०४ ) के अनुसार भारतीयों को 
वर्णमाला का ज्ञान ई. पू. ८०० के पद्यात. हुआ, किन्तु उनकी यह 
घारणा सिन्धु घाटी की सभ्यता के आविष्कार और उसमें लेखन- 
कला का ज्ञान होने के कारण अब मान्य नहीं है। “प्राचीन लिपि- 
साला? में महामहोपाध्याय रायबहादुर पण्डित गोरीशंकर हीराचन्द 
ओझा ने साहित्यक साक्ष्य के आधार पर यह सिद्ध कर दिया है 
कि भारत में लेखन-कला उत्तर-संहिता-काल ( लगभग १६००-१२०० 
३. पू. ) में ज्ञात यी । इससे पूर्वे भारतीयों को लेखन कला का ज्ञात 
होना अनिश्चित है । पुनः देखिये प्रस्तुत लेखक की अन्य पुस्तक “इंडियन 
पेलियोग्रॉफी' प. ६-१६ | ` ; 
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१४० हिन्दू-संस्कार 

साथ किया जाता था।' कौटिल्य के adma से भी इस घारणा की पुष्टि होती 
हे, जिसके अनुसार बाळक की लिपि और संख्या को शिक्षा का आरम्भ चौल 
संस्कार के साथ होता था । भवभूति का नाटक उत्तर-रामचरित भी इसका 
साक्षी है । वाल्मीकि ने wa और कुश की शिक्षा चौळ संस्कार के पश्चात्‌ आरम्भ 
की और उन्होंने त्रयी ( तीन वेद या चार वेद जिनमें तीन प्रकार के मन्त्र 
समाम्नात हैं ) के अतिरिक्त अन्य अनेक विद्याओं का अध्ययन उपनयन-संस्कार 
के पूर्व ही कर लिया था 12 एक अन्य कारण भी था जिससे चूड़ाकरण संस्कार 
के साथ ही विद्यारम्भ का अनुष्ठान युक्तिसङ्गत प्रतीत होता दै । चूडाकरण 
संस्कार चार से सात वर्ष की आयु के बीच किया जाता था और यही प्राथमिक 
शिक्षा आरम्भ करने की भी उपयुक्त आयु है । चूड़ाकरण के अवसर पर रखी 
ज्ञानेवाळी शिखाओं की संख्या भो उस परिवार के प्रवरों की संख्या के अनुपात 
से निश्चित की जाती थी । इस sae चूडाकरण के साथ ही बालक की 
प्राथमिक शिक्षा आरम्भ करना अधिक सुविधाजनक था । 


४. आयु 


विश्वामित्र के अनुसार दिद्यारम्म संस्कार बाळक की आयुः के ad वर्षमे 
किया जाता था।*पण्डित भीमसेन शर्मा द्वारा घोड श-संर्कार-दिधि मे agua 
एक अज्ञातनामा TAIT के भनुसार यह संस्कार पाँचवें या सातवें वर्ष किया 
जा सकता था E किन्तु यदि किन्ही अनिवाय परिस्थितियों के कारण इसे स्थगित 
करना पड़ जाता, तो उपनयन संस्कार के पू किसी समय इसका किया जाना 
आवश्यक था। सुधी बाळक को द्वितीय जन्म ( उपनयन : माता के गर्भ से 


१. डॉ. अ. स. अल्तेकर, एज्यूकेशन इन एंश्येन्ट इण्डिया, ( प्रथम 


संस्करण ) ए. २। 
२. वृत्तचौलकर्मा लिपिं संख्यानंश्ोपयुज्नीत--१-. २; रघुवंश, ३. २८। 
३. निबृत्तचौलक्रमंणो्च॒त्तयोज्नयीवरजमितरास्तिस्तो विद्याः सावधानेन 
मनसा परिनिष्ठापिताः | उत्तररामचरित, अंक १ । 
४. यथर्षि शिखां निदधाति । आ. T. सूः, १६. ६; व. श, सूः ४ | 
५, वी. मि. सं. भा. १, पृ. ३२१ पर उद्धृत | 
६. पञ्चमे सप्तमे वान्दे | पण्डित भीमसेन शर्मा, षोडश संस्कारविचि । 
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बाळक का भौतिक जन्म होता है और उपनयन के समय बालक का जीवन 
सांस्कृतिक दृष्टि से नये सिरे से आरस्म होता है । अतः इसे द्वितीय जन्म और 
उपनयन के अधिकारी वर्णो को द्विज या द्विजन्मा कहा जाता है ya पूर्व 
अक्षरारम्भ अवश्य करा देना चाहिए ।' इसके लिये उपयुक्त समय मार्गशीर्ष से 
ज्येष्ठ मास पर्यन्त था । आपाढ्‌ से कार्तिक तक विष्णु के शयन का समय माना 
- जाता था, अतः इस समय विद्यारम्भ का अनुष्ठान निषिद्ध था।' इस arga में 
एक बात स्मरणीय है । सूत्र और प्राक्सून्न युग में विशेष रूप से वर्षा ऋतु में 
ही शिक्षा-सन्न आरम्भ होता था । किन्तु उपयुक्त प्रमाण के अनुसार यही ऋतु 
इस संस्कार के लिये निपिद्ध थी। 


७५, विधि 

सूर्य जब उत्तरायण में रहता था, उस समय कोई एक शुभ दिन संस्कार 
के feu निश्चित कर लिया जाता था ।3 आरम्भ में बालक को स्नान कराया 
जाता और सुगन्धित पदार्थों तथा सुन्दर वेश भूषा से उसे अळंकृत किया जाता 
था । इसके पश्चात्‌ विनायक, सरस्वती, बृहस्पति और ग्रृहदेवता की पूजा की 
जाती थी । नारायण और रूचमी का आराधन तथा अपने वेद्‌ भौर चेदिक 
चरण के सूत्रकारो के प्रति आद्र प्रकट किया जाता था । तदनन्तर होम किया 
ज्ञाता था । गुरु, जो पूर्वे दिशा की ओर सुख करके बेठता था, पश्चिम की भोर सुँ 
करके बेठे हुए बाळक का AUCA करता था । रजतफकक पर केशर तथा 
अन्य द्रव्य विखेर दिये जाते और सोने की लेखनी से उस पर अक्षर लिखे जाते 
थे । किन्तु, क्योंकि यह केवल धनी परिवारों के छिए ही सम्भव था, अतः इस 
अवसर के लिये विशेष रूप से बनवायी लेखनी से चावळ पर अक्षर लिखे जाते 
Ja इसके अतिरिक्त श्रीगणेशाय नमः, सरस्वत्यै नमः, ग्रहदेवताभ्यो नमः, 


१. द्वितीयजन्मतः पूवंमारमेताक्षरान्‌ सुधीः | बृहस्पति, वी. मिः सं. भा. 
१, पु. १२१ पर उद्धृत । 
२. AISA जनादने विश्वामित्रः । वही । 
झाषाढशुङ्कद्वादरयां शयनं Fat हरिः । 
निद्रां त्यजति कार्तिक्यां तयोः सम्पूज्यते aft ॥ बविष्णुधर्मोत्तर, वही । 
३. उद्ग्गते भास्वति । वसिष्ठ, वही | 
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लदमी नारायणाभ्यां नमः, ये वाक्य भी लिखे जाते थे । इसके पश्चात्‌ '३/नमः 
सिद्धाय' छिखा जाता था ।* तब बालक गुरु का अर्चन करता था और गुरु 
बालक को लिखे हुए अक्षरा और उपयुक्त वाक्यों को तीन वार पढाता था। 
` पढ्ने के पश्चात्‌ बाळक गुरु को वख और आभूषण आदि भेंट करता था और 
देवताओं की तीन प्रदक्षिणाएँ करता था । ब्राह्मणो को दक्षिणा दी जाती च 
सम्मानित किया जाता था और चे बालक को amag देते थे । 
जिनके पति भौर बच्चे जीवित wet थे, ऐसी खियाँ आरती उतारती थीं । 
अन्त में गुरु को एक पगड़ी या साफा भेंट किया जाता था । देवताभों के 
अपने-अपने स्थानों को प्रात्यावतंन के साथ संस्कार समाप्त: होता था ।२ 


७०८७ TTT ee. 


१. इससे हिन्दू संस्कारों पर जैन घम का प्रभाव स्पष्ट परिलक्षित होता है । 
२. पद्धति के विवरण के लिये देखिये : माकण्डेय . पुराण और पण्डित 
भीमसेन शर्मा द्वारा प्रणीत षोडश संस्कारविधि । 
मुसलमानो में भी अक्षरारम्भ संस्कार किया जाता है । इसे 
“बिस्मिज्ञा खानि’ कहा जाता है । ae पाँचने वर्ष के चौथे मास, चौथे 
दिन की जाती है । मुगल सम्राट्‌ हुमायूँ को, जब चह पाँच वर्ष, चार 
महीने, चार दिन का था, मक्रतब में प्रविष्ट किया गया था और 
* उपयुक्त समारोह के साथ यह उत्सव मनाया गया था । 


( शाहजहाँनामा, एशियाटिक सोसायटी ata बंगाल, प. ४५ ) 
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द्वितीय परिच्छेद 
उपनयन संस्कार 


१, उद्धव ; 

यौवन के पदापंण के अवसर पर किन्ही विशेष संस्कारों का अनुष्ठान 
सार्वकालिक तथा विश्वजनीन है। उपयुक्त संस्कार और समारोह के साथ 
सामाजिक जीवन में युवक के प्रवेश का स्वागत किया जाता है । पारसी, 
सुसळमान, ईसाई आदि सभी धर्मों सें इस प्रयोजन के लिये कुछ विशिष्ट 
विधि-विधानों का अनुष्ठान किया जाता है। संसार की असभ्य जातियाँ भी किसी 
न किसी विधि-विधान से अपने समाज में पदापंण करनेवाले युदक का स्वागत 
करती हैं । ये विधि-विधान उतने ही महरवपूर्ण हैं, जितना महरश्वपूर्ण कोई भी 
अन्य सामाजिक संस्कार हो सकता है इनका मूळ समाज में है। इनका 
उद्देश्य युवक को नागरिक sdsdi का क्रियात्मक रूप से निर्वाह करने के योग्य 
बनाना है । जनसाघारण जाति के महव को समझने लगता हे और, वह 
सामुदायिक जीवन को किसी मी मूल्य पर सुरक्षित रखना चाहता है.। इस 
उद्देश्य की पूति के लिये जाति के नवविकसित सुम्नो को अनुशासित किया 
जाता है, जिससे वे सभ्यता व संस्कृति की रक्षा का भार वहन करने योग्य 
हो सके | इस प्रकार प्रकृत संस्कार का उद्य ससुदाय की नागरिक आवश्यक- 
' ताओों की पूर्ति के लिए हुआ ७ परन्तु धीरे-धीरे इस पर भी धमे का रंग चढ़ता 
गया । आारम्मिक जीवन का प्रत्येक अङ्ग धार्मिक भावनाओं से ओतप्रोत था 
और धार्मिक अभिस्वीकृति द्वारा ही किसी सामुदायिक कस्य को मान्यता प्राप्त 
` हो सकती थी। 


२, दीक्षा के प्रकार 


विभिन्न धर्मों और जातियों में युवकों की सांस्कृतिक एवं सामजिक दीक्षा 
के विभिन्न प्रकार हैं । कतिपय असभ्य जातियों में उनकी सहनशक्ति की परीक्षा 
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- द्वारा युवकों को समुदाय में दीक्षित किया जाता है" । किन्हीं विशेष समुदायों में 
लड़कियों को भस्थायी एकान्तवास द्वारा दीक्षित किया जाता दै 1 कतिपय 
जातियों में सामाजिक जीवन में प्रवेश के लिये युवकों के लिये धामिक निपेधों 
का पाठन अनिवार्य होता है । कुछ ara जातियों में किसी विशेष अङ्ग का सङ्ग 
कर युवक को समुदाय में प्रविष्ट किया जाता है । इस्लाम में अभी भी शिश्न 
के चमड़े का अग्र भाग काटकर समाज में दीक्षित किया जाती हे । 
३. हिन्दुओं में दीक्षा 

ब्यक्ति को समाज की पूर्ण सदस्यता की प्रासि में समर्थ बनाने की प्राचीन 
हिन्दुओं द्वारा आयोजित शिक्षा-व्यवस्था दीक्षा-विषयक आदिम धारणाओं की 
तुळना में अत्यधिक उन्नत थी । उनमें जाति का आधार स्पष्ट रूप से सांस्कृतिक 
था और सांस्कृतिक क्षमता के आधार पर ही कोई भी व्यक्ति समाज की 
सदस्यता प्रास कर सकता और पूर्ण अधिकारों व विशेष सुविधाओं का दावा 
कर सकता था। उपनयन के बिना कोई भी व्यक्ति द्विज नहीं कहा सकता था। 
जिस व्यक्ति का उपनयन न हुआ हो, वह समाज से बहिष्कृत तथा अपने 


सभी प्रकार के विशेपाधिकारों से वञ्चित हो जाता था । उपनयन संस्कार एक: +... 


प्रकार से हिन्दुओं के विशाल साहित्य-भाण्डार के ज्ञान का प्रवेशपत्र 
था। समाज में प्रवेश का भी यह साधन था, क्योंकि इसके विना कोई व्यक्ति 
आये-कन्या से विवाह नहीं कर सकता था । इस प्रकार हिन्दुओं की भादे 
जीवन-योजना में व्यापक शिक्षा समाज का अनिवार्य san और fee मानी 
जाती थी । उपनयन के सम्बन्ध में सर्वाधिक महरवपू्ण बात यह है कि इसके 


_ द्वारा दीक्षित व्यक्ति की गणना द्विओों में होती थी । इस प्रकार के धार्मिक . 


'विधि-विधानो के माध्यम से मनुष्य के व्यक्तिस के परिवर्तन की तुळना इंसाइयों 
की दीक्षा की विधि ( वेष्टिउम : बाळक को ईसाई धर्म में प्रविष्ट करने का 
घामिक कृत्य) से भलीभांति की जा सकती है, जो एक संस्कार मानी जाती है। 


१. फ्रौवेनियस, चाइल्डहुड आँच मेन, अध्याय ३; फ्रेजर, गोल्डन als, 
द्वितीय सं. २, ए. ४४२ I 

२. फ्रेजर, गोल्डन बॉउ, १. पृ. ८२६; ३. २०४। 

१ zaa स्पेन्सर, प्रिसिपल्स ऑन सोश्योलॉजी, १. १८९, २९० । 
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और व्यक्ति के जीवन के परिष्कार के लिये उस पर आध्यात्मिक प्रभाव 
डालती है । यदि हम संस्कारों के मूल पर इष्टिपात करें तो हमें मनुष्य की ag 
aage धारणा दृष्टिगत होती है कि संसार के साथ सम्पक के कारण व्यक्ति 
अपनी जन्मजात पवित्रता खो देता है । अतः पुनः आध्यात्मिकता के राज्य में. 
प्रविष्ट होने के fea उसे नवजीवन देना आवश्यक हे । 


४. उपनयन की प्राचीनता 


उपनयन संस्कार की प्राचीनता अज्ञात है । इससे मिळता-जुळता नौजात 
( नया जन्म! ) नामक पारसी संस्कार, जिसके द्वारा'चालक-वाछिकाएँ छः वर्ष 
तीन महीने की आयु की हो जाने पर धार्मिक दीक्षा प्राप्त कृरती हैं, सूचित करता 
हे क्रि उपनयन या बालक की दीक्षा के संस्कार का उद्धव उसी युग में हो 
चुका था जब भारतीय आर्य भौर ईरानी छोग एक साथ रहते I 
: ५ वैदिक युंग 
* घार्मिक विद्याध्ययन के अर्थ में ब्रह्मचर्य शब्द का प्रयोग ऋग्वेद में दो वार 
हुआ दै? । ऐसे छात्र का सी उल्लेख प्राप्त होता है, जिसका उपनयन अभी-अभी 
हुआ है । अथर्ववेद के दो अन्तर में बैदिक छात्र की प्रशंसा की गई हे, जिनमें 
उपनयन संस्कार की अनेक उत्तरवर्ती विधियों का मूळ उपलव्ध होता Ya 
वैदिक काळ में gra को ब्रह्मचारी और शध्यापक को आचार्य कहा जाता था । 
ब्रह्मचारी का उपनयन संस्कार उसका द्वितीय जन्म माना जाता था 3 आचार्य 
उपनयन करता हुआ ब्रह्मचारी को गर्भ में धारण करता है । चह तीन रात्रि 
पर्यन्त उसे उद्र में रखता दै? जब वह जन्म ( नवीन या द्वितीय जन्म ) 
गहण करता है तो देवगण उसे देखने के लिये एकत्र होते हैँ^।' ब्रह्मचारी 


१. यह हिन्दुओं के Bata जन्म से अत्यधिक साम्य रखता है। 
R. १०. १०९, ५ । 
३. वही, ३. ८. ४. ५ 1 
४. ११. ४; १५॥ 
५. आचार्य उपनयमानो ब्रह्मचारिणं कृणुते गर्भमन्तः | 

तं रात्रीस्तिख उदरे बिभर्ति तं जातं द्ष्टुमभिसंयन्ति देवाः ॥ 

अ. वे, ११. ५. ZI 

१० fao 
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पचिन्न मेखला धारण करता, Baa पहनता, छम्बी-छस्बी दाढ़ी-मूँछ रखता, 
समिधाएँ एकत्र करता और यज्ञिय अभि में उनका होम करता था: Slaw 
ब्रहम चारी सम्पूर्ण लोकों को समिधाओं, सेखला, श्रम तथा उत्साह से पूर्ण कर 
देता है'--"--। चैदिक ब्रह्मचारी कृष्ण an का चमं धारण करता है, वह 
अभिषिक्त है और उसकी dg और दाढ़ी लम्बी-लम्वी e वेदिक बरह्मचारी 
की faqa का उल्लेख इस प्रकार दै : “यह Ames gA भौर आकाश 
अह्मचारी को भिक्षा में प्राप्त हुए हैं?।* ब्रह्मचारी की उक्त सभी विशेषताएँ 
ERr साहित्या भा मिकी हे. चेदिक युग के कर्मकाण्ड साहित्य में भी मिळती हैं। 

ए जाह्ाणकाळ सें उपनयन को पूर्णतः कर्मकाण्ड का रूप मिळ गया और 
इसकी विधि qa: wa: स्थिर और निश्चित होती जा रही थी। ब्रह्मचारी 
स्वयं आचायं के समीप जाता भौर उसके छान्न होने की अपनी इच्छा व्यक्त 
करता था; 'मैं ब्रह्मचर्य के लिये आया हूँ, कृपया BR ब्रह्मचारी होने की 
AIP! प्रदान करें za पर आचाय ब्रह्मचारी का नाम पूछता और उसे अपने 
छान्न के रूप में अहण करता था । इसके पश्चात्‌ वह ब्रह्मचारी का हाथ पकड़कर 
अनेक ऋचाओं का उच्चारण, करता हुआ उसकी रक्षा के लिये देवतार्श्रो से 


MAA करता था । वह उसके आचार और व्यवहार के मार्गदर्शन के किसे... 


पाँच आज्ञाएँ भी ( पञ्च यमों के पालन का आदेश ) देता था । तब ब्रह्मचारी 
को mad मन्त्र का उपदेश दिया जाता और चार्य तीन दिनों तक पूर्णतः 
संयम ( यम और नियम) का पालन करता था: 'जब आचाय ने किसी 
ब्राह्मण को अपने ब्रह्मचारी के रूप में कर छिया हो, तो उसे मैथुन आदि नहीं 
करना चाहिए ! sage पद्धति वह आदुश पद्धति हे जिसके आधार पर 
saadi विधि विकसित हुई । 
-डपनिषदू काळ में-चार-आश्रमों-के सिद्धान्त की प्रतिष्ठा हो चुकी थी और 
ब्रह्मचर्यं या छात्र-जीवन को एक सम्मानित-संस्था का रूप सिर चुका था। 
ब्रह्मविद्या की प्रात के लिए भी आचायं का aera मान्य हो गया था और 


१. वही, ११. ५. ६ । 

२. वही, ११. ५. ९ । 

३. शत. ब्रा, १. २. १-८ । 
४. पा. T सू., २. २. ५ । 
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भाचाये ही अन्तिम गति था" । उपनयन आचार्य के निकर जाने और बरह्मचय॑- 
जीवन ( छान्न-जीवन ) में प्रवेश के अतिरिक्त और कुछ नहीं था। किन्तु 
प्रवेश का द्वार सभी के छिए उन्मुक्त नहीं था । आचार्य द्वारा निश्चित शर्तों की 
पूर्ति करने पर हौ ब्रह्मचारी प्रविष्ट किये जाते थे । 'यह gafat सन्वेहशीळ व 
अशिष्ट विद्यार्थी को नहीं देनी चाहिए, अनन्य भक्त और सर्वगुण सम्पन्न छान्न ही 
इसका अधिकारी है3।? ; 


ब्रह्मचारी आचार्य के कुछ में ही रहते भौर भोजन करते थे” और इसके 
चदले में वे गुरु की सेवा करते थे, जैसे गायों को चराना तथा यज्ञिय अभि को 
निरन्तर प्रदीक्त रखना आदि। सत्यकाम जावाळ के आख्यान से विदित होता है 
की उसे गुरु की गायों के साथ रहने और तब लौटने .का आदेश दिया गया 
था जब उनकी संख्या बढ़ते-बढ़ते एक AEA हो जाए। इसके अतिरिक्त बरह्मचारी 
भिक्षाचरण में भी गुरु की सहायता करता था? । ब्रह्मचर्यं जीवन की साधारण 
अवस्था घारद्द से चौबीस वर्ष तक थी!। किन्तु इससे अधिक काळ का भी 
उल्लेख मिलता है । ब्रह्मचय-जीवन आरम्भ होने तथा आचार्यकुछ में घास का 
समय व्यक्तिगत इच्छा और क्षमता के अनुसार भिन्न-भिन्न था । उदाहरण के 
लिये, श्वेतकेतु ने अपनी शिक्षा बारदवें वर्ष आरम्भ की और बारह वर्ष तक 
उसने अध्ययन किया । उपनिषदों से यह भी ज्ञात होता है कि जब भी कोई 
व्यक्ति नये गुरु के निकट अध्ययन के लिये जाता था, उसे नये सिरे से उपनयन 
संस्कार करना पड़ता था*। आरुणि का आख्यान सूचित करता है कि वृद्ध 
व्यक्ति भी कुछ समय के ढिये छान्न हो सकते थे*। गुरु का स्थान अत्यन्त 
सम्मानित था । यह कहा गया है कि उच्चतम विद्या-ब्रह्मविद्या-की प्राप्ति के 


१. आचायेस्तु ते गतिवक्ता । छा. उपनिषद्‌ । 

२. उपत्वा अयानि | वहो, ४. ४ । 

२. एतद्‌ गुह्यतमं नापुत्राय नाशिष्याय कीतयेद्नन्यभक्ताय सर्वगुणसम्पन्नाय 
दद्यात्‌ । तै उपनिषद्‌ । 

४. आचार्यकुलवासिन्‌ या अन्तेवासिन्‌ | छा. उ., ३. २. ५; ४. ४. १०.१.। 

५. छा. उपनिषद्‌, ४. ३. ५ । ६. वही. ६. १. २। 

७. वही । ८. बृहदारण्यक उपनिषद्‌, ६. १. ६ । 
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छिये गुरु के प्रति भक्तिभावना आवश्यक हे! । अध्ययन समाप्त करते समय 
अनेक व्यावहारिक शिक्षाएँ दी जावी थीं, जो सदा और सभी समाजों के लिवे 
उपादेय और मूल्यवान हैं, जैसे सत्य भाषण करो, धर्म का आचरण करो आदि । 


| ६. ag और परवती काल 


° gagat के समय सें उपनयन संस्कार पुर्णतः प्रतिष्ठित हो छु था । 


समस्त aga पहले से यद मानकर चलते हैं कि उपनयन शाश्वत तथा 
प्रत्येक द्विज के लिये अनिवार्य है। उनमें इसके सम्बन्ध में समस्त नियम और 
प्रत्येक सम्भव विवरण दिये गए हें इस संस्कार के कर्मकाण्ड का विकास 
गुहमसूत्रों के समय तक पूर्ण हो चुका था । जहाँ तक कसंकाण्ड का सस्बन्ध है, 
इसके विकास में धमं॑सूत्रों और स्खितियों का कोई हाथ नहीं है। चे संस्कारों के 
सामाजिक ast को gaat द्वारा प्रदत्त सम्बन्धसूत्र को लेकर उन्हें आगे 
` बढ़ाते हैं । उनमें उपनयन के समय बाळक की आयु, संस्कार के अधिकारी, 
ब्रह्मचारी के कर्तव्य और व्यवहार के विषय में पूरी जानकारी और विवेचन 
दिये गये हैं। परवतीं काल में इन नियमों में अनेक परिवर्तन हुए, जिनका 
उलेख यथास्थान किया जाएगा । अत्यन्त परवती काळ में प्रणीत पद्धतियाँ 
भी कर्मकाण्ड के सम्बन्ध में सामान्यतः अपने विशिष्ट वेदिक चरण का ag- 
सरण करती हैं, किन्तु साथ ही अपने समय में प्रचलित अनेक प्रधाओं का 
समावेश भी उनमें कर दिया गया है 


५७, उपनयन शब्द का अर्थ 


अपने सुदीघ इतिहास में उपनयन-विषयक धारणा में अनेक परिवतेन हुए 
हैं। क्षथर्वचेद में उपनयन meg का प्रयोग ब्रह्मचारी को ग्रहण करने! के अर्थ 
में किया गया है ।२ यहाँ इसका आशय आचायं के द्वारा ब्रह्मचारी की वेदविद्या 
में दीक्षा से है। Manse में भी उपनयन शब्द का प्रयोग इसी अर्थ में 
किया जाता था, जैसा कि maman में एक ब्रह्मचारी के उपनयन के 


१. श्वेताश्वतर उपनिदू, ६, २३ । 
२. तैत्तिरीय उपनिषद्‌, १. ११ । 


३. उपनयमानो ब्रह्मचारिणम्‌ । अथव वे., ११. ५. ३। 
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वर्णन से स्पष्ट है ।* gamie में भी विद्यार्थी द्वारा ब्रह्मचर्य के छिये प्रार्थना और 
आचारं द्वारा उसकी स्वीकृति ही संस्कार के केन्द्रबिन्दु थे। किन्तु परवती 
काल में उपनयन का रहस्यात्मक महत्त्व बढ़ने पर गायन्नी-मन्त्र द्वारा द्वितीय जन्म 
की धारणा ने विद्या में दीक्षा के मूल विचार को आच्छादित कर छिया । ag 
कहते हैं : “द्वितीय जन्म ( वैदिक या ब्रह्मजन्म) में जिसका प्रतीक सूंज से बनी 
सेखळा का धारण करना है, सावित्री व्रह्मचारी की माता और आचाय पिता है ।? 
आनेक लेखकों ने इस संस्कार का नाम ही 'सावित्री-वचन' (सावित्री की शिक्षा ) 
दिया है । याज्ञवल्क्य के उपनयन शब्द पर अपराक लिखते हैं : “उपनयन शब्द 
से अन्तेवासी ( छान्न ) और गायन्नी के बीच का सम्पर्क अभिप्रेत है, जिसकी 
स्थापना आचार्य करता है? ate सी भागे चलकर इस शव्द का प्रयोग 
अभिभावकों द्वारा छात्र को आचार्य के निकट ले जाने के अर्थ में होने Gar 
अद उपनयन का अर्थ हो गया 'वह कृत्य जिसके द्वारा वालक आचार्यं के समीप * 
ले जाया जाय“ ।' वीरमिन्नोदय में agua पुक आाचाये के अनुसार उपनयन 
का अभिप्राय अत्यन्त व्यापक दै; चह केवल शिक्षा के ही अर्थ में सीमित नहीं 
हे : बह कृत्य, जिसके द्वारा व्यक्ति गुरु, वेद, यम, नियम का ब्रत और देवता 
के सामीप्य फे लिये दीक्षित किया जाए, उपनयन है” 1! संस्का रसम्यन्धी 
आधुनिकतम विकास में इसका शिक्षा का अर्थ पूर्णतः ge हो gare 
उपनयन शब्द का प्रयोग एक विशेष संस्कार के अर्थ में किया जाता है, जो 
द्विजन्मा के विवाह के पूर्व किसी समय भी किया जा सकता है। इस अर्थ में 
इसे 'जनेउ'* कहा जाता दै, जिसका अभिप्राय उस संस्कार से है, जिसमें वाळक 


१, वही, ११. ५. YI 
२. तत्र यदू ब्रह्मजन्मास्य मौजीबन्धनचिहितम्‌ 1 
तत्रास्य माता सावित्री पिता त्वाचाय -उच्यते ॥ म. स्मरः, रे. 1७० । 
३. याज्ञवल्क्य स्मृ., १. १४ पर अपराक कौ व्याख्या । 
४. उप समीपे 'आचार्यादीनां वढोर्नीतिनेयन प्रापणमुपनयनम्‌ । 7 
भारुचि, ची. मि. सं. मा. १. पृ. २३४ पर उद्धृत । 


५. गुरोत्रेताना वेदस्य यमस्य नियमस्य च । 
देवतानां समीपं वा येनासौ नीयतेऽसौ ॥ अभियुक्त, वही | 


६. यह शब्द उत्तर भारत में प्रचलित दै । 
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को यज्ञोपवीत पहनाया जाय । समय का केसा खेळ है? उपवीत ga का 
उल्लेख गुहयसून्नों में नहीं है । यह प्राचीन काळ में यज्ञ के समय धारण किये 
जानेवाले उत्तरीय का स्थानापन्न है।१ कौन जानता था कि यह महस्वहीन 
स्थानापन्न ga किसी समय संस्कार के मौलिक तरवों का अतिक्रमण कर 
जायगा । किन्तु जव शिक्षा नहीं, fae ही नवजीवन ( द्वितीय जन्म) का 
प्रतीक बन गया, तब तो उपवीत सूत्र का ही एकच्छुत्र राज्य हो गया । 


| ८, उपनयन संस्कार का प्रयोजन 


इस संस्कार के प्रयोजन में भी अनेक परिवर्तन हुए । मूलतः शिक्षा ही इसका 
ABS प्रयोजन था और छात्र को भाचार्य के समीप छे जाने का कर्म काण्ड गौण | 
उपनयन केवल पहले पहल छान्न के गुरु के निकट जाने पर ही नहीं सम्पन्न होता 
था, अपितु वेद की किसी भी शाखा का अध्ययन आरम्भ करते समय बार-बार 
इसका AISA करना पडता था।* इस तथ्य की पुष्टि में प्रमाण उपलब्ध हैं । 
उपनिषदां में अनेक ऐसे स्थळ हैं जहाँ दशन की किसी नवीन शाखा के अध्ययन 
के लिए गुरु के समीप जाने पर उपनयन किये जाने का वर्णन किय? गया है 13 
याज्ञवल्क्य के अनुसार उपनयन कां सर्वोच्च प्रयोजन वेदों का अध्ययन करना 
हैः “महाव्याहृतियों से शिष्य का उपनयन कर गुरु को उसे वेद, आचार और 
शील ( शौच ) की शिक्षा देनी चाहिए" ।' आपस्तम्ब और भारद्वाज विद्या की 
प्राप्ति को उपनयन का उद्देश्य मानते हैं: “उपनयन विद्याध्ययन के छिये इच्छुक 
व्यक्ति के श्रुति के अनुसार संस्कार? को कहते है” । किन्तु आगे चळकर संस्कार 


१. यज्ञोपवीतं कुरुते सूत्रं वस्न HITS वेति । गो. ग्र. सू., २. १० 

तृतीयमुत्तरीयार्थी वस्नालाभे तदिष्यते ॥ 

देवळ, ची. सि. सं., भा. १. पृ. ४१५ पर उद्धृत । 

२. यच्छाखीयेस्तु संस्कारः संस्कृतो ब्राह्मणो भवेत्‌ । 

तच्छाखाध्ययनं कार्यमेवं न पतितो भवेत्‌ ॥ वसिष्ठ, वही, ए. ३३७ 
३. छा. उ., ५. २. ७ । 
४, उपनीय गुरुः शिष्यं महाव्याह्ृतिपूवकम्‌ | 

वेदमध्यापयेदेनं शौचाचारांश्च शिक्षयेत्‌ ॥ या. स्म., १. १५ । 
५. उपनयनं विद्यायस्य श्रुतितः संस्कार इति । आ. ध. सू., १ । 
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के कर्मकाण्ड का अनुष्ठान और त्रतादेश संस्कार के प्रधान प्रयोजन हो गए और 
शिक्षा गौण । इस सत के प्रथम प्रतिपादक गौतम थे; agada संस्कारों से 
संस्कृत व्यक्ति ब्रह्मा औरं ऋषियों का सान्निध्य प्राप्त करता है|” मनु के अनुसार ` 

- भी संस्कार से मनुष्य का ऐहिक च पारछौकिक जीवन पवित्र होता दै । 
अङ्गिरा का मत दै कि विधिपूर्वक संस्कारों के अनुष्ठान से ब्राह्मणत्व प्राप्त होता 
है3। जब उपनयन एक विद्या-संस्कार था उस समय आचार्य द्वारा प्रदत्त 
aaga का स्थान गौण था, किन्तु जब इसे देहिक संस्कार का रूप प्राप्त हुआ, 
तो संस्कार का कर्मकाण्ड ही सर्वाधिक महस्वपूर्ण बन वेठा। अपने अन्तिम 
विकास में उपनयन एक प्रकार का पुरुषार्थ माना जाने लगा, जिसमें विद्याप्राप्ति 
की सावना का कोई विशेष महत्व नहीं रहा। अन्धे, बहरे और गूंरो व्यक्तियों के 
लिये भी, जिनके लिए qua: यदद संस्कार वर्जित था,” उपनयन संस्कार 
आवश्यक माना जाने लगा* । `<” 


९, आयु 
उपनयन संस्कार के सम्बन्ध में विचारणीय प्रथम समस्या थी : किस आयु 
में बाळक का उपनयन किया mg Tegal सें प्रतिपादित तथा परवती. 
आचायौं द्वारा अनुमो दित साधारण नियम यह था कि ब्राह्मण का उपनयन आयु 
के आठवें ad, क्षत्रिय का ग्यारहचें और वेश्य का बारहवें वर्ष करना चाहिए*। 2 


१. गौ. ध. सू., ८. १४. २४ । 

२. म, EAs, २. २६ I 

३. वी. मिः सं. भा. १, पु. १२७ पर उदूषृत । 

४. शङ्क और लिखित, हरिहर द्वारा पा. शः सू. २. २ पर उदूषृत । 
५. तस्माच षण्ढबधिरकुब्जवामनपद्ठुषु । 


AY ~ 
जडगदूगदरोगात्तशुष्काइविकलाज्ञेषु ख ॥ 
मत्तोन्मत्तेधु मूकेघु शयनस्ये निरिन्द्रिये । 


mada चैतेषु संस्काराः स्युयेथोचितम्‌ ॥ 
ब्रह्मपुराण, वी. मि. सं. भा. ११३. २९९ पर उद्धृत । 


६. पा. ग्र. सू. २. २; Ae Ta १. १९; WL सूः २. १ 
बौ. ग्र. सू. २. ५; आपः ग्र. सू. ११; गो. शः सु. २० १०; म. स्प 
२. ३६; याज्ञ स्म. 1. ११ 1 
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जहाँ तक इस भेद के आधार का प्रश्‍न है, विभिन्न म्रन्थों में बिभिन्न तक दिए 
गए हैं। कतिपय das इसे केवळ ब्राह्मणों की कपोलकएपना और gra का 
परिणाम समझते हैं।? क्योंकि mai, qadi और वेश्यो की सावित्री 
क्रमशः आठ, ग्यारह और aE ATU की होती है, अतः बाह्मणों ने उन्हीं के 
आधार पर तीन उच्चतर वर्णो के उपनयन की आयु क्रमशः आठ, ग्यारह और 
यारह वर्ष निश्चित कर दी ।* वे अपने मत की पुष्टि के लिये मेघातिथि3 और वीर- 
fader” को acer करते हैं । कतिपय अन्य विद्वानों के अनुसार यह भेद 
agii की बौद्धिक उच्चता पर आधारित था। क्योंकि आह्मणवाळक क्षत्रिय 
आर वेश्य बाळक की अपेक्षा अधिक प्रतिभाशाली था अतः कम चय में उपनयन के 
योग्य हो जाता था ।५ प्रथम मत के सम्वन्ध में यह स्मरणीय है कि सूत्नकाळ 
की अपेक्षा अत्यन्त परवर्ती मेधातिथि और वीरमिन्नोद्य के कथन निरी कल्पना 
पर आधारित प्रतीत होते हैं, क्योंकि गुह्मसुत्रों और घर्मसूत्रों.में सावित्री मन्त्र 
के भक्षरां की संख्या के आधार पर विभिन्न वर्णो के उपनयन की ng के 
निर्धारण का कोई प्रमाण प्राप्त नहीं होता । उपेनयन की आयु और सावित्री 
मन्त्र के agit की संख्या में साम्य आकस्मिक दै, किन्तु इसने मेधातिथि और 
चीरमिन्नोद्य की कल्पना को प्रश्रय दिया, जिनके ससय में उपनयन संस्कार 
जीवन की यथार्थ आवश्यकता के स्थान पर जटिल कर्मकाण्ड मात्र वनकर रह 
गया था । इसके अतिरिक्त हिन्दूधर्म में इन. संझ्याओं के सम्बन्ध में किसी 
प्रकार की पवित्रता की धारणा भी नहीं है । अतः यह विश्वास करना सम्भव 
नहीं है कि परिणाम की दृष्टि से अत्यन्त महच्वपूर्ण उपनयन संस्कार की आयु 
का भेद मूलतः आह्यणों की कपोळकहपना और दम्भ पर आधारित है। दूसरी 
*घारणा का भी समर्थन il से नहीं होता । बौधायन के अनुसार आठ 


१. केई : एंश्येन्ट इन्डियन एजुकेशन, पृ. २९ 1 
€ Raat ri ° 
२, ब्राह्मणादिविणसम्बन्धिनां छन्दसां पाय्क्षरसंख्येरुपनयनस्य विधिः | 


` स. स्म. २. ३६ पर मेधातिथि का भाष्य । 
३. चही। - 
४. चौ. मिः सं. भा. १, पृ. ३४४। 


५. एस.के.दास : दि एजुकेशनल सिस्टमूस ate दि एंश्येण्ट हिन्दूज, ए. २७। 
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और सोलह के बीच किसी भी वर्ष में ब्राह्मण का उपनयन किया जा सकता 
है ।' अतः यह पूर्णतः असम्भव प्रतीत होता है कि ब्राह्मण बालकों के उपनयन 
की छोटी अवस्था उनकी बौद्धिक उच्चता या ब्राह्मणों की उच्चता की मानसिक 
ग्रन्थि पर आघारित थी 1 


इस भेद का अधिक उपयुक्त आधार यह प्रतीत होता है कि भति प्राचीन 
काळ में ब्राह्मण पिता ब्राह्मण ब्रह्मचारियों का आचार्यं भी होता था। अतः छोटी आयु 
में उनका उपनयन किया जाना असुविधा-जनक नहीं था, क्योंकि उन्हें शिक्षा- 
प्राप्ति के छिए घर नहीं त्यागना पढ़ता था। क्षत्रिय भोर वेश्यों की स्थिति इससे 
भिन्न थी । उन्हें शिक्षा के लिए अपने माता-पिता से अछग होना पढ़ता था । 
अतः बहुत छोटी आयु में माता-पिता से एथक्‌ होने पर बालकों को कष्ट होना 
स्वाभाविक था । भतः संस्कार की उच्चतर भायु के ल्यि बहुत-कुछ माता-पिता 
को वात्सश्य को अनुभूति ही उत्तरदायी थी । चन्नियों और वेश्यों की उच्चतर . 
आयु के निर्धारण में एक अन्य कारण का भी सक्रिय हाथ रहा है । उपनयन के 
साथ आरम्भ होनेवाली ब्राह्मणों की शिक्षा मुख्यतः धार्मिक पुवं पौरोहित्य की 
शिक्षा थी, जिसके पाठ्यक्रम में केवळ वेद व उससे सम्बद्ध अन्य विषयों का 
समावेश था। manga छोटी अवस्था में ही इन विषयों का अध्ययन आरम्भ 
कर देता था क्योंकि उसका भविष्य वैदिक ज्ञान पर ही निर्भर था। किन्तु चन्नियों 
और वैश्यों के व्यवसाय इससे fia थे। निस्संदेद, साहित्यिक शिक्षा के 
माध्यम से जातीय संस्कृति व सभ्यता की रक्षा करना उनका भी Baer था, 
किन्तु उन्हें क्रमशः युद्ध-कला, प्रशासन, वाणिज्य और aft में विशेष 
slaw ada करना पड़ता था । अतः उक्त दोनों वणे अपनी साहित्यिक शिक्षा 
कुछ विलम्ब से आरम्भ करते थे, क्योंकि उन्हें ब्राह्मण विद्यार्थियों के RA 
निर्दिष्ट पाठ्यक्रम का अध्ययन अपेक्षित न था। इस प्रकार, संस्कारों में जातिभेद 
को व्यावहारिक आवश्यकताओं ने जन्म दिया, ब्राह्मणों की कहपना अथवा 
उच्चताग्रन्थि ने नहीं । 


१. बौ. ग्र. सू. २. ५। 
२. तुलनीय, डॉ. अः स. अल्तेकर, एजुकेशन इन एंश्येण्ट इण्डिया 
अध्या. १ । ए. १८. 1 
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कुछ विशिष्ट गुणों की प्राप्ति के लिये वेकहिपिक अवस्थाओं का विधान किया 
गया है । बौधायन के agan ब्रह्मवचंस की प्राप्ति के लिये सातवें, दीर्घायुष्य के 
लिए. आठवें, ऐश्व्य के लिए नवें, भोजन के लिए दसवें, पशुओं के लिए वारहवें 
शिएप-कौ झळ के लिए deed, तेजस्विता के लिए 'चौदहवें, बन्धु-बान्धवों के लिए 
aged और सभी गुणों की प्राप्ति के छिए सोळहवें वर्ष में उपनयन करना 
चाहिए" । मनु कहते हैं, 'बह्मवर्चस की प्राप्ति के छिए इच्छुक ब्राह्मण का 
पाँचवें, बल के लिए इच्छुक क्षत्रिय का छठे, और ऐश्वर्य के इच्छुक वेश्य का 
उपनयन संस्कार आठवें वर्ष करना चाहिए” । 
विभिन्न गुणों की प्राप्ति. के लिए उक्त व्यापक विकएप आपाततः 
काढपनिक प्रतीत होते हैं । किन्तु सुदीर्घ काळ में उपनयन सम्बन्धी धारणा में 
हुए परिवतेन पर ध्यान देने पर उनकी युक्तियुक्ता स्पष्ट हो जाती है । आरम्भ 
में उपनयन प्राथमिक शिक्षा के आरम्भ का सूचक था । अतः उपनयन के लिए 
छोरी आयु को प्राथमिकता दी जाती थी और इसके लिए छघुतम सम्भव अवस्था 
पांच वर्ष निश्चित की गई थी । किन्तु जब वह प्राथमिक शिक्षा का सूचक न रह 
गया और माध्यमिक शिक्षा आरम्भ करते समय उपनयन संस्कार किया जाने 
लया, तब इसके लिए उच्चतर अवस्था निर्धारित कर दी गई, यद्यपि सदैव 
fisia के लिए उपयुक्त अवस्था का ध्यान रखा गया । अवस्था ऐसी होनी 
चाहिए कि विद्यार्थी का मस्तिष्क ग्रहणशीछ हो तथा भध्यग्रन के लिए vate 
समय मिल सक्ने । किन्तु प्रत्येक बाळक के लिए एक ही अवस्था उपादेय होना 
सम्भव नहीं है । अतः प्रत्येक प्रकार के वाळक की आवश्यकता की पूर्ति को 
ध्यान में रखते हुए अनेक विकल्प स्वीकृत किये गये। किन्तु, चाहे जव भी 
यह संस्कार किया जाता, इसे सदैव उपादेय समझा गया, क्योंकि यह धार्मिक 
è से पूर्ण मूल्यवान्‌ माना जाता था । 


उपनयन संस्कार की अन्तिम सीमा ब्राग के छिए iene की अन्तिम सीमा ब्राह्मण के लिए सोलह, क्षत्रिय के लिए... 


_बाईल भौर वेश्य के छिये चौबीस वर्ष की. भर देश्य के fet चौबीस वर्ष की आयु-थी? जब उपनयन को 


१, बौ. यु. सू. २. ५, ५ । 


२. व्रहावचंसकामस्य कार्य विप्रस्य पञ्चमे । 
राज्ञो बलार्थिनः षष्ठ वेश्यस्यार्थिनोऽष्मे ॥ म. स्म. २. ३७ । 
३, पा. यू. सू २. ५. ३६-३८। 
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सात रिक संस्कार का स्वरूप प्राप्त हो गया, तो चाहे जितने विलम्ब से क्‍यों न 
हो, संस्कार का अनुष्ठान करना भनिवार्य माना जाने ल्या । इसके मूळ में 
निहित प्रयोजन समाज के समस्त युवकों को शिक्षित व जातीय संस्कृति से 
परिचित और परिष्कृत करना था। ब्राह्मण के लिए उपनयन की अवस्था अपेच्षा- 
कृत अल्प थी, क्योंकि वह आयं धमं और संस्कृति का संरक्षक तथा आर्य जाति 
का विद्यागुरु था। चत्रियों और वेश्यों का उपनयन इससे उच्चतर अवस्था में 
किया जा सकता था, क्योकि वे धार्मिक शिक्षा को प्राप्ति में उतने उत्साही 
नहीं थे, चौबीस ad की अवस्था अन्तिम सीमा थी, क्योंकि साधारणतः यह 
विवाह के लिए उपयुक्त मानी जाती थी । fgit का उपनयन विवाह के पूर्व 
किसी न किसी समय करना अनिवाय था । सत्रहवीं शताव्दी के निबन्धकार 
मिन्नमिश्र ब्राह्मण का चौबीस, क्षत्रिय का तेतीस और वेश्य का छत्तीस वर्ष की 
अवस्था तक उपनयन स्वीकार कर लेते हैं। इस समय भारत पर gaT- 
मानों का साम्राज्य पूर्णतः प्रतिष्टित हो चुका था fAs कृत्या का अनुष्ठान 
निश्चित और सुरक्षित नहीं था । अतः इसके लिए अधिक व्यापक छूट स्वीकार 
कर ळी गई । सम्भवतः इसमें उन व्यक्तियों की शुद्धि में सुविधा का भी 
ध्यान रखा गया होगा, जो इस्लाम में बळात्‌ दीक्षित कर लिए जाते थे । 
१०. ब्रात्य | 

जिस व्यक्ति का उपनयन धर्मशाखों द्वारा स्वीकृत इतने विकल्प के होने 
पर मी समय पर न हुआ हो, वह द्विजरव से पतित समझा जाता और समाज 
से उसका बहिष्कार कर दिया जाता था सनु के अनुसार 'यदि कोई व्यक्ति 
निर्धारित अन्तिम समय के पश्चात्‌ भी अनुपनीत रह जाए, तो चह ब्रात्य, 
सावित्री से पतित तथा आये समाज में विगर्हित हो जाता हे ।९ ये ब्यक्ति 
ami के समस्त धार्मिक च सामाजिक विशेषाधिकारों से चनचित कर दिये जाते 
थे । भळे हो भांशिक रूप से नियम के उल्लंघन का कारण असावधानी अथवा 
विपरीत परिस्थितियाँ रही हों, किन्तु अधिकांश में यह समझ्न-बूझ्कर होता 

१. ची. सि. सं. मा. १, पु. ३४७ I 


२. अत FA त्रयोऽप्येते यथाकालमसंस्कृताः | 
/ सावित्रीपतिता व्रात्या मवन्त्यायविगर्हिताः ॥ म. स्मृ. २. ३९. 1 
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था । अतः उन्हें कठोर दण्ड दिया जाता था और उनका वर्गीकरण जनायों, 
areal और gat के साथ किया जाता था ।* 

इस प्रसंग में 'ब्रात्य? weg के इतिहास का संक्षेप से IT करना अचुप- 
युक्त न होगा क्योंकि इससे mit और वैदिक उपनयन के प्रति विपरीत 
भावना के बीच विद्यमान सम्बन्ध के स्पष्टीकरण में सरलता होगी । अथववेद . 
में ma शब्द का प्रयोग अनुपनीत व्यक्ति के अर्थ में नहीं किया गया है, अपितु 
वहाँ उच्चतम ब्राह्मण को ब्रात्य कहा गया है : “उच्चतम ब्राह्मण की च्रात्य-- 
दिव्य area, जिले दूसरे weal में महादेव, ईशान या रुद्र कहा जा सकता है 
तथा उसका प्रतिरूप पार्थिव घात्य--के रूप में धारणा च प्रशंसा की गईहै। 
सम्भवतः ara विशिष्ट प्राच्य जन थे, भले ही वे आर्य रहे दों या अनाय । वे 
ब्राह्मण धमं की परिधि के बाहर थे, जो अमणझीळ तथा लड़ाकू जनों के रूप 
में एक स्थान से दूसरे स्थान में आमण करते रहते थे। उनके अपने पशु थे, 
अपनी विशिष्ट sng थीं और उनके अपने स्वतन्त्र धार्मिक विश्वास थे" 
कतिपय विद्वानों के agan ara शब्द का प्रयोग एक भार्यतर जन के लिये 
हुआ है,3 जब कि कुछ अन्य विद्वानों की धारणा दे कि aq या शिव के प्राची न- 
तम पूजं के लिए ब्राध्य शब्द प्रयुक्त हुआ है । श्री Ro डब्ल्यू" हैदर घ्रास्य को 
चञन्नियों का एक समूह मानते हैं, जो परवती योगियों के पूर्ववर्ती रूप थे । 

यह अधिक सम्भव प्रतीत होता है कि ब्रात्य आर्य जाति के थे, यद्यपि वे 
धर्म की दृष्टि से वेदिक नहीं थे । इस निष्कर्ष की पुष्टि इस बात से भी होती 
है कि उनकी इच्छा होने पर आर्य धर्म और संस्कृति का द्वार उनके छिए 
उन्मुक्त था, जब कि दूसरी ओर आर्येतरों के लिए बन्द था। गोमिल-गृह्मसूत्र के 
अनुसार त्रात्यस्तोम के द्वारा यज्ञ करने पर उन्हें वेदाध्ययन का अधिकार प्राप्त 
हो जाता था । इस प्रकार यद्यपि घास्य शब्द का वास्तविक अर्थ निश्चित नहीं है, 

१, शृद्दाणाच सधर्माणः | वही. १०. ४१ । 

२. चिण्टरनिटज, हिस्ट्री ate इण्डियन लिटरेचर, भा. १। 

३. राजाराम रामकृष्ण भागवत, जः ब. रा. ए. सो. १९, १८३६ । 

४. डाइ अन्फा-उगेडर योग प्रेगिझिस, बर्लिन, १९२२, पृ. ११, एच. | 

५. तेषां संस्कारेप्सुर्व्रात्यस्तोमेनेष्टवा काममघीयीरन्‌॥ प्रा. T. सू. २. ५- ५४। 
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किन्तु यह स्पष्ट है कि च्रात्य शब्द स्मातं अर्थात्‌ अनुपनीत के अर्थ में प्रयुक्त 
नहीं हुआ दै । किन्तु, क्योंकि घास्य वेदिक धर्म के प्रतिकूळ थे, अतः परवती 
काल में अनुपनीत व्यक्ति का वर्गीकरण भी areal के साथ कर दिया गया । 
उन्हें नात्य इसलिए कहा जाता था कि वे कतिपय निश्चित At का अनुष्ठान 
कर वैदिक धर्म में पुनः प्रवेश प्रास कर सकते थे।' धर्मशास्रो के अनुसार 
संस्कारों का अचुष्ठान न करने के कारण जो व्यक्ति जाति से बहिष्कृत कर 
दिये जाते थे, maa यज्ञ कर वे पुनः ond समुदाय में प्रविष्ट हो सकते थे। 
११, आरम्भ में उपनयन अनिवार्य नहीं 

यद्यपि गृह्यसूत्र और परवर्ती कर्मकाण्ड साहित्य यह मानकर चलते हैं कि 
उपनयन एक अनिवार्य संस्कार है, किन्तु सूत्रकाळ के पूर्व ऐसी बात नहीं थी। 
यह कहा जा सकता है कि adda के समय में उपनयन द्वितीय जन्म साना जाता 
थार और यह अधिक सम्भव है क्रि समाज के सभी fest को अपना उपयुक्त 
स्थान उपनयन द्वारा ही प्राप्त होता था । किन्तु द्वितीय जन्म की यह घारणा ' 
केवळ उपनयन के सम्बन्ध में ही नहीं थी, यज्ञीय दीक्षा के साथ भी द्वितीय 
जन्म का सम्बन्ध स्थापित हो गया था ।* अतः वेदिक युग में द्वितीय जन्म का 
धार्मिक aga था, सामाजिक नहीं; तथा प्रथम तीन चणो के सभी सदस्यों का 
उपनयन करना अनिवार्य नहीं था। Tegal में तत्सम्बन्धी नियमों के निर्धारण 
के पूर्व सुदीर्घकाळ तक उपनयन एक ऐच्छिक संस्कार था । अध्ययन के लिए 
इच्छुक कोई भी व्यक्ति ge के पास जाता भर उपनयन कर लेता था, जब कि 
उसके अन्य सम्बन्धी, जो इसके लिए उत्सुक नहीं थे, बिना उपनयन के ही रह 
जाते थे। उपनयन संस्कार केवळ सुसंस्कृत एवं पुरोहितःपरिवारों में ही सीमित 
था | इसका समर्थेन श्वेतकेतु को अपने पिता आरुणि के इस परामश से होता दै 
कि उसे saag ( विद्यार्थी घत अहण करना चाहिए, क्योंकि उसके परिवार 


१. व्यवहार्या भवन्तीति चचनात_। वही । 
२. आचाय उपनयमानो ब्रह्मचारिणं इणुते गभमन्तः | 


तं रात्रीस्तिख उदरे बिभर्ति तं जातं द्रष्टुमभिसंयन्ति देवाः ॥ 
अ. वे. ११. ५. ३ । 


३. अजातो ह नै तावत्पुरुषो यावन्न यजते । श. त्रा. २. ३- ४ । 
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के सदस्यों ने जन्म के आधार पर ब्राह्मणत्व का दावा नहीं किया 1? इस सम्बन्ध 
में यह स्मरणीय है कि यद्यपि चार आश्रमों का सिद्धान्त समाज में प्रतिष्ठित हो 
चुका था, किन्तु व्यवहार में अभी तक उसे विश्वजनीन च व्यापक स्वरूप प्राप्त 
नहीं हो सका था । जैसा कि ऊपर कहा गया है, उस समय च्रात्य शब्द यज्ञ 
a daqa न करनेवाले व्यक्ति का सूचक था, अनुपनीत व्यक्ति का नही ।२ 
स्मृति तथा परवर्ती काल में उपनयन न करनेवालों पर अनेक अयोग्यताएँ छाद्‌ 
. दी गई थीं । झिन्छु वैदिक काल में ऐसा नहीं था। सामाजिक दृष्टि से ai 
का स्थान किसी प्रकार हीन नहीं था, जैसा कि अथर्ववेद में उनकी प्रशंसा 

से स्पष्ट है ।3 ; 
इस प्रकार यह पूर्णतः स्पष्ट है कि उपनयन संस्कार भनिवार्य नहीं समझा 


जाता था, अपितु यह जाति के पवित्र पुस्तकाळ्य में प्रवेश के लिए उत्सुक: 


व्यक्तियों को उपलब्ध एक विशेषाधिकार था । 
१२, उपनयन की अनिवार्यता 

उपनिषद्‌ काळ के अन्त में किसी समय उपनयन संस्कार अनित्राय हो 
गया । इसके सूळ में अनेक कारण निहित थे । सर्वप्रथम इसको पृष्ठभूमि में 
सांस्कृतिक कारण था। किसी भी प्रगतिशील सभ्यता के लिए शिक्षा आवश्यक 
है। शिक्षा को व्यापक करने के उद्देश्य से उपनयन अनिवार्य कर दिया गया 
था। इसके द्वारा प्रत्येक आर्य अपने जीवन का कुछ काल Tess अथवा किसी 
शिक्षासंस्था में व्यतीत करने के लिए वाध्य कर दिया गया था । द्वितीय किन्तु 
उससे सम्बद्ध कारण यह था कि साहित्य तथा विद्या और ज्ञान के कोष की 
निरन्तर बृद्धि हो रही थी। विद्या की विविध शाखाएँ विकसित हो चुकी थीं । 
अतः पवित्र साहित्य की रक्षा के लिए उपनयन संस्कार को अनिवाय कर सम्पूर्ण 


समाज का सहयोग प्राप्त करने का प्रयास किया गया ।* तृतीय कारण विशुद्ध ` 
अल DS) es प TS 


१. छा. उ. ६. १. १ । 
२. यस्य पिता पितामहो वा न सोमं पिवेत स व्रात्यः । 

पाराशर-माधवीय १. १, पृ. १६५ पर उद्धृत एक वेदिक वचन । 
३. अ. वे. १०. ५ । 


४. तुळनीय, डॉक्टर अ स. अल्तेकर, एजुकेशन इन एन्श्येण्ट 
इण्डिया, अ. १, पृ. ११, 931 
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रूप से धार्मिक था ag विश्वास बद्धमूल हो चुका था कि उपनयन में पवित्र 
करने की शक्ति निहित है । कोई शिक्षा प्राप्त करे थवा नहीं, उसे स्वयं को ® 
अभिपिक्त अवश्य ही करना चाहिए । संस्कार की पवित्रता को प्रदत्त यह अत्य- 
धिक महत्त्व भी सभी के लिए उपनयन को अनिवार्य बनाने में सहायक हुआ । 
अन्तिम कारण आभिजास्य था। अभिजात वर्ग के समक्ष अपने चारों ओर विद्यमान 
सामान्य जनों से स्वयं को विशिष्ट तथा भिन्न रखने का प्रश्न भी विद्यमान था । 
जनसाधारण के साथ अपने प्रथम सम्पक में अभिजात वर्ग अपेक्षाकृत उच्चतर और 
वणं तथा संस्कृति दोनों ही विषयों में उनसे भिन्न था । किन्तु काळक्रम से उक्त 
भेद लुप्त होने रगे तथा उनके साथ सङ्कर और इस प्रकार उसकी अपनी सभ्यता 
के स्तर के निम्नतर होने का age उत्पन्न हो गया | उपनयन ने, जो कि समाज 
में पहले से हो प्रचलित था, पार्थक्य के एक उत्तम माध्यम का कार्य किया । वे 
अभिजात, जो अपना यौवन-काल शिक्षा की साधना में तो व्यतीत न कर सकते, 
किन्तु यज्ञोपवीत घारण कर लेते थे, द्विज कहलाते थे और इस प्रकार वे 
जनसाधारण से, भिन्न हो जाते थे। उपनयन को द्वितीय जन्म इस अर्थ में 
कहा जाता था कि इससे उपनीत व्यक्ति की सामाजिक स्थिति उच्चतर 
हो जाती थी । सम्पूर्ण अभिजात वर्ग द्विज कहळाने लगा। साधारण 
व्यक्ति, जिसका केवळ एक शारीरिक जन्म होता था, निश्चय ही एक अभिजात 
की अपेक्षा निम्नतर समझा जाता था । 


१३, अनिवार्यता के अवांछनीय परिणाम 


जब उपनयन एक अनिवार्य संस्कार हो गया, तो छोग इसका यथार्थ 
प्रयोजन भूल गये तथा इसके अनेक घातक परिणाम हुए । प्राचीनकाल में जब 
कि यह एक विशुद्ध शिक्षा-संस्कार था, शिक्षा के लिए जन्म से अयोग्य व्यक्तियों 
को उपनयन का विशेषाधिकार प्राम नहीं था। किन्तु जब यह देहिक संस्कार 
के रूप में परिणत हो गया, तो इस मत का प्रतिपादन किया जाने लगा कि 
मूक, वधिर तथा अन्धे आदि का भी उपनयन करना चाहिए । कतिपय 


१. नोन्मत्तमूकान संस्कुर्यात्‌ | शङ्ख और लिखित, हरिहर द्वारा, पा. श. सू 
पर उद्धृत | 
२. ब्रह्मपुराण, वी. मि. सं. भा- १, प्र, २९९ पर उदूषृत्‌ | 
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स्म्रतिकार इस विचार से सहमत नहीं थे ।* किन्तु अयोग्य व्यक्तियों को भी 
उच्चतर वर्ण का चिह्न देकर विवाह की अनुमति प्रदान करने के उद्देश्य से 
बहुसंख्यक जनता ने.इंसे स्वीकार कर fear । उपनयन के देहिक संस्कार में 
परिणत हो जाने का एक अन्य परिणाम यह भी हुआ कि मद्य-पान, पलाण्डु- 
भक्षण आदि के द्वारा अशुद्ध हो जाने पर व्यक्ति के लिए पुनः नये सिरे से 
उपनयन ग्रहण करने का विधान क्रिया गया ।२. यह आवृत्ति इस तथ्य के 
विल्कुळ विरुद्ध है कि वेदिक काळ में दो वेदों की किसी नवीन शाखाका 
अध्ययन आरम्भ करते समय विद्यार्थी नवीन यज्ञोपवीत ग्रहण करता था। 
अपने मूल प्रयोजन से उपनयन के हास का सर्वाधिक घातक परिणाम यह 
हुआ कि वृक्षों का भी उपनयन किया जाने लगा । चौंदहवीं शती के एक कन्नड 
अभिलेख से ज्ञात होता है कि एक ब्राह्मण ने पीपल के चार चृक्षों का उपनयन 
संस्कार किया था ।२ 
१४. मध्य-युग में उपनयन की आंशिक उपेक्षा 
जव तक कि हिन्दुओं पर वैदिक संस्कृति का कठोर नियन्त्रण था; उस 
समय तक उपनयन की अनिवायंता का नियमित रूप से पालन किया जाता 
रदा। किन्तु भारतीय इतिहास के झुस्लिम काल में हिन्दू घर्म को गम्भीर 
आघात रगा | उनका धार्मिक जीवन gey हो गया और अनेक उच्च तथा 
aza क्षत्रिय और वेश्य परिवार साधारण gust की स्थिति को प्राप्त हो 


गये । यह मत प्रचलित हो गया कि कलियुग में चन्निय ओर वेश्य हैं ही . 


नहीं। यद्यपि यह विचार व्यापक रूप से मान्य न हो सका, किन्तु अनेक 
प्रदेशों के अधिकांश क्षत्रियो तथा वेश्यो ने उपनयन संस्कार का त्याग कर 

_ दिया । किन्तु उन्नीसवीं शती से परम्परावादी त्वो” के सांस्कृतिक पुनर्जागरण 
के परिणामस्वरूप वे पुनः उपनयन संस्कार सम्पन्न करने के विषय सें विशेष 
ध्यान देने wa हैं । 


Eh AA 
१. शङ्क और लिखित, हरिहर द्वारा पा. ग्र. सू. पर उद्धृत | 
२. शातातप और यम, ची. मि. सं. भा. १, ए. ५४५ पर उद्धृत । 
2. एपिग्राफिया कर्नाटिका, ३. मलवल्ली अभिलेख, संख्या, २३ | 
४. कलावादन्तयोः स्थितिः । 
५. आयसमाज और सनातनधर्म-समाज । 
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१५. बालक को आचाय के निकट कौन ले जाए ? 

एक अन्य विचारणीय प्रश्न था कि बाळक को आचार्य के समीप कौन ळे 
जाए। प्राचीन काल में ब्राह्मण-परिवारों में पिता ga को पढाता था ।* धतः इस 
समस्या पर विचार करने की आवश्यकता नहीं थी । किन्तु malay वाळक 
MAT आचायों के समीप ले जाये जाते थे। इसके अतिरिक्त, जब शिक्षा 
विकसित हुई तथा अध्यापन-कला का विशेषीकरण हो गया तो ब्राह्मण बालक 
भी अध्ययन के लिप योग्य आचार्यों के निक्रट जाने छगे। अतः समुचित 
उपनयन के छिए आचाय॑ के निकट विद्यार्थी के के जाये जाने के प्रश्‍न पर 
विचार किया जाने लगा । पितामह के मतानुसार पिता, पितामह, Aqsa 
तथा ज्येष्ठ आता ही बालक के वैध संरक्षक थे, तथा पूर्व-पूर्व के अभाव में 
उत्तरोत्तर विद्यार्थी को आचार्य के निकट ले जाता था । उपर्युक्त सदज संरक्षकों 
के अभाव में समान वर्ण के किसी ज्येष्ठ सद्स्य को भी वाळक को आचार्य के 
निकट छे जाने का अधिकार था ।१.क्रिन्तु जव उसे ले जाने के लिए कोई भी न 
होता अथवा कोई भी उसे आचार्य के समीप छे जाने की चिन्ता न करता तो 
बाळफ स्वयं उपनयन के लिए आचार्य के समीप जाता था ।* 


१६, आचार्य का चुनाव 

आचाय का चुनाव कुछ निश्चित सिद्धान्तो द्वारा प्रेरित होता था। यथा- 
सम्भव श्रेष्ठतम आचाय WE करने का यत्न किया जाता था, क्योंकि उपनयन 
का उद्देश्य ज्ञान की प्राप्ति तथा चरित्र-निर्माण था। यदि आचार्य स्वयं ही 
ज्ञान-सम्पन्न तथा उच्च.चरित्र का व्याक्ति न होता, तो वह विद्यार्थी के जीवन 
का निर्माण नहीं कर सकता था । 'जिसको अविद्वान्‌ आचाय उपनीत करता है, 
चह अन्धकार से अन्धकार में पुनः प्रवेश करता है । अतः कुलीन, विद्वान्‌ तथा - 


१. उदाहरणाथ श्वेतकेतु का अध्यापन उसके पिता आरुणि ने किया था 
(छा. उ. ६. १) वृ. उ. ६. २. १; छा. उ. ४. ५. ५; मा. उ. १. २. १२ । 
` २. पितेवोपनयेत्‌ पुत्रं तदभावे पितुः पिता । 
तदमावे पितुभ्रांता तद्भावे तु सोदरः ॥ पितामह 
३. ज्ञातयो गोत्राप्रजाः | बृद्धगग 
४. उपनिषदां में इस प्रकार के उदाहरण प्रचुर संख्या में उपलब्ध हे । _ 


११ fee 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
हिन्दू ७. 
१६२ न्दू-संस्कार 


आस्मसंयमी आचार्य की कामना करनी चाहिए । श्रुतवान्‌, अभिजात, afa- 
वान्‌ तथा तपःपूत ब्राह्मण को बाळक का उपनयन करना चाहिए? |? उपनेय 
ब्यक्ति से यह अपेक्षा की जाती थी कि वह चरित्रहीन गुरु से अध्ययन न क्रे, 
क्योकि मञ्जा से सने हुए हाथ रुधिर से शुद्ध नहीं हो सकते।* व्यास ऐसे 
व्यक्ति को गुरु पद के योग्य समझते हैं जो ब्राह्मण, वेदेकनिष्ठ, कुछीन, शओन्निय, 
शुचि तथा अपनी शाखा के अध्ययन में भाळस्यहीन हो । आचार्य की 
कतिपय अन्य विशेषताओं का वर्णन यम ने इस प्रकार किया है! 'आचायं को 
aang, तिमान्‌ , दक्ष, प्राणिमात्र के प्रति दयाळ, आस्तिक, वेदिक स्वा- 
ध्याय a रत, शुचि, वेदाध्ययन से सम्पन्न, IRIT, जितेन्द्रिय, उत्साही 
होना चाहिए” । जव उपनयन शिक्षा-संस्कार था, तो ये गुण अनिवार्य थे 
अथवा इनका आदर था । किन्तु जब उपनयन के स्वरूप में परिवत्तंन हुआ, तो 
उक्त gat की उपेक्षा भी की जा सकती थी। परवती काळ में उपनयन का 
प्रयोजन शिक्षा नहीं, उपचारमात्र रह गया था। आचार्य से उपनीत व्यक्ति के 
अध्यापन करने की आशा नहीं की जाती थी । उसका कार्य केवळ aka मन्त्रो 
के उच्चारण के साथ संस्कार सम्पन्न करना था | अतः ऐसा करने में समर्थ किसी 
भी ब्यक्ति से उपनयन सम्पन्न करने की प्रार्थना की जा सकती थी । आजकछ 
अनेक विषयों में आचार्य की पूर्णतः उपेक्षा कर दी जाती दै। व्यय तथा झंझटो से 


१. तमसो बा एष तमः प्रविशति यमविद्वानुपनयते। आदि वी. मि. सं. 
भा. १ पृ. ४०८ पर उद्धृत | 
२, कुमारस्योपनयनं श्रताभिजनवृत्तवान्‌ | 
तपसा धूतनिः्शेषपाप्मा gate द्विजोत्तमः ॥ शौनक, वही 
३. न याजयेदू बृत्तिद्दीनं Tas न तं गुरुम्‌ । 
नहि मजाकरौ दिग्धो रूघिरेण विशुष्यतः ॥ हारीत, वही 
४. चेदेकनिष्ठ धर्मज्ञं कुलीनं श्रोत्रियं शुचिम्‌ । 
स्वशाखायामनालस्यं विग्रं कर्ता रमीप्सितम्‌ ॥ व्यास, Tet 
५. सत्यवाक्‌ घृतिमान्‌ दक्षः सर्वभूतदयापरः । 


आस्तिको वेदनिरतः शुचिराचाय उच्यते ॥ 
वेदाध्ययनसम्पन्नो sears विजितेन्द्रियः । 


दक्षोत्साही यथाइत्त जीवनेहस्तु उत्तिमान्‌ ॥ यम, वही 
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बचने के लिए लोग किसी पवित्र स्थान पर चले जाते हैं तथा यज्ञोपवीत को 
हरिद्रा से रंगे हुए जळ में आई करके वाळक के गळे मे डाल देते हैं। इसका 


कारण एक ओर तो संस्कार के वास्तविक प्रयोजन का घोर अज्ञान तथा दूसरी 
ओर आधुनिक जीवन at धर्म-निरपेक्ष प्रवृत्ति है । 


१७. विधि-विधान तथा उनका महत्त्व 

आरम्भ में उपनयन संस्कार अत्यन्त साधारण था । प्राचीन काळ में, जब 
कि mangdi में वेद का अध्ययन एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी तक क्रमबद्ध 
चलता था, पिता स्वयं ही गुरु का कार्य करता था । अतः निश्चय ही उसके 
साथ बर्ती जानेवाळी औपचारिकताएँ स्वभावतः सीमित रहती थीं। पिता का 
भति प्राचीन mada उस पुराण कथा से भी सिद्ध होता दै, जिसमें देवता, 
मनुष्य तथा Feat द्वारा अपने सामान्य पिता प्रजापति के निर्देशन में अह्मचर्य- 
जीवन व्यतीत करने का उल्लेख हे ।* उपनिपदों के युग में विद्यार्थियों के द्वारा 
अपने पिता से अध्ययन करने के उदाहरण उपलब्ध होते हैं ।* उपनिषदों में 
प्रा उपनयन के अनेक उदाहरणों से उसकी मौलिक सादगी प्रकट होती 
है। विद्यार्थी अपने हार्थो सें समिधा लेकर, जो इस तथ्य की सूचक 
थी कि वह उसका शिष्य बनने तथा उसकी सेवा करने के लिए प्रस्तुत 
है, आचार्य के निकट जाता था 13 उपनयन के कतिपय अन्य उदाहरण 
भी प्राप्त होते हैं जिनमें अह्मचारी की मौखिक प्रार्थना तथा आचार्य द्वारा उसकी 
स्वीकृति मात्र पर्याप्त थो ।” किन्तु ये सादगी के इतस्ततः विकीर्ण उदाहरण हैं । 
चेदिक काळ के अन्त के पूर्व ही उपनयन संस्कार afte स्वरूप धारण करता 
जा रहा था। अथवंवेद-काळीन उपनयन में परवती कर्मकाण्ड के अनेक अङ्ग 
विकसित हो गये थे । यज्ञिय विस्तार के लिए प्रसिद्ध ्राह्मण-काछ में उपनयन 
संस्कार विस्तृत हो चुका था भौर उसमें प्राप्त विवरण से उसका सांस्कारिक स्वरूप 


१. ब्रु. उ. ५. २, १। 


२. चु. उ. ६. २. १; छा. उ. ५, ३; ४. ५, ५; ५. ११. ७; मा. उ- 
१. २. RI 


२. वही ।- 
४. तुळनीय वाचा ह स्मेव पूवं उपयन्ति । वृ. उ. ६. २७। 
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स्पष्ट है ।' yaaa पूर्णतः विकसित विधि-विधानों का विशद वर्णन करते हैं । 
विकास-क्रम में अनेक अंवेदिक तथा लौकिक तत्त्व भी इसमें समाविष्ट हो गये । 


(अ) समय ean सम्पन्न करने के छिए कोई शुभ समग्र नियत कर ७ 
लिया जाता था । साधारणतः उपनयन उस समथ होता था, जब सूय 
उत्तरायण में रहता था 12 किन्तु वैश्य बालकों के लिए दक्षिणायन भी विहित 
था ।*/विभिन्न वर्णो के लिए विभिन्न व्हतु निश्चित थीं man का उपनबन 
वसन्त में, ofa का औष्म में, वेश्य का शरद्‌ ऋतु में तथा रथकार का 
उपनयन वर्षा ऋतु में होता था। ये विभिन्न ऋतुएँ विभिन्न वर्णो के स्वभाव 
तथा व्यवसाय की प्रतीक थीं। वसन्त की समशीतोष्णता ब्राह्मण के संतुलित | 
जीवन का प्रतीक थी ग्रीष्म की उष्णता क्षत्रिय की वीरता तथा उत्खाह की 
प्रतिनिधि थी, जब कि प्राचीन भारत का व्यापारिक जीवन वर्षाऋतु के पश्चात्‌ 
पुनः गतिशील होता था, जो वैश्य की सम्चृद्धि तथा ऐश्वर्य का सूचक था और 
वर्षा का शान्तकाल रथकार की सुविधा का द्योतक था । परवर्ती ज्योतिष-विपयक 
रचनाओं ने माघ से आषाढ पर्यन्त विभिन्न मासों के साथ भिन्न-भिन्न गुणों का 
योग कर दिया : 'जिस बाळक का उपनयन माघ मास में किया जाता है वह 
aza होता है, जिसका उपनयन waja मास में होता है ag बुद्धिमान्‌ होता 
है, Ga में उपनीत होने पर वेदों में निप्णात तथा पारङ्गत होता है, वैशाख में 
उपनयन करने से समस्त सुख-ओगों से सम्पन्न, ज्येष्ठ में प्राज्ञ तथा श्रेष्ठ 


१. शः त्रा. ११. ५.४ । 

२. शां. ग्र. सू. २. १; आ. गृ. सू. १. १९. ३. ५; पा. गृ. स्‌. २.२; 
गो. ग. सू. २. १०; खा. सृ. सू. २. ४; ३. १; हि. ग्र. स्‌.. १. १; 
२६ १८; आप. T- सू. १०। 

३. पा. गृ. सू. ९. २; आ. ग्र. सू. १. 15 1 

४. दक्षिणे तु विशां gata | 

5 बृहस्पतिं, ची, मि. सं. भा. १, ए. ३५४ पर उद्धृत 

४. वसन्ते, ब्राह्मणमुपनयति प्रीष्मे राजन्यं शरदि चेश्यं वर्षास रथकारमिति | 

बौ. ग्र. सू. ११. ५. ६ । ` 
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ओर आपाढ़ में शत्रुओं का महान्‌ विजयी तथा विख्यात महापण्डित होता 
है!। संस्कार के लिए शुद्ध wat प्राथमिक्रता दी जाती थी, क्योंकि वह 
किसो भी सामूहिक समारोह के लिए आनन्ददायी अवसर था तथा पकाश, 
ज्ञान और विद्या का प्रतीक साना जाता था । अनध्याय, पर्व, जशुभ समय 
तथा प्राकृतिक असाधारणता अथवा कोप के दिन वर्जित थे । : 

(आ) आयोजनाएँ मिरज सम्पन्न होने के पूर्व उपनयन के लिए एक 
सण्डप का निर्माण किया जाता था ।' संस्कार के एक दिन पूर्व अनेक पौराणिक 
विधि-विधान किये जाते थे । सर्वाधिक शुभ देवता गणेश का आराधन तथा 
श्री, लचमी, धात्री, मेधा, पुष्टि, श्रद्धा और सरस्वती भादि अन्य देवियों का 
पूजन किया जाता था ।२ ईपनयन के पूर्व रात्रि को बाळक के शरीर पर हरदी 
के द्रव का लेप किया जाता और saat शिखा ले पुक चाँदी की अँगूठी बाँध 
दी जाती थी ।” इसके पश्चात्‌ उसे सम्पूर्ण रात्रि पूर्ण मौन रहकर व्यतीत करनी 
होती थी ॥ यह एक रहस्यपूर्ण विधि थी जो वाळक को द्वितीय जन्म के लिए 
प्रस्तुत्‌ करती थी । पीत छेप गर्भ के वातावरण का दृश्य उपस्थित करता तथा 
पूर्ण मौन अवाक्‌ BT का सूचक था। | 

(इ) सहभोज Gat दिन प्रातःकाळ अन्तिम वार माता और ya साथ-साथ 
भोजन करते थे Pag हिन्दूसंस्कार में एक असाधारण विधि थी । डॉ० अळतेकर 
के अनुसार यह वालक के अनियमित जीवन के अन्त का. सूचक था तथा 
वाळक को यह स्मरण कराता था कि अब वह दायित्व-हीन शिशु नहीं रहा 


१. माघे मासि महाधनो धनपतिः प्रज्ञायुतः फाल्गुने 
मेधावी भवति ब्रतोपनयने चेत्रे च वेदान्वितः । 
ame निखिलोपभोगसहितो sag वरिष्ठों बुध- 
स्त्वापाढे सुमहाविपक्षविजयी ख्यातो महापण्डितः ॥ 
राजमातंण्ड, वी. मि. सं. भा. १ ए. ३५४ पर उद्धृत । 
२. cag वहिःशालाया fae चूडाकरणोपनयने केशान्ते सौमन्तोन्ञयन 
इति । पा. गृ. सू. १. ४. २। ; ; 
३. यह परिवर्ती बिकास है जो गृहापूो में उपलब्ध नहीं दै । 
४. यह अनेक प्रदेशों में प्रचलित स्थानीय प्रथा है। 
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और अब से उसे व्यवस्थित जीवन व्यतीत करना है । किन्तु यह माता 
और पुत्र की विदाई का भोज भी हो सकता है । यह एक दुःखकर तथा 
हृदयस्प्षी कृत्य था । यह पुत्र के प्रति माता के गम्भीर स्नेह का प्रतीक था । 
५उपनंयन के पश्चात्‌ नियमतः माता उसके साथ भोजन नहीं कर सकती थी ॥ 
इसकी कल्पना ने ही माता को अपनी अन्तिम स्नेहपूर्ण भावना व्यक्त करने 
के लिये प्रेरित किया । उक्त कृत्य के मूल में दोनों कारणों का योगदान रहा . 
होगा । किन्तु कुछ अन्य कारण भी प्रतीत होते हैं, जिन्होंने इसे जन्म दिया । 
बालक भपनी माता के साथ केवळ भोजन ही न कर सकता हो, ऐसी वात 
नहीं थी, वह दीर्घकाळ के लिये उससे प्रथक्‌ होने भी जा रहा था। अतः 
माता का हृदय इस भवसर पर स्वभावतः ही भारी हो जाता था तथा बालक 
के प्रति अपने स्नेह की सर्वाधिक प्रभावकर व उच्चतम अभिव्यक्ति वह उसके 
साथ भोजन करके ही कर सकती थी । सम्भवतः बाळक को प्रातःकाळ भोजन पु | 
“कराने की एक व्यावहारिक आवश्यकता भी थी । संस्कार अत्यन्त दीर्घ था । ह. 
अतः वह संस्कार के समय gaa पीडित न हो, इसलिये उसे संस्कार | 
आरम्भ होने के पूव॑ही भोजन करा दिया जाता था। माता के भोजन को; 
पश्चात्‌ अनेक बालकों को भोजन कराया जाता था । यह Tage के छिप | 
बालक की विदाई के अवसर पर उसके बाछ-मित्रो तथा खेल के साथियों को. ` | 
दिया हुआ भोज था । | 
(३) स्नान : भोज के पश्चात्‌ माता-पिता वाळक को उस मण्डप में,खे जाते थे | 
जहाँ आहवनीय असि प्रदीप्त रहता था । संस्कार का धमंशास्रों में विहित प्रथम ~ 
कृत्य त्राद्मण-भोजन था, जो सदेव पुप्यकर माना जाता था, तथा इस अवसर 
पर विशेष रूप से वह ब्रह्मयज्ञ और ब्रह्मचर्य का प्रतीक था, जो उपनयन के पश्चात्‌ 
विद्यार्थी का जीवन होने को था। तब बाळक का मुण्डन होता था । यदि 
उसका चूडाकरण. हो चुकता था तो साधारण रूप से ही नापित द्वारा उसका 
grea करा दिया जाता था। किन्तु कभी-कभी व्यय को बचाने के लिए 
uaaa è अनुकूल न होने पर भी चूड़ाकरण संस्कार इस समय तक स्थगित | 
कर दिया जाता था तथा उपनयन होने के पूर्व सम्पन्न किया जाता था । | 
सुण्डन के पश्चात्‌ बाळक को स्नान कराया जाता था । यह क्रिया प्रत्येक संस्कार 


१. एजुकेशन इन एंश्येन्ट इन्डिया १. पृ. १९ । 
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के लिए अनिवायं थी । स्नान से संस्कार्यं व्यक्ति के सन और देह दोनों ही 
शद्ध हो जाते थे । 


(३) कौपीन : स्नान समाप्त होने पर वाळक को अपने ge अङ्गो को ढँकने 
के लिए एक कौपीन दिया जाता था । बालक के मन में सामाजिक चेतना का 
उद्य पहले ही हो चुका रहता था, किन्तु अब से उसे विशेष रूप से सामा- 
जिक शिष्टाचार का पाळन और अपनी शालीनता तथा आत्म-सऱ्मान का 
निर्वाह करना था aa बालक आचाय के निकट जाता और ब्रह्मचारी होने की 
अपनी इच्छा व्यक्त करता था : “मै यहाँ ब्रह्मचर्यं के लिए आया हूँ । सैं ब्रह्म 
चारी बनूँगा! । उसकी प्रार्थना स्वीकार कर आचारय उसे इस मन्त्र फे साथ 
aa देता था: ‘fra प्रकार बृहस्पति ने इन्द्र को अस्तत्व का ae दिया, 
उसी प्रकार भै दीर्घायुष्य, दीघंजीवन, शक्ति तथा तेज और ऐश्वर्य के लिए यह 
वरू तुझे देता हुँ^।' हिन्दुओं की शिष्टाचार-विपयक धारणा के अनुसार धार्मिक 
कर्त्या में समवेत होने पर शरीर का ऊपरी भाग aaa आवृत रहना चाहिए। 
अतः उपनयन के अवसर पर भावी विद्यार्थी को उत्तरीय दिया जाता था, 
क्योंकि इस समय से उसका वास्तविक धार्मिक “जीवन आरंभ होता था । 
प्राचीन साहित्य से ज्ञात होता है कि मूलतः इस अवसर पर दिया जानेवाला 
उत्तरीय gaad होता था । गोपथ ब्राह्मण से विदित होता है कि ana 
आध्यात्मिक तथा वौद्धिक सर्वोच्चता का प्रतीक था. । इसके धारण के माध्यम 
से ब्रह्मचारी को अनवरत रूप से यह स्मरण कराया जाता था कि उसे आदश 
चरित्रवान्‌ तथा गस्मीर विद्वान्‌ बनना 21 आयौं के प्राचीन पशुपालक जीवन 
में gaad एक आवश्यकता थी । इसकी अज्ञात प्राचीनता ने इसे पवित्रता 
प्रदान को तथा कालक्रम से यह धार्मिक चिछास के रूप में परिणत हो गया। 
किन्तु इसका व्यवहार विस्तर तक ही सीमित था। जब आय कृषक हो aa 
तथा कातने और gaa की कळा भस्तित्व में आई, तो विद्यार्थी को कपास का 
aa दिया जाने छया । आपस्तम्ब तथा बौधायन सुह्सून्रों के अनुसार वख- 
खण्ड ब्रह्मचारो के घर पर संस्कार के ठीक पूर्व कात कर छुना जाता 


१. पाः यू. सूः २. २. $ । 
२, वहो- २, २. १० । 
३. गो. Ale १. २. १-८ । 
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था? । गृह्मसूत्र विभिन्न वणों के लिए विभिन्न पदार्थों से निर्मित बच्चों का 
विधान करते हें ब्राह्मण का वस शग से निर्मित, क्षत्रिय का क्षौम तथा 
“Bea का कुतप अथवा कुश-निर्मित होना, चाहिए । किन्तु वेकल्पिक रूप से 

अधिक्कत कार्पास-वख सभी वर्णी के लिए विहित था, । प्राचीन काठ में 

विशुद्ध धार्मिक कारणों से श्वेत तथा अ-मष्ाळित चख दिये जाते थे, जो 
` निस्सन्देह जीवन की पवित्रता तथा शुचिता के प्रतीक थेँ ॥ किन्तु आगे चछ- 

कर धार्मिक उद्देश्य पर व्यावहारिक भाव ने विजय प्राप्त कर छिया, यद्यपि 
अभी भी यह प्रतीकात्मकता से संयुक्त रहा । ब्राह्मण के वख काषाय, क्षत्रिय 
` के साझिष्ठ तथा वैश्य के हारिद्र होने चाहिएँ*। aa रंग दिये जाते थे जिससे 
. थे भतिश्ञीघ्र ही मलिन न दो जाएँ । किन्तु goats प्रति गहरी रुचि 
पूर्णतः नष्ट न हो सकी और अनेक स्खतियों का मत है क्रि ब्रह्मचारी के aat 
का रंग श्वेत होना चाहिए । सम्प्रति उपयुक्त भेद Bo हो चुरे हैं तथा सभी 
हद्विजातियों को हरिद्रा में रँगे हुए वख दिये जाते हैं । 

Us) मेखला : इसके पश्चाच, आचार्य बालक की कटि के चारों ओर इल 
मन्त्र के साथ मेखळा बाँध देता था: 'दुरित (पाप) को दूर रखती हुई, शोधक 
को भाँति मनुष्यो को शुद्ध करती हुईं, श्वास तथा प्रश्वास की शक्ति से स्वयं 
को भावृत करती हुई, शक्ति के साथ, भगिनी मेखका मेरे निकट आई दे. v 


१. वासः सद्यः SATA! बो. T. सू. २. ५. ११; आप. ग. सू. ११. १६। 
२. शाणक्षोमचौरकुतपा । गौ. ध. सू. १. १७. १८। 
३. स॒देषां कार्पासं वाइविकृतम्‌ | वही. | 
` ४, अहतेन वाससा संचीतमिति | शा. ग॒. सू. १. १९. १० । 
इषडोतं qad सदशं यन्न धारितम्‌ | 
अहतं तद्विजानीयात्‌ सवकमेसु पादनम्‌ ॥ ` 
प्रचेता, ची. मि. सं. भा. १, ए. ४१० पर उद्धत। 
५. यदि वासांसि वसीरन्‌ रक्तानि वसौरन्‌ काषायं ब्राह्मणो माजिष्ठं त्रियो 
हारिद्रं वश्य इतिं | आ. ग॒. सू. १. १९. १० | 
६. सब चे धारयेच्छुक्रु वासस्तत्‌ परिधानकम्‌ । 
मनु, वी. मि. सं. भा. १. g. ४१०। 
७. पाः गः सूः ९. २. 3१ । 
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अथवा 'सुसंजित, सुन्दर वेश-भूषा से अलंकृत युवक यहाँ आता है । ae 
उत्पन्न होने पर गौरवशाली होता है । मेधावी ऋषि उसकी प्रशक्षा करते हैं; 
धार्मिक महात्मा, जिनका मन ईश्वर की आराधना में तत्पर रहता है, उसकी 
सराहना करते हैं ।' यदा-कदा विना किसी मन्त्र का उच्चारण किये भी मेखला 
पहना दी जाती थी । मेखळा का निर्माण सूलतः कौपीन की सहायता के 
छिए हुआ था । किन्तु आगे चछकर इसके साथ भी धार्मिक प्रतीकात्मकता 
का योग हो गया । यह तिहरे qa से बनाई जाती थी, जो इसका प्रतीक था 
कि घ्रह्मचारी सर्वदा तीन वेदों से aga है“ । मेखला ब्रह्मचारी को यह भो 
सूचित करती थी कि ae श्रद्धा की तप से उतपन्न दुहिता, ऋषियों की भगिनी 
तथा gagar (जीवों का कल्याण करनेवाली) है। ag उसके ऋत (बत) के गोपन 
में समर्थ हैं तथा दुष्प्रभावों से वह उसकी रक्षा करेगी? ।' उत्तरीय के समान ही 
मेखला भी भिन्न-भिन्न ait के लिए भिन्न पदार्थों से निर्मित होती थी । एक 
चर्ण के लिए भो शाखा-भेद से अनेक विरूएपों की अनुमति प्राप्त थी । ब्राह्मण 
की सेखळा da की, क्षत्रिय की धनुप की प्रत्यञ्चा की तथा वेश्य की ऊन की 
होनी चाहिए । यह समान, चिकनी तथा देखने में सुन्दर होनी चाहिए । 
आाज्ञकळ. इसका व्यवहार बहुत थोड़े काळ के लिए होता है तथा उपनयन के 
तत्काळ पश्चात्‌ इसका स्थान कपास की Hast ग्रहण कर लेती है । 


CE (ए) यज्ञोपवीत : मेखळा धारण करने के पश्चात्‌ ब्रह्मचारी को उपचीत सूत्र 
दिया जाता था, जो परवती लेखकों के भनुसार उपनयन संस्कार का सबसे 
महत्वपूर्ण अङ्ग छे । यह विदित हे कि कर्मकाण्ड साहित्य के अति प्राचीन 
लेखकों को यह अज्ञात था । किसी भी gags में उपवीत qa धारण करने 


१. agl. २. २. १२-१३ 1 
२. वेदत्र्‍येंगाबुतोष्हमिति मन्येत स द्विजः | आश्वलायन, वी. मि. सं 
भा. १, ए ४३२ पर उद्धृत । 
३. श्रद्धाया दुहिता तपसोऽधिजाता स्वसा ऋषीणां भूतकृता बभूव | 
अ. वे. ६. १२२, ४। 
ऋतस्य गोप्त्री तपसश्चरित्री घ्नती रक्षः सहमाताः अरातीः । 
सा मा समन्तमभिपर्येहि भद्रे घतरिस्ते सुभगे मा रिषाम वा. श. सूः ५। 
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का विधान नहीं है । प्रतीत होता है कि वालक को दिये जानेवाले उत्तरीय का ही 
चह पूर्व॑रूप था, जिससे उपवीत सूत्र का जन्म हुआ, यद्यपि परवती आचारयों 
की रचनाओं में पूर्वरूप ( यज्ञिय प्रयोजन के लिए नहीं) तथा उसकी अनुकृति 
दोनों ही सुरक्षित हैं उपवीत सूत्र का नाम 'यज्ञोपवीत' स्वयं ही अपने 
मौलिक स्वरूप की ओर संकेत करता दै । : 

घर्मशाखो के नियमानुसार ब्राह्मण को कपास का, क्षत्रिय को सन का 
तथा वैश्य को मेड के ऊन का उपवीत धारण करना चाहिए । किन्तु समस्त 
aut के लिए कपास का यज्ञोपवीत fear रूप में विहित है?। प्रतीत 
होता है कि इसका कारण कपास का सूत्र भाप्त करने में सरलता हो थी । 
उपवीत विभिन्न ant के अनुसार भिन्न-भिन्न रंग का होता था । ब्राह्मण खेत 
उपवीत धारण करता था, चन्निय छाल तथा वैश्य पीछा । यह कहा जाता है 
कि रंग का यह भेद उपयुक्त वर्णों के मन के रंग का द्योतक था। किन्तु कुछ 
समय पश्चात्‌ इस भेद को दूर कर दिया गया और भाधुनिक काल में वेश्य-वर्ण 
का पीछा रंग ही व्यापक रूप से ग्रहण कर लिया गया है । 
उपवीत को ब्राह्मण-कुमारी कातती हे और बराह्मण द्वारा उसमें ग्रन्थि दी 

जाती है । उपवीत धारण करने वाले व्यक्ति के पूर्वजों के प्रवरों की संख्या के 
अनुसार ग्रन्थियां दी जाती हैं । उपवीत की रचना प्रतीकात्मकता तथा अर्थ से 
पूर्ण है । इसकी लम्बाई एक मनुष्य की चार अंगुलियों की चौड़ाई की ९६ शुनी 
होती है, जो उसकी ऊँचाई के वराबर है। चार अंगुल्यॉ उन चार अवस्थाओं 
की प्रतिनिधि हैं, जिनका अनुभव ager की आत्मा समय-समय पर करतो है। 
चे हैं जागृति, स्वप्न, सुषुप्ति तथा 'तुरीया । उपवीत के प्रत्येक सूत्र के तीन 
धागे भी प्रतीकात्मक हें । वे सस्व, रजस्‌ तथा तमस्‌ का प्रतिनिधित्व करते हैं, 
जिनसे सम्पूर्ण विश्व विकसित हुआ है । इस बात का ध्यान रखा जाता था कि 


१, तुलना डॉ. अ. स. अल्तेकर, एजुकेशन इन एंश्येन्ट इन्डिया, परिशिष्ट ए । 
२. कार्पासमुपवीतं स्याद्‌ विप्रस्योष्ये वृत त्रिवृत्‌ । 
शाणसूत्रमयं राज्ञो वेश्यस्याविकसृत्रजम्‌ ॥ म. स्म. २. ४४ । 
३. कार्पासश्वोपवीत॑ सर्वेषाम्‌ । पेठीनसि, वी. मि. सं. भा. १, छू. ४१५ 
पर उद्धृत | 
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सूत्र का दुहरा भाग ऊपर की भोर रहे । इसका प्रयोजन यह था कि मनुष्य में 
सत्त्व गुण की प्रधानता रहे और इस प्रकार उसका आत्मिक कल्याण हो सके । 
तीन सूत्र उसके धारण करने वाळे को यह स्मरण कराते हैं कि उसे ऋषि-ऋण 
पितृ-ऋण तथा देव-ऋण से उऋण होना है। तीनों सूत्र एक ग्रन्थि 
द्वारा परस्पर ata. दिये जाते हैं, जो ब्रह्मग्रन्थि कहळाती है तथा जो ब्रह्मा, 
विष्णु और शिव का प्रतीक हे । इसके अतिरिक्त, कुल-विशेष के विविध प्रवरों 
को सूचित करने के लिए अतिरिक्त अन्थियाँ भी दी जाती हैं । 


ब्रह्मचारी को यज्ञोपचीत धारण कराते हुए आचाय उपयुक्त मन्त्र का 
उच्चारण करता था, जिसमें वालक के आयुष्य, वळ तथा तेज़ के छिप प्रार्थना 
की गई है। इस बीच वाळक सूर्य को ओर देखता रहता था । ब्रह्मचारी केचळ 
एक ही उपवीत धारण कर सकता है । गृहस्थ को दो उपवीत धारण करने का 
विशेषाधिकार sig दै, एक स्वयं के लिए और दूसरा अपनी पत्नी के छिए। 
विभिन्न अवसरों पर यज्ञोपवीत धारण करने के विभिन्न प्रकार हैं । कोई शुभ 
कृत्य सम्पन्न करते समय व्यक्ति को उपवीती होचा चाहिए, अर्थात्‌ यज्ञोपवीत _ 
बायें कन्घे से लटकता रहना चाहिए | किसी अशुभ कृत्य करते समय यज्ञोपवीत 
प्राचीनावीत प्रकार से धारण करना चाहिए । प्राचीनावीत वह प्रकार दै जिसमें 
उपवीत-सून्न दाहिने कन्धे से लरकता रहता हे | जब उपवीत सूत्र माळा के 
समान गले में पड़ा रहता है, तो उसे धारण करने वाळा निवीती कहलाता है १ 

(ऐ) अजिन : इसके पश्चात्‌ ब्रह्मचारी को अजिन दिया जाता था । अजिन 
weg का अर्थ खगे अथवा बकरे” आदि पशुओं के चमं से है । प्राचीन काळ में 
पशुओं के चमे का वसत के रूप में प्रयोग 'अजिन्‌-वासिन?' इस विशेषण से 
सूचित होता दै, तथा चर्मकारों के व्यापार का उल्लेख मिळता दे ।६ मरुदू-गण 


१. यज्ञोपवीतं परमं पवित्र प्रजापतेयेत सहजं पुरस्तात्‌ | 
MIVA प्रतिमुच शुश्रं यज्ञोपवीतं बलमस्तु तेजः ॥ 
0 पा. ण सू. २. २, १२ 
२. एक परिशिष्ट, वी. मि. सं. भा. १, ए. ४२३ पर उद्धृत | 
३. अ. वे. ५. २१. ७ । ४. शः त्राः ५० २, १. ९१ । 
५. चही. ३. ९. १. १२। ६. वाजसनेय संहिता, २०. १५ । 
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भी aired धारण करने के लिए प्रसिद्ध थे । ऋग्वेद के दशम मण्डल से ज्ञात 
होता है कि उस काळ में भी आरण्यक तपस्वी चमं धारण करते थे ।२ पहले 
पहल अजिन का व्यवहार उत्तरीय के रूप में किया जाता था। किन्तु आगे 
चलकर इसका स्थान कपास के वख द्वारा अहण कर लिये जाने पर, इसका 
व्यवहार आसन के लिए होने लूगा । प्राचीन काळ में देश वनों से aga था 
तथा अजिन प्रचुर मात्रा में उपलव्ध । किन्तु जब जंगळ साफ कर दिये गये 


तो अजिन gaa हो गया और उसका स्थान कम्त्रल को दिया गया 1) प्राचीन 
परम्परा का सर्वथा त्याग नहीं किया गया, यद्यपि अजिन सूत्रों तक ही सीमित 


रह गये, जिनका स्थान अव उपनयन संस्कार के अवसर पर दिये जाने वाले 
यज्ञोपवीत के तीन सूत्रों ने अहण कर रिया दे । विभिन्न चणो के लिए भिन्न- 
“भिन्न प्रकार के अजिन विहित थे। पारस्कर गृह्यसूत्र में कहा गया है: “ब्राह्मण 
का उत्तरीय कृष्ण Bra होना चाहिए, राजन्य का उत्तरीय उस an के चर्म 
का होना चाहिए, जिसके चर्म पर छोटी-छोटी Fest हों, और देश्य का बकरे 
अथवा गो-चर्म का, अथवा यदि उपरि-विहित प्रकार के उत्तरोय उपलब्ध न हो 
सके तो सभी को गो-चम धारण करना चाहिए, क्योंकि चख फे समस्त प्रकारों 
में उसका स्थान सर्वप्रथम है । गो-चम सरलता से प्राप्त हो जाता था, अत- 
एव यह साधारण विकल्प सभी वर्णी के लिए विहित था । विष्णु के अनुसार 
चेदिक ब्रह्मचारी ब्याघ्र-चर्म भी घारण करते 21° किन्तु यह एक अपवाद ही था। 
आदिम काळ के वन्य जीवन में अजिन की व्यावहारिक उपयोगिता थो । क्योंकि 
संन्यासी तथा तपस्वी भी इसका व्यवहार करते थे, अतः इसे धार्मिक महत्व 
प्राप्त होने. लया । जब यह संस्कार के साथ सम्बद्ध हो गया, तो धसंशाख- 
प्रणेताओं ने उसे प्रतीकात्मकता प्रदान की । गोपथ-ब्राह्मण कहता है क्रि सुन्दर 
स्गगचमं वर्चस्व तथा बौद्धिक और आध्यात्मिक सर्वोच्चता का प्रतीक है (९ 


१. ऋ. वे. १. १६६. १० 1 २. वही. १०. १३६. 31 

2. सावेबर्णिकः कम्बलश्च । आप. ध. सू. १६ 

४. पा. गृ. सू; २. ५; २ k 

५. मागवेयाप्रवास्तानि चर्माणि । विष्णु, वी. मि. सं. भा. १, छुः ४१३ 
पर उदूधृत | 


६. Gags, १८. पाद टिप्पणी, ११ । 
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इसे धारण करते समय ब्रह्मचारी यह अनुभव करे कि उसे आध्यारिमिक तथा 
बौद्धिक दृष्टि से ऋषि का पद प्राप्त करना है । 

(भो) दण्ड : आचार्य विद्यार्थी को एक दण्ड भी देता था," जिसे वह इस 
वचन के साथ स्वीकार करता था : "मेरा दण्ड, जो मुक्त वायुमण्डल में भूमि पर 
गिर गया, मैं दीर्घायुष्य, वर्चस्व तथा शुचिता के लिए उसे पुनः अहण करता 
हूँ? कतिपय आचायों के अनुसार ब्रह्मचारी को दण्ड sq मन्त्र के साथ ग्रहण 
करना चाहिए, जिसका उच्चारण दोघे-सत्र के आरम्भ में दण्ड ग्रहण करते हुए 
किया जाता था è मानव-ग्ृह्यसूत्र में कहा गया हे कि वस्तुतः ब्रह्मचारी विद्या 
के सुदीर्घमायं का पुक.यात्रो है 13 goe यात्री का प्रतीक था तथा उसे स्वीकार 
करते समय ब्रह्मचारी यह प्रार्थना करता. था कि वह अपना दोघेजीवन तथा 
दुर्गम यात्रा सुरक्षित रूप से समाप्त कर सके ॥४ किन्तु एक लेखक के मतानुसार 
दण्ड प्रहरी का प्रतीक था À ब्रह्मचारी को दण्ड प्रदान कर वेदों की रचा का कर्तव्य 
उसे सोंप दिया जाता था। कतिपय आचार्यों के अनुसार दण्ड का प्रयोजन 
केवल मानवीय agi से ही नहीं, भूत-प्रेतों तथा ge शक्तियों से भी विद्यार्थी 
की रचा करना था © याज्ञवल्क्यं cafe ( १. २९ ) पर अपराक छिखते हैं कि 
दण्ड का एक अन्य प्रयोजन विद्यार्थी को समिधा gaa करने अथवा गुरु की 
गाय आदि चराने के लिए चन में जाते समय अथवा अन्धकार में यात्रा के समय 
आस्म-विश्वासी तथा आत्म-निर्भर बनाना भी था । 


दण्ड का प्रकार विद्यार्थी के वर्ण के आधार पर नियत था । बाह्मण का दंड 
qaa का होता था, क्षत्रिय का उदुस्र (गूलर) तथा वेश्य का (बेळ) fear 
का होता ari? किंतु विक्रप मान्य थे जो प्रादेशिक प्रथाओं और स्थान. विशेष की 


१. पा. गू. सु: २. २. १४। 
२. दीषसत्रं वा एष उपैति यो ब्रह्मचयमुपेति । 
हरिहर द्वारा पा. गु. सू. २. २. १४ पर saa । 

,३. मा. गु, सू १. २२. 11 । 

४. तुलना डॉ. अ. स. अल्तेकर, एजुकेशन इन एंश्येन्ट इन्डिया, अध्याय 

१. २५, २६ I 
५. वा. सु. सु.६॥ ६. We Te सू २. ६. २६। 
७. आ. गु, सू. १. ९९. १० | 
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सुविधा पर आधारित थे । दण्ड के काष्ठ का विशेष महत्त्व न होने के कारण 
समस्त वर्ण सभी प्रकार के que का व्यवहार कर सकते थे।' परन्तु कतिपय 
लेखक दण्ड को केवळ यज्ञिय वृक्ष के काष्ठ तक सीमित कर देते हैं। ag 
की लम्वाई भी विद्यार्थी के वर्ण के agen नियत थी। ‘are का qe 
उसके det को और क्षत्रिय का दुण्ड लाट को स्पर्श करता तथा वैश्य का 
qe उसकी नासिका जितना Sar होता था ।* वलिष्ठ इसके ठीक 
विपरीत विधान करते हैं, जिससे ज्ञात होता हे कि उक्त विभेद का 
चर्ण-भेद के अतिरिक्त अन्य किसी भी प्रकार का यथार्थ महत्व नहीं था ॥९ 
दण्ड की सुरुचिपूर्णता तथा सुन्द्रता का भी ध्यान रखा जाता था। गौतम 
_ और पैठिनसि के अलुसार qe अपीडित, अविच्छिन्न तथा त्वचासहित होना 
चाहिए ।* ag का मत है कि दण्ड ay, भरण, सौम्यदर्शन, अजुद्वेगकर तथा 


अभि आदि से न जळा हुआ होना चाहिए । आजकल भी कुछ विषयों से. 


इन समस्त नियमों का पालन किया जाता है, किन्तु अधिकांश में नितांत 
औपचारिक तथा नाममान्न का दण्ड विद्यार्थी को दिया जाता है । इसका कारण 
यह है कि आधुनिक काळ में दण्ड की कोई व्यावहारिक उपयोगिता नहीं रही 
है, क्योंकि उपनीत बाळक से अपने घर के वाहर वन्य गुरुकुलों अथ, 
को जाने की अपेक्षा ही नहीं की जाती । 


(आ) प्रतीकात्मक कृत्य : प्राची नकाल्‍ में विद्यार्थि-जीवन की आवश्यकताओं 
से बालक के पूर्णतः सुसजित होने पर, आचार्य द्वारा , त्रह्मचारी को अपने 
संरक्षण में लेने के पूवं कतिपय प्रतीकात्मक कृत्य सम्पन्न किये जाते थे । उनमें 
से प्रथम कृत्य इस प्रकार था । आचार्य अपनी वेधी हुई अञ्जछि में जळ लेकर 
उसे विद्यार्थी की वेधी हुई अञ्जलि में एक मन्त्र के साथ छोड़ देता था। यह 


१. सर्वे चा स्वेषाम्‌ । पा. गु. सू. २, ५. २८। 
२. यज्ञियो वा सर्वेषाम्‌ । गो. ध. सू । 
३. झा. ग्र. सू. १. १९. १० | 
४. च. घ. सू; वो. मि. सं. भा. १. पृ. ४३६ पर उद्धृत । 
५. अपीडिता यूपवक्तास्सल्का इति । गो. ध. सू. । 
६. ऋजवस्ते तु सर्वे स्युरत्रणाः सौम्यदर्शनाः | 
झनुद्देगकरा नृणां सत्वचोनग्निदूषिताः ॥ म. सुख. २. ४७ । 
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शुचित्व का प्रतीक था । नियमित रूप से विधिवत्‌ गायन्री मन्त्र के अध्ययन 
के पूर्व विद्यार्थी के लिए शुचिता प्राप्त करना आवश्यक था । आश्वकायन लिखते 
हैं: 'मन्न्रों का उच्चारण कर आचार्य ब्रह्मचारी की अन्जलि में जल छोड्ता है, 
जिससे सावित्री-मन्त्र को ग्रहण करने के छिए वह शुचि व प्रस्तुत हो जावे? ।' 
इसके पश्चात्‌ एक अन्य उपयुक्त मन्त्र के साथ आचाय॑ विद्यार्थी को सूयं का 
aaa कराता थाउ । विद्यार्थी का जीवन एक पूर्ण अनुशासन था, fad सूचम- 
aa विपय भी नियम में आवद्ध थे। सूर्य उस ईश्वरीय नियम का प्रतिनिधि 
है, जो सम्पूर्ण विश्व का नियमन करता है । विद्यार्थी सूयं से अपने कतंब्य तथा 
अनुशासन के भविचछित रूप से पालन की शिक्षा ग्रहण करता था। आश्व- 
रायन पुनः लिखते हैं: qd सभी कमो का साक्षी है; वह समस्त ब्रतों, काळ, 
क्रिया तथा गुणों का ईश्वर है; अतः उसका विधिवत्‌ तर्पण करना चाहिए ।! 

(अं) हृद्य-स्पशे : इसके पश्चात्‌ आचार्य शिष्य के दाहिने कन्धे की ओर 
पहुँच कर 'मैं अपने घत में तेरा हृदय धारण करता हूँ, तेरा चित्त मेरे चित्त का 
अनुयामी हो'* आदि शब्दों के साथ उसके हृद्य का स्पशं करता था। इसी 
मन्त्र का उच्चारण विवाह संस्कार के अवसर पर भी किया जाता है । अन्तर 
केवळ देवता का है; उपनयन सें प्रयुक्त मन्त्र का देवता बृहस्पति है और विवाह 
में विनियुक्त मन्त्र का प्रजापति । 'स्तुतियों के ईश्वर? अथवा विद्या के अधिदेवता 
से आचार्य भौर शिष्य के हृदय को संयुक्त करने की प्रार्थना की जाती थी । इस 
प्रार्थना का प्रयोजन इस तथ्य पर बळ देना था कि अध्यापक और विद्यार्थी के 
चीच औपचारिक च कृत्रिम नहीं, अपितु यथार्थ च पवित्र सम्बन्ध है । इस तथ्य 


की अनुभूति आवश्यक थो । विद्यार्थी तथा आचाये के बीच पूर्ण ऐकमत्य, 


१, शुचित्वसिद्धये तस्य सावित्रीग्रहणो गुरुः | 
अभिमन्त्र्य यथावारि Rada तदलली ॥ 
आश्वलायनाचार्य, वी. सि. सं. भा. १, प्र. ४२६ पर उदृघृत । 
२. वही | 
३. पा. गृ. स्‌. २. २. १७। 
४. कर्मसाक्षिणमादित्यं तपयेत॑ यथोक्तवत्‌ | 
aaa भगवान सूर्योऽधिपतिरीश्वरः ॥ 
५. मम ब्रते ते हृदय दधामि आदि । पा. गु. सू. २. २. 16 ॥ 
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गम्भीर सहानुभूति तथा हार्दिक सम्बन्ध व आदान-प्रदान के विना शिक्षा की 
प्रगति सम्भव ही न थी। र 

(अः) अश्मारोहण : तत्र ब्रह्मचारी से 'इस अश्मा पर NEF हो, तू इसी 
के समान स्थिर हो तू शचुओ को पदाक्रान्त कर उनको पराजित कर” इन 
asgi में अश्म या प्रस्तर-खण्ड पर आरूढ़ होने के लिए कहा जाता था। 
मानवगुल्मस्‌त्न के अनुस।र अश्मारोदण के माध्यम से विद्यार्थी से अपने स्वाध्याय 
में इढ़ व व स्थिर होने के लिए कहा जाता था। किन्तु भारद्वाज qaga के 
agan प्रस्तरखण्ड बळ का प्रतीक था ।3 अश्मारोइण का प्रयोजन विद्यार्थी को 
शरीर व afta में इढ़ व सबक बनाना था। प्रस्तर-खण्ड विद्यार्थी को यह 
सदुपदेश देता था कि इद्-निश्चयता तथा चरित्र-बळू सफळ विद्यार्थी.जीवन की 
सर्वाधिक अनिवार्थ आवश्यकताएं हैं । 

(क) आचारे द्वारा बिद्यार्थी का स्वीकरण : अब आचारय द्वारा विद्यार्थी की 
वास्तविक स्वीकृति का कृत्य आरम्भ होता था ।ऐ आचार्य ब्रह्मचारी का दाहिना 
हाथ अहण कर उसका नास पूछता था। वाळक उत्तर देता था : 'श्रीसन्‌ , मेरा 
नाम भसुक दै । आचाय उससे पुनः प्रश्‍न करता था कि वह किसका विद्यार्थी 
है। वह उत्तर देता था, “आपका! । आचार्य sad उत्तर का संशोधन करते 
हुए कहता था : तू इन्द्र का बरह्मचारी है; अभि तेरा आचार्य है, में तेरा आचार्य 
हूं 7 इस प्रकार आचार्य अध्यापन तथा रक्षा के लिए विद्यार्थी को अपने संरक्षण 
में अहण करता था । किन्तु यह विचार करके कि वह सर्वव्यापक तथा ad- 
शक्तिमान्‌ नहीं है, वह उसे देवताओं तथा सम्पूर्ण प्राणियों को रक्षा के लिए 
साप देता था, जिनसे प्रत्येक स्थान पर उसकी सुरक्षा के लिए प्रार्थना की 
जाती थी : 'मैं तुझे प्रजापति के संरक्षण में देता हुँ । तुझे में सविता के संरक्षण 
में देता हूँ । तुझे मैं ्यावा-एथिवी की शरण में देता हूँ । चति से रक्षा के लिए 
मैं तुझे अखिल भूतो के संरक्षण में देता हुँ" 

(ख) आदेश : अभि की एक प्रदक्षिणा और उसमें आहुति देने के पश्चात्‌ 
ब्रह्मचारी को स्वीकार करता हुआ आचार्य उसे निम्नलिखित आदेश करता थाः 'तू 


१. मा. ग्र. सू. १. २२. १० । २. बही. .१. २२. १२। 
३. भा. गु, सू. १-८॥  ४.पा. गू. सू. २. २. १९-२२ | 
५. बही. २. २..२३ | 
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ब्रह्मचारी है, जळ ग्रहण कर दिन में शयन न कर, वाक्संयस कर । अग्नि में 
समिधा का आधान कर, जळ अहण कर 1? ' यह शिक्षा शतपथ-बआह्मण के 
समान प्राचीन ग्रन्थ में भी मिळती है, जहाँ उक्त उपदेश के अतिरिक्त sgat 
व्याख्या भी प्रस्तुत की गई है : 'जल से आचमन कर। जळ का आशय अस्त 
से है : इस प्रकार आचार्य बरह्मचारी से aga का पान करने को कहता है : 
तू अपना कमं कर; कर्म का अभिप्राय दै तेज और उत्साह; इस प्रकार वह उससे 
अपने उत्साह तथा शक्ति के प्रयोग कै छिए कहता हे । समिधा का आधान 


कर : तू अपने मन को अशि से प्रकाशित कर । यहाँ उसका आश्य वर्चस्व 
तथा तेज से है। शयन न कर । इसका अर्थ है तेरी ag न हो आदि।' यह 


उपदेश व्यावहारिक परामश के साथ ही प्रतोकात्मकता से भी पूर्ण था । 
(ख) सावित्री-मन्त्र : अब विद्यार्थी को पवित्रतम सावित्री मन्त्र का उप- 
देश किया जाता था 13 यदि बालक में उसे उस दिन समझने की योग्यता न 
होती, तो इसका उपदेश एक वर्ष, छः मास, चौबीस दिन, वार दिन अथवा 
तीन दिन के पश्चात्‌ किया जा सकता था । वाळक के सुख की ओर देखता 
- हुआ आचार्यं साविन्नी मन्त्र का उच्चारण करता था, जो इस प्रकार है: 'हम 
सविता के वरेण्य ( वरण करने योग्य : उत्तम ) भर्ग अथवा तेज को धारण 
करते हैं । वह हमारी gle को प्रेरित करे ।! मन्त्र के प्रत्येक पादं का, उसके 
पश्चात्‌ प्रत्येक चरण का और अन्त सें सम्पूर्ण मन्त्र का उच्चारण किया जाता 
था। ब्राह्मण के छिए आचाय सावित्री का उपदेश गायत्री छन्द में, राजन्य के 
लिए gq छन्द में तथा वेश्य के लिए जगती छन्द॒ में अथवा सभो चणों के 
लिए गायन्नी छन्द॒ में ही करता था । सम्प्रति भन्तिम विकल्प ही व्यापक रूप 
से प्रचळित है । सावित्री मन्त्र का उपदेश बाळक के द्वितीय जन्म का सूचक 
था, क्योंकि आचार्य बाळक का पितृस्थानीय और सावित्री मातुस्थानीय मानी 
ज्ञाती थी ४ अति प्राचीन काळ में तो यह समझा जाता था.क्रि आचाय स्वयं 


१. ब्रह्मचार्यस्यपोशान कमे कुरु मा दिवा सुषुप्या वाचं यच्छ समिधमाघेद्मपो” 
शानेति | वही, २. ३. २। २. ११. ५. ४। 

३. पा. गृ. सुः २. ३. ३; शां. गू. सू. १. २१. ५ । ४- वही | 

५. ततसबितुवेरेण्यम्‌ भगो देवस्य धीमहि । थियो यो नः प्रचोदयात ॥ 

६. तत्रास्य माता सावित्री पिता त्वाचाय उच्यते । म. स्मर. ५. १७० । 


Ro. | 
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बालक को गर्भ में धारण करता है: 'शिष्य पर अपना दाहिना हाथ रखने से 
आचार्य उसका गर्भी हो जाता है । दृतीच रात्रि में वह साचित्री-सहित ब्राह्मण 
के रूप में जन्म ग्रहण करता है? ।? यद प्रार्थना साधारण किन्तु अर्थपूर्ण थी । 
विद्यार्थियों. के लिए, जिनका प्राथमिक कर्तव्य अपनी बुद्धि को विकलित तथा 
प्रेरित करना था, सावित्नी-मा वदा नितान्त उपयुक्त थी। 

; ( ग ) आहवनीय अग्नि : गायन्नी-सन्त्र के उपदेश के पश्चात्‌ यज्ञिय 
अग्नि को प्रथम बार प्रदी करने तथा उसमें आहुति डाळने का कृत्य किया 
जाता था za अवसर पर उच्चारित मन्त्र शेक्षणिक इछि से नितान्त aga- 
पूर्ण थे । विद्यार्थी अपने हाथ से अग्नि के चारों ओर की भूमि को इस संन्नके 
साथ स्वच्छ करता था 'हे दीप्तिमान्‌ अग्ने, झुझे दीश्िमान्‌ कर । हे दीसिमान्‌ 
अग्नि, जिस प्रकार तू दीसिमाच्‌ दै, वही दीप्ति सुझे भी प्रदान कर। जिस प्रकार 
तू देवताओं के लिए यक्ष की निधि का रक्षक है, उसी प्रकार aà भी aga? 
के लिए वेदों की निधि का रक्षक वनने की क्षमता प्रदान EuN तब वह 
निम्नलिखित प्रार्थना के साथ अग्नि में समिधाधान करता था: | Ja जात- 
वेदस्‌ अग्नि के लिए समिधा छाया हुँ । हे जातवेदः, जिस प्रकार तू समिधा a 
समिद्ध दै, उसी प्रकार मैं जीवन, अन्तईष्टि, तेज, प्रजा, पशु तथा ब्रह्मदचस से 
समिद्ध OS । में अन्त्ष्टि से पूर्ण ag, अधीत अथवा पठित ga Aea नन 
हो । मैं तेज, प्रकाश तथा व्रह्वावचेस से सम्पन्न aq और अन्न का भोग करू, 
स्वाहा ।' यज्ञिय अग्नि जीवन तथा प्रकारा का प्रतीक था, जिनकी प्राप्ति a 
लिए विद्यार्थी यत्नशीक था । यह भारतीय आयौं की vata धार्मिक गति- 
विधियों का केन्द्र था । इसका अर्चन विद्यार्थी-जीवन से आरम्भ होता और 
ag उसके जीवन पर्यन्त अवाधित रूप से चछता रहता था | दु pe 

(घ) भिक्षा : इसके पश्चात्‌ विद्यार्थौ भिक्षा मागता था । यह सस्पूरण 
बिद्यार्थि-जीचन पर्यन्त उसके निर्वाह के प्रमुख साधन भिचा का विधिवत्‌ आरंभ 
था। उपनयन के दिन ag माता तथा अन्य सम्बन्धियों से भित्ता मागता था, 
जो उसका प्रतिषेध न करे । शिष्टाचार की दृष्टि से यह आवश्यक था कि ब्राह्मण 


स्ट 
१. श, ब्रा. ११. ५. % IRI २. पा. गृ. सू. २. ४. ) | 
३, वही. २. ४. २ । ४- पा. गृ. सू. २. ४- 21 


Ya वही, २. Me १-८ [| 
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ब्रह्मचारी अपनी प्रार्थना के झारम्म में, क्षत्रिय मध्य में और वैश्य अन्त सें 
गुहस्वासिनी के लिए 'सवति' शब्द का प्रयोग कर भिक्षा ald । यह कहना कठिन 
है कि प्राचीन भारत में भिक्षा को प्रथा कहाँ तक व्यापक थो । fèra भिक्षा के 
इस कृत्य द्वारा विद्यार्थी के मन पर यह तथ्य अङ्कित करने का प्रयत्न किया 
जाता था कि समाज की एक अ-वित्तीय ईकाई होने के कारण वह अपने निर्वाह 


` के लिए सार्वजनिक सहायता पर निर्भर दै तथा उसे उस समय तक समाज से 


अपना पोपण लेना चाहिए, जब तक कि वह उसका अर्जन करनेदाळा . 
सदस्य हो जावे । म्राचीनकाळ सें भिक्षा यदि विश्वजनीन नहीं तो साधारण रूप 
से प्रचलित अवश्य रही होगी । विशेषतः ब्राह्मण तथा अन्य निर्धन विद्यार्थी तो 


“अवश्य ही इसे अपनाते रहे होंगे, जेंसा कि अब भी निर्धन ब्राह्मण विद्यार्थियों 


के सित्षा-चृत्ति द्वारा अपना निर्वाह करने से स्पष्ट है। किन्तु परवती काळ में 
कतिपय अपवादो को छोड़कर यह प्रथा प्रचलित नहीं रही । 
> \( ङ ) नवीन तत्त्व : कतिपय नवीन तरव, जिनसे घर्मशाख अपरिचित 
हैं, उपनयन संस्कार में समाविष्ट हो चुके हैं । ये ओप चारिक ger भिक्षा के पश्चात्‌ 
सम्पन्न होते दे । विद्यार्थी एक अनुकरणपरक तथा नाटकीय कृत्य करता दै ।? 
वह शिक्षा के लिए काशी या काश्मीर जाने का अभिनय करता है ! किन्तु 
सामा उसे वधू देने का वचनं देकर उक्त स्थानों को जाने से रोकता है। 
उपनयन संस्कार के शेक्षणिक आदर्श की कितनी विचित्र विडम्वना है | बाळ- 
विवाह की प्रथा के कारण समावतंन संस्कार भी, जो प्राचीन काळ में शिक्षा 
समाप्त होने पर सम्पन्न होता था, उपनयन के ही दिन कर दिया जाता हे । 
(च ) त्रिरात्र-त्रत : उपनयनसम्वन्धो विधि-तिधानों की समाप्ति पर 
विद्यार्थी तीन दिन पर्यस्त कठोर संयम के ब्रत का पाळन करता था, जिते 
‘urna कहते थे । यह व्रत बारह दिन अथवा पक वर्ष का सी हो सकता 
था । वह विद्यार्थि-जीवन के कठोर अनुशासन का आरम्भ था। उसके लिए चार 
भोजन वर्जित था और उतै भूमि पर शयन करना पड़ता था। चह न तो 


ata और मद्य का सेवन कर सकता था और न दिन में शयन । इस ब्रत 


१. प्राचीन काळ में विद्यार्थी की शेक्षणिक यात्रा वास्तविक थी । देखिये, 
Ut. गु. स्‌. २. ८ आ. ग. स्‌. ३. १०। 
२. शा. गुः स्‌. १. २२. १२; हि. गृ. स्‌; १. ८. १६ | 
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१८० हिन्दू-संस्कार 

के अन्त में बुद्धि, स्मृति तथा प्रज्ञा को तोचण करने के लिए ईश्वरीय सहायता 

ma करने के उद्देश्य से सेघा-जनन की विधि सम्पन्न की जाती थी ।? इसको 
` झेधाःजनन इसलिए कहा जाता था कि इसके अनुष्ठान से वेदिक ज्ञान को अहण 

करने में समर्थ मेघा प्राप्त होती है। शौनक कहता दे : 'जगत्‌ की धात्री सावित्री 

देवी स्वयं ही मेधास्वरूपिणी.हे । विद्या में सिद्धि प्रास करने के लिए इच्छुक 

व्यक्ति को मेघा की वृद्धि के लिए उसकी पूजा करनी चाहिपु* ।” आधुनिक 


काळ में उपनयन के शेक्षणिक प्रयोजन के अभाव में शेक्षणिक सहचव के अङ्गरूप 


उक्त विधि-विधान भी प्रचलित नहीं रहे | 3 
(छ ) नव-युग का उद्य : जिस समय उपनयन विद्यार्थि.जीचन के 


आरम्भ में सम्पन्न होने वाळा एक सजीव संस्कार था, उस समय निश्चय ही 
इसके फलस्वरूप अत्यन्त प्रभावकर वातावरण SEIT हो जाता रहा होगा । यह 
उपनीत बालक के जीवन में एक नवीन अध्याय के आरंभ का सूचक था। बाळक 
अब निरा शिशु नहीं रह जाता था । वह पूर्ण व कठोर अनुशासन के जीवन में 
प्रवेश करता था । यह संस्कार इस तथ्य का प्रतीक था फि विद्यार्थी ज्ञान के 
असीमित पथ का पथिक हे) अपने छचय की प्राप्ति के लिए उसे अपने 
निश्चय में पत्थर के समान इढ़ता तथा शक्ति की अपेक्षा की जाती थी ॥ भईचायं 
तथा उसके बीच पूर्ण ऐकमस्य भी आवश्यक था । अपने छचय की प्राप्ति से 
समस्त देवों तथा भूत-सात्र की सहायता का विश्वास दिलाया जाता था । उसके 
समक्ष विश्व के सर्वाधिक तेजस्वी तथा शक्ति और उच्च स्थान के योतक इन्द्र आर 
जीवन तथा प्रकाश के सूचक अशि के आदश प्रस्तुत किये जाते थे । संस्कार के 
उक्त प्रतीकों तथा शिक्षा के अनुरूप व्यवहार करने पर उसका संसार क दा 
को वहन करने में समर्थ पूर्ण मनुष्य तथा एक सफळ विद्वान्‌ बनना निश्चित था। 


— RS 


१. भा. ग. सू. १. १० । 
२. या सावित्री जगद्धात्री सेव मेघास्वहपिणी । 
मेधाप्रसिद्ध्ये पूज्या विद्यासिद्विमभीप्सता ॥ 


शौनक, वी. मि..सं. भा. १, g. ४४ पर उदूछत। , 
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तृतीय परिच्छेद 
` घेदारम्म 


१, आस्तावक 
aaa’ द्वारा परिगणित प्राचीनतम संस्कारों में वेदारम्म तथा गोदान का 
उल्लेख नहीं मिळता । इनके स्थान पर वह चार qad ( चतवारि वेदुबतानि ) 
का उल्लेख करते हैं; जो भाखळायन के अनुसार महानाम्नी, महात्रत, उपनिषदूः 
तथा गोदान थे ।* इसके अतिरिक्त वेद अथवा उसकी शाखा के अध्ययन के 
पूर्च विशेप get का विधान किया गया हे 2 यद्यपि मूलतः उक्त Aa समस्त 
ह्विजातियों के लिए अभिप्रेत थे, किन्तु उनका अनुष्ठान सम्भवतः केवल ब्राह्मण 
अथवा पुरोहित परिवारों में ही किया जाता था, क्योंकि वे ही वेदों की समस्त 
शाखाओं तथा वैदिक कर्सकाण्डों में विशेषज्ञता प्राप्त करते थे। घानेः-पानेः 
ब्राह्मणेतरो ने वेदिक aat के अनुष्ठान की प्रथा को त्याग दिया । कालक्रम से 
चेदिकोत्तर साहित्य के विस्तार तथा महत्व में बृद्धि होने लगी तथा व्यापक रूप 
से ब्राह्मण उसका अध्ययन करने GT | वेदिक साहित्य का अध्ययन अएप तथा 
sgar होता गया । इस प्रकार वेदिक स्वाध्याय के हास के साथ ही उक्त 
चैदिक चत भी प्रचलित नहीं रहे । अधिकांश gagat तथा धमंसूत्नों में उनका 
उल्लेख नहीं मिळता और afta’ तो saat ओर कहीं सङ्केत ही नहीं करतीं । 


१. गौ. घ. सू- ८. WI 
२. प्रथमं स्यान्महानाम्री द्वितीयं स्यान्महात्रतम्‌ | 
तृतीयं स्यादुपनिषदू गोदानाख्यन्ततः परम्‌ ॥ 
आश्वलायन, सं. म. पृ. ६३ पर उद्धृत । 
३. यच्छाखीयैस्तु संस्कारेः संस्कृतो ब्राह्मणो भवेत्‌ । 
तच्छाखाध्ययनं कायमेवं न पतितो भवेत्‌ ॥ 
चसिष्ठ, वी. मि. सं. भा. १, एः २२८ पर उदूषत । 
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१८२ हिन्दू-संस्कार 


किन्तु प्राचीन परम्परा के सम्मान के लिए किसी ऐसे संस्कार का अस्तित्व में जाना 
अपेक्षित था जो वैदिक ब्रतों का स्थान ग्रहण कर सकता तथा जिससे उच्चतर 
शिक्षा का आरम्भ हो सकता । इस मकार प्राचीन वेदिक बतों के ध्यंसावशेष 
पर वेदारम्भ अस्तित्व में आया । इसी कारण वेदारम्भ की गणना संस्कारों की 
सूची में परवती काल में ही हो सकी | सर्वप्रथम व्यास इसका उल्लेख करते हैं।' 


२, उद्भव 

संस्कारों के इतिहास में एक अन्य परिवर्तन भी हुआ, जिससे वेदारम्भ का 
स्वतन्त्र संस्कार के रूप में जन्म आवश्यक हो गया AFA में उपनयन के 
साथ ही वेदों का अध्ययन आरम्भ हो जाता था । यथार्थ में बाळक का गुरुङ्ग 
को जाना ही उपनयन था, जिसके तरक्काल पश्चात्‌ विद्यार्थिजीवन का आरम्भ 
होता था । qaaa गायन्री-सन्त्र ले वैदिक स्वाध्याय आरम्भ समझा जाता 
था । किन्तु परवती काळ में, जव कि संस्कृत बोलचाल की भाषा अथवा सहज 
बोधगम्य नहीं रह गयी, तो उपनयन एक निरा देहिक संस्कार ही रह गया । 
aa इस संस्कार के सम्पन्न होने के पूर्व ही विद्यार्थी लोकभाषा का अध्ययन 
आरम्भ कर देता था, तथा चह आचार्य, जिसके द्वारा उपनयन सम्पन्न किया 
जाता था, विद्यार्थी को अपने नियन्त्रण में करने के लिए उत्सुक नहीं रह ग्या 
था Lata: उपनयन के अतिरिक्त एक अन्य संस्कार करना आवश्यक समझा 
_ गया, जिससे fee स्वाध्याय का आरर्भ हो । 


३. एक नवीन सस्कार 
जैसा कि ऊपर लिखा जा चुका है, इस संस्कार का WA सर्वप्रथम व्यास- 
waft में उपलब्ध होता है । उसमें ब्रतादेश ( उपनयन का एक नवीन नाम ) 
तथा वेदारम्भ के मध्य भेद किया गया है । उक्त स्टृतिकार के काल में प्रथम 
संस्कार का शिक्षा के साथ कोई सम्बन्ध नहीं रहा था, किन्तु द्वितीय विशुद्ध 
शिक्षा सम्बन्धी संस्कार था, जो उस समय सम्पन्न होता था, जव विद्यार्थी 
यथार्थ में वेदिक स्वाध्याय आरम्भ करता था । उत्तरकालीन पद्धति-लेखकों ने 


उपनयन और वेदारम्भ के बीच विभेद को मान्यता प्रदान की तथा वेदारम्म . 


को उपनयन तथा समावतन संस्कारों के मध्य में स्थान fear! 
१, व्या. स्मृ. १. १४। 
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वेदारम्भ १८३ 
४, विधि-विधान 

उपनयन के पश्चात्‌ वेदारम्भ संस्कार को सम्पन्न करने à लिए कोई शुभ 
दिन निश्चित किया जाता था । आरम्भ में मातृपूजा, आभ्युदयिक भाड, तथा 
अन्य आवश्यक कृत्य किये जाते थे । तब गुरु लौकिक अझि की प्रतिष्ठा करता 
तथा विद्यार्थी को जामन्त्रित कर उसे अग्नि के पश्चिम में वेठाता था । इसके 
पश्चात्‌ साधारण आहुतियाँ दी जाती थीं | यदि ऋग्वेद आरम्भ करना होता तो 
ga की दो आहुतियां अग्नि और पृथ्वी को दी जाती थीं; यदि यज्ञुवेंद तो 
अन्तरिक्त और वायु को, यदि सामवेद तो थो और qa को और यदि अथवंवेद 
आरम्भ करना होता तो दिशाओं तथा चन्द्र को आहुतियाँ दी जाती थीं । यदि 
सभी वेदों का अध्ययन एक साथ आरम्भ करना होता तो उक्त सभी आहुतियाँ 
साथ ही दी ज्ञाती थीं। इसके अतिरिक्त ब्रह्म, छन्दस्‌ तथा प्रजापति के fee 
होम किए जाते थे। अन्त में, आचार्य ब्राह्मण पुरोहित को पूर्णपात्र और दक्षिणा 

देकर वेद का अध्यापन आरम्भ करता था ।* 


LER 


= 


१, गगपद्धति । 
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चतुर्थ परिच्छेद 
केशान्त अथवा गोदान 
१, विभिन्न नाम तथा उनका महत्त्व 


Aqra अथवा प्रथम क्षौरकर्म चार वेदिक बघतो में से एक था" । वेदिक 
स्वाध्याय से घनिष्ठतया सम्बन्धित तीन adi के ga हो जाने पर, केशान्त 
उनसे एथक्‌ हो गया तथा उसे स्वतन्त्र स्थान प्राप्त हुआ, यचपि उसके प्राचीन 
विधि-विधान विद्यमान रहे । स्वतन्त्र संस्कार के रूप सें केशान्त का अस्तित्व 
चेदारम्भ की अपेक्षा प्राचीनतर प्रतीत होता दै। गुह्मसूत्र चूडाकरण के साथ 
केशान्त का वर्णन करते हे, किन्तु उनमें देदारम्भ का कहीं भी उल्लेख नहीं 
मिलता । व्यास की ater प्राचीनतर लेखक जातुकर्ण्य केशान्त की गणना 
करते हैं, किन्तु वेदारम्भ की नहीं? । ब्यास जो इसका समावेश प्रसिद्ध पोडश 
संस्कारों की सूची में करते हैं,” इसे प्रसुख संस्कार मानते थे। किसी के 
मस्तिष्क में यह प्रश्‍न उठ सकता है कि केशान्त की भी अन्य वेदिक ब्रतों के 
समान दशा क्यों नहीं हुई । कारण इस प्रकार प्रतीत होता है कि यह संस्कार 
संस्कार्य व्यक्ति के लिए शारीरिक दृष्टि से भी उपादेय था । जब कि प्रथम तीन 
अत अपने जीवन के लिए वेदिक स्वाध्याय पर निर्भर थे, केशान्त अनिवार्य रूप 
से विद्यार्थी के शरीर तथा उसके व्यवहार से सम्बद्ध था। 


१, आश्वलायन, सं. म. पृ. ६३ पर उद्धृत | 

२. M: T. सू. १. १८; पा. ग. सू. २. १. ३; शां. ग्र. सूः १, २८. १८ 
गो. ग्र. सूः ३. १; हा. गृ. सू. २. ६. १६; आप. ग॒. स्‌ः 1% 
खा. T सू. २. ५.१ । l : 

३. मौजीघ्रतानि गोदानसमावतंविवाहकाः । वी. मि. सं. भा १ में उदधृत । 


४. व्या. स्मृ. १. १४। 
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२. उद्भव तथा पूर्वे इतिहास 

जैसा कि स्वयं इस संस्कार के नाम से सूचित होता है, केशान्त में ब्रह्मचारी 
के श्मश्चुओं का सर्वप्रथम चौर किया जाता था । इसे गोदान भी कहते थे, 
क्योंकि इस भवलर पर आचाय को गौ का दान किया जाता था तथा नापित 
को उपहार दिये जाते थे । यह संस्कार सोलह वपं की भायु में सम्पन्न होता 
था तथा यह यौवन के पदार्पण का सूचक था । ब्रह्मचारी अब वाळक नहीं 
रहता था और उसके सुख पर दाढ़ी-मूछ निकळ आते थे । युवक के हृदय में 
पौरुप की चेतना का उद्य हो भाता था। उसकी यौवनपूर्ण' प्रवृत्तियों के 
नियमन के छिए अपेक्षाकृत अधिक सतकंता अपेक्षित थी। अतः ब्रह्मचारी को एक 
वार पुनः बरह्मचर्यं के adi का स्मरण दिलाना आवश्यक समझा राया । दाढी 
“और ag के चौर के पश्चात्‌ ब्रह्मचर्य का, ब्रत नये सिरे से लेना तथा पुक वपं 

पर्यन्त कठोर संयम का जीवन व्यतीत करना होता था | 


३. परती इतिहास : 
मध्य तथा परवर्ती काठ में हिन्दू धर्म में स तथा अस्पष्टता का प्रवेश 
हो गया तथा जीवन की प्रत्येक शाखा में हास होने लगा। केशान्त ब्रह्मचये 
की समाप्ति का सूचक समझा जाने छगा । सूत्र-काळ में ब्रह्मचर्य की भएपतम 
अवधि बारह वर्ष थी । इस गणना के भनुसार विद्यार्थि'जीवन अठारह वर्ष की _ 
आयु में समाप्त होता था । किन्तु यह सामान्य प्रथा नहीं थी । केवल वे दी 
qua, जिनकी उनके परिवार के लिये अत्यधिक आवश्यकता होती थी, 
इस अद्प आयु में गुरुकुळ को छोड़ देते थे। किन्तु परवर्ती काळ में ae- 
विवाह के प्रचलित दो जाने पर केशान्त अथवा गोदान के साथ त्रह्मचय की 
समाप्ति की प्रथा सामान्यरूप से चर पडी । भारद्वाज तथा वाराद्द saga 
ने, जिनकी रचना ईसवी शती के आरम्भ के पश्चात्‌ हुई, TES ही इस साधारण 
fase का विधान आरम्भ कर दिया था कि 'कतिपय आचायों के मतानुसार 
गोदान संस्कार के साथ ब्रह्मचर्य की समासि हो जाती है" ।? sang में विधाह 
ZS ee न म ल्य ; 
१, आ. ग्र. सू. १.१८; म. स्मृ. २. ६५। 
२. आगोदानकर्मणः (ATTA) इत्येके । भा. शः सू. १- ९; घः TTS! 
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के समर्थक अपने पक्ष की पुष्टि में यह युक्ति देने लगे कि सोछह वर्षे की आयु 
सें ब्रह्मचर्यं की समाप्ति किसी मी प्रकार शास्त्रीय नियम के विपरीत नहीं है, 
क्योंकि यदि उपनयन पाँच वर्ष की आयु में किया जाय तो वेदों के स्वाध्याय 
के लिए बारह वर्ष का समय प्राप्त हो ही जाता है? । इस प्रकार आरम्भ में 
जो सुविधा थी, वही आगे चलकर छोगों के अधिकार और विद्वेवाधिकार में 


परिणत हो गयी, किन्तु निश्चय ही इसका परिणाम हिन्दू समाज के लिए 


घातक हुआ । 

यथार्थ में मूलतः ब्रह्मचर्यं की समाप्ति के साथ केशान्त अथेवा गोदान का 
कोई सर्त्रन्ध नहीं था | समावतंन agad जीवन की समासि का सूचक था । 
अपने पाठ्यक्रम को समाप्त किये विना ही याळकों को विवाह की अनुमति 
देने के उद्देश्य हे जान-बूझकर दोनों संस्कारों में परस्पर wa डाळ दिया गया.। 
` साधारण व्यक्ति के लिए ag अम और _ भी दृढ़ हो गया, क्योंकि चौर-कर्म 
दोनों ही संस्कारों का सामान्य तरव था । 

४, विधि-विधान 

जैसा कि ऊपर कहा जा चुका दै, यह संस्कार सोलह वर्ष की आयु में 
सम्पन्न होता था । इस संस्कार के अवसर पर agaa विधि तथा उच्चारित 
मन्त्र वही होते थे जो चोळ संस्कार में । भेद केवळ यही था कि इस संस्कार 
में पिर के स्थान पर दाढ़ी-सूछों का चौर होता था। चूडाकरण के समान ही 
दाढ़ी तथा सिर के वाळ और नख जल सें Ga दिये जाते थे। इसके पश्चात्‌ 
ब्रह्मचारी गुरु को एक गौ का दान करता था। संस्कार के अन्त में वह 
सौनत्रत का पाळन तथा एक वर्ष पर्यन्त कठोर अनुशासित जोवन व्यतीत 
करता था। 


— DRE 


१. जै. ग्र. सू. १. १८ पर श्रीनिवास । 
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पञ्चम परिच्छेद 
समावतेन अथवा स्नान 
१. प्रास्ताविक 


यह संस्कार ब्रह्मचर्यं के समाप्त होने पर सम्पन्न किया जाता था तथा 
विद्यार्यि-जोवन के अन्त का सूचक था । ससावतंन शब्द का अर्थ दै 'चेदाध्ययन 
के अनन्तर गुरुकुळ से घर की खोर प्रत्यावतंन! ।' इसे स्नान भी कहते थे 
क्योंकि वह संस्कार का सबसे महत्त्वपूर्ण अज्ञ था । कतिपय maamaai 
के अनुसार स्नान का प्रयोजन विद्यार्थी से दिब्य-शक्ति को दूर करना था । 
अपने ब्रह्मचर्य की अवधि में वह दिव्य सम्पर्क में निवास करता था तथा 
उसके चारों ओर दिव्य ज्योति व्याप्त होती थी अतः साधारण जीवन के प्रति 
प्रत्यावतेन के पूर्व उसके घद्मचयकाली न दिव्य प्रभाव का दूर करना आवश्यक था, 
अन्यथा वह दिव्य गुण को भ्रष्ट तथा ईश्वरीय रोष को अवसर प्रदान करता | 
प्राचीन भारतीय लेखक भी ब्रह्मचर्य को एक दी्घ-सन्रन समझते थे। अतः 
जिस प्रकार एक यज्ञ के भन्त में यज्ञ करने वाळा यज्ञिय स्नान अथवा AAT 
करता था, उसी प्रकार ब्रह्मचय-रूपी दीघसत्र के अन्त में ब्रह्मचारी का 
स्नान करना आवश्यक था । किन्तु समावतेन संस्कार में स्नान के साथ एक , 
अन्य विचार भो सम्बद्ध था जो परवती काल में adage हो गया । संस्कृत 
साहित्य में अध्ययन की तुळना एक सागर के साथ की जाती थी और जो 
ब्यक्ति विद्याओं का अध्ययन कर प्रकाण्ड पण्डित हो जाता था, यदद समझा 


जाता था क्रि उसने सागर को पार कर लिया दै । स्वभावतः ब्रह्मचारी 
द RNS 


१. तत्र समावते नाम वेदाध्ययनान्तरं गुर्कुलात स्वग्रह्वागमनस । 


ची. मि. सं. भा. १, पृ. ५६४ । 
२. आर. एच्‌ नसो HAGA इन वेस्ट अफ्रीका, ए” ३१९ | 


३. दीर्षसत्रै वा एष उपैति यो त्रह्मचयंमुपैति | गदाधर द्वारा पा. र. स. 
२. २-१५ पर उद्धृत | 
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अपने अध्ययन के समाप्त करने पर एक ऐसा व्यक्ति माना जाता था जिसने 
चिद्या के सागर को पार कर छिया दै। वह विद्या-स्नातक ( जिसने विद्या में 
स्नान कर लिया हे) तथा बत-स्नातक ( जिसने अपने adi में स्नान कर लिया 
है ), कहा जाता था? । इस प्रकार विद्यार्थि-न्रीवन के अन्त में किया जाने 
चाळा सांस्कारिक स्नान विद्यार्थी के द्वारा विद्या-सागर को पार करने फा 
प्रतीक था । 
२, महर 

विद्यार्थि-जीवन की समाप्ति जोवन का एक महत्त्वपूर्ण अवसर था । उस 
* समय विद्यार्थी को जीवन के दो मागों में से किसी एक का चुनाव करना पड़ता 
था--एक था प्रबृत्ति मार्ग जिसमें विवाह कर सम्पूर्ण उत्तरदाग्रिस्वों को स्वीकार 
करते gu sued सांसारिक जीवन में प्रदेश करना तथा द्वितीय था निडृत्ति मार्ग 
अर्थात्‌ सांसारिक बन्धनो से दूर रहकर मानसिक तथा शारीरिक तत्पश्चर्या का 
जीवन व्यतीत करना । जो विद्यार्थी प्रथम मार्ग चुनते थे वे उपकुबण कहे जाते 
थे भोर दूसरा मार्ग ग्रहण करने वाले Figs नाम से ज्ञात थे" । उपकुर्वाण 
त्याग न कर उच्चतम जन की प्राप्ति के लिये आजन्म गुरु के . कुळ में ही 
निवास करते थे । विष्णु aga शारीरिक कारणों से कुछ व्यक्तियों के 
लिये ब्रह्मचय-जीवन व्यतीत करना अनिवाय था । इनमें gen, वामन, 
जन्मान्ध, क्ळीव, पङ्क तथा रोगियों की गणना थी । वे समावर्तन नहीं करते 

थे क्योंकि उनके लिये fag करना सम्भव नहीं था। 


३. साधारण क्रम 
अधिकांश युवक विद्यार्थि-जीवन के साधारण क्रम का ही अनुसरण करते 


१. पा. शः सू. २, ५. ३३. २६ I 
२. याज्ञ. स्म. १. ४९ । 
३. यदि त्वात्यन्तिको चासो रोचेतास्य गुरोः कुले । 
युक्तः परिचरेदेनमाशरीरविमोक्षणात्‌ ॥ म. स्म. २. २४३ । 
४, कुब्जवामनजात्यन्धक्लीबपडरवातेरोगिणाम्‌ | 
ब्रतचर्या भवेत्तेषां यावज्जीवमनंशतः | विष्णु, सं म. ४. ६२ पर उद्धृत | 
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तथा कुमार-जीवन की अपेक्षा गाहंस्थ्य जोवन को ही प्राथमिकता देते ये । 
घसं-शाख के सभी आचाय॑ एक स्वर से यह विधान करते हैं कि चारों आश्रमा 
का पालन यथाक्रम करना चाहिये । मनु लिखते हैं 'ब्रह्मचय, गाहंस्थ्य, वानप्रस्थ 
तथा संन्यास ये विभिन्न आश्रम गृहस्थ के जीवन से उतपन्न होते हें । चारों 
आश्रमों का areal में निहित नियमों के भनुसार अनुसरण करने से मनुष्य 
जीवन के उच्चतम पद्‌ को प्राप्त करता दै? ।' 
४, स्नातको के तीन प्रकार 
मूलतः amada संस्कार केवळ उन्हीं का किया जाता था जो अपने सम्पूर्ण 


_ अध्ययन की समाप्ति तथा घतों का पालन कर चुकते थे । अर्थ को न समझते 


हुए तथा ब्रह्मचारी के लिये विदित आत्रारसम्बन्धी नियमों का पाछन न करते 
हुए केवळ मन्त्रों को कण्ठस्थ करने st अथवा वेदपाठियों को समावतेन का 
अधिकार नहीं था ।२ इस प्रकार आरम्भ में समावतंन आज के उपाधि-वितरण- 
समारोह के समान था । सम्प्रति केवळ वे ही व्यक्ति जो परीक्षा उत्तीण कर 
aa हैं उपाधि-चितरण-उत्सव में सम्मिळित हो ast हैं। जो व्यक्ति अपनी 
शिक्षा समाप्त कर लेते थे उन्हीं का समावतंन हो सकता था किन्तु कालक्रम से 
इस नियम में श्ञिथिलता आ गई । अधिकांश गुहयसूत्रों के मताचुसार स्नातकों के 
तीन प्रकार थे 13 प्रथम प्रकार ब्रतस्नातकों अथवा उनका था जो अपना ब्रत 
(ब्रह्मचर्य) तो पूर्णं कर चुकते थे किन्तु विद्या पूर्ण नहीं प्राप्त कर पाते थे। द्वितीय 
प्रकार में बिद्या-स्तातकों की गणना थी जो सम्पूर्ण विद्या तो प्राप्त करते थे किन्तु 
जिनका ब्रह्मचर्यं अपूर्ण रह जाता था। तीसरे प्रकार में वे सर्वोत्कृष्ट विद्यार्थी 
आते ये जो अपना अध्ययन पूर्ण कर लेते तथा समस्त wal का पाळन करते 


थे । चे उभय-स्नातक कहे जाते ये 1? 
५, विवाह का अनुमतिपत्र 


आगे चळकर जब कि उपनयन संस्कार के शिच्यासम्बन्धी महत्त्व का अन्त 


१. म. स्स. वही । 
२. अन्यो वेदपाठी न तस्य स्नानम्‌ | मा. ग्र. सू: 1« 3- RI 


३. त्रयः स्नातका भवन्ति बिद्यास्नातको व्रतस्नातको विद्यात्रतस्नातक इति। 
पा. गु. स्‌" २. ५. २२ । 
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हो गया तो संस्कार का सूळ प्रयोजन भी नष्ट होता गया तथा न्यूनाधिक रूप 
में यह एक शारीरिक संस्कार अथवा विवाह के लिये एक प्रकार का अनुमति- 
पन्न समझा जाने लगा । वाळदिवाहों के प्रचलित होने पर देश में इसके छिये 
उपयुक्त वातावरण प्रस्तुत हो गया क्योकि anada के पूर्व विवाह नहीं at 
सकता था अतः विवाह से पूर्व किसी समय इसका सम्पन्न करना आवश्यक 
था gas लिये प्रथम सुविधाजनक अवसर था केशान्त संस्कार जो चौर तथा 
स्नान भादि भनेक विषयों में इसले मिळता-जुलता था । किन्तु परवती काळ 
में केशान्त भी एक महत्त्वहीन संस्कार रह गया अतः समावर्तन उपनयन के साथ 
किया जाने ळ्या । आजकळ अधिकांशतः दोनों संस्कार साथ-साथ किये जाते 
हैं। संस्कार की केली विडम्बना है ! वाळक की शिक्षा भारम्भ होने के ga ही 
समाप्त समझी जाने छगी । समावतंन संस्कार की यथार्थ प्रकृति के भज्ञान का 
एक अन्य घातक परिणाम भी हुआ । आरम्भ में यह उस समय किया जाता 
था जब युवक की शिक्षा समाप्त हो चुकती थी। इसके पश्चात्‌ सामान्यतः 


विवाह होता था, तस्काळ नहीं। परचर्ती काळ में यह भत प्रचलित हो गया . 


कि क्षण भर भी बिना आश्रम के नहीं रहना चाहिये।* यदि स्नातक का 
तत्काळ विवाह न किया जाता तो कुछ दिन किसी विशिष्ट आश्रम के बिना 
व्यतीत करने के परिणामस्वरूप वह पापी माना जाता । मध्यकाड में यह तके 
प्रस्तुत किया जाने लया क्रि विवाह का निश्चय करने के पश्चात्‌ ही समावर्तन 
संस्कार करना चाहिये । अतः यह विवाह के एक दिन पूर्व संभवतः हरिद्वा विधि 
के साथ सम्पन्न होता है | 


६. आयु 
उपनयन के पश्चात्‌ किस समय ससावर्तन किया जाना चाहिए, यह एक 


विचारणीय समस्या थी । ब्रह्मचर्य की दीर्घतम अवधि ४८ वर्ष की थी, जिसमें 
प्रत्येक वेद के अध्ययन के लिये १२ वर्ष का समय नियत था । अपेक्षाकृत 


१. अनाभ्रमी न तिष्ठतु क्षणमेकमपि द्विजः । 
झाश्रमेण विना तिष्ठन्‌ प्रायश्चित्तीयते हि सः ॥ द. स्मृ. १, १० । 
२. पा. 3. सू- २. ६. २-३ [| 
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अदपतर अवधि विद्यार्थी तथा उसके माता-पिता की परिस्थिति के agan 
३६, २४ या १८ वर्ष में समाप्त हो जाती थी। द्वितीय अवधि सर्वाधिक 
सासान्ग्र थो तथा अधिकांश में शिक्षा २४ वर्ष की आयु में समाप्त हो 
जाती थी किन्तु मध्ययुगीन लेखक वालक को शीघ्र ही विवाह करने को 
अनुमति देने के उद्देश्य से अन्तिम अवधि का समर्थन करने छगे। परन्तु 
आजकल समय का कोई बन्धन नहीं है । Aq वोधगम्प्र नहीं रहे, शिक्षा का 
कोई नियत पाठ्यक्रम नहीं तथा साधारण साक्षरता भी चिछास का विषय 
बन gst है। समावर्तन संस्कार महरवहीन तथा उपनयन अथवा विवाह संस्कार 
में समाविष्ट हो चुका दै | 
७, गुरु की अनुमति 

स्नान के पूर्वे विद्यार्थी को एक Kaa महत्त्वपूर्ण कत्तव्य का पालन करना 
होता था ag विद्यार्थि-जीवन की समाप्ति के लिये गुरु से अनुमति को प्रार्थना 
तथा दक्षिणा द्वारा उसे सन्तुष्ट करता था Ú अनुज्ञा आवश्यक समझी 
जाती थी क्योंकि उससे यह प्रमाणित होता था कि स्नातक gga 
जीवन के fet विद्या-अभ्यास' तथा चरित्रिक दृष्टि से योग्य दै । Ge की 
अनुमति प्राप्त कर समावतंन संस्कार करना चाहिये तथा उसके पश्चात्‌ सवण 
तथा लक्षणास्वित कन्या से विवाह करना चाहिये' ।' अब तक विद्यार्थी गुरु को 
कुछ भी नहीं देता था? अतः गुरु से विदा लेते समय प्रत्येक दशा में उससे 
गुरुदक्षिणा के रूप में अपने सामथ्य के अनुसार गुरु को कुछ न कुछ देने की 
आश्ञा की जाती थी । गुरु को पृथ्वी, स्वर्ण, गाय, अश्व, YA, उपानह, वस्न, 
फळ तथा वनस्पतियां भेंट करनी चाहिये ॥ ब्यास के” अनुसार दृत्तिणा में 


१. विद्यान्ते गुरुमर्थेन Raza कृतानुज्ञानस्य वा स्नानमिति । 
5 आ. गः सू. २० 4 । 
२. गुरुणानुमतः स्नात्वा समाइत्तो यथाविधि । 
उद्वहेत द्विजो भार्या सवर्णाँ लक्षणान्विताम्‌ ॥ म. स्मः २. ४ 1 
३. वही २. २४५ | ४. वही २. २४६ । 


५, amia गुबनुज्ञातों दत्वास्मे दक्षिणां हि गाम । 
—— च च 4 
१ वी. मि. सं. भा. १, पृ. ५६५ पर उद्धत । 
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केवळ गौ ही देनी चाहिये । गुरु के द्वारा विद्यार्थी के प्रति किया हुआ start 
अत्यन्त उच्च समझा जाता था तथा कोई भी उसका पूर्ण wer नहीं चुका 
सकता था । 'सात द्वीपों से युक्त भूमि भी गुरुदक्षिणा के छिये पर्याप्त नहीं द. 
“जिस गुरु ने शिष्य को एक भी अक्र पढ़ाया हो, पृथ्वी पर ऐसा कोई भी 
दार्थ नहीं हे जिसे गुरु को देकर उसके ऋण से सुक्तिम्रास की जा सके ।' 
यदि कोई विद्यार्थी गुरु को धन या भूमि के रूप.में छुछ भी न दे सकता तो 
भी उले गुरु के समीप जाकर औपचारिक रूप से उनकी अनुमति ma करनी 
पड़ती थी 1 ऐसे अवस्रौं पर गुरु प्रायः कहा करते थे “मेरे वत्स, धन की YA 

अपेक्षा नहीं है ! में तुम्हारे गुणों से ही सन्तुष्ट हुँ ।* 

८. विधि-विधान तथा उनका महत्त्व 
उक्त antes विचारों के पश्चात्‌ संस्कार के लिये कोई शुभ दिन चुन 
लिया जाता था । विधि-विधान एक अत्यन्त Reg कृत्य के साथ आरम्भ 
होते थे । ब्रह्मचारी को अपने को प्रातःकाल एक कमरे में बन्द रखना पड़ता था! 
भारदाज-गुहासूत्र के अनुसार tar इसलिये किया जाता था कि जिससे सूय 
ज्ञातक के उच्चतर तेज से अपमानित न हो क्योंकि वह स्नातक के दी तेज से 
प्रकाशित होता डे । मध्याह्न में ब्रह्मचारी कमरे के बाहर आ शह के चरणों में प्रणाम 


करता तथा कुछ समिधाओं द्वारा वेदिक अभि को अन्तिम आहुति प्रदान करता ` 


था | चहाँ जळपूर्ण आउ कलश रखे जाते थे । यह संख्या आठ दिग्भागों की सूचक 
थी और इससे यह प्रतीत होता था कि समस्त दिल्लाओं से ब्रह्मचारी पर 
सम्मान तथा कीर्ति की वर्षा हो रही दै । तब बरह्मचारी इन weii के साथ एक 
पात्र से जळ निकाछता ar: ‘sat में रहनेचाले तथा प्रच्छन, आचरत, प्रकाश 
की किरण, मनोनाशक, असदिष्णु, कष्टदायी, शरीर को ध्वंस करनेवाले तथा 


agi को नष्ट करनेवाले अग्नि का मैं त्याग करता हूँ । वह दीसिमाच अभि जिसे - 


१. सप्तद्वीपचती भूमिदेक्षिणाथ न कल्पते । तापनीय श्रुति, वदी । 
२. एकमप्यक्षरं यस्तु गुरु शिष्ये निवेदयेत्‌ | 
पृथिव्यां नास्ति तद्‌द्रव्यं यदूदत्त्वा त्वनुणी भवेत्‌ ॥ लघुहारीत, वही । 
३. अलमर्थेन मे वत्स त्वदूगुणेरस्मि तोषितः। संग्रह, वही | 
४. एतदहःज्ञातानां ह वा एष एतत्तेजसा तपति तस्मादेनमेतदहर्नामितपेत'। 


पा. रण. सू. २. 1. 4 
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मैं ग्रहण करता Fi उसके द्वारा समृद्धि eed, पवित्रता तथा पवित्र तेज की 
प्राप्ति के लिये भभिपिक्त होता हुँ? ।' अन्य उपयुक्त wet के साथ वह अन्य 
कळशों से स्नान करता था । ब्रह्मचारी का शरीर तपस्या और घ्रत की अग्नि सें 
तप्त हो चुकता था अतः गृहस्थ के सुखी जीवन के लिये उसे शीतलता की 
अपेक्षा थो, जिसका प्रतीक स्नान था तथा जिसकी सूचना agadi ऋचाओं 


` से मिलती थी । : j 


“इस यौरवमय ena के पश्चात्‌ ब्रह्मचारी मेखछा, Trea तथा दण्ड आदि 
घह्मचारी के समस्त वाह्य fast को जळ में फेंक देता तथा एक नवीन कौपीन धारण 
करता था। कुछ दधि और तिळ का भोजन कर चह अपनी दाढी, केश तथा नखों को 
करवाता और निम्नलिखित ऋचा के साथ उदुस्वर Te की टहनी से दुन्तथावन 
करता था: 'अपने को भोजन के लिये प्रस्तुत कर । यहाँ राना सोम आया दे | वह 
ऐश्वर्य तथा भाग्य के द्वारा मेरे सुख को शुद्ध करेगा । ब्रह्मचारी भोजन तथा वाणी 
में संयम के लिये अभ्यस्त था । अब वह संसार के अपेक्षाकृत अधिक पूर्ण तथा 
क्रियाशील जीवन के लिये उद्यत हो रहा था। समावतंन के साथ ही विद्यार्थी का 
तपस्थापूर्ण जीवन समास हो जाता था तथा जीवन के अनेक सुख और विळास जो 
ब्र्मचर्य-जीवन में उसके लिये वर्जित थे, गुरु द्वारा उसे दिये जाते थे । सर्वप्रथम 
ae उसे सुगन्धित जळ से स्नान कराता था । ० उसके विभिन्न अङ्गों पर उवटन 
किया ज्ञाता था तथा इन्द्रियों की तृप्ति की इच्छा व्यक्त की जाती थी : 'मेरे 
श्वास-निःश्वास को तुस कर, मेरे Rat को तुत कर, मेरे कानों को तृप्त कर! č 

Geant अभी तक fea तथा अरंजित वर्खा को धारण करता था और 
पुष्प तथा माळा घारण करना उसके लिये निपिद्ध था | आभूषण, अजन, कर्णपूर, 
उष्णीष, ga, उपनाह और दर्पण, जिनका प्रयोग विद्यार्थी के छिये वर्जित था, 
अब उसे विधिवत्‌ दिये जाते थे । जोवन में सुरक्षा के लिये उसे बॉस की छदी 
दी जाती थी ? संपन्न deal से उपयुक्त सभी वस्तुओं के जोड़े देने की आशा 
की जाती थी--एक गुरु को, दूसरा विद्यार्थी को ।” 

कतिपय छेखकों के अनुसार ब्राह्मण विद्यार्थी के लिये एक होम किया जाता था 
गाया, GWE ८-१०॥ २ पा. यू सुः २. ६.१२ 

३. वही. २. ६. १३; गो. ए सूः ३. ४०११; ख. शः सूः ३+ १. si 

४, वही । ५. आ. गु. सूः २. ८ । 


Q 
दै हि० Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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तथा यह MA व्यक्त की जाती थी कि स्नातक को अध्यापन के लिये बहुसंख्यक 
विद्यार्थी प्राप्त होंगे ।१ तब गुरु विद्यार्थी को उच्च सम्मान का सूचक मधुपर्क प्रदान 
करता था जो राजा, आचाये, जमाता, ऋत्विज्‌ तथा प्रियजनों के ही लिए विहित 
at अपनी नवीन वेपभूषा से अळंछृत होकर खातक विद्वानों के निकटतम 
समाज की ओर रथ अथवा हाथी पर आरूढ़ होकर जाता था È वहाँ आाचायं 
उसका परिचय एक सुयोग्य विद्वान्‌ के,रूप में देता था । किन्तु कतिपाय लेखकों 
ˆ के अनुसार संस्कार समाए दोने पर खातक दिन भर सूर्य के प्रकाश से दूर तथा 
मौन रहदा था जब तक कि तारे न निकळ आते । यह कृत्य इस वात का प्रतीक 
था कि संभवतः वह अपने प्रकाश से सूर्य को लजित नहीं करना चाहता था । 
तब वह पूर्व तथा उत्तर की ओर जाता तथा दिशाओं, नक्षत्रों तथा चन्त्र के 
प्रति सम्मान व्यक्त करता, मित्रों से वार्ताळाप करता तथा उस स्थान की ओर 
जाता था, जहाँ उसे स्नातकोपयुक्त आदर प्राप्त होता ।* 
९, स्नातक को ग्राप्त सम्मान 


amada संस्कार के सर्वेक्षण से सूचित होता है कि प्राचीन भारत में 
उन विद्वानों का कितना उच्च सम्मान था, जो अपनी शिष्ठा. संमा कर चुकते 


थे। yaqi में उद्धत बाह्मण के एक वचन से विदित. होंताःहै कि स्नातक - 


को एक महद्भूत अथवा शक्तिशाली व्यक्ति समक्ता जाता था।* 


१०. उपहसनीय संक्षेप 
आजकल सम्पूर्ण संस्कार में एक विलक्षण संक्षेप की प्रवृत्ति आ गयी है । 
amada alsa में या तो उपनयन अथवा विवाह के साथ सम्पन्न होता है 
अथवा केवल स्नान और व्यक्ति का अछङ्करण ही उस aaa विधि के अवशेष 
रह गये हैं, और थे भी उपयुक्त वेदिक मन्त्रों के बिना ही । 
१, बो. T. स्‌, २. ६ ॥। 


२. geal भवन्ति, आचार्य ऋत्विग्वैवाद्यो राजा प्रियः स्नातक इति । 
पा. ग्र. सू. १. ३. १-२। 


- ३. आप. ग्र. सू. १, 11. ५; झाः De सू. ३. १, २६ I 
४. गो. ग्र. सू. ३, ५. २१ । 
4 eg एतदू भूतं यत्‌ स्नातक । आ. ग. सूः ३. ९.:८। १ 
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विवाह संस्कार 
१, विवाह का सह | 

विवाह का हिन्दू संस्कारों में सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण स्थान है । अधिकांश 
zaa का आरम्भ विवाह संस्कार से होता है, क्योंकि यह समस्त Taasi 
च संस्कारों का उद्गम अथवा केन्द्र दे। चे पहले से ही यह मानकर चढते हैं 
कि साधारण परिस्थितियों सँ समाज प्रत्येक व्यक्ति से विवाह कर mge 
जीवन व्यतीत करने की अपेक्षा करता है । उनके भी पूर्वे वैदिक काळ में, 
जव कि अपने कर्मकाण्ड व विधि-विधानों सहित बहुत थोड़े ही संस्कार भरितरव 
में आये थे, वैवाहिक रीति-रिवाजा का विकास हो चुका था और ऋश्वेद' 
तथा अथर्ववेदः में उन्हें काव्यमय अभिव्यक्ति प्राप्त हुई थी | घर का मधुर तथा 
Agaa वातावरण, पत्नी के साथ विवाहित Aana जीवन तथा इसके फलस्वरूप 
होनेवाली सन्तान का पाळन-पोषण वेदिक आयो. को अत्यन्त प्रिय थे । 
अतः अति प्राचीन काळ में ही विवाह को अत्यन्त महत्वपूर्ण स्थान 
ma दो चुका था । धार्मिक चेतना का विकास होने पर विवाह निरी 
सामाजिक आवश्यकता ही न रहा, अपितु वह प्रत्येक व्यक्ति का एक अनिवाय 
धार्मिक. कर्तव्य समझा जाने लगा । विवाह स्वयं एक यज्ञ माना जाता था 
भौर जो व्यक्ति विवाह कर गाहंस्थ्य जीवन में प्रवेश नहीं करता था, उसे 
aaga भथवा यज्ञहीन कहा जाता a? जो निश्चय ही वेदिक आयों की 
. इष्टि में अस्यन्त निन्दासूचक weg था । तेत्तिरीय-ब्राह्मण में कहा गया है-- 
“अपस्नोक पुरुष अयज्ञिय अथवा यज्ञिहीन है! । 'एकाकी पुरुष अधूरा है, उसकी 


१. १०. ८५। 
२. १४. १, R \ 
- ३. अयज्ञियो वा एष योऽपत्नीकः । तै, ब्रा. २.२. २. ६ | 
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परनी उसका अर्धभाग है१।' जब तीन ऋणों के सिद्धान्त का विकास हुआ 
तो विवाह को अधिकाधिक महत्त्व और पविन्नता प्राप्त होने कगी, क्योंकि 
सन्तानोरपत्ति कर पितऋण से सुक्त होना विवाह के विना असम्भव था । 

उपनिषदों के युग में आश्रमों का सिद्धान्त पूर्णतः प्रतिष्ठित हो चुका था । 
इसके पोषकों का मत था कि प्रत्येक व्यक्ति को एक के पश्चात्‌ दूसरे आश्रम में 
क्रमशः जाना चादिए, अर्थात्‌ सर्वप्रथम ब्रह्मचर्याश्रम, उसके पश्चात्‌ विवाह 
कर उसे गृहस्थाश्रम में प्रवेश करना चाहिए, agaat वानप्रस्थ और सवके 
पश्चात्‌ उसे सम्पूर्ण सांसारिक सस्बन्धों तथा वन्धनों का त्याग कर संन्यासी का 
जीवन व्यतीत करना चाहिए। व्यक्तित्व के विकास के लिए गुहस्थाअम 
अनिवार्य माना जाता था तथा विवाह को किसी भी इष्टि से हीन नहीं 
समझा जाता था। 


स्पृतिर्यो के काळ में आश्रम-व्यचस्था को ईश्वरीय माना जाने छगा भौर 
फलस्वरूप उसका पालन करना प्रत्येक व्यक्ति का पवित्र धार्मिक कतंब्य हो 
गया । गृह्यसूत्रों तथा धसंसूत्रों से विदित होता है कि नेष्ठिक ब्रह्मचारियो की 
संख्या अत्यन्त परिमित थी तथा अधिकांश युवक विवाह कर गाहंस्थ्य जीवन 
व्यतीत करते थे । रखतियाँ भाश्रम-व्यवस्था का पूर्णतः समर्थन करती तथा 
इस बात का इदृतापूर्वक प्रतिपादन करती हैं कि बह्मचर्याश्नम के पश्चात्‌ प्रत्येक 
पुरुष को भनिवायं रूप से विवाह करना चाहिए ag के अनुसार "आयु का 
आद्य चतुर्थ भाग गुरु के कुल में व्यतीत कर, द्वितीय भाग विवाह कर परनी- 
सहित गृहस्थाश्रम में व्यतीत करना चाहिए । इसके पश्चात्‌ आयु का तृतीय 
भाग चन में व्यतीत कर चतुर्थ भाग में समस्त सांसारिक ast का त्याग कर 


संन्यास ग्रहण करना चाहिए ।' हारीत का भी यही भत हे--'जो व्यक्ति उक्त 


१. अथो Bal चा एष आत्मनः यत्‌ पत्नीः । वही, २. ९. ४. ७। 
२. जायमानो ह वे ब्राह्मणल्निमिक्रणवान जायते ब्रह्मचयेण ऋषिभ्यों यज्ञेन 
देवेभ्यः प्रजया पितृभ्यः । ते. सं. ६. ३. १०. ५ । 
३. चतुथमायुषो भागं बसित्वाद्ं गुरोः कुले । 
द्वितीयमायुषो भागं कृतदारो We वरेत्‌ ॥ 
बनेषु च विहृत्यैचं तृतीयं भागमायुषः | 
चतुथमायुषो भागं त्यक्त्वा सज्ञान परिव्रजेत्‌ ॥ म. स्मृ, Y. १-२। 
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विधि के अनुसार यथाक्रम आश्नर्मो का पालन करता है, ae समस्त छोकों पर 
विजय कर ब्रह्म-छोक प्राप्त करने में समर्थ होता दै१।' दक्ष के अनुसार प्रथम 
तीन oat सें व्यतिक्रम नहीं किया जा सकता । जो इसके विपरीत 
आचरण करता है, उससे अधिक पापी संसार में कोई भी नहीं है ai 
में ग्रहस्थाश्रम की भूरि-भूरि प्रशंसा की गई है । वे इसे श्रेष्ठस आश्रम कहती 
wz सम्पूर्ण सामाजिक संघटन का केन्द्र तथा मूळ मानती हैं; 'जिस प्रकार 
समस्त जन्तु अपने जीवन के लिए वायु पर आश्रित हैं, उसी प्रकार सम्पूर्ण 
आश्रम गृहस्थाश्रम पर आधारित हैं । क्योंकि गृहस्थ ज्ञान तथा अन्न से अन्य 


"तीनों आश्रमों की सहायता करता है, अतः गृहस्थ अन्य तीनों आश्रर्मों की 


अपेक्षा श्रेष्ठ ( ज्येष्ठ ) दै । अतः स्वगं तथा इहलोक में सुखामिढापी व्यक्ति 
को JENAR का पाळन करना चाहिए । दुवेलेन्द्रिय व्यक्ति युहस्थाश्नम का 
धारण नहीं कर सफताओ? उक्त उद्धरणों से स्पष्ट है कि जो व्यक्ति.विवाद्द 
नहीं करता था, वह हीन समझा जाता था। अपराक ने य़ाज्वएस्य स्मृति, 
१. ५१ पर किसी अज्ञात लेखक का Aaga वचन उद्धत किया है; 
'हे भूप, पत्नी धर्म, अर्थ तथा काम की सिद्धि का श्रेष्ठतम साधन है। कोई 
भी अपलीक पुरुष, चाहे वह ब्राह्मण हो या चत्रिय, वेश्य हो या aa, धार्मिक 


क्रियाओं का अधिकारी ( कर्मयोग्य ) नहीं हो सकता ।' 


१, अनेन विधिना यो हि आशभ्रमानुपसेवते | 
स सबेलोकालिजित्य ब्रह्मतोकाय कल्पते । सं. म. ए. ६४ पर IRN । 


२. त्रयाणामाबुलोम्यं स्यात. प्रातिलोम्यं न विद्यते । 
प्रातिलोम्येन यो याति न तस्मात. पापकृत्तरः ॥ द. स्मृ. १. १२। 


३. यथा वायुं समाश्रित्य चतेन्ते सवंजन्तवः। 


तथा ग्रहस्थमाश्रित्य वतंन्ते सवे आश्रमाः ॥ 
यस्मात्‌ त्रयोऽप्याश्रमिणो ज्ञानेनान्नेन चान्वहन्‌। 


गृहस्येनैव धार्यन्ते तस्माज्ज्येष्ठाश्रमो गढी ॥ 
स aam: प्रयत्नेन स्वगमक्षयमिच्छता । 


सुखं चेहेच्छता नित्यं योऽधायों दुबेलेन्द्रियै' ॥ म. स्म. २. ७७-७९ । 
४. पत्नी धर्मार्थकामानां कारणं प्रवरं स्मृतम्‌ । 
TRA नरो भूप कर्मयोग्यो न जायते। 
ब्राह्मः क्षत्रियो वापि वैश्यः शूद्रोऽपि वा नरः॥ ; 
0 
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प्राचीन काळ में अनेक कारणों से विवाह को आदर की दृष्टि से देखा 
जाता था । निस्सन्देह, माचव-विकास के पशुपालन और कृषियुंग में इस आदर 
या महत्व के सूळ में अनेक आर्थिक और सामाजिक कारण विद्यमान थे । 
बड़ा परिवार उस समय आर्थिक व सुरक्षा की इछि से अत्यन्त महत्वपूर्ण 
था। विवाह वैयक्तिक नहीं एक पारिवारिक विषय था । वस्तुतः आरम्भ में 
चंश की agua बनाये रखने के लिए सन्ताचोस्पत्ति ही विवाह का प्रमुख 
उद्देश्य था । विवाह को इतना महत्वपूर्ण स्थान देने में धार्मिक कारणों का 
भी हाथ कम नहीं था । देवताओं व पितरों की पूजा सन्तान पर ही अवछम्बित 
थी, जो केवळ विवाह के ही द्वारा प्रास की जा सकती थी। आगे चलकर 
हिन्दू धमं में सामाजिक तथा आर्थिक कारणों की अपेक्षा अन्तिम कारण ही 
अधिक महत्वपूर्ण हो गया । 


अन्य प्राचीन देशों में भी विवाह को अत्यन्त सम्मानित स्थान प्राप्त था । 
gauge की जनता में भी इसका आदर उन्हीं कारणों से था, जिनसे हिन्दुओं 


> 


Hint चलकर मसीहाविषयक सविष्यवाणियों के युग में दमन व 


. अत्याचार से यहूदी जाति की रक्षा करनेवाले मसीहा के उतपन्न होनेकी महंस्वपूर्ण 


सम्भावना के कारण विवाह को और भी सम्मानित स्थान प्राप्त हुआ 1? 
यूनान में भी विवाह को अत्यन्त आदर की दृष्टि से देखा जाता था और उसे 
एक qa संस्कार समझा जाता थान । विवाह के द्वारा चंश-परम्परा अन्नुण्ण 
हो जाती, सम्पत्ति के उत्तराधिकारी की समस्या का समाधान हो जाता और 
पितरों की पूजा भी अविच्छिन्न रूप से चलती रहती थी । अतः अविवाहित 
रहना गुइ-देवताऔं के विरुद्ध एक गम्भीर पाप च अपराध AAR! जाता था। 
एथेन्स में तो यह भावना इतनी बद्धमूळ हो गई थी कि एक अधिनियम 


` द्वारा नगर के प्रथम शासक को इस वात की देखभाळ करने का आदेश 


दिया गया था कि कहीं कोई वंश उच्छिन्न न हो जाए? । wae लिखता है 
कि स्पार्टा में अविवाहित व्यक्ति अनेक अधिकारों से वञ्चित कर दिया जाता 


१. विलिस्टाइन गुडसेल, पी. एच. डी., ए हिस्टी ऑव दि फेमिली एज 
ए सोशल एण्ड एजुकेशनल इंस्टियूशन, पृ. ५८ तथा आगे । 


२. वही, पृ. ८६ तथा आगे ।. ३. चही | 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


le ie e aE ks 


; 
| 
| 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


बिवाह संस्कार १६९ 


था और युवक अविवाहित वयोडृद्धों का भाद्र नहीं करते ये' । अन्य प्राचीन 
राष्ट्रों की भॉति रोमन भी विवाह को अत्यन्त महरवपूर्ण व पवित्र मानते थे 
तथा अविवाहित रहना सावंजनिक दृष्टि से अवांछुनीय समझा जाता था, 
क्योंकि यह राज्य जिसे बहुसंख्यक सहायकों की आवश्यकता थी और परिवार 
जिसे पितरों व गुहदेवताओं की अविच्छिन्न पूजा के छिए ga अपेक्षित थे, 
दोनों के छिए समान रूप से हानिकर था । 


> 


किन्तु ईसाई धम का मत इस विपय में उक्त विचारों के प्रतिकूछ है । 
इसमें किसो भौ युक्तिसंगत सन्देह के लिए स्थान नहीं हे कि विवाह के विषय 
सें आरम्भिक ईसाई पादुरियों के बिचार सन्त पाल की धारणाओं से 
अत्यन्त प्रभावित थे । इस महान्‌ धार्मिक नेता कै विचार इतने प्रसिद्ध हैं 
कि केवळ अपेक्षाकृत अधिक महत्त्वपूणे विचारों का ही उल्लेख करना यहाँ 
पर्याप्त होगा । चे छिखते हैं: तथापि, भ्रष्टाचार के निरोध के लिए प्रत्येक पुरुष 
की अपनी पत्नी होनी चाहिए ओर प्रत्येक खी का अपना पति? ।' किन्तु इस 
सन्दिग्ध स्वीकृति के तुरन्त पश्चात्‌ वे आगे कहते हैं: 'किन्तु यह केवळ अनुमति 
मात्र है, आदेश नहीं क्योंकि में चाहता हूँ कि सभी पुरुप मेरे समान gt 
अतः सें अविवाहित पुरुषों व स्त्रियों से कहना चाहता हूँ कि यदि वे मेरे समान 
नियमा का पाळन कर सके तो अति उत्तम दे। किन्तु यदि उनमें यह क्षमता 
न हो तो उन्हें विवाह कर लेना चाहिए, क्योंकि भ्रष्टाचार व अन्तर्दाह की अपेक्षा . 
विवाह ही अच्छा है /* न तो सन्त पाळ भौर न परवर्ती इसाई पादरियों की 
कृतियों में यह स्पष्ट है कि विवाह एक शारीरिक ही नहीं, आध्यात्मिक ब्यवस्था 
भी है और शारीरिक सम्बन्ध आध्यात्मिक सम्बन्ध के बिना अपूर्ण है। उक्त 
उद्धरण यथार्थ विवाह के शक्तिशाली और अभ्युदयकारक तथा सम्पूर्ण उचित 
मानवीय भावनाओं के उदबोधक प्रभाव के मुल्याङ्कन के अमाव को सूचना देते 
Zi यही कारण है कि ईसाई पादरियों के दिवाह-चिपयक विचारों का अध्ययन 
एक अरुचिकर कार्य दै, जिससे पाठक जान-बूझकर अपना मन हटा लेता है? ।* 


१. लाइफ ऑन लिकगेस, बॉन्स क्वासिकल काङ्नेरी, भा. १, छ: ८१ । 

२. १, कोर. ७. २ । ३. वही ७. ७-८ | 

४. विखिस्टाइन गुडसेळ, पी. एच. डी» ए हिस्ट्री आँ दि फैमिली एज ए 
सोशल एण्ड एजुकेशनल इंस्टिट्यूशन, टुः ८० ओर आगे.) “ 
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किन्तु इस सस्बन्ध में यह स्मरणीय है कि यह भ्रष्ट तथा पतित रूमी समाज के 
विरुद्ध प्रतिक्रिया थी, जहाँ यौन सम्बन्ध अत्यन्त ढीळे-ढाळे व अव्यवस्थित थे, 
जिनके कारण रूमियों का आध्यात्मिक तथा भौतिक पतन हुआ। 


२, उद्धव ् ; 
विवाह संस्कार जैसे महश्वपूर्ण अवसर की ओर स्वभावतः ही जनसाधारण 
का ध्यान अधिकाधिक भाकर्षित हुआ तथा विविध प्रकार की अनेक प्रथाएँ 
उसके चारों भोर केन्द्रित हो गई । किन्तु वेचाहिक विधि-विधानों के विकास के 
पूर्ण तथा यथार्थ ज्ञान के लिए यह समझना आवश्यक है कि उनका उद्धव किस 


प्रकार, क्यों और किन परिस्थितियों में हुआ । उन परिस्थितियों ने, जिनमें ˆ 


विवाइ-संस्था का विकास हुआ, वैवाहिक कर्मकाण्ड के स्वरूप व प्रकृति को एक 
विशेष साँचे में ढाळ दिया ‘fare’ इाढद का तात्पर्य ‘af और पुरुष के उस 
सम्बन्ध से है जो Aga के साथ ही समाप्त नहीं हो जाता, अपितु उसके पश्चात्‌ 
भी जब तक उत्पन्न शिशु स्वयम्‌ अपनी आवश्यकताओं की पूर्ति करने योग्य 
नहीं हो जाता, विद्यमान रहता है? ।* यह स्पष्ट है कि केवळ यौन प्रवृत्ति के 
आधार पर खी और पुरुष के बीच स्थायी सम्बन्ध का विकास सम्भव नहीं था। 
और न ही आदिम aga में आदु प्रेम की वह उवळन्त धारणा ही थी, जो 
आज दम्पति को घनिष्ठतम सम्बन्धों में बाँधने में समर्थ है । असभ्य स्त्री की 
giesa को भी विवाह सम्बन्ध के विकास का श्रेय नहीं दिया जा सकता, 
क्योंकि वह आत्मरक्षा की दृष्टि से उतनी ही समर्थ व सबळ थी जितना पुरुष । 
अतः विवाह का सूळ कहीं अन्यन्न ही हृंढना होगा । विवाह के मूळ में सम्भवतः 
नवजात शिशु की पूर्ण असहाय अवस्था तथा विभिन्न अवधियों के छिए माता 
च नवजात शिशु की रक्षा व उनके छिए उस अवधि में भोजन को आवश्यकता 
थो । इस प्रकार विवाह का सूळ परिवार में निहित प्रतीत होता है, विवाह में 
परिवार का नहीं। खी और पुरुष के स्थायी सम्बन्ध की जड़ ही पैतृक 
कर्तव्यों में निहित है । प्रसवावस्था के कठिन समय में अपने व असहाय शिशु 
के समुचित संरक्षण के लिए खी का चिन्तित होना स्वाभाविक ही था, जिसने 
उसे जीवन का स्थायी सहयोगी चुनने के लिए प्रेरित किया । इस gaia में वह 
अत्यन्त सतक थी, तथा किसी पुरुष को अपने भात्मसमपंण के पूर्व उसकी 


१. वही, प्‌. ६ । 
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योग्यता, चमता व सामर्थ्यं का विचार तथा सावधानीपूर्वक भन्तिम freed 
पर पहुँचना अत्यन्त आवश्यक था। पारस्परिक तथा प्रेम आदि अन्य 
कारण भी इस सम्बन्ध के मूळ में विद्यमान थे । पुन्न के लिए कामना, शिशु 
तथा पत्नी की रक्षा, याहस्थ्य जीवन की आवश्यकता तथा पारिवारिक जीवन के 
ong वेबाहिक विधि-विधानों व कर्मकाण्ड में अढीभाँति प्रतिबिस्थित हैं । " 


३, आगू-विवाहस्थिति 


इस प्रसङ्ग में भारतीय इतिहास के प्राचीन git में विवाहसंस्था के 
विकास का अध्ययन उपयोगी होगा । यह स्मरणीय हे कि हिन्दू वेबाहिऋ विधि- 
विधान एक परनी-घत को सामान्य सत्य मानकर चढते हैं। ऋग्वेदरालीन 
समाज में परिवार-संस्था इढ्तापूर्वक प्रतिष्ठित हो चुकी थी, जो यौन सम्बन्धो 
की प्राग्वेवाहिक स्थिति में सम्भव नहीं थी । वैदिक साहित्य में यौन सम्बन्धों 
की स्वेच्छाचरिता का कोई भी उदाहरण नहीं मिळता | इसका उल्लेख केवळ 
महाभारत में ही प्राप्त होता है। वहां कहा गया हे कि अति प्राचीनकांछ में 
स्त्रियां स्वतन्त्र तथा अनावृत थीं और वे किसी भी पुरुष के साथ यौन सम्बन्ध 
स्थापित कर सकती थीं, भळे ही वे विवाहित क्यों न रही दों ।? इस भसभ्य 
तथा जंगली प्रथा का अन्त उद्दाळक के पुन्न श्वेतकेतु ने किया था । इस फिंवदन्ती 
के आधार पर अधिक से अधिक यही सिद्ध किया जा सकता है कि किसी 
प्रागेतिहासिक काळ में आर्थ ढोग एक ऐसी स्थिति के बीच से भी होकर गुजर 
चुके ये, जब समाज इस प्रकार के सम्बन्धों को सहन कर लिया करता था | 
अस्थायी यौन सम्बन्धों का सङ्केत न तो वेदों और न Taal में ही मिळता 
हे । उनमें जिन विवाहो का वर्णन है, चे नियमित तथा स्थायी थे । अस्थायी 
विवाह का एकमात्र उदाहरण ऋग्वेद १०.५९ में sagt तथा पुरूरवा के 
आख्यान में प्राप्त होता दै । इस प्रकार विवाह का यह प्रकार ऋग्वेद्‌-काळ में 
प्रचलित नहीं था तथा वह केवळ उस प्राचीन काल की cafe ही रहा होगा, 
सब अस्थायी विवाह समाज में प्रचलित थे । 


“१. SARA: किल पुरा खिय आसन्‌ वरानने । 
कामाचारःविहारिण्यः स्वतन्त्राथारुह्यासिनि || १. १२८ । 
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४, वास्तविक विवाह 


यह समझना अम दै कि अति प्राचीनकाल में यौन सम्बन्ध स्वेच्छाचारी 
तथा पूर्णतः भनियमित था । प्रसिद्ध mam आदिम मानव-सभ्यता-दिपयक 
अपने व्यापक तथा गम्भीर ज्ञान के आघार पर इस निष्कर्ष पर पहुँचे हैं कि 
` प्राचीनतम काल में भी खी और पुरुष के बीच यौन सम्बन्ध स्वेच्छाचारी नहीं 
था। वेस्टरमाकं लिखते हैं-- निश्चय ही यह असम्भव नहीं हे कि कतिपय जनों 
में खी और पुरुप के बीच यौन सम्बन्ध पूर्णतः स्वेच्छाचारी रहे हों। किन्तु 
इस धारणा के पक्ष सँ कोई भी तर्कसङ्गत प्रमाण नहीं हे क्रि मानव-इतिहास 
के किसी युग में स्वेच्छांचारी यौन सम्बन्ध सामान्य रूप से प्रचलित था । 
*००००"यद्यपि अधिकांश वर्तमान देशों में बहुपरनी-प्रथा तथा कुछ जनों में बहुपत्ति- 
प्रथा प्रचलित दै, किन्तु एक-पत्नी-प्रथा अत्यन्त प्राचीनकाळ से ही rare का 
सर्वाधिक प्रचळित व लोकप्रिय प्रकार रही है । जिन प्राचीन देशों के विषय में 
हमें प्रत्यक्ष ज्ञान है, उन पर यही नियम ळागू होता था। एक-पस्नी-प्रथा ही 
'पुक ऐसा प्रकार दै; जो सर्वाधिक समाज सम्मत व स्वीकृत दै। संसार के 
अधिकांश राष्ट्रों में नियमतः एक-पत्नी-प्रथा प्रचलित है, तथा विवाह के अन्य 
प्रकारों में भी पुक-परनी-प्रथा की दिशा में सुधार हो रहे PI हॉवर्ड 
का मो बहुत कुछ यही विचार है। वे लिखते हैं: “एक प्रगतिशीळ 
समाज में एक-परनी-प्रथा विवाह का स्वाभाविक च सामान्य प्रकार होता 
है। विवाह के अन्य प्रकार या तो पतन अथवा आदिम काळ की भोर 
maada के सूचक हैं । स्वेच्छाचारी यौन सम्बन्धों से न तो परिवार ही 
अस्तित्व में आ सकता और न आत्मबलिदान तथा संयम जैसे उच्च मानवीय 
भावों का ही विक्स हो सकता, जिनका मानवजाति की उन्नति में बहुत बड़ा 
हाथ रहा है? ।२ वेदिक ऋचाओं तथा vagi में आजीवन स्थायी व नियमित 
विवाह की सराहना की गई दै। हिन्दू संस्कार पू्णविक्रसित, साङ्गोपाङ्ग, 
स्थायी तथा नियमित विवाह को ही मान्यता प्रदान करते हैं.। 


१. हिस्ट्री ओँव्‌ हथमन मेरेज; T. १३३, १४९ | 
२, हिस्ट्री ओँव मैदिमोनियल इंस्टिट्यूशन; एं. ९०, ९१ । 
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५, विवाह के प्रकार 

यौन सम्वन्धों की साधारण स्थिति पर विचार करने के पश्चात्‌ हमें यह 
देखना है कि युवक तथा युवती aged जीवन व्यतीत करने के लिए किस 
प्रकार संयुक्त होते थे । स्खतियों ने ऐसे आठ प्रकारों को मान्यता प्रदान की 
दै। वे इस प्रकार हैं : त्राह्म, दैव, आपं, प्राजापत्य, आसुर, गान्धर्व, राक्षस, 
तथा पेशाच। यद्यपि इनमें से अनेक प्रकारों का सूळ वेदिक काळ में आ 
मिळता है, किन्तु प्राकू-सूत्र साहित्य में उनका इस रूप में sede नहीं किया 
गया दै। अधिकांश qaqa उक्त आठ प्रकारा से अपरिचित हैं । मानव-युझसून्न 
में केवळ ब्राह्म तथा ga ( आसुर ) ग्रकारों का ही seta है ।' वाराह- 
Taga में भी केवछ उक्त दो प्रकारों का वर्णन किया गया है। केवळ आश्व- 
saa yaga में ही विवाह के आहों प्रकारों का sete किया गया है ।? 
उलेख न होने का यह अर्थ नहीं दै कि ये प्रकार प्राचीन काळ या gagat 
के निर्माण-काछ में प्रचलित नहीं थे वे न्यूनाधिक रूप गें, कर्मकाण्ड-साहिस्य 
के चेन्न से परे, सामाजिक समस्या थे । 

विवाह के विपय में प्रत्येक बात निश्चित हो जाने पर, उसे सम्पन्न करने 
के लिए विशिष्ट विधि-विधान अपेक्षित थे । 

स्सृतियों ने विवाह के उक्त आउ प्रकारो को दो भागों में विभक्त कर दिया 
हे-(१) प्रशस्त तथा (२) अप्रशस्त प्रथम चार प्रकार प्रशस्त हैं तथा शेप 


` अ्रशञस्त । प्रथम चार प्रकार प्रशंसनीय माने जाते थे, जिनमें प्रथम सर्वोत्तम 


था, पञ्चम तथा पष प्रकार किसी प्रकार सद्य थे तथा अन्तिम दो वर्जित थे। 
किन्तु वे सभी वैध माने जाते थे । इस समय केवळ ब्राह्म और आसुर 
प्रकार ही समाज में स्वीकृत Sl जो प्रकार जितना ही अधिक अप्रशस्त था, चह 
उतना ही अधिक प्राचीन था, यद्यपि उनमें से कुछ साथ-साथ प्रचित थे। 
अतः उनका विश्लेषण विपरीत क्रम से किया जायगा । 


SOT 
१. ब्राह्मो देवस्तथा आर्षः प्राजापत्येस्तथासुरः | 


गान्धवो waada पैशाचश्षाष्टमोऽघमः ॥ 
` मन स्म. २. २१; या. स्मरः १. ५८-६१ । 


२. भा. गु. सू. १. ७. १२ । ३. आश्व, र. सू. १- ६ । 
४. म. स्मृ. २. २४-२५ । 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
5 A a 5 
२०४ . हिन्दू-संस्कार 


६. आठ प्रकारों का ऐतिहासिक विकास 

(अ) पैशाच : सर्वाधिक अप्रशस्त प्रकार था पेशाच।? इस प्रकार के 
अनुसार घर छुछ-कपट के द्वारा कन्या पर अधिकार प्राप्त करता था, भतः इसे 
सभी प्रकारों में नीचतम माना जाता था। आश्वछायन-युझसून्र के अनुसार 
सुप्त, मत्त भथवा अचेतन कन्या का हरण पेशाच विवाह कहा जाता था। 
यद्यपि कन्या का बळात्‌ हरण राक्षस तथा पेशाच दोनों में समान था, किन्तु 
कन्या तथा उसके ACTS! की अचेतनता व अनवधानता के कारण पैशाच को 
एक स्वतन्त्र रूप दे दिया गया । गौतम तथा विष्णु की परिभाषा के अनुसार 
“अचेतन, सुस या मत्त कन्या के साथ मैथुन करना'ही Gara विवाद दै । मनु 
के agan ‘aa कोई व्यक्ति एकान्त में सुप, मत्त अथवा TAT कन्या के साथ 
मैथुन करता है, तो वही प्रकार ara कहळाता दै' ।* याञ्चवढ्क्य किली कन्या 


के साथ छुळपुर्वैक किये गये दिवाह को पैदा!च मानते हैं देवळ भी Fara at 
ऐसी ही परिभाषा करते हैं । पेशाच विवाह का सर्वाधिक असभ्य तथा वर्षेरता- 
पूर्ण प्रकार था । इसमें कन्या के साथ तत्काळ तथा उसी स्थान पर बढास्कार 


किया जाता था, जो निश्चय ही एक अवांछुनीय घटना थी ag _आादिस. 


असभ्य जनों में प्रचलित था । ऐसा लगता है कि पश्चिमोत्तर आरत की पिशाच 
जाति में इसका प्रचळन था, जिससे इसका नाम Fara पड़ा । परवर्तीकाछ में 
कहीं शायद ही कोई इस प्रकार की घटना हो जाती । अन्त में इसे पूर्णतः 
अमान्य कर दिया गया | 

(आ) राक्षस : विछोम क्रम से दूसरा प्रकार था राक्षस È मु के अनुसार 
'रोती-पीरती हुई कन्या का, उसके सम्वन्धियों को मार या क्षत-वित्तत कर 
बलपूर्वक हरण विवाह का राक्षस प्रकार कहा जाता था! ४ इस प्रकार में वर 


१. पैशाचद्चाष्टमौञ्धमः । म. स्मृ. ३. २१ । 
२ gat मत्तां प्रमत्तां वा रहो यत्रोपगच्छति । 

स पापिष्ठो विवाहानां पेशाचश्चाश्मोड्घमः ॥ म. स्मृ. २. २४ । 
३. आ. श. सुः १. ६; म. स्म. २. २१; याज्ञ. He १. ६१ । 
४. हत्वा छित्त्वा च भित्त्वा च क्रोशन्ती रुदतीं Dera 

प्रसह्य कन्यां हरतो राक्षसो विधिरुच्यते ॥ म. स्म. २. ३३ । 
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कन्या के पिता या स्वयं कन्या की स्वीकृति की प्रतीक्षा न कर, बलपूर्वक उसका 
हरण कर लेता था । यह प्रकार प्राचीन युद्धभिय जनों में प्रचलित था तथा इस 
प्रकार प्राप्त खियों का उपभोग युद्ध की छट के रूप में किया जाता था ag 
की परिभाषा में युद्ध के इर्य का चित्रण है । विष्णु तथा mgar तो 
स्पष्ट रूप से कहते हैं कि usa विवाह का उद्धव युद्ध से हुआ । 

कुछ विद्वानों को धारणा है कि यह विवाह का प्राचीनतम प्रकार है, जो 
आदिम जनों में प्रचलित था । उन्हें आधुनिक काळ की बारात में उस gega 
युद्ध का अवशेप दिखाई देता है। वे कहते हैं कि वर्तमान असम्य तथा अधे 
सभ्य जनों की विधाह-पद्धति में प्रचलित अनेक चलनों से उनके मत का समर्थन 
होता है । उदाहरणार्थ, भारत के भी अनेक वन्य जनों में विवाह के अवसर पर 
युद्ध तथा हरण का अभिनय किया जाता है । गोंडों में वर विवाह-मण्डप से 
भागने का अभिनय करती हुई वधू का पीछा करता है । इसी प्रकार बिहार 
में बिरहोलों में प्रचलित एक प्रथा के अनुसार वर भागती हुईं कन्या को 
पकड़ लेता है। . ; 

उपयुक्त विचार के पोषक vata विवाह को एक पूर्वसिद्ध तथ्य मानकर 
aed हैं । यह अत्यन्त सन्दिग्ध है कि किसी जन के समस्त सद्स्य स्वभावतः 
ही अपने जन के वाहर विवाह करते रहे होंगे । यह कढपना भी कि विवाह- 
संस्कार के आयोजन युद्ध के ही अवशेप हैं, सुदृढ़ प्रमाणो पर ओधारित नहीं दै 
तथा उसकी अन्य व्याख्याएँ भी की जा सकती हैं। यह अधिक सम्भव हे कि 
बारात का कारण विवाहोत्सव और उसकी धूमधाम दै तथा जन-समुदाय के 
एकन्न होने का मूळ सम्बन्धियों के सामूहिक दायित्व में निहित है, जिसके 
फलस्वरूप अपने समुदाय के वेवाहिक सम्बन्धों की सुरक्षा में विशिष्ट व्यक्तियों 
की रुचि सहज ही उत्पन्न हो गई । साथ ही हरण पल्ली प्राप्त करने का एक मात्र 
आदिम प्रकार नहीं हो सकता । आदिम यौन सम्बन्धों में भी स्त्री-पुरुष की 
इच्छा तथा स्वीकृति निश्चय ही प्राप्त कर ली जाती रही दरोगी, ' जैसा कि 
पशुओं में भी देखा जाता है। खी और पुरुप के बीच परस्पर स्वतःसिदध 


आकर्षण है जो बिना किसी बाह्मशक्ति के दोनों को एक सम्बन्ध में बाँध 


१. युद्धहरणेन राक्षसः । 
२, राक्षसो युद्धहरणादिति | 
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देता है। इस प्रकार अति प्राचीनकाल में भी गान्धर्व-विवाह राक्षस की अपेक्षा 
अधिक प्रचलित रहा होगा । 

as काळ में भारत-ईरानीय जन सदा gaa नहीं रहते थे तथा 
प्राचोन असभ्य प्रथाएँ उनके बीच से उठती जा रही थीं। कन्या की इच्छा 
के विरुद्ध उसके हरण की प्रथा क्रमशः छुघ होती जा रही थी तथा अधिकाँश 
में कन्या का हरण उसकी पूर्वःस्वीक्कति से दी किया जाता था, भले ही यह 
माता-पिता की इच्छा के विपरीत रहा हो। कभी-कभी तो इस प्रकार के 
हरण की व्यवस्था पहले से ही वर और वधू कर छेते थे। यदा-कदा प्रेमियों 
का अपने अभिभावकों से dad हो जाया करता था और परिणामस्वरूप 
उनका विवाह केवळ हरण या पछायन द्वारा ही सम्भव था, जो वीरा तथा 
स्त्रियों दोनों ही के लिए समान रूप से सराहनीय समझा जाता था, जैसा 


कि विमद तथा पुरुमित्र की कन्या के उपाख्यान से स्पष्ट है ।? पेसा प्रतीत , 


होता है कि राक्षस-विवाह में केवळ बळ और शक्ति का ही प्रयोग ' नहीं किया 
जाता था, अपितु इसको व्यवस्था पहले ही वधू की स्वीकृतिं से,. जिसे अपने 
माता-पिता की इच्छा स्वीकार नहीं होती थी, कर ळी जाती थो। यह qå- 
स्वीकृति एक ऐसा तथ्य है, जो इस प्रकार के हरण या पलायन तथा राक्षस 
विवाह के मध्य भेद स्थापित कर देता दै। महाभारत में afaa रुक्मिणी 
तथा सुभद्रा के प्रसङ्ग में इतत प्रकार की स्वीकृति पहले ही प्राप्त कर छी गई fi 

alema से, जव विविध जन भूमि पर स्थायी रूप से वस गये, समाज से 
हरण-विवाह प्रायः उठ गया । किन्तु यह भारत की सैनिक उपजाति चन्नियों में 
प्रचलित tet । इसका एक मात्र कारण यह था कि अधिकांश चत्रिय ही युद्ध 


में भाग लेते और युद्ध की लूट के रूप में पत्नियां प्राप्त करते थे यह आदिम , 


युद्ध की छूट आगे चछकर वीरता का प्रमाण समझी जाने लगी । ag के 
अनुसार waa के लिए राक्षस विवाह प्रशस्त है'। महाभारत, १. २४५, ६ 
में भीष्म भी बलपूर्वक कन्या का हरण ज्षत्रियों के लिए amet मानते है" 


१. क्र. वे. १. १. ११२-१९; ११६. १; ११७.२; १०, ३९. ७; ६५.१२ । 
२. म. भा. ८. ३७. ३४ 1 ; 

३. राक्षसं क्षत्रियस्येकम्‌ | म. स्यू. २. २४। 

४. क्षत्रियाणां तु AAT प्रशस्त हरण बलात्‌ | 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


विवाह संस्कार २० 


तथा उन्होंने स्वयं भी कुरु राजकुमारो के लिए कन्याओं का हरण क्रिया था । 
हारीत इसे छात्र विवाह कहते हैं तथा देवळ के अनुसार यह शक्ति तथा 
वीरता का चिह्न 821 भारतीय इतिहास में राजपूत काळ तक यह प्रथा 
प्रचलित थी। अधिकांश में हृत खी भी इसके लिए इच्छुक रहती थी । 
उदाहरणार्थ, पृथ्वीराजरासो के अनुसार पृथ्वीराज द्वारा संयुक्ता का हरण पूर्व- 


` व्यवस्थित था । वारहवीं शताव्दी के पश्चात्‌ राजपूतों की राजनीतिक शक्ति के 


अन्त तथा फलस्वरूप हिन्दुओं के प्रधानतः कृषि और व्यापार की ओर उन्मुख 
होने से यह प्रथा हिन्दू समाज से उठ गई । 


( इ ) araa : पत्नी प्राप्त करने का तीसरा प्रकार था गान्धर्व? | भाश्वकायन 
के agan "विवाह का चह प्रकार, जिसमें पुरुप और स्त्री परस्पर निश्चय कर, 
एक दूसरे के साथ गमन करते हैं, गान्धवं कहळाता है ।' हारीत भोर गौतम 
के मतानुसार विवाह का वह प्रकार जिसमें कन्या स्वयं अपने पति का चुनाव 
करती है, यान्धवं कहा जाता दै । इस विपय में मनु की परिमापा सबसे अधिक 
व्यापक दै: जब कन्या और चर कामुकता के वशीभूत होकर स्वेच्छापूर्वक 
परस्पर संयोग करते हैं, तो विवाह. फे उस प्रकार को aad कहते हैं'। 


` विवाह के इस प्रकार में वर तथा कन्या के माता-पिता नहों, अपितु चर और 


ay स्वयं कामुकता के वशीभूत होकर विवाह का निश्चय करते थे । 
गान्ध्व-विवाह पेशाच और राक्षस के समान या उससे भी प्राचीन है, 
क्योंकि यह किसी भी अन्य प्रकार की अपेक्षा अधिक स्वाभाविक है । मानच- 
सभ्यता के शेशव-काल में युवक तथा युवतियाँ बिना किसी शक्ति भथवा छक 
के स्वयं परस्पर आकर्षित दोते we होंगे। ऋग्वेद १०. २७. १७ के अनुसार 
qA वधू भद्रा कहकोती है, जो सुन्दर वेश-भूपा से अलंकृत होकर जनसमवाय 
में अपने पति ( मिन्न ) का वरण करती ev विवाह का सर्वाधिक सामान्य 
प्रकार वह प्रतीत होता है जिसमें वर और कन्या पहले से ही ग्राम-जीवन 
अधवा अन्य अनेक उत्सदों व मेळा में, जहाँ उनका स्वंतन्त्र चुनाव तथा 


१. अलब्कृताभिजयतः क्षात्रः | 
२, चौ देतुर्विवाहः सप्तमः समुदाहृतम्‌। ` २. था. गृ. स्‌. १; ६। 
४. इच्छायाऽन्योन्यसंयोगः कन्यायाश्च वरस्य च । 

aaa ठु विजेयो मैथुन्यः कामसम्भवः ॥ सः स्पू. ३० ३२ । 
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परस्पर आकर्षण उनके सम्बन्धियों को अवांछित नहीं हो, एक दूसरे के 
सहवास का अनुभ कर जुरे हो । अयद के एक मन्त्र से विदित होता है 
कि प्रायः माता-पिता पुत्री को अपने प्रेमी के चुनाव के लिए स्वतन्त्र छोड 
देते थे और प्रेम-प्रसज्ञ में आगे बढ्ने के छिए उन्हें प्रत्यक्षतः प्रोत्साहित करते 
a) कन्या की माता उस समय का विचार करती रहती थी, जय कन्या का 
विकसित यौवन ( पतिवेदन ) उसके fee पति प्राप्त करने में सफलता 
प्राप्त कर लेगा । यह पूर्णतः पविन्न व आनन्द का अवसर था, जिसमें न तो 
किसी प्रकार का कळुप था भौर न अस्वाभाविकता । अथर्ववेद ६. ३. ३ में 
गान्धर्द-दिवाह-विषयक अन्य सङ्केत भी हैं। एक स्थल पर वस्तुतः गन्धर्व 
पतियों का sede किया गया दै? । संस्कृत मह्दाकाब्यों में arad विवाह के 
उदाहरण प्रचुर संख्या में प्रास होते हैं । 

इस प्रकार को TIAA कदा जाता था, क्योंकि यह area की तराई 
सें रहनेवाले गन्धवों के जन में बिशेष रूप से प्रचलित था । यह हिन्दू समाज 
के अन्य किसी भी वर्ग की अपेक्षा चन्नियोँ में अधिक प्रचकित था, क्योंकि वे 
समाज के सर्वाधिक स्वतन्त्र तरव का प्रतिनिधित्व करते हैं । ४ 

कतिपय विचारको के अनुसार विवाह का यह प्रकार प्रशस्त था, क्योंकि 
इसका सूळ पारस्परिक आकर्षण और प्रेम में निहित है । महाभारत में 
agrast के पालक पिता कण्व कहते हैं कि "सकामा खी का सकाम रुष के 
अले ही धार्मिक क्रिया व संस्कार से रहित क्‍यों न al; 
स्सृतिकार इसे प्रशस्त मानने के छिए उद्यत 
ai यह 


साथ विवाह, 
सर्वोत्तम है” । किन्तु अधिकांश 
agı चे धार्मिक तथा नैतिक आधारों पर इसे अप्रशस्त सान 


१, आनो अभे सुमतिं संभलो गमेदिमां कुमारी सह नो भगेन | 
जुषटाबरेषु समनेषु बल्युरोषं पत्या सौमगत्वमस्ये ॥ २. ३६ । 


२. ऋः वे, ६. ३०. ६ । 
३. जाया इद. वो अप्सरसो गन्धर्वाः पतयो यूयम्‌। X- ३७ १९ ! 


w गान्धवेमप्येके प्रशंसन्ति स्नेहानुगतत्वात्‌ | गौ. घः सू. २. १, ३१ | 
५, सकामायाः सकामेन निमन्तरः श्रेष्ठ उच्यते । म. भा. ४. ९४० ६० | 


६. गान्धर्वस्तु क्रियाहीनः रागादेव प्रवतते । 
बीरमित्रोदय भा: २, प्र. ५७ पर Sara | 
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अथस पाँच प्रकारों की अपेक्षा दीन माना जाता था, क्योंकि इसका उद्धव 
कामुकता से होता तथा धार्मिक क्रियाथो तथा संस्कार के बिना ही यह सम्पन्न 
हो जाता था। इसके अतिरिक्त इस प्रकार के विवाह-सम्बन्ध की स्थिरता के 
विषय में भी सन्देह था । क्योंकि परस्पर भाकर्पण अथवा कामुकता ही इसका 
निर्णायक तत्त्व था, अतः यह कहना अखग्भव था कि यह विवाह-सर्वन्थ 
स्थायी रह सकेगा या नहीं | 


ऐसा प्रतीत होता दै कि सूत्रों के समय से ही विवाह का यह प्रकार उठता 
जा रद्दा था । ग्रृह्मसूत्ना में qar अथवा ‘sar कन्या का उल्लेख मिळता है,! 
जिसका पाणिग्रहण वर द्वारा किया जाता था । काल-क्रम से जव स्वामित्व की 
भावना में बृद्धि हुई, तो सन्तान को भी स्वामित्व का आलस्वन माना जाने 
रगा और माता-पिता अपने पुत्रों व पुत्रियों का अधिकाधिक नियमन करने 
छगे.। अतः चर और कन्या की अपने सहधर्मी चुनने की स्वतन्त्रता का KIE 
होने ळगा । निन्यानवे प्रतिशत Rag माता-पिता या सरक्षर्ो द्वारा निश्चित 
किये जाने आरम्भ हो गये । बालविवाह की प्रथा ने तो विवाह के इस , 
प्रकार को समाप्त ही कर दिया क्योंकि बारूकों को विवाह-विषयक उचित 
जानकारी नहीं रहती और फलस्वरूप विवाह के विपय में वे अपने विवेक तथा 
अधिकार का प्रयोग नहीं कर सकते । अन्त में हिन्दू समाज से विवाह का यह 
प्रकार छुस हो गया और सम्प्रति इसे वेध नहीं माना जाता । 

(ई ) आसुर : आसुर गान्धर्व की अपेक्षा विवाह का भेष्ठतर प्रकार था । 
wa के अनुसार ‘fra विवाह में पति कन्या तथा उसके सम्बन्धियों को 
यथाशक्ति धन प्रदान कर, स्वच्छुन्दतापूचेक कन्या से विवाह करता है, उसे 
आसुर कहते हैं? 13 विवाह के इस प्रकार में धन ही प्रधान निर्णायक तस्व था 


` तथा अत्पाधिक रूप में यह एक सौदा था | कतिपय धर्मशाख-प्रणेताओं ने इसे 


argu नाम दिया है । इसमें कोई सन्देह नहीं कि प्राचीन काळ में पैशाच और 


१. पा. शः सूः १. ४. १६ । 
२. आ. गः सू. १. ६ । 
३. ज्ञातिभ्यो द्रविणे दत्त्वा कन्याये चेव शक्तितः । 
कन्याप्रदानं स्वाच्छन्यादासुरो धर्म उच्यते ॥ म. स्मृ. २. ३१। 


Q 
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राचस की अपेक्षा जिनमें ge चा शक्ति का प्रयोग होता था, आसुर विवाह | 


अधिक उन्नत व सभ्य था | : 
आदिम काळ के पितृत्तत्तात्मक परिवार में संतान एक प्रकार की पारिवारिक 


- सम्पत्ति समझी जाती थी तथा घन के लिए किसी भी पुरुष के साथ कन्याओं का 
विवाह किया जा सकता था। वेदिक काळ में हमें gg ऐसे उदाहरण मिळते 
हैं, जिनमें यदा-कदा सौदा निश्चित कर छिया जाता था और व्यवहार में कन्या 
घन के लिए बेच दी जाती थी ।' लोभ के वशीभूत हो कर कभी-कभी कन्याएँ 
स्वयं धन के लिए सर्पत्तिझाळी व्यक्ति से विवाह कर लेती थीं, भळे ही. वह 
अन्य प्रकार से अयोग्य ही क्यों न हो।९ एक ऋचा में एक ऋषि अश्विनीकुमारो 
से विज्ञामाता के समान उदार होने की प्रार्थना करता है यास्क के agan 
विज्ञासातृ तथा क्रीता-पति शब्द समानार्थक हैं । मैन्नायणी संहिता में क्रीता पत्नी 
फी अविश्वसनीयता तथा चरिन्नहीनता की निन्दा की गई है ।* 


आरम्भ में यह प्रथा किसी भी प्रकार हीन व दोपयुक्त नहीं मानी जाती 
at) किन्तु आगे चछकर इसकी ओर अरुचि तथा हीनता. की भावना उत्पन्न । 
होने छगी । महाभारत से विदित होता है कि भीष्म ने कतिपय कुरु राजकुसारों a 
के लिए क्रय द्वारा पत्नियाँ प्राप्त की थीं ।” जब वे शल्य के: पास इस उद्देश्य से 
पहुँचे, तो उसे परिस्थिति की कठिनता च गम्भीरता का agua हुआ । किन्तु । 
कन्या का YH माँगने की प्रथा को समाप्त करने का साहस उसमें नहीं था । ! 
जहाँ तक राजवंशों का सम्बन्ध दै, यह विक्रय की अपेक्षा एक प्रथा थी | भीष्म | 
ने स्वीकार किया कि इस सौदे में कोई भी पाप या दोप नहीं हे । किन्तु धन 


१. ऋ. वे. १. १०७. 31 * | 
२. दयतियोषा WA वधूयो परिप्रीता पन्यसा वाण । वही, १०-२७.१२ | 
३. अश्रवं हि भूरिंदावत्तरावां विजामातुरूत वाद्या स्यालात्‌ | | 


चही, १. १०९. २ । | 
४. अन्तं वा एषा करोति या पत्युः क्रीता सती अन्यैः सञ्चरति । 
१. १०. ११ 1 


५. पूवैः प्रवर्तितं किञ्चित कुलेऽस्मिन्‌ नृपसत्तमैः | 
साधु वा यदि वासाधु तन्नातिकान्तुमुत्सदे ॥ म. भा. आदि० 
१२२. ९ और आगे । 
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की सांग प्रस्तुत करने में wer के सङ्कोच व किङ्कतंव्यविमूढता से स्पष्ट हे कि 
जनसत इस प्रथा के पन्च में नहीं था । 

कालक्रम से विवाह को धार्मिक स्वरूप प्राप्त होने पर, जिसमें कन्या पिता 
द्वारा वर को दिया जाने वाळा पुण्यमय व पवित्र उपहार मानी जाती थी, 
कन्या-चिक्रप्र की उक्त प्रथा अधिकाधिक छोभमूलक-व सांसारिक समझी जाने 
wit | स्स्रतिकार आसुर विवाह का उद्छेख या तो परम्परागत प्रथा अथवा 
अनिवार्य gug के रूप में करते हैं । जहां तक उनके स्वतन्त्र विचारों का प्रश्न दै, 
वे उसकी निन्दा करते हैं तथा उसे विवाह के आवरण में विक्रय मानते हैं । 
ag लिखते हैं कि कन्या के विद्वान्‌ पिता को अणुमात्र ges भी स्वीकार नहीं 
करना चाहिए । लोभ के कारण शुएक् स्वीकार करने वाळा पुरुष सन्तान का 


0 बेचने वाळा है'।? आपस्तस्ब walt के अनुसार 'शूद को भी कन्यादान 


करते समय gar नहीं लेना चाहिए । शुएक को स्वीकार करना छुदूमवेश में 
कन्या का विक्रय हे? । यही नहीं, कतिपय लेखकों के अनुसार तो (धन द्वारा 
क्रीत नारी पत्नी का स्थान प्रास नहीं कर सकती और न उसे देव तथा fasa 
क्रियाओं सें भाग लेने का अधिकार ही मिल सकता । ae तो एक दासी के 
समान है? | शनैः शनेः कन्या का विक्रय अधिकाधिक पापमय संमझ्ञा जाने 


-छगा । 'जो छोभान्ध हो कर धन के लिए अपनी पुन्नी को देते हैं, वे आत्म- 


विक्रयी तथा महापातकी हैं । थे घोर नरक में गिरते तथा सात पूर्ववर्ती और 
सात परवर्ती-पीढ़ियों द्वारा अर्जित goat का ध्वंस कर देते हैं? ।* 
किन्तु असीमित निन्दा व भत्सेना किये जाने पर भी यह प्रथा भारत में 


१. न कन्यायाः पिता विद्वान्‌ गहोयाच्छुल्कमण्वपि । 
were शुल्कं लोभेन स्यान्नरोऽपत्यविक्रयी ॥ २. ५1 । 
२. आददीत न शूद्रोऽपि शुल्कं दुहितरं ददत्‌। 
शुल्कं हि eq gat छन्नं दुहितृविक्रयम्‌ ॥ 
३. क्रीता द्रव्येण या नारी न सा पत्नी विधीयते । 
न सा दैवे न सा पित्ये दासीं तां कवयो विदुः ॥ बो. ध. सू. १. ३. २० । 
४. शुल्केन ये प्रयच्छन्ति स्वसुतां लोममोहिताः | 
आत्मविक्रयिणः पापा महाकिल्विषकारकाः ॥ 
पतन्ति निरये घोरे ध्नन्ति चोसप्तमी कुलम्‌ । बही, १. ११. ३१ । 
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किसी न किसी रूप में प्रचलित. रही और इस समय भी जीवित है, यद्यपि यह 
अत्यन्त निर्धन परिवारों में सीमित हे । यूनानी लेखकों के अनुसार उत्तर-पश्चिम 
भारत में यह प्रथा प्रचलित थी ।१ सम्प्रति भारत में कुछ निम्न जातियों और 
उच्च जातियों के नितान्त दरिद्र परिवारों में ही इस. प्रथा का प्रचलन पाया 
जाता है । किन्तु ऐसा इच्छापूर्वक नहीं किया जाता तथा इसे छिपाने का यत्न 
किया जाता है । ८ 
इससे मिळती-जुळती एक अन्य प्रथा, जिसके अनुसार कन्या का पिता वर 
को दहेज देता दै, हिन्दुओं के प्राचीन साहित्य में प्राप्त नहीं होती । किन्तु 
कतिपय ऐसे उल्लेख मिलते हैं. जिनमें कन्या के अभिभावकों को वर को दहेज 
देना पढ़ता था । ऋग्वेद, १०. २३. ११ से ज्ञात होता है कि एक कन्या के 
विवाह के समय जिसमें कुछ शारीरिक दोष होता था, उसके संरक्षकों को वर 
को धन देना पड़ता था! विवाह की एक ऋचा में ‘age’ अथवा कन्या के साथ 
जाने वाळे देय का उद्छेख है ।* अथर्ववेद में एक राजा की इसलिए निन्दा की 
गई है कि उसकी रानी अपने साथ पर्याप्त देव सामग्री न छा सकी 1) tate 
ब्राह्मण, १. १६ में धन के आधार पर होने वाले विवाह को 'पश्ु-विचाह कहा 
गया है, किन्तु यह स्पष्ट नहीं है कि वर अथवा कन्या में से कौन सा पक्ष धन 
लेता था। i Sret 
जिस समय आसुर तथा end विवाह प्रचलित थे, उस समय चर की 
ओर से वधू के सस्बन्धियो से धन की मांग सम्भव नहीं प्रतीत होती । 
समय की सांग तो यह थी कि कन्या का पिता वर से उसके मूल्य की मांग 
` करता। किन्तु धीरे-धीरे स्थिति में परिवतैन हुआ । प्राचीनकाळ में ef का कुमारी 
रह जाना असह्य नहीं था । किन्तु परवती काळ सें कन्या का विवाह अनिवार्च 
हो गया और रजोदर्शन के पूर्व विवाह की प्रथा प्रचलित हो गई। फलतः 
सीमित समय में ही कन्या के विवाह के लिए उसके पिता की चिन्ता वढ्ने 
wit) धार्मिक कारणों से वह वर के पिता द्वारा सांगा हुआ धन्न देकर भी 
कन्या से सुक्ति प्राप्त करना चाहता था । विवाह को एक यज्ञ मानने के धार्मिक 
विश्वास से भी इस प्रथा के विकास में सहयोग मिला । दहेज कन्यादान की 


१. मेगास्थने, आक्स्फोड हिस्ट्री ऑव इण्डिया, भा. १, ए. ६० पर उद्घृत। 
२. ऋ. वे. १०. ८५। 


३. न अस्य जाया शतवाही कल्याणी तल्पमसियेत्‌ । ७. 92 1 
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दक्षिणा समझा जाता था और यहाँ तक .छोग प्रायः स्वेच्छापूवक उसे देते भो 
थे । सम्पन्न परिवारों में इस प्रथा को कठोर बचाने में Gas सम्पत्ति में कन्या 
का उत्तराधिकार भी सहायक हुआ । दुहेज के रूप में अपने पिता की सम्पत्ति 
में से कन्या को अपना भाग मिल जाता था । आधुनिक काळ में शिक्षित 
परिवारों में पुत्रों की शिक्षा अत्यन्त मँद्दगी है। लड़के का पिता सोचता है 
कि उसके ga की शिक्षा का व्यय कन्या के पिता को वहन करना चाहिए, ओ 
sad ga की शिक्षा ले पूरा छाम उठाता है । वर्तमान काळ में यह अनुभव 
होने छगा दे कि दहेज की माँग उपयुक्त वर और कन्या के चुनाव सें वाधक 
हे और समाज दहेज की प्रथा के अनौचित्य तथा कठोरता को दूर करने के लिए 
प्रस्तुत होता जा रहदा है । 


(उ) प्राज्ञापत्य $ आसुर के पश्चात्‌ विपरीत क्रम से प्राजापत्य विवाह 
आता है ।' इसके अनुसार अपनी कन्या का पाणिग्रहण पिता योग्य वर के साथ 
इस उद्देश्य से कर देता था कि थे दोनों अपने नागरिक व धार्मिक कतेब्यों का 
साथ-साथ पाळन करे ९ इसमें पिता वर से, जो स्वयं विवाह के मार्थी के 
रूप में आता था, एक प्रकार का वचन प्राप्त कर लेता था । आश्वलायन 
ने इसकी परिभापा इस प्रकार की है : “विवाह का वह प्रकार जिसमें ‘aA 
दोनों घर्म का साथ-साथ आचरण करो? यह आदेश दिया जाता हे, प्राजापत्य 
कहळाता है” ।3 गौतम और मजु” भी प्रायः इन्हीं शब्दों को guà हैं। 
स्वयम्‌ प्रजापति नाम ही यह सूचित करता है कि नव-दम्पति प्रजापति के 
प्रति अपना ऋण चुकाने, अर्थात्‌ सन्तान उत्पन्न करने व उसके पालन-पोषण 
के छिए इस सम्बन्ध में बँधते थे। इस प्रकार के सर्वाधिक महरुवपूणे 
व्यावहारिक पार्श्व पर देवळ फे एक वचन से प्रकाश पड़ता हे, जिसके अनुसार 


IE HO > ऑमन्स 


१. आ. श. सू; १- ६ । PERI 
३. सह धमं चरत इति प्राजापत्यः । आ. ग्र. सु. १.९ । 
४, संयोगमन्तरः प्राजापत्ये सहधमें च्येतामिति | 
५. सहोभौ चरतां घर्मेमिति वाचानुभाष्य च । 
कन्याप्रदानमभ्यच्ये प्राजापत्यो विधिः स्मृतः ॥ म- स्म ३- ३० । 
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यह विवाह निश्चित शर्तों ( समयबन्धन ) पर आधारित था।' आधुनिक : 


पाठक इस प्रकार को सब से अधिक सन्तोपप्रद तथा युक्तिसज्ञत समझेंगे, 
क्योंकि इसमें पति और पत्नी दोनों के अधिकार समान रूप से सुरक्षित हो 
जाते हैं। किन्तु हिन्दू धारणा के agan यह प्रथम तीन प्रकारा छी अपेक्षा 
निम्नतर है । इसका कारण यह है कि यहाँ दान स्वतन्त्र न होकर दात या 
समय के बन्धन में बँधा हुआ दे, जो हिन्दुओं की दान-सम्बन्धी धार्मिक 
धारणा के विपरीत है | तथापि यह प्रकार प्रशस्त है । 
इस प्रकार का अत्यन्त प्राचीन काळ सें प्रचछन सम्भव नहीं प्रतीत होता १ 
समाज की उन्नत दशा में ही शिक्षित पुरुषों व fata इसका aga 
किया होगा । इसके feq ऐसा स्वतन्त्र समाज आवश्यक था, जिसमें 
खियों का पार्थक्य न रहा हो और वर स्वयं कन्या से विवाह की प्रार्थना के 
लिए भागे बढ़ने का साहस रखता हो । वालविवाह के प्रचलित होने पर 
इसका हास हो गया, क्योंकि इस प्रकार के विवाह के लिए केवल प्रौढ युवक 
च युवतियां ही समर्थ हो सकते थे, जो उस प्रतिज्ञा के अर्थं को समझ सकते, 
जिसमें उन्हें प्रविष्ट होना था । कालक्रम.से विवाह पिता की ओर से वर को 
दिया जानेवाला एंक विशुद्ध दान यन गया और कोई भी ad, भले ही. वह 
कितनी भी anarq क्यों न हो, हिन्दुओं की धार्मिक भावना anga 
भथचा आक्रामक समझी जाने लगी । 3 
“(5 ) आपं : धर्सशाखो के अनुसार and विवाह प्राजापस्य की अपेक्षा 
प्रशस्ततर है ।२ इस प्रकार के अनुसार कन्या का पिता वर से यज्ञादि घर्म- 
विहित काये को सम्पन्न करने के लिए एक अथवा दो गो-मिथुन प्राप्त करता 
था ।२ स्पष्टतः यह कन्या का झूल्य नहीं था, किन्तु धन-प्राप्ति का यतूकिञ्चित 
भाव अवश्य था, यद्यपि कन्या का पिता उसका सौदा नहीं करना चाहता 


१. सहधमेक्रियाहेतोर्दानं समयवन्धनात्‌ । 
अलब्कृत्येच कन्याया विवाहः स प्रजापतेः ॥ वीरमित्रोदय, भा. २, 
पृ. ८५१ पर उद्धृत । 

२, आ. T. सू. १. ६; म. स्म. २. २९; याज्ञ. स्मृ. १. ६१ । 

३. एकं गोमिथुनं द्वे वा वरादादाय धर्मतः | 
कन्याप्रदानं विधिचदार्षो घमः स उंच्यते ॥ म. स्म. २. २९ । 


|! स 
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था । आश्वलायन, .बौधायन तथा आपस्तस्व समी इस विषय में एकमत हैं 
कि जव कोई युवक कन्या के पिता को एक गो-मिथुन प्रदान कर उससे विवाह 
करता है, तो वह विवाह का आफै प्रकार कहलाता है । किन्तु इस विषय सें 
यह प्रतिबन्ध था कि गो-मिथुन के इस आदान का उद्देश्य केवळ यज्ञकाय ही 
होना चाहिए । इस प्रकार यह आसुर से भिन्न था ag के अनुसार ‘fra 
विवाह में सम्बन्धी कन्या के लिए शुल्क नहीं स्वीकार करते, चह विक्रय नहीं 
है, वह तो केवल अहण-मान्न है! ।१ वीरमिन्नोद्य के मताडुसार' यह कन्या का 
मूल्य नहीं दे, क्योंकि इसका परिमाण सीमित हे । इसके अतिरिक्त यद्द कन्या 
के साथ दी चर को दे दिया जाता था। यह प्रकार आरप कहलाता था, क्योंकि 
यह सुख्य रूप से क्रपिपरम्परा के पुरो हितों अथवा ब्राह्मणों के कुळों में दी प्रचलित 


था, जेसा कि स्वयं इसके नाम से सूचित होता दै। किन्तु डॉ. अविनाशचन्द्र दास 
अपने अन्ध 'ऋग्वेदिक कएचर? में इसकी एक भिन्न ही व्याख्या अस्तुत करते हें । 
वे लिखते हैं : 'जव उसके विस्तृत ज्ञान तथा आध्यात्मिक योग्यता के कारण किसी' 
ऋषि के साथ किसी कन्या का विवाह किया आता था, तो विवाह का वह 
प्रकार आर्ष कहलाता था? 13 किन्तु इस व्याख्या के अनुसार हम गो'मिधुन के 
आदान की प्रथा के उदूभव का स्पष्टीकरण नहीं कर सकते। आदर तथा 
मांग दोनों पुक साथ नहीं चळ सकते । यज्ञों के हास के साथ विवाह का यह 
प्रकार भी ga हो गया। विवाह का यह प्रकार पहले प्रशस्त माना जाता था, 
किन्तु आगे चलकर गो-मिथुन का नाममान्न का आदान भी कन्यादान at 
भावना के विपरीत माना जाने लगा । स्वयं मनु-स्सति में भी यद विचार 
प्रतिध्वनित मिळता है : कतिपय आचार्यं भार्ष-विचाह में एक गो:मिशुन के 
आदान का विधान करते हैं, किन्तु यह अलुचित दै। भले हो यह अइप हो या 


१. यासां नाददते शुल्क ज्ञातयो न स विक्रय! । 
अहेणं तत्‌ कुमारीणामाशृशंस्यं च केवलम्‌ ॥ ३. ५४ । 

२. धर्मनिमित्तो ह्यसौ सम्बन्धो न लोभनिमित्तकः । गोमिथुनग्रहणत्न॒ स्वयं 
कन्योपकरणदानासमर्थस्य तद्वानाथं वेदितव्यम्‌ ॥ वीः मि. सं. भाः १ 
पु. ८२२। 

३. पृ. २. ५३ । 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


२१६ हिन्दूः संस्कार 


अधिक, है यह विक्रय ही ।१ कालक्रम से कन्या के पिता की ओर से “आदान? 
आव्द ही विवाह के क्षेत्र से बहिष्कृत हो गया । 


( ए ) देव: आर्ष की अपेक्षा प्रशस्ततर प्रकार था देव। इस प्रकार 
सें पिता कन्या को अछङक्कत्‌ कर अपने आरब्ध यज्ञ में पौरोहित्य करनेवाले 
ऋत्विज को दे देता था. । बौधायन के_भनुसार.कन्या दक्षिणा के रूप में दी 
जाती थी ।२ यह प्रकार देव कहळाता था, क्योंकि यह दान दैव यज्ञ के 
अवसर पर किया जाता था । सेवा के लिए विवाह में कन्यादान के उदाहरण 
वैदिक साहित्य में भी उपलब्ध होते हें । किन्तु कभी-कभी इसकी नग्नता 
को अन्य awl द्वारा प्रच्छुन्न कर दिया जाता था। इस प्रकार Wea 
की git रथवीति के fet स्यावाश्व व्याकुळ सी था, जिसका विवाह 
याद में उसके साथ कर दिया गया“। यज्ञा में सेवा के लिए पुरोहित 
‘agar अपने संरक्षक राजाओं से सुन्दर weit अथवा दासियों को 
प्राप्त करते रहते थे, जो ‘ay’ कहळाती थीं । किन्तु यह वास्तविक 
विवाह नहीं प्रतीत होता, तथा उसे समाज के age और शक्तिशाली वर्गों 
में प्रचलित वहु-विवाह की प्रथा के साथ संयुक्त रखेळ-प्रथा समझना चाहिए । 
यह प्रकार सुख्यतः हिन्दुओं के प्रथम तीन वर्गों में प्रचलित था। सई के 
अवसर पर पुरोहित को अपनी कन्था विवाह में देना लोगों ने पुष 
समझा । परवती काल में यज्िय-धर्म के दास के साथ ही यह प्रथा भी 
अप्रचलित हो गयी, और छोगों ने अन्य विशेषताओं पर विना बिचार किये 
पुरोहित को कन्यादान करना slaa न समझा इसके अतिरिक्त विवाह में 
केवल दान का ही भाव निहित नहीं था, वह तो कन्या के सम्पूर्ण जीवन का 
प्रश्न था, अतः विचारपूर्वक उसका आयोजन करना उपयुक्त ही है। यह 
प्रकार Ae की अपेक्षा अप्रशस्त माना जाता था, क्योंकि इसमें कन्यादान 


१. षे गोमिधुनं शुल्कं केचिदाहुसथेंच तत्‌ । 

अल्पो$प्येचं महान्‌ धाऽपि विक्रयस्तावदेव सः ॥ म. स्मृ. २. ९३ । 
२. ऋत्विजे वितते कर्मणि दद्यादलब्कुत्य स देवः । झा. ग्र. सू- १. ६। ४5 
३. दक्षिणासु दोयमानास्वन्तर्वदि यदत्विजे स देवः। डे 
४. ऋः वे. ५. ६१. १७-१९ ।. 
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पुरोहित द्वारा यज्ञ में की हुई सेवा के लिए किया जाता था, जब कि ब्राह्म 
प्रकार में विवाह एक विशुद्ध दान था । 

(ऐ ) ब्राह्म: विवाह का शुद्धतम तथा सर्वाधिक विकसित प्रकार था 
ala’ । इसे aia कहते थे, क्योंकि यह ब्राह्मणों के योग्य समझा जाता था । 
इसमें पिता विद्वान्‌ तथा शीलसम्पन्न वर को स्वयं भामन्त्रित कर तथा उसका 
विधिवत्‌ सत्कार कर, उससे Dee आदि स्वीकार न कर, दक्षिणा के साथ यथा- 
शक्ति वखाभूपर्णा से अळंकृत कन्या का दान करता था।। स्मृतियां इसे विवाह का 
सबसे अधिक सम्मानित प्रकार मानती हैं, क्योंकि यह शारीरिक शक्ति के प्रयोग, 
कामुकता, किसी प्रकार की शातं अथवा घन-ढिप्ता से सुक्त था। इसमें 
सामाजिक शालीनता का पूर्णरूप से पालन किया जाता तथा धार्मिक विचारों 
पर ध्यान रखा जाता था । अपनी प्रकृति से हो विवाह का यह प्रकार 


` अति प्राचोन नहीं हो सकता, क्योंकि इसके लिए सामाजिक अभ्यासो की 


adie संस्कृति अपेक्षित दे । किन्तु इश प्रकार के अस्तित्व का संकेत हमें वेदिक 
काळ में भी प्राप्त होता है । ऋग्वेद में वर्णित सोम के साथ सूयो का विवाह 
ब्राह्म विवाह का एूर्वेरूप है । यह प्रकार भाज भो प्रचलित तथा भारत में 
सर्वाधिक छोकम्रिय दै, यद्यपि इसमें दहेज की निन्दनीय प्रथा का भी 
प्रवेश हो गया है । 


७, कतिपय अन्य प्रकार 
इनके अतिरिक्त विनिमय-विवाह, सेवा-विवाह आदि विवाह के अन्य 
अकार भी प्रचलित थे जिनका स्छतिकारों तथा धर्मशाखियों ने उल्लेख नहीं 
किया हे । विनिमय-विवाह हिन्दू समाज में आज भी प्रचलित है । फिन्तु केवळ 
कुछ दरिद्र माता-पिता, जिनकी सन्तान की ओर, साधारणतः अपेक्षित लोगों 
का ध्यान आकृष्ट नहीं हो पाता; अपने पुन्न व पुत्री के विनिमय द्वारा विवाह 


१. आ. णः सू. १. ६ म स्म. ३. २७; याजः स्स. १. ५८; व. Te 
२. ५३ शः स्मृ. ४. २ । 2 
२. आच्छाद्य चाचेयित्वा च थुतिशीलवते स्वयम्‌ । : 
आहूय दानं कन्याया ब्राह्मो घमः परकीर्तितः ॥ मः स्थ. ३" १० 
३. १०. ८५ । 
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की व्यवस्था करते हें । यह कोई ऐच्छिक प्रथा नहों दे, इसका अनुसरण तो 
परिस्थितियों से बाध्य होकर किया जाता दे । शेप पहलुओं में यह ब्राह्मः विवाह 
के ही समान है । ; 
८. लोकप्रिय प्रकार 

ब्राह्म तथा आसुर-विवाह के ये दो प्रकार ही वर्तमान हिन्दू समाज में 
प्रचलित हैं। अथम प्रकार में, कन्या का पिता अथवा भभिभावक इस प्रयोजन 
के लिये विशेष रूप से निमन्त्रित व्यक्ति को, उससे बिना कुछ लिए, अपनी कन्या 
विवाह में दे देता है । दूसरे प्रकार में, कन्या का पिता चर से उसका मूल्य 
स्वीकार करता है 1 यहाँ यह ध्यान देने योग्य है कि हमारे स्खतिकार किसी 
भी तीसरे प्रकार का sede नहीं करते । इच्छुक वर कन्या के पिता पर उसकी 
कन्या से विवाह करने की कृपा के लिए किसी प्रकार धन देने का दुबाव नहीं 
डालता है । इस वात्त का प्रश्न ही नहीं उठता कि कन्या के पिता के साधन 
पर्याप्त हैं या नहीं । दहेज निश्चित करने की वर्तमान प्रथा तथा विवाह निश्चित 
करने में इसी को आधार वनाने की प्रथा प्राचीन भारत में प्रचलित नहीं थी । 


९, धार्मिक क्रियाओं की अनिवार्यता ; 
विवाह किसी भी प्रकार से क्यों न किया जाता, उसकी वैधता के लिए 
धार्मिक विधि-विधान तथा कर्मकाण्ड अनिवार्य थे' । चलिए तथा वौधायन 
के अनुसार “यदि किसी कन्या का बलात्‌ अपहरण कर लिया गया हो, किन्तु 
मन्त्रों से विधिवत्‌ संस्कार न किया गया हो, तो उसका विवाह किसी अन्य 
व्यक्ति के साथ विधिवत्‌ किया जा सकता है, क्योंकि वह तो पूर्ववत कुमारी 
ही रहती है* ।? देवळ ' कहते हैं: “गान्धर्वादि-पेशाचान्त विवाहों में तीनों 


वर्णों को अभि के समक्ष बैवाहिक क्रियाएँ पुनः करनी चाहिए ।' गान्धर्व ' 


१. नोदकेन बिना चायं कन्यायाः पतिरुच्यते | 
पाणिग्रहणसंस्कारात्‌ पतित्वं सप्तमे पदे ॥ याज्ञ. स्म. १. ७६ | 
२. बळादपहृता कन्या यदि मन्त्रेन संस्कृता | 


SAR विधिवदृदेया यथा कन्या तथेव सा ॥ 
चीरमित्रोद्य, भा. २, ए. ८६० पर उद्धृत । 


३. गान्धर्वादिविवा हेष पुनवैवाहिकों विधिः । 
कतव्यश्च त्रिभिचं णैः समयेनाग्निसाक्षिकः ॥ वही | 
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विवाह में सहवास संस्कार के पूर्व ही हो जाता था। मचु के अनुसार केवळ कन्या 


` (अविवाहिता)के ही विवाह में चेवाहिक कर्मकाण्ड का अनुसरण करना चाहिए l 


किन्तु जैसा ऊपर कहा जा चुका दै, परचर्ती eral सहवास के पश्चात्‌ भी 


- वैवाहिक विधि-विधानों को अनिवार्य मानती तथा उनका विधान करती हैं । 


स्वयं मनु भी कर्मकाण्ड व Safes क्रियाओं की आवश्यकता पर बळ देकर 
अपने पूर्व विचारों में संशोधन करते हँ" । विवाह किसी भी प्रकार 
से क्यों न किया गया हो, उससे उत्पन्न शिशुओं को वैधता प्रदान करने 
तथा सार्वजनिक अयश, निन्दा व घृणा से छुटकारे के उद्देश्य से संस्कार किया 
जाता था । माधवाचार्य भी विवाह के प्रत्येक प्रकार में धार्मिक क्रियाओं के 
अनुष्ठान को आवश्यकता का अनुभव करते हैं । वे लिखते हैं : “यह नहीं 
सोचना चाहिए कि गान्थव प्रति विवाह के अप्रशस्त प्रकारों में सप्तपदी 
तथा अन्य वैवाहिक क्रियाओं के अभाव के कारण पति और पत्नी का सम्वन्ध 
स्थापित नहीं होता, क्योंकि यद्यपि आरम्म में स्वीकरण के पूर्व ये क्रियाँ नहीं 
की जाती, किन्तु याद में वे अनिवार्य रूप से की ही जाती हैं? । 


हिन्दुओं के जीवन-दशेन में धर्म-भावना का सर्वोच्च स्थान रहा दै । यह 
अधिक महरवपूर्ण नहीं था कि दम्पती किस प्रकार परस्पर सम्बन्ध में आवड 
हुये, किन्तु यदि वे एक वार संयुक्त हो गये, तो संस्कार द्वारा उस सम्बन्ध को 
स्थायी कर दिया जाता था । यह विश्वास था कि वैवाहिक विधि-विधान ले 
विवाह-सम्बन्ध को पवित्रता fae जाती है । अतः विवाह के प्रस्येक प्रकार a 
उनका अनुष्ठान अनिवार्य समझा जाता था। आजकल चाछ-विवाह तथा 
qalam के कारण ऐसे प्रश्न उत्पन्न ही नहीं होते । केवळ कुछ निम्न जातियों 
में ही अनियमित विवाह के कतिपय उदाहरण मिल जाते हैं । 


विवाह से सम्बन्धित एक अन्य प्रश्न था वर और वधू के परिवार की 


परीक्षा । सेनाट के अजुसार ‘ara छोग विवाह के विषय में aad तथा असगोत्र 
परवा nite es रे 


१. स. Ty वही । 


२. म. Ss वही | 
३. पी. एन. सेन द्वारा हिन्दू ज्यूरिस्प्रडंस, ए- २७० पर SAAT 1 
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विवाह दोनों नियमों का अजुसरण करते थे। रोमन विधि की सेनार्ट और 
कोवलेचस्की की व्याख्या के अनुसार प्रत्येक व्यक्ति को अपनी समान उत्पत्ति 
बाली कन्या से विवाह करना चाहिए, किन्तु समान गोन्नवाली से नहीं, और 
एक एथेनियन पुरुष को एक एथेनियन खी से ही विवाह करना चाहिए, 
किन्तु समान गोन्न से नहीं। भारत में ये नियम इस रूप में प्रचलित हैं कि 
किसी भी व्यक्ति को अपने गोत्र के भीतर तथा जाति या वणे के बाहर विवाह 
नहीं करना चाहिए ।'' 

(भ) असगोत्र विवाह--भल्नगोन्रता का प्रतिवन्ध केवळ भारत में ही 
नहीं, अपितु संसार के अन्य भागों में भी प्रचलित है । यह ade, असभ्य, ad- 
सभ्य तथा सभ्य जनों मैं व्यवहृत है । जिन जनों में गोत्र-व्यचस्था नहीं दै, वहाँ 
dea (धार्मिक faa) उसका कार्य करता है तथा एक समुदाय को दूसरे समुदाय 
से थक्‌ करता है। इस प्रतिबन्ध का उद्य रहस्य से आच्छन्न है। अनेक विद्वानों 9 
ने इसके उदय फे स्पष्टीकरण के लिए विभिन्‍न मतो का प्रतिपादन किया है । - 

इन सिद्धान्तो का हम संक्षेप में ga प्रकार उल्लेख कर सकते हैं । एक 


सिद्धान्त के अनुसार असगोत्र विवाह की प्रथा का उद्य आदिम काल में कन्याओं 
की न्यूनता के कारण हुआ ।२ एक अन्य मत के अनुसार जन के भन्दुर यौन 


स्वेच्छाचार को रोकने के लिए असगोत्र विवाह का प्रचलन हुआ।१ कतिपय 
अन्य विद्वानों के अनुसार इस प्रथा के उद्य का कारण साथ-साथ पाले 
पोसे हुए व्यक्तियों में परस्पर यौन आकर्षण का अभाव था | एक अन्य सम्प्रदाय 
के अनुसार आरम्मिक काळ में परिवार का प्रझुख परिवार की युवती कल्याओं 
को स्वयम्‌ अपने लिए सुरक्षित रखना चाहता था । अतः उसकी seat के फल- 
स्वरूप जन के युवकों को जन के बाहर विवाह करने के छिए बाध्य होना पड़ा। 
आरम्भ में जो आवश्यकता थी, वही आगे चलकर एक ऐच्छिक प्रथा हो गयी | 


१. वेदिक इन्डेक्स, २. २६८ T 
२. आह. एफ. मेक लेनन, स्टडीज्‌ इन्‌ एंशियेन्ट हिस्टरी, १, पु. Se | 
३. एल. एच. मॉर्गन, एंशिय्रेन्ट सोसाइटी, पृ. २४; Hae: टोटेमिज्म एण्ड 
एक्सोगेमी, १, ४. १६४ और आगे । 
४. वेस्टर्माक, यमेन Ata, १४-१६; कॉले, दि मिस्टिक रोज, ए. २२२। = 
५. जे. जे- एट्किन्सन, प्राइमल छौँ । [- 
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कुछ अन्य विद्वानों के अनुसार vada विवाह की प्रधा का मूळ टोटम 
९ घोर्मिक चिह्न ) में था । अपने जन का रक्त पवित्र समझा जाता था तथा 
'उसकी दिव्यता को सुरक्षित रखने के डिए उन्होंने अपने समान घर्म-चिह्न धारण 
करनेवार्लो में यौन सम्बन्ध का निषेध किया 1' 5 


किन्तु उक्त मत्त स्वतः पर्याप्त व निणयास्मक नहीं प्रतीत होते । यदि प्रथम 
सिद्धान्त को दी लिया जाय, तो यह स्वीकार करने पर भो कि प्राचीन 
काळ में पुरुषों की अपेक्षा खिर्यो की संख्या कम थी, तो भी खियों की अदपता 
अपने जन में विवाह करने वाले प्रत्येक युवक के मार्ग में वाधक नहीं हो सकती 
थी। जहाँ तक दूसरे मत का प्रश्न है, हम इस तथ्य से अलीभाँति परिचित 
हैं कि जन की नेतिकता के विकास की इस विचारपूर्ण योजना का श्रेय असभ्यों 
च जंगली छोगों को देना तकंसड्गत नहीं प्रतीत होता । तीसरा सिद्धान्त तथ्यों 


. का यथाक्रम विचार नहीं करता । यौन आकर्षण का अभाव उक्त निषेध का 


कारण नहीं, परिणाम है । उदाहरणार्थ, पशुओं में निषेध की यह प्रवृत्ति नहीं 
पायी जाती, और आज सी भारत के भनेक धार्मिक उत्सवों व कामोद-प्रमोदों 
में एक ही जन के अन्दुर यौन सम्बन्ध में भी किसी प्रकार के सङ्कोच या बुरा 
का अनुभव नहीं किया जाता | Fas अत्याचार तथा दमन का चतुर्थ सिद्धान्त 
पशु-समूहों से उघार छिया गया दै, जहाँ सबसे अधिक वळ-सम्पन्न पुरुप-पशु 
अन्य छोटे पशुओं को खी-पशुओ से दूर भगा देता हे किन्तु क्या प्रमुख पशु 
नवागन्तुको पर भी अधिकार नहीं कर सकता ? अतः असगोन्न विवाह के उदय 
के विषय में यथार्थ ज्ञान के लिए हमें कहीं अन्यन्न देखना दोगा | qag की 
पवित्रता के सिद्धान्त की भो तथ्यों से पुष्टि नहीं होती | यह सम्भव प्रतीत नहीं 
होता कि असगोत्र विवाह की प्रथा के उदय के समय घर्सचिह् को ईश्वरीय 
समझा जाता था । इसके अतिरिक्त जन के सदस्य परस्पर मित्र च समान समझे 
जाते थे, न कि देवता । इस स्थिति में जन के रक्त को इतना पविन्न नहीं 
समझा जाता था कि उससे यौन-सम्बन्ध न स्थापित किया जाय । 


असगोत्र विवाह की प्रथा के उद्य के अधिक संभव कारण इस प्रकार प्रतीत 
होते हैं । जन के युवक सदस्य भोजन की खोज में दूर-दूर तक ad जाते थे और 


१. दुर्खाइम, एनी सोशियोलोजिक, १, १-७० | 
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` परिणामस्वरूप स्वभावतः ही नये जन के सम्पर्क में आते थे। अपने नये 
चाताचरण तथा पड़ोस में पत्नियाँ हुँने के लिए वाध्य होकर उन्होंने असगोत्न विवाह 
का अभ्यास डाळ fear होगा, जो धीरे-धीरे एक चलन हो गया और पवित्र 
समझा जाने लगा । प्रतीत होता है कि असगोन्न विवाह के विकास में कुछ सीमा तक 
हरण-विवाह ( राक्षस ) भी सहायक हुआ होगा । प्राचीन काळ में लडाकू जन 
युद्ध में feat की भी छूट करते थे और उन्हें अपनी पल्ली वना लेते थे। 
शनेः-शनेः यह अभ्यास safe में परिणत हो गया तथा सभ्यता के (उदय के 
पश्चात्‌ भी बाहर विवाह करने की यह प्रथा चळती रही, यद्यपि युद्ध का स्थान 
विचार-विनियम और समझौते ने तथा जन-सेना का स्थान चारात ने ले लिया । 
परिवार से geal व कळह को दूर करने लिए झी असगोत्र विवाह का प्रचलन 
जारी किया गया होगा । जब परिवार में विवाह करना वर्जित नहीं था, तो यह 
सम्भव था कि एक हो खी की ओर अनेक युवक आकर्षित होते और यदा-ऋदा 
उनमें dad भी हो जाता । इस सङ्कट को रोकने के लिए परिवार के प्रसुख.ने 
युवकों का विवाह परिवार के बाहर करने का विचार किया होगा । अनुभव से 
भी यह शिक्षा प्राप्त हुई कि एक ही. परिवार या जन के भीतर विवाह बाँछुनीय 
नहीं दै, क्योंकि यह जाति को शारीरिक हास की ओर छे जाता है । डार्विन लिखते 


- हैं कि “दीर्घकाळ तक अन्तःप्रजनन का परिणाम, Sar कि साधारणतः FA 


जाता है, आकार च शारीरिक ढाँचे तथा प्रजनन शक्ति का हवास और यदा-कदा 
weft के विकार की प्रदृत्ति होती है ।* इस प्रकार जातीय प्रजनन-शाख को 
दृष्टि से जन के बाहर विवाह करना छाभकर था । किन्तु यह निश्चयपूचंक नहीं 
कहा जा सकता कि असगोन्न विवाह की प्रथा के मूल में कोई एक ही कारण था। 
विभिन्न स्थानों तथा परिस्थितियों में इस प्रथा के कारण भी निश्चय ही अनेक 
रहे होंगे और आज उनके विपय में निश्चयपूर्वक कुछ भी कहना असम्भव है । 

यह कहना कठिन है कि उक्त कारण भारतीय आयो के विषय में कहाँ 
तक लागू होते हैं, जो इतिहास के उद्य-काळ में सभ्यता की दृष्टि से पर्या 
उन्नत थे । यह भी महान्‌ आश्चर्य का विषय दे क्रि भारतीय आयौं में यह संस्था 
एकाएक किस प्रकार अस्तित्व में आ गई । अन्य भारोपीय जातियों में 


१, वेरियेशन ala ऐनिमल्स एण्ड प्लांट्स अण्डर डोमेस्टिकेशन, 
लन्द्न, १८६८ । $ 
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आज उक्त निषेध कहीं भी प्रचलित नहीं है। इस प्रथा का सम्भव कारण 
आयो का उन आयेंतरों के साथ सम्पक तथा उनका कार्यों सें विळय था, 
जिनमें अन्य अनेक जनों की भाँति उक्त प्रथा का पालन कठोरतापूवक किया 
जाता था। 


आधुनिक अर्थ में गोत्र शब्द का प्रयोग वेदों में नहीं मिळता, यद्यपि 
वहाँ गोष्ठ या गोशाळा के लिए गोत्र शब्द का व्यवहार क्रिया गया है।! पारि- 
भापिक अर्थ में इस शब्द का प्राचीनतम उल्लेख छान्दोग्य-उपनिपदू के उस 
प्रकरण में प्राप्त होता है, जहां सत्यकाम जाबाळ का आचार्यं उससे अपना 
Wa पूछता हे ।* बौद्ध तथा जेन साहित्य और मानव, वसिष्ठ, गौतम आदि 
धर्मसूत्रों में mat का प्रचुर प्रयोग प्राप्त होता हे । ऐसा प्रतीत होता है कि बुद्ध 
के समय as Made पूर्णतः प्रतिष्ठित हो gA थी । 


किन्तु 'कुल' अथवा परिवार का विचार वैदिक काळ में भी था। जहां तक . 
कि निकट सम्तरन्धिग्रों के साथ विवाह के निपेध का सम्बन्ध है, ऋग्वेद में हमें 
यस और यमी के बीच एक सजीव वाद-विवाद का उल्लेख मिळता है,  जिसले 


` विदित होता है कि भले ही आरस्मिक काळ में निकट सम्बन्धियों के साथ 


विवाह प्रचलित रहे हों, किन्तु उत्तर वेदिक काळ में वे समाज से उठते जा रहे 
थे । इस प्रकार के विवाह के विरोध में यम द्वारा दिये हुए नेतिक कारण से 
करिसी प्रकार को घृणा अथवा भय का सङ्केत नहीं मिळता । किन्तु उक्त 
पारिवारिक या कुछ-सम्बन्धी निषेध भी बहुत दूर तक नहीं जाता था । शतपथ 
ब्राह्मण के एक वाक्य में तीसरी या चौथी पीढ़ी में भाइयों और afeat के विवाह 
का स्पष्ट रूप से उल्लेख किया गया है।४ दातपथ-त्राह्मय के भाष्यकार दरि- 
स्वामी उक्त वाक्य पर भाष्य करते हुए उदाहरण के रूप में, कहते हैं कि एक 
कण्व ने तीसरी पीढ़ी में एक लड़की के साथ विवाह किया था। सौराष्ट्र में 


. चौथी पीढ़ी में विवाह के अनेक उदाहरण हें । वेदिक काळ में सपिण्ड विवाह 


का निषेध प्रचलित नहीं प्रतीत होता । खेंलिक ऋचा (८) में इन्द्र की इस रूप 


१. रॉय का उद्धरण, वेदिक इंडेक्स, १, पृ. ३३५, २३६, २४० | 
२. ४. ४. १ । ३. १०. Jo 1 
४. इदं हि चतुर्थे YA तृतीये सह्नच्छामहे १. ८. ३. ६ | 
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में आराधना की गई है, जिससे ज्ञात होता है कि ममेरी तथा फुफेरी बहनों के 


, साथ विवाह हो सकता था ।* 
ब्राह्मण seal में प्रायः सभी उपयोगी विषयों की चर्चा स्थान-स्थान पर 


मिलती है किन्तु उनमें Maden का एक भी उए्ळेख नहीं है। waht यह 
एक नकारात्मक प्रमाण है, किन्तु अन्य तथ्यों से सहकृत होकर यह अधिक 
महत्त्वपूर्ण हो उठता है। वेदिक कमंकाण्ड गोत्र से सम्बद्ध नहीं हें । यज्ञ करने 
वाले केवळ उन्हीं ऋचाओं का उच्चारण नहीं करते, जिनकी रचना उनके गोन्न- 
कुत्‌ महर्षियो ने की हो। केवळ आप्री ऋचाएं ही इसका एकमात्र अपचाद हैं, 
किन्तु यह विचार केवल श्रौत सूत्रों का ही दे और यञ्जुवँद में ऐसे किसी प्रति- 
बन्ध का उल्लेख नहीं दै । इस प्रकार धार्मिक क्रियाओं व संस्कारों के सम्बन्ध 
में गोन्न पर विशेष ध्यान नहीं दिया जाता था । 
asar विवाह का निषेध सर्वप्रथम ग्रह्मसूत्रा में ही प्रास होता है, किन्तु 
उनमें इसी के समान सगोत्र विवाह का निषेध नहीं किया गया दे। आपरतस्व, 
कौशिक,वौधायन और पारस्कर सभी प्रवर का निषेध करते हैं, गोत्र का नहीं ।* 
. किन्तु धम॑सूत्रों के समय से amaan सपिण्ड fang निपिद्ध हो .याये। 
घसिष्ठ ada विवाह का निषेध करते हैं 13 पर ata का दायरा अभी भी 
aga सीमित था और पिता की सातवीं तथा माता की पांचवीं पीढ़ी के बाहर 
बिवाद हो सकता था । किन्तु आपस्तरव Gaga ३.१० के अचुसार गोत्र की 
सीमा अधिक व्यापक्र हो गयी थी । वह बहुत दूर तक जा सकती थी तथा 
पिता की सातवीं पीढ़ी तक ही सीमित्त नहीं थी । 
aada विवाह की प्रथा ईस्वी सन्‌ के आरम्भ के पश्चात्‌ स्थापित प्रतीत होती 
है। प्रायः सभी छन्दोबद्ध रखतियां सगोत्र विवाह को पूर्णतः अवैध घोषित 
करती हैं । न तो ऐसे विवाह और न इनसे उत्पन्न सन्तान ही देध माने जा 
सकते थे। किन्तु अभी तक सगोत्र कन्या से विवाह के विषय में कुछ ढिलाई 


१. आयाहीन्द्र पथिभिरीलितोइस्मि यज्ञमिमं नो भागधेयं जुषस्व | 
तृप्तां जहुर्मातुलस्येव योषा भागस्ते पेतृष्वसेयी वपामिव ॥ 
२. केशवक्कत गोत्रप्रवरमजरी । ३.च. घ. सू. । 
४. असपिण्डा च या मातुरसगोत्रा च या पितुः। 
सा प्रशस्ता द्विजातीनां दारकर्मणि मैथुने ॥ म. स्मृ. २. ५ । 


` 
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थी । एक स्खति सगोत्र कन्या से विवाह करने पर उस कन्या के त्याग तथा 
केवळ चान्द्रायण व्रत के अनुष्ठान का विधान करती है? जव कि परवती काल में 
इस प्रकार का विवाह अवैध हो गया और उसके लिए अत्यन्त कठोर दण्ड का 
विधान कर दिया गया। 


परचर्ती घमंश।ख-प्रणेता सगोत्र तथा सपिण्ड विवाह का घोर विरोध करते 
हैं। उन्होंने न केवल ऐसे विवाहों का निपेध ही किया अपितु उनके विरोध में 
जाने वाले भनेक प्राचीन qaii की शपने मत के अनुकूल व्याख्या करने का 
यत्न किया । उदाहरण के लिए, दे कहते हैं कि खेलिक ऋचा में इन्द्र का 
उद्दोधन विधि नहीं, अर्थवाद है; यदि यह विधि होता, तो अगग्या-गमन भी 
मान्य हो जाता । वे आगे कहते हैं कि उक्त ऋचा में असजातीय चिवाहों से 
उत्पन्न शिशुओं का उल्लेख है । कतिपय घमंशाखकार अपनी प्रतिभा का 
परिचय देते हुए कहते हैं कि aad’ और 'फुफेरी? का अभिप्राय मामा या 
बुआ की लड़की से नहीं है; उसका तारपर्य तो मातुसदृशसुखी तथा पितृसद्दश- 
get अर्थात्‌ उन कन्याभो से है जिनका सुख साता या पिता के सहश हो। 
वीरमित्रोदय और स्छति-चन्द्रिकाकार कुछ अधिक दृढ़तापूर्वक कहते हैं कि 
“उक्त ऋचा का उदाहरण अजुसरणीय नहीं है? ( eel धर्मग्यतिक्रमः )। ये 
लेखक ऐसे समय में हुए, जब सगोत्र और सपिण्ड विवाह समाज में पूर्णतः 
णव्यवहत हो चुके थे । इस संस्था को अति प्राचीनता देने के लिए उन्होंने ऐसे 
चचनों की अपने अनुकूल व्याख्या करने का प्रयत्न किया, जो उनके मार्ग में 
रोडे थे । अपराक ने एक दूसरी ही युक्ति निकालो ag उक्त ऋचा का पूर्णतः 


,भिन्न अर्थ करते हैं हे इन्द्र, अपने भक्तों द्वारा आमन्त्रित होकर तुम इस यज्ञ में 


आओ तथा अपना भाग स्वीकार करो। हम वपा की आहुति उतनी ही 
अनिच्छा पूर्वक देते हैं, जितनी मातुळयोषा (मामा की aga) और पेतृष्वसेयी 


(gat की लडकी ) स्वयम्‌ प्राप्त करने की थोड़ी सी भी इच्छा के बिना ही 


१. परिणीय सगोत्रां तु समानप्रवरां तथा | 
त्यागं कुर्याद्‌ द्विजस्तस्यास्ततथ्चान्द्रायणं चरेत्‌ ॥ 
पा. Ze सू. 1. ४-८ पर गदाधर द्वारा Saga । 
२. चीरमित्रोदय, भा. २ । 
३. संस्कारचन्द्रिका, विवाह प्रकरण | 
१५ fao 
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विवाह में दी जाती है ।१ वह ब्रह्मपुराण का एक वचन STII करते हैं, जिसमें 
ana विवाह का गो-वध के साथ कळिवर्ज्य के रूप में निषेध किया गया है । 
इससे स्पष्ट है कि टीकाकारों और निबन्धकारो के समय में सगोन्न-विवाह wi 
रूप से निषिद्ध हो चुका था । उस समय से हिन्दू समाज में इस प्रतिवन्ध का 
कठोरतापूर्वक अनुसरण किया जा रहा है। सयोत्रविवाइ की छूट देनेवाळा 
आधुनिक [ हिन्दू संहिता विधेयक ] 'हिन्दू कोड बिल इस प्रथा को कहाँ तक 
प्रभावित करेगा, कहना कठिन है । 

(भा) जिस प्रकार हिन्दुओं में असगोन्न विवाह के नियम का कठोरता-पूर्वक 
पाळन किया जाता रहा है, उसी प्रकार सवर्ण-विवाह भी उनकी एक सुप्रतिष्ठित 
संस्था है । सभी स्थृतियां एक स्वर से यह विधान करती हैं कि द्विज को अपने 
ही वर्ण की कन्या से विवाह करना चाहिए ।* यह स्वाभाविक ही है और अति 
प्राचीन काळ में भी साधारणतः यह नियम प्रचछित रहा होगा, किन्तु उस समय 
इसका कठोरतापूर्वक पाळन करना सम्भव नहीं था, क्योंकि जातिप्रथा अभी 
स्तक इढ़ तथा अचल नहीं हो सकी थी । 

( इ) अनुलोम-दिवाह : वेदिक काळ में अन्तर्जातीय विवाह बहुत सरळ 
ओ। यह समझना कठिन है कि यदि अन्तर्जातीय विवाह का किसी भी प्रकार 
का यथार्थ निषेध था तो उत्सवों, समाजो और व्यक्तिगत रूप से परस्पर मिलने- 
जुळने की स्वतन्त्रता युवकों और युवतियों को केसे दी जा सकती थी। 
अन्तर्जातीय विवाह साधारणतः अचुलोम विवाह का रूप ले छिया करते थे । 
ऋग्वेद-कालीन पुरोहित वर्ग के पुरुषों के विषय में प्रायः थह कहा राया èfa 
उन्होंने राजवंशों में विवाह किया, जैसा कि च्यवन, श्यावाश्व या विमद ने 

feat ।3 सम्भवतः अनुछोम विवाह के उदाहरणों के अपेक्षाकृत आधिक्य का 
कारण यह है कि प्राचीन साहित्य को साधारणतः ब्राह्मणों ने ही सुरक्षित रखा, 
जिन्होंने जान वूझ कर ब्राह्मण-कन्याओं के साथ AMAT के विवाह के उदाहरणा 
की उपेक्त। कर दी । तथापि ऐसे विवाहो के कुछ उदाहरण उपलब्ध हैं । उदाह- 


१. या. स्म. १. ५५ पर अपराक का भाष्य । 
२. sate द्विजो भार्या सावणाँ लक्षणान्विताम्‌ । म. स्मः ३. ¥ | 
३. ऋ. वे. १. ११२. १९; ११६. १; ११७. २०; १०. ३९ l 
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रणाथे, क्षत्रिय स्वनय भावयव्य की प्रिय पत्नी एक आङ्गिरसी ब्राह्मण-कन्या थी।१ 

अथववेद, ५. १७, ८, ९ में ब्राह्मण को सभी quit की कन्याओं के श्रेष्ठतम 
पति होने का गौरव प्रदान क्रिया गया है, यद्यपि उसी मन्त्र से यह निष्कर्प भी 
निकाछा जा सकता है कि आह्यण-स्धियों के विचार कभी-कभी इसके विपरीत 
होते थे, और उन्हें राजकीय सहायता द्वारा ही अन्य वणे के लोगो से पुनः प्राप्त 
किया जाता था। प्राचीन ब्राह्मणअन्थ वैशिपुत्रों से परिचित हैं।२ यजुर्वेद से 
ज्ञात होता है कि शूद्र कन्या के साथ आर्य पुरुप के सम्बन्ध की कभी-कभी 
राजसभाओं और पुरोहित-वर्ग में हंसी उड़ाई जाती थी 1२ ऐसे विवाह उस 
समय विधिक इष्टि से वेध तथा समान में अचछित रहे होंगे, और औरिज, 
BAT, बत्स आदि महान्‌ व्यक्ति दासी या शूद्रा स्त्रियों से उत्पन्न हुए थे 
afs साहित्य सें दास की अपेक्षाकृत दासी शब्द के प्रचुर व्यवहार से प्रतीत _ 
होता दे कि पड़ोसी जनों के पराजय और उन पर आधिपत्य के 'परिणाम- 
स्वरूप afrai अपने आय विजेताओं के सम्पर्क में आइ, और इस प्रकार दासी- 
पुत्र समाज में अत्यन्त सामान्य हो गये । 

(३ ) प्रतिलोम : वेदिक साहित्य में शूदर-आय विवाह के भी कुछ उदाहरण 
मिलते हैं। एक agia संहिता में 'भयोशु? शब्द का उल्लेख आता दै,” और 
यदि उसका सम्बन्ध परवर्ती 'आयोगव? के साथ स्थापित कर दिया जाए, तो 
उसका तार्पर्थ शूद्र के साथ विवाहित एक अय ( वेश्य ) खी से ane 


` चेदि मन्त्र की इस व्याख्या का समर्थन भाश्वळायन Taga में सुरक्षित एक 


प्राचीन परस्परा से भी होता हे जिसके अनुसार परिवार का दास भी विधवा के 
देवर के समान ही अपने स्वामी की विधवा स्री के साथ विवाह कर सकता था ।° 


१. वही, १. १२६ । 

२. ते. ब्रा. २. ९. ७, ३; शत. वा. १३. २। 

३. वा. सं. १३. ३०. ३१; ते. सं. ७. ४. १९. २-३ | 

४. ऋः वे. १. १८. १; १. ११२. २; प. त्रा. १४. ११. १६ 1 

५. यजु. सं. २०. ५। 

६. शूद्रादायोगवः क्षत्ता चण्डालश्चाधमो नृणाम्‌ । 
वेश्यराजन्यविप्रा्ठ जायन्ते वर्णसङ्कराः ॥ म. स्मृ. १०. १२। 

“७, ४, १. १८ । 
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यजुर्वेद संहिता में अन्यन्न भी ऐसे कुछ उदाहरण मिलते हैं, जिनसे प्राचीन 
काळ में इस प्रकार के मिश्रण व सङ्कर के आरम्म का ज्ञान होता है। AAR 
में प्रतिस्पर्धी प्रेमी या दास उपपति के विरुद्ध निरी शारीरिक ale द्वारा अपनी 
पत्नी का प्रेम पुनः पाने के छिए एक टोटके का वर्णन किया गया दै ।* 

` इस प्रकार उक्त उदाहरणों से स्पष्ट है कि अनुलोम तथा प्रतिलोम विवाह 
वैदिक काळ में ज्ञात थे तथा समाज उन्हें अमान्य नहीं समझता था, भले ही 
. चे अत्यधिक प्रचलित न रहे हों । 

(ड) अन्तजौतीय विवाह का परवर्ती इतिहास--आगे चळक्र 
अन्तर्जातीय विवाह किसी प्रकार सहन तो कर लिया जाता था, किन्तु 
उसे प्रोत्साहन प्राप्त न था। गृह्मसूत्नों के समय में सामान्य नियम था 
समानवर्ण की कन्या से विवाह करना। किन्तु अचुळोस विवाह अभी तक 
gmat में मान्य तथा समाज-स्वीकृत था, यद्यपि सामान्यतः शूद्रा खी पसन्द 
नहीं की जाती थी । पाराशर लिखते हैं, 'त्राह्मण की तीन परिनयाँ हो सकती हैं, 
क्षत्रिय की दो और Aza की एक | कतिपय लेखकों के अनुसार उक्त सभी चणों 
के लोग एक शूद्रा खी से भी चेदिक मन्त्रों के उच्चारण के विना विवाह कर 
सकते हैं? ।? qaga तथा पूर्ववर्ती eaftal सभी निम्न वर्ण की घुक कन्या से 
विवाह की भचुमति देते हैं, यद्यपि ऐसे उदाहरण अधिक न थे और न वे आदर 
की ही दृष्टि से देखे जाते थे ag कहते हैं 'द्विजातियों मै विवाह के लिए 
समानवर्ण की कन्या प्रशस्त है । किन्तु कामुकता की भोर प्रदत्त पुरुष अपना 
विवाह क्रमशः निम्नतर ( अवर) वर्ण की कन्याओं से भी कर सकते हैं? ।' 
उक्त सभी yama उच्चवर्ण की कन्या के साथ निसन वर्ण के पुरुष के विवाह 
के विरुद्ध हैं । 

स्खृति-साहित्य से अन्तर्जातीय विवाह की समस्या पर कुछ भप्रत्यक्ष अकाश 
भी पड़ता है। घर्मसूत्रों तथा स्छतियों में विभिन्न वर्ण के सम्बन्धियो की ag 
के लिए अशौच की व्यवस्था की गयी है, जिससे परोक्ष रूप से अन्दर्जावीय 
विवाहों का अस्तित्व सिद्ध होता है । सम्पत्ति के 'दिभाग? में विभिन्न वर्ण की 


१. अ. वे. २. EL २.१.४. ९-१२। 
३. Wants द्विजातीनां प्रशास्ता दारकमेणि । 
कामतस्तु प्रशृत्तानामिमाः स्युः कमशोऽवराः ॥ म. स्मृ. ३. १२ | 
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माताओं से उत्पन्न GA अपना भाग प्राप्त करते हैं । यहाँ भो धमंशास्र अन्तर्जा- 
तीय विवाह की सम्भावना पर विचार करता दै। ब्रह्मचारी को अपने आचाय 
अथवा शुरु की निर्न वर्ण की परिनयों के चरणों का स्पश न कर उन्हे दूर.से 
ही प्रणाम करने का निर्देश दिया गया है । यह यहाँ पहले से ही मान लिया 
गया है कि गुरु विभिन्न चर्ण की स्त्रियों से विवाह कर सकते थे तथा इससे 
उनके सम्मान और प्रतिष्ठा को किसी प्रकार की क्षति नहीं पहुँचती थी । 
विजातीय पुन्न दत्तक के रूप में गोद भी छिया जा सकता था । उक्त सभी तथ्य 
परोक्ष रूप से अन्तर्जातीय विवाह के अस्तित्व को सिद्ध करते हैं । 


भारतीय इतिहास के मध्ययुग में अन्तर्जातीय विदाहों का प्रचछन संस्कृत- 
साहित्य तथा अभिलेखों में प्राप्त उदाइरणों से सिद्ध हो जाता है । महाकवि 
चाण के दो पारशव भाई थे, जो उसक्की शुद्रा सोतेळी साता से उत्पन्न हुए थे ।? 
कविवर राजशेखर की पर्नी कवयित्री अवन्तिसुन्दरी चषन्निय-कन्या थी ।' काश्मीरी 
कचि magn ने अपनी राजतरङ्गिणी में एक ब्राह्मण के साथ संग्रामराज की 
बहन के विवाह का वर्णन किया है ।३ कथा-सरिर्सागर में अन्तर्जातीय विवाहो 


` के उदाहरण प्रचुर संख्या में उपछव्ध हें ।* एक राज्ञा अपने सेनापति को 


अपनी केन्या के छिए ब्राह्मण या क्षत्रिय पति हुँने के लिए कहता है । अनङ्गः 
मती के स्वयंवर में विभिन्न वर्ण के पुरुषों का भाग लेना विभिन्न वर्णी के मध्य 
विवाह की सम्भावना की ओर सङ्केत करता है । पुनश्च, हम एक ब्राह्मण को 
क्षन्निय-कन्या के साथ विवाह करते हुए पाते हैं तथा उस सम्बन्ध में निहित 
आवनाओं को देखने पर इसमें सन्देह के लिए स्थान नहीं रह जाता कि इस 
प्रकार के विवाह अभी तक बांछुनीय समझे जाते थे । राजकुमारी और ब्राह्मण- 
कुमार का विवाह उसी प्रकार एक दूसरे की शोभा का वर्धक हुआ, जिस, प्रकार 
बिद्या और विनय का सङ्गम” ।' जोधपुर के बाउक के अभिलेख में प्रतिद्दार-बंश 
के संस्थापक की उप्पत्ति एक ब्राह्मण पुरुप हरिश्रन्द्र तथा एक क्षत्रिय कन्या AAT 


` १. हषचरितः १ । २. काव्यमीमांसा १ । 
३. ७. १०-१२ | ४. १८. २. ६५ । 


५. तयोस्तु सोज्भूदाजेन्द्रपुत्री चिप्रेन्द्रपुत्रयोः | 
सङ्नमोऽन्योन्यशोमाये विद्याविनययोरिव ॥ कथासरित्सागर, २५. १७१ 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
० 
२३० हिन्दू-संस्कार 


के विवाह से वर्णित की गई है ames हस्तिभोज के एक अभिलेख के 
अनुसार सोमदेव नामक्‌ एक ब्राह्मण ने एक क्षत्रिय-कन्या के साथ श्रुति और 
स्मृति के अनुसार विवाह किया ।२ get सन्‌ की प्रथम सहस्राददी में यह 
स्थिति थी। यह प्रथा 'भुतिस्सृति-विहित? समझी जाती थी । उक्त उदाहरण 
आकस्मिक होने के कारण बहुमूल्य है । पुराणों में भी अन्तर्जातीय विवाह का 
परिगणन कलिवज्यं की सूची में नहीं किया गया । मिताक्षरा? और दायभाग 
दोनों अन्तर्जातीय विवाह को वेध मानते हैं । प्रतिकोम विवाह के उदाहरण 
अत्यन्त दुर्लभ Cam साहित्य में उनकी चर्चा नहीं के बरावर है । 

(5) अन्तजीतीय विवाह निषिद्ध--किन्तु एक ऐसा समय आया जब 
अन्तर्जातीय विवाह Raaka ही नहीं पूर्णतः निषिद्ध कर दिये गये । 
agak के काल में भी शूद्धा खी के साथ विवाह निन्दनीय समझा जाता था।* 
परवर्ती स्सृतियाँ एक स्वर से शूद्रा खरी के साथ विवाह को निषिद्ध sgud तथा 
उससे विवाह करने वाले व्यक्ति के सामाजिक बहिष्कार का विधान करती हैं । 
इस प्रकार के व्यक्ति को नरक के भय से आतङ्कित किया जाता था । MT 
कालक्रम से यही घुणा तथा अरुचि उच्च तीन चरणों में परस्पर विवाह के प्रति 
भी उत्पन्न हो गयी । ag अन्तर्जातीय विवाहों को कामसम्भव कहते हैँ? तथा 
भागे चलकर वर्णसङ्करता के कारपनिक सिद्धान्त का विकास करते हैं, जिसमें 
अन्तर्जातीय विवाह से उत्पन्न सन्तान को निर्न स्थान दिया गया है IE इस 
प्रवृत्ति का तकसङ्गत परिणाम यह हुआ कि कोई ब्यक्ति अब अपने चण के 
बाहर विवाह नहीं कर सकता था और यह प्रक्रिया अब पूर्ण हो चुकी है । 


१. एपिग्राफिया इंडिका जिल्द १८ ए. ८७। 
२. आके. सर्वे, वे. इं. जिल्द ४ पृ. १४० | 
३. ९. १२२ I 
x. हीनजातित्रिय मोहादुद्विजन्ते द्विजातयः । 
कुलान्येव नयन्त्याशु ससन्तानानि FETA ॥ ३. १५। 
Bal शयनमारोप्य ब्राह्मणो यात्यधोगतिम्‌ | 
जनयित्वा सुतं तस्यां ब्राह्मण्यादेव हीयते ॥ ३. १७। 
५. ३.१२। ६. म. सम १० । 
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सम्प्रति, Szat और शूद्रं में विवाह-सस्बन्ध के विपय में केवळ चर्ण-मेद का ही 
नहीं उपजाति-सेद का भी पाळन किया जाता है। 

अपने ही वर्ण में विवाह के परिसीमन के लिए विभिन्न कारण उत्तरदायी 
थे । सर्वप्रथम जाति-मिश्रण की समस्या थी। संस्कृति तथा चणेभेद्‌ के कारण 
पुरुप तथा खियाँ निम्न जाति'से पर्नी या पति के चुनाव में हिचकिचाहर का 


` अनुभव करते थे । भायं-शूद्ध विवाह के निषेध के मूळ में यही भावना निहित 


थी । जाति-प्रथा की कठोरता बढ्ने के साथ-साथ द्विजवर्णों में भी परस्पर विबाह 
बन्द हो गये, क्योंकि उनके जीवन के स्तर एक दूसरे से भिन्न थे । किन्तु 
जीवन च रहन-सहन के स्तर के अतिरिक्त, जन्म को अत्यधिक महत्त्व देने के 
कारण उत्पन्न जातिगत-डच्चता की भावना भो अन्तर्जातीय विवादों के निरोध 
में सहायक हुई । किन्तु आधुनिक शिक्षा के प्रभाव के कारण अन्तर्जातीय तथा 
अस्तर्धार्मिक विवादों का पुनरुज्जीवत हो रहा है । नवपारित [ हिन्दू संहिता 
विधेयक ] "हिन्दू कोड विछ’ इस प्रश्नत्ति को और प्रोत्साहन दे रहा दै । 


( ए) कुल परीक्षा-वर्णं आदि के विचार के अतिरिक्त उस विदिष्ट 
aa या परिवार की भी पूर्णतः परीक्षा की जाती थी, जिसके साथ सम्बन्ध 
स्थापित किया जाना होता था। थाश्वळायन-गुह्यसूत्र के अनुसार 'सर्वप्रथम 
माता और पिता दोनों की ओर से कुछ की परीक्षा करनी.चाहिए ag 
कहते हैं उत्तम कुल के पुरुषों को अपने कुळ को send की ओर ले जाने के 
लिए सदा उत्तम get से ही सम्बन्ध स्थापित करना चाहिए, तथा अधम 
get का दूर से ही त्याग करना चाहिए ।? परवती काळ में कुछ का महत्त्व 
इतना बढ़ गया कि इस सिद्धान्त का प्रतिपादन किया जाने छगा कि कन्या 
विवाह में कुळ को दी जाती है, व्यक्ति को नढौं। कम से कम ब्राह्मणों के 
विषय में तो उनके कुळ पर ही विचार किया जाता था | कुछ की तुलना सें 
विद्या की भो उपेक्षा कर दी जाती थी । विष्णु के अनुसार “बराह्मण का केवळ 


कुछ ही देखना चाहिए, उसके वेद या विद्या नहीं। कन्यादान तथा श्राद्ध में 


१. कुलमग्रे परीक्षेत मातृतः पितृतश्चेति । १- ५ । 
२. उत्तमैरुत्तमो नित्यं सम्बन्धानाचरेत्सदा । 
निनीषुः कुलपुत्कर्पमधमानधमांस्त्यजेत । 
चौरमित्रोद्य, २, ए. ५८७ पर उद्धृत । 
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विद्वत्ता तथा ज्ञान का कोई महत्त्व नहीं दै१।' याज्ञवल्क्य ने 'कुढीनता' की 
व्याख्या इस प्रकार की हेः 'दल पीढ़ियों ( पुरुष ) से विख्यात ओन्नियों का 
कुछ ही श्रेष्ठ है? । इस पर टीका करते हुए विज्ञानेश्वर कहते हैं : “वह 
ge श्रेष्ठ माना जाता है, जो साता तथा पिता, दोनों की ओर से पाँच-पाँच 

पीढ़ियों से अपनी विद्या तथा afta के लिए विख्यात हो? !? 

वे कुछ सर्वोत्तम माने जाते थे जो अपनी उत्तम कृति, विद्या तथा afta 
और नेतिरता के लिए प्रसिद्ध होते थे । 'सदा उनके साथ सम्बन्ध स्थापित 
करना चाहिए जो श्रुत्ति-स्खृदि-विद्वित कार्यों के करने के लिए विख्यात हों, जो 
उत्तम gel में उत्पन्न हुए हों तथा अविच्छिन्न रूप से ब्रह्मचर्य का पालन करते 
रहे हों, जो स्वयं उत्तम set से सम्बन्धित हों, तथा समाज में सर्वोच्चता 
प्राप्त कर चुके हों, जो सन्तुष्ट, an, धार्मिक तथा कततब्याक्तव्य का विवेक कर 
सकते हों; जो छोभ, क्रोध, राग, ईर्ष्या, अभिमान और सोह से झुक्त हों तथा 
जिनका सन सदा दान्त हो*।? 

नेतिक तथा भौतिक कारणों ले अनेक कुछ निषिद्ध थे। मनु के अलुसार 
Wasaa में अधोलिखित दुस कुछ, भले ही वे कितने ही ऐश्वर्य-सर्पन्न 
क्यों न हों, asia Gt घे इस प्रकार हैं: उत्तम क्रियाओं से हीन, पुरुष 
सन्तति से रहित, X-a आदि के पठन-पाठन की परम्परा से हीन, जिनमें 
खी-पुर्पों के शरीर पर घने थर लम्बे केश हों, at ( बचासीर ), क्षय, 
मन्दाग्नि, ai, ase तथा गळित कुछ से अस्त ।! संक्रामक रोगों से ग्रस्त 
कुळ भी वर्जित थे। यम affa परिवर्तन के साथ उक्त कारणों से ही चौदह 


प्रकार के कुलां को वर्जनीय ठहराते हे. । नये वर्जनीय कुछ वे हैं जिनके सदस्य, 


१. ब्राह्मणस्य कुल ग्राह्यं न चेदाः सपदक्रमाः | 
कन्यादाने तथाश्राद्धे न विद्या तत्र कारणम्‌ ॥ 
वीरमित्रोदय, २, ए. ५८५ पर saga । 
२. दशपूरुषविख्याताच्छ्रोत्रियाणां महाकुलात्‌ । १. ५४ । 
३. पुरुषा एव पुरुपाः दराभिः get: मातृतः पश्चभिः पितृतः पञ्चभिर्विख्यातं 
यत्‌ कुल स्यात्‌ । ; 
४. म. स्स. २. ६; ३. १७। ५६ वही- २. ६ । 
६. चीरमित्रोदय, भा. २, पृ. ५८ पर उद्धृत । 
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या तो बहुत लम्बे या ठिगने हों, aga श्वेत या काले हों, विकलाङ्ग या 
अधिकाङ्ग हों, जो अत्यन्त विलासी तथा पाण्डु आदि रोगों से ग्रस्त हों । 

नेतिक दृष्टि से निम्नलिखित कुछ वर्जनीय थे: ‘sa get का सावधानता- ` 
WS त्याग करना चाहिये, जिनके सदस्य चोर, ठग, नपुंसक, नास्तिक, निन्द्य 
साधनों से अपनी जीविका चळानेवाले, कुरूप, सवल व्यक्तियों के साथ सदा 
qaga रखनेवाले, राज्य के दाजु, AENM, कायर तथा अपमानित हों; 
जिनकी खी सदस्याएुँ या तो वन्ध्या अथवा केवळ कन्या पैदा करनेवाछी हों 

६ और अपने पति के वध का यत्न करती हों? ४ 

कुळ की परीक्षा के विपय में इतनी अधिक सावधानी का कारण प्रधानतः 
ग्रजनन-झाख्रीय था | यथासम्भव श्रेष्ठतम सन्तति अभीष्ट थी और इस प्रयोजन 
के लिए भौतिक, वौद्धिक तथा नेतिक इष्टि से योग्य दम्पति अनिवार्यंतः अपेक्षित 
थे, क्योकि सन्तान सँ साता-पिता फे अच्छे या ge गुणों का संक्रमण होता 
हे । इस सम्बन्ध में हारीत कहते हें : ‘ge के ages ही प्रजाएँ (सन्ततियाँ) 
उत्पन्न होती हैं\ ।? इसी प्रकार मनु की भी यह धारणा है कि 'सन्तान या तो 
माता के भथवा पिता के और या दोनों के शीळ को प्राप्त करती है । किन्तु 


दुर्योनि से उत्पन्न सन्तति अपनी प्रकृति का त्याग कदापि नहीं कर सकती? ।? 


हास से कुछ की रचा के लिए चर या वधू चुनने में अत्यन्त सावधानी रखनी 
पड़ती थी । 'कुविवाहों, धार्मिक क्रियाओं के छोप, वेद के भनध्ययन तथा 
ब्राह्मणों के अतिक्रमण से उत्तम कुळ भी अङुलीनता को प्राप्त हो जाते दे ।! विवाह 
के लिए किसी विशेष कुछ का चुनाव करते समय अपने पारिवारिक आनन्द 


१. सनु, वही | 
२. कुलानुरूपाः प्रजाः सम्भवन्ति | वही । 
३. पितुर्वा भजते शीलं मातुर्वोभयमेव वा । 
न कथचन दुर्योनिः प्रकृति स्वां नियच्छति ॥ मनु, वही । 
तुळवीय- 
मातुलान्‌ भजते पृत्रः कन्यका भजते पितृन्‌। | 
यथाशीला भवेन्माता तथाशीला भवेन्नृप ॥ व्यास, वही ! 
४. कुविवाहैः क्रियालो पेवें दानध्ययनेन च । 
कुलान्यकुलतां यान्ति ब्राह्मणातिक्रमेण च ॥ म. स्मः ३. २३ । 
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पर भी ध्यान दिया जाता था, क्योंकि ऐसे विषयों में परिवार की संस्कृति च 
' उसके रहन-सद्दन का स्तर आदि अत्यन्त महत्व रखते हैं । 
_ ११, विवाहयोग्य वय 
aol तथा कुछ आदि के विचार के पश्चात्‌ स्वयं वधू की परीक्षा की जाती 
थी। प्रथम विचारणीय विपय था उसका वय। जेसा कि ऋग्वेद तथा 
अथर्ववेद के वेवाहिक मन्त्रों से स्पष्ट है, वेदिक काळ में वर-वधू इतने प्रौढ होते 
थे कि वे स्थयं किसी से विवाह का प्रस्ताव कर सकते थे अथवा किसी के द्वारा 
- प्रार्थित हो सकते थे और अपनी स्वीकृति देने तथा अपने सहयोगी का चुनाव 
करने की योग्यता भी उनमें होती थी ।* वर से यह अपेक्षा की जाती थी कि 


उसका अपना एक स्वतंत्र घर हो feast सम्नाज्ञी उसकी पल्लो हो, भले ही किसी ` 


कारणवश वर के पिता, भाई और बहनें भी घर पर क्यों न रहें और इस प्रकार 
Ra जीवन में पर्नी को सर्वोच्च स्थान दिया जाता था ।* बाळ-वधू के विषय 
में यह सम्भव नहीं था । Afs कर्मकाण्ड पहले से यह मानकर चलते हैं कि 
विवाहित दम्पति इतने प्रौढ होते थे कि वे प्रेमी, पति और पत्नी तथा शिशुओं 
के माता-पिता हो सकते थे ।* प्रायः प्रत्येक कर्मकाण्ड के साथ ऐसे मन्त्र दुद्दराये 
जाते हैं जिनसे सन्तति के उत्पादन की उनकी तत्कालिक कमता सूचित होती 
है। पाणिग्रहण तथा सहवास वेदिक विवाह के अनिवार्य अङ्ग हैं। इन सब से 
यही सूचित होता है कि विवाह कन्या के रजो-दर्शन के पश्चात्‌ ही होता था । 
वेदों में अविवाहित कन्याओं के अनेक उदाहरण मिळते हैं, जो अपने पिता 
के ही घर में बूढ़ी हो गयी थी © अपने पिता के घर में रहनेवाळी कुमारियाँ 
ग्रामीण युवकों से घुळ-मिल जाती थीं ।” ऋग्वेद-काछ में किलो भी कन्या 
का Rag Qa या यौवन को प्राप्ति के पूर्व नहीं होता था । उसके 


१. ऋ, चे. १०. ८५; अ. वे. १४. १, ३ । 
२. सम्राश्येधि श्वशुरेषु सम्नाश्युत देश्घु । 
ननान्दुः सम्राश्येधि सम्राज्युत धश्र्वाः ॥ अः वे. १४. १. ४४। 
३. ऋ. वे. ८. ५५. ५, ८ । 
४, ऋः वे. १. ११७. ७; २. १७. ७; १०. ३९. ३ । 
५. चेदिक इंडेक्स, २, पृ. ४८५ । 
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विवाह के विषय में विचार करने के पूर्व पिता के घर में उसका पूर्ण शारीरिक 
विकास ( पितृपदं व्यक्ता ) होना आवश्यक था।* सूर्य की पुत्री सूयो का 
विवाह सोम के साथ उसी समय किया गया था जब कि वह युवती हो चुकी 
थी और पति प्रास करने के लिए उत्सुक थी।' वेद की ख्रीक्रषि घोषा ने 
अपना विवाह उस समय fèar जब कि उसका यौवन प्रायः बीत चुका था। 
युवक मर्ये प्रायः एक प्रेमी होता था, जो युवती कुमारियो के सम्प में रहता, 
और किसी ( कन्या ) का आलिङ्गन करता तो किसी (योषा) की खुशामद i 
दूसरी ओर हम युवती" कुमारियों को भी अनेक विवाहेच्छुक युवकों के मध्य 
उनको प्रसन्न तथा भाकर्पित करने के प्रयास में व्यस्त पाते हें faat अपने 
विवाह की व्यवस्था स्वय करने में निपुण व क्षम थीं। ऋग्वेद तथा अथर्ववेद 
में किसी पुरुष या स्त्री का प्रेम प्राप्त करने के लिए अनेक अभिचारों का वर्णन 
प्राप्त होता है ।' एक प्रेमी चाहता है कि अपनी प्रेयसी से मिलने के लिए जाने 
के पूर्व उसके परिवार के सभी सदस्य सो जाएँ । अथर्ववेद में एक 'कुमारीपुत्र' 
(माधव के अनुसार कानीन या कन्या का पुत्र) का aaa मिळता दे, जिससे 
सूचित होता दै कि विवाह के पूर्व मी कुमारियों के शि उत्पन्न हो सैकते थे । 
उक्त तथ्यों का विश्छेपण करने पर इसमें कोई भी सन्देह नहीं रह जाता कि 
विवाह के पूर्व वर और वधू दोनों यौवन प्राप्त कर चुकते थे । ; 
वेदिक काल में वालविवाह के भस्तित्व के पक्ष में केवळ कुछ सन्दिग्घ 
उद्लेख हें । ऋग्वेद की कुछ अश्लील ऋचाओं ( १. १२६. ६-७ ) में वर्णित 
इतिहास को चेदिक काल में बालबिवाह के भस्तिस्व के समर्थक बहुत महर्व 
देते हैं । यहाँ प्रेम का आनन्द लेने के लिए आमन्त्रित भावयव्य भपनी पत्नी 


. रोमशा पर, यह विश्वास करता हुआ कि अभी वह अप्रौढ़ है तथा उसके अङ्ग 
` पूर्णतः विकसित नहीं हो सके हैं, हँसता दै । इस पर रोमशा यह कहती हुई 


fè वह जानती है कि रजोदशन के पूर्व Aga निषिद्ध दै, इसके विपरीत विश्वास 


१. क्र, वे. १०, ८५. २१. AVI २. चहो, १०. ८५ । 
३. वही, ३. ३१. ७; ३३. १०; १०. ९६. २० | 
४. बही, १०. १४५ अ. वेः ३. १८; २.२०; २. ३६; ३. २५; 


६. ८. आदि | 
५, अ. वे. ५. २८। ६. ५. ३८ । 
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कराने के लिए उसे निमन्त्रित करती है । उक्त उद्धरणों से साधारणतः प्रौढ़ 
कन्या के साथ विवाह के nasa का ही समर्थन होता है । इसके अतिरिक्त यह 
भी स्पष्ट है कि उक्त आख्यान रोसशा शव्द की व्युत्पत्ति-सम्बन्धी व्यायाम का 
परती काळ में आविष्कृत परिणाम है । वाळ-विवाह का एक अन्य सम्भव (१) 
उदाहरण छान्दोग्ये उपनिषद्‌ के उस प्रसङ्ग में मिळता है, जिसमें एक दरिद्र 
ब्राह्मण अध्यापक अपनी आदिकी पत्नी के साथ fags का जीवन व्यतीत 
करना स्वीकार करता है ( १. १०. १ )। मध्यकालीन टीकाकारो ने 'आटिझी' 
शव्द के अजातपयोधरा आदि काएपनिक अर्थ किये हैं, जो केवळ इस विचार 
के प्रति उनकी अरुचि या घृणा का ही सूचक है कि घ्राह्मण अध्यापक की युवती 
पत्नी स्वतन्त्रतापूर्वक विचरण करे । इस प्रसङ्ग में यह स्मरणीय है कि आटिकी 
संज्ञा नहीं, विशेषण है । इसकी एकमात्र तर्कसंगत व्याइपा हो सकती है, 
aange या घुमन्तू जीवन के योग्य? अर्थात्‌ eg और घीर । 

Vagal के वेवाहिक कर्मकाण्ड से भी यही सूचित होता है कि विवाह की 
व्यवस्था कन्या के रजोदर्शन के पश्चात्‌ ही की जाती थी । वैवाहिक विधि- 
विधानों कैतुरन्त पश्चात्‌ ही पति और पत्नी सहवास कर सकते थे । पारस्कर 
qaqa के अनुसार "विवाहित दम्पति को तीन दिन तक छवण-छ्ारयुक्त भोजन 
नहीं करना चाहिए, भूमि पर शयन करना चाहिए और एक वर्ष, बारह, छः 
या न्यूनतम तीन रात्रि पर्यन्त मैथुन नहीं करना चाहिए । अन्तिस विकल्प 
से वधू की agar सूचित होती हे । बौधायन विवाह के अवशर पर वधू के 
रजस्वला होने की सम्भावना पर भी चिचार करते हैं ।* gagal के काल में 
द्वितीय विवाह या ह्विरायमन की प्रथा नहीं थी, जिससे वाळ-विवाहा का 
चलन न होने की सूचना मिलती हे । विवाहोपरान्त वधू के प्रति-ग्रह में 
जाने के पश्चात्‌ संयम-काछ का निर्देश तथा निश्चित समय के व्यतीत होने के 
पश्चात्‌ सहवास की आवश्यकता, दोनों ही प्रौढ़ कन्या की ओर संकेत करते हैं। 
यद्यपि सामान्य नियम यही था, किन्तु परवर्ती गृह्यसूत्रौ में कन्याओ की विवाह- 
योग्य आयु घराने की प्रवृत्ति छक्षित होती है। गोमिलर तथा Aaa 
सूत्रकार* 'नग्निका' को विवाह के छिप सर्वोत्तम मानते हैं। इससे यह 


१. १. ८. २१. l २.४. १. १६. । 
३. २. १. । ४. १, ७. १२. । 
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विदित होता है कि यद्यपि अधिक आयु में विवाह अभी भी प्रचलित थे, 
किन्तु वे अच्छे नहीं समझे जाते थे 1 

` रामायण और महाभारत के काल में भी विवाह के समय कन्याएं de 
होती थीं । रामायण के अनुसार नव-वधुओं ने अयोध्या पहुँच, बड़े-बूढ़ों का 
अभिवादन कर अपने पतियों के साथ सुदित होकर एकान्त में रमण किया ।१ 
इससे यह विदित होता है कि विवाह सामान्यतः रजो-दर्शन के उपरान्त ही 
होते थे । पुनः सीता अनसूया से कहती हैं कि N पिता gà विवाह-योग्य 
जानकर उसी प्रकार चिन्तित हुए जिल प्रकार पुक निधेन व्यक्ति अपना 
वित्तनाश होने पर। दीघेकाल के पश्चात्‌ विश्वामित्र के साथ राघव यज्ञ 
( घचुष यश ) को देखने आए! । उपयुक्त वक्तव्य से ज्ञात होता है क्रि 
रजो-दुर्शन के पश्चात्‌ भी कन्या दीर्घ-काळ तक योग्य वर के लिए प्रतीक्षा कर 
सकती थी । किन्तु अरण्यकाण्ड में रावण से सीता कहती हैं कि रावण के हरण 
के fag आने के समय वे अठारह वर्ष की थीं तथा उनके पति राम की आयु 


- पच्चीस वर्ष की थी और वे विचाह के पश्चात्‌ बारह वर्ष अयोध्या में व्यतीत 


कर चुके थे। इस प्रकार इस वक्तब्य के आधार पर विवाह के समय Sa केवळ 
छुः वर्ष की थीं । किन्तु ag स्मरणीय है कि विभिन्न काळों में रामायण के अनेक 
संस्करण हुए तथा उक्त श्‍लोक परवर्ती प्रक्षेप हैं, जो रजो-दशंनोत्तर विवाह के 
प्रचुर उदाहरणों से असङ्गत हैं । जब भवभूति उत्तररामचरित में रामायण के 
उक्त श्छोकों के आधार पर सीता क्रा बाळ-वधू के रूप में, चित्रण करते हैं, तो 
वे केवळ अपने युग के विचारों को ही प्रतिबिस्त्रित करते हैं । 

रामायण के समान ही सहाभारत में भी प्रौढ कन्याभो के विवाह के पक्ष 
में अनेक उदाहरण मिळते हैं । शकुन्तका के गान्धव-विवाह का समाचार जान 


कर कण्व अपने भावों को इस प्रकार व्यक्त करते हैं, 'शुचिस्मिते, तुम्हारे अनेक 


१, अभिवाद्याभिवाद्यांथ्च सवाँ राजसुतास्तथा | 
रेमिरे सुदिताः सर्वा भ्रातृभिः सहिता रः ॥ १. ७७. १४। 


२. पतिसंयोगसुळभं वयो दृष्टवा तु मे पिता। 
चिन्तामभ्यगमद्दीनो वित्तनाशादिवाधनः ॥ १. ११९. ३४। 


३. उसके अनुसार बालिका सीता अपनी सास के सामने खेला करती थीं । 
( अंक, १. ३७-१. २० ) 
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BERS वृथा हो गये; अब जाकर ये सफल हुये हैं; तुमने कोई पाप नहीं 
दिया?! उमा-महेश्वर-संवाद में ऋतु-प्राप्त कन्या विवाह के लिए उपयुक्त कही 
गई है । 'ऋतु के पश्चात्‌ जो कन्या स्नान करती है, वह शुद्ध कहळाती है । 
पिता, भाई, माँ, सामा तथा चाचा को उसका विवाह कर देना. चाहिप्‌?।१ 
- परवर्ती संस्कृत महाकाब्यों में भी यही परम्परा पायी जाती है । - संस्कृत नाटकों 
की विपय-वस्तु सुख्यतः प्रेम-प्रसङ्ग या प्रेम-विवाह हैं, जो वर-वघुओं के प्रौढ 
होने पर ही सम्भव थे । 
किन्तु परवर्ती काल में कन्याओं की विवाहयोग्य आयु निम्नतर होती 
चली गई । इस स्थिति को लाने में अनेक कारणों का हाथ रहा है । भारत की 
बिजय पूर्ण हो जाने पर आयौं का जीवन अधिकाधिक विळासपूर्ण होता गया । 
वे देश में सर्वोच्च तथा आश्वस्त हो गये और उन्होंने जीवन के सम्पूर्ण सुखा का 
उपभोग आरम्भ कर दिया । इसने उन्हें शीघ्रतर यौन जीवन की ओर sega 
किया। कन्याओं के वेदिक अध्ययन तथा उपनयन अप्रचलित हो जाने से गुरुकुल 
के ब्रचयंपूणे तथा अनुशासित जीवन के बन्धनों का भी अन्त हो गया । किन्तु 
' अन्य कारणों ने भी इस प्रक्रिया में योग दिया। go go तृतीय व. चतुथ 
qad से भारत पर विदेशी आक्रमण आरम्भ हो गये । akikana, 
पहळवों तथा wat ने, जो भौतिक दृष्टि से सबळ किन्तु भारतीयों की gear में 
कम संस्कृत थे, भारत के उत्तर-पश्चिमी प्रदेशों पर अधिकार कर लिया | उनमें खरी 
का स्थान अत्यन्त हीन था और उसे केवळ उपभोग की एक सामग्री-मान्न 
gamı जाता था । हिन्दुओं का सामाजिक जीवन सङ्कट में पड़ गया तथा इन 
विदेशी आक्रान्ताओं से प्रभावित हुआ । सम्भवतः सुरक्षा और प्रचलन दोनों 
कारणों से उन्होंने कन्याओं का विवाह छोटी आयु में करना आरस्म कर दिया। 
धर्मंसूत्रों में, जिनकी रचना ई० qo ५०० के पश्चात्‌ हुई, कन्याओं की 
विवाहयोग्य आयु न्यूनतर करने की प्रबृत्ति स्पष्टतः छक्तित होती है। वे 
साधारणतः sha की प्राप्ति के पूव ही कन्या के विवाह की आशा करते हैं । 
किन्तु उसके संरक्षको द्वारा उचित समय पर विवाह की व्यवस्था न करने पर 


CEE 4९०1: 5 0826: डे 
१. ऋतवो RI वै गता व्यर्था शुचिस्मिते । 
ge os = 
साथक साम्प्रत ह्यतन्न च पाप्माइस्ति तेऽनघे ॥ म. भा. १. ९४, ६५ | 
२, म, भा. अनु. २८६. ६ 1 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Me aR tetany 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri , 
विवाह संस्कार २३६ 


उसे gg समय तक प्रतीक्षा की अनुमति देते हें । वलिष्ठ' और बौधायनर 
तीन वर्षे तक तथा गौतम और विष्णु" तीन मास तक प्रतीक्षा करने की 
अनुमति देते हें । यद्यपि स्त्रीत्व की प्राप्ति या रजोदर्शन के पूर्व विवाह उन्हे 
ade था, किन्तु adiga विछम्यित विवाहा के फलस्वरूप होनेवाळे पाप ळे 
विपय में मौन हैं, और वे प्रौढ़ कन्या क संरक्षकों पर किसी प्रकार का ळाब्छुन 
या दोष नहीं ware, जेसा कि परवर्ती घमंशास्रीय साहित्य में सामान्यतः 
पाया जाता है। ऐसा प्रतीत होता है कि विवाह प्रायः Qeg वर्ष की आयु 
के पूर्व हो जाते थे । 

akaa में बाकू-विवाह की प्रथा के विकास के विभिन्न स्तर 
परिलक्चित होते हैं । एक ही स्खति में एक ओर तो ऐसे वचन उपलब्ध होते 


हैं जिनसे प्रौढ़ वर-वधू के विवाह में कोई पाप या दोप प्रतीत नहीं होता भौर 


दूसरी ओर अन्य अनेक वचन याळ-विवाह का समर्थन करते हैं। इसका 
स्पष्टीकरण वेदिक काळ के अधिक थायु में होनेवाले विवादों से बाळ-विवाह के 
adaa विस्तार की ओर क्रमिक संक्रमण की कएपना द्वारा ही संभव है। 

ag के अधोलिखित विवादपूणे छोक में विवाह के समय अन्या प्रौढता 
या घाल्य की अपेक्षा इस प्रश्‍न को अधिक महत्त्व दिया गया है कि सवर्ण तथा 
सद्गुण-सम्पन्न वर के साथव्ही कन्या का विवाह करना चाहिए” । "पिता 
उत्कृष्ट, अभिरूप तथा सवर्ण वर के साथ अपनो कन्या का विवाह कर दे, We 
ही अभी ag विवाह के योग्य न हुईं हो ।' इसके विपरीत यह भी कहा गया है 


- कि 'कन्या ऋतुमती WA भामरण पिता के घर में ही रहे, किन्तु 


गुणहीन पुरुप के साथ उसका विवाह किसी भी दक्षा में नहीं करना चाहिए |? 


१. कुमारी ऋतुमती त्रीणि वर्षाण्युदीक्षेत | व. घः स्‌. १७. ५९ | 

२. त्रीणि वर्षाण्युदीक्षेत कुमायु तुमती सती । बौ. ध. स्‌. ४. १. १४। 

३. त्रीन्‌ कुमारी ऋतूनतीत्य स्वयं युज्येत, आदि । गौ. ध सू. १८ । 

४. विष्णु घन सू २४. ४१ । 

५, उत्कृष्टायामिङ्पाय राय सदृशाय च । 
झप्राप्तामपि तां तस्मे कन्यां दद्याद्यथाविधि ॥ ९. ८८ | 

६. काममामरणात्तिष्ठेदू रहे कन्यर्तुमत्यपि । \ 
न चेदेनां प्रयच्छेत्तु गुणहीनाय कर्हिचित्‌ ॥ ९. ८९ । 
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agak में ही अन्यत्र कहा गया है कि 'ऋतुमती होने पर कुमारी को तीन 
ay पर्यन्त योग्य वर की प्रतीक्षा करनी चाहिए, इसके पश्चात्‌ उसे स्वयं 
सवर्णं पति के साथ विवाह कर लेना चाहिए? 7 किन्तु यद्यपि उक्त छोकों में 
समान वर्ण से हो वर के चुनाव पर बळ दिया गया है, तथापि एक ओर तो 
प्राग-रजोदर्शन विवाह अपवाद के रूप में 'अम्राप्तामपि! आदि छोक में अ्रतिबिस्त्रित 
हे और दूसरी ओर "ब्रीणि' आदि से यह स्पष्ट रूप से सूचित होता है कि योग्य 
पति के न मिलने पर विवाह रजोदर्शन के पश्चात्‌ भी रोका जा सकता था तथा 
दीर्घकाळ के पश्चात्‌ भी हो सकता था । और जब कुछ हो भागे ag’ यह विधान 
करते हैं कि तीस वर्ष के पुरुष को ang वर्ष की तथा चौबीस वर्ष के पुरुष को 
आठ ag की कन्या से और धर्मसंकट होने पर इससे भी पूर्व विवाह कर 


लेना चाहिए, तो यह श्ळोक कन्या के रजस्वला होने के पूर्व विवाह का , 


समर्थक प्रतीत होता दे । 

किन्तु जब हम मनुस्खति से परवर्ती काळ की ओर इष्टिपात करते हैं, 
तो विना किसी अपवाद के वाल-विवाह के विधायक नियम प्राप्त होते हैं । 
बौधायन के अनुसार कन्या का विधाह उसकी बाल्यावस्था में ही गुण-सम्पज्ञ 
' च शुद्ध चर के साथ कर देना चाहिए, तथा उसके यौवन प्राप्त करते पर तो 
अयोग्य वर के साथ भी उसका विवाह करने में संकोच नहीं करना mR ।' 
रजोदर्शन आरम्भ होने के पूर्व विवाह-से सम्बद्ध नियमों को इस धारणा से 
-अतिरिक्त वळ मिला कि कन्या के संरक्षक्तो को इस नियम की अवज्ञा का eas 
me होगा । जब कि ag उचित समम पर कन्या का विवाह न करनेवाले 
पिता को केवल दोषी ठहराकर ही सन्तोष कर लेते हैं,” वहाँ दूसरी ओर 
चसिष्ठ के अनुसार ‘agate के भय से पिता को नरिनका अवस्था से ही कन्या 


१. त्रीणि वर्षाण्युदीक्षेत कुमाय तुमती सती | 
ae तु कालादेतस्माद्‌ विन्देत सदृशं पतिम्‌ । ९. ९० । 
२. ९. ९४। 
३. वी. मि. सं., भा. २ में उद्धृत | 
४. कालेऽदाता पिता वाच्यो चाच्यक्षानुपयन्पतिः । 
सृते भतरि पुत्रस्तु वाच्यो मातुररक्षिता ॥ ९. ४ । 
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का विवाह कर देना चाहिए, क्योंकि ऋतुमती कन्या के घर पर रहने से पिता 
दोषभागी होता है? ।? 

और भी अधिक परवती काळ में ऋतु-काळोत्तर विवाह का आतङ्क इतना 
भयानक हो गया कि स्थृतिर्यो में और भी छोटी आयु में विवाह का विधान 
किया जाने छगा। वे विवाहयोग्य कन्याक्षो को पाँच श्रेणियों में विभक्त 
करती हैं : ( ३ ) नभिका या नझ, ( २ ) गौरी या आठ वर्ष की, ( ३ ) रोहिणी 
या नौ वर्ष की, ( ४ ) कन्या या दस वर्ष की और ( ५) रञस्वछा या दस वर्ष 
से अधिक आयु की?। विवाह के लिए afer सर्वोत्तम समझी जाती थी । कतिपय 
आचार्य इस संबन्ध में असंगत नियम प्रस्तुत करते हैं । उदाहरणार्थ, महाभारत 
में उपलब्ध एक qadi व्याख्या के अचुसार 'जन्म होते ही कन्या का विवाह 
सदृश वर के साथ कर देना चाहिए । उचित काळ सें कन्या का विवाह कर 


, देने से पिता को धर्म ( पुण्य ) मिळता है? 13 ब्रह्मपुराण के अनुसार भी शैशव 


सें ही कन्या का विवाह कर देना चाहिए : "पित्ता को शेशव में ही कन्या का 
विवाह किसी सुन्दर पति से कर देना. चाहिए, इससे वह स्वर्ग प्राततै करता 
है, अन्यथा उसे पाप लगता है । प्रत्येक स्थिति में चार और दस ad की भायु 
के बीच कन्या का विवाह कर देना चाहिए । जब तक वह सत्री-सुलभ लज्जा से 
परिचित नहीं हो जाती और जब तक वह ye से खेळती रहती है, तभी तक 
उसका विवाह कर देना चाहिए, अन्यथा उसके माता-पिता अधोगति को 
प्राप्त होते हैं? 1४ 

याळ-विवाइ की प्रथा इतनी इढ़ हो gat थी कि भारतीय इतिहास के 


१. प्रयच्छेन्नसिकां कन्यां ऋतुकालभयात्‌ पिता | 
ऋतुमत्यां हि तिष्ठन्त्यां दोषः पितरमृच्छति ॥ व. स्म. १७। 
२. गदाघर द्वारा पा. ग्र. स्‌. १, ४. ८. पर उद्धृत ANENE; या. स्मर 
१. २२, शं. स्मू. १, ६७; पा. स्मृ. ७. ६ । | E 
३. जातमात्रा तु दातव्या कन्यका TE वरे 
काले दत्तासु कन्यास पिता धमेण युज्यते ॥ अनुशासन, २३ । 
४. याचल्ञजां न जानाति यावत्‌ क्रीडति पांसुभिः । 
तावत्‌ कन्या प्रदातव्या न चेतः पित्रोरधोगतिः ॥ १. ५ । 


fao 
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amga तथा सुसलिमकाळ के टीकाकार और निचन्ध-प्रणेता मढ अवस्था सें 
विवाह के पोएक प्राचीन वचनो की अपने अजुकूळ व्याख्या करने का प्रयाल 
करते हें 1 उदाहरण के लिए वे कहते हैं कि 'योग्य वर के न मिलने पर अरे 
ही कन्या आमरण अविवाहित रहे, किन्तु गुणहीन पुरुष के साथ उसका विवाह 
कदापि नहीं करना चाहिए! ( कामसामरणात्तिष्ठेद्‌ ge कन्यतुंसत्यपि। न 
चेवेनां प्रयच्छेत गुणहीनाय कर्हिचित्‌ ॥ म. स्ख, ९, ८९. ) आदि चचनों का 
aga कन्या की विवाहयोग्य भायु की बुद्धि से नहीं है, वे तो केवळ वर को 
उपयुक्तता पर बढ देते हैं । 


यह परिवर्तन कब हुआ, निश्चित रूप से नहीं कहा जा सकता । अधिक 
ama यही प्रतीत होता है कि यह परिवर्तन ईस्वी सन्‌ के आरम्भ के आसपास 
हुआ । आरम्भ में तो यह हिन्दू समाज के सभी चगो को प्रभावित नहीं कर 
asl agate में mesg तथा राक्षस विवाहों को मान्यता प्रदान की गई 
है dese नारकों तथा महाकाब्यों में सी भौढ़ वर-वधू छी चर्चा अनेक स्थलों 
पर आती हे । किन्तु जैसा कि ऊपर संकेत किया जा gat है, हिन्दू उन 
विदेशी थाक्रान्ताओं से प्रभावित हुए, जिन्होंने उत्तरपश्चिमी भारत पर 
अधिकार कर लिया था | किन्तु gaga राष्ट्रीय * जागरण का काळ था तथा 
सामाजिक जीवन पूर्णतः सुरक्षित था, अतः प्रोढविवाह भी एग्जीनित हुए 
और gafen अभियान के आरण्स दक प्रचछित रहे । झुसळयामों की भारत- 
विजय फे परिणामस्वरूप हिन्दुओं का जीवन सुरक्षित च रह सका तथा 
gasa संस्कृति का प्रभाव भी कन्या की विवाहयोग्य aig कस करने में 
सहायक हुआ | 


किन्तु विदेशियों की भारत-दिभय से sua सङ्कट तथा उनके प्रभाव के अति- 
रिक्त एक धार्मिक विश्वास ने सो दिग्दुओं की वियाह-विषयक घारणा में परिवर्तन 
कर दिया। moma से विगाह पिता की ओर से वर को कन्या का दाच ही 
माना जाने लगा । दान एक ही वार दिया जा सकता है और उसकी gma 
« नहीं की जा सकती तथा पहले ही उपझुक्त कोई वस्तु दान में नहीं देनी 
चाहिए, इसकी अवज्ञा करने से पाप होता है। gahan सोम, wea 
सौर अग्नि, प्राकृतिक देवता, जो कन्या के शारीरिक विकास में सहायक 
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समझे जाते थे,? आगे चळकर उसके उपभोक्ता माने जाने छगे | अत; स्वभावतः 
ही कन्या का धर्मभीरु पिता उक्त देवताओं द्वारा उपभोग के पूर्व ही उसका 
विवाह कर देने के लिए sage रहने छगा | नरिनका को प्राथमिकता देने का 
यही कारण था । 

आरम्भ में तो किसी प्रकार के भय तथा धार्मिक.भावश्यकता का अनुभव 
न होने के कारण वर की आयु वधू के साथ नहीं घटायी गई । किन्तु भागे चछकर 
जब कन्याओं के समान. उनके विपय में भी आश्रम-व्यवस्था की उपेक्षा की 
जाने लगी, तो स्वभावतः ही उनकी विवाह-योग्य आयु भी -निम्नतर होती 
गई । काछक्रम से वर-वधू की आयु में साइश्य लाने के उद्देश्य से कन्या के 
साथ ही वर की आयु भी कम कर दी गई । 

यद्यपि उक्त धार्मिक नियमों को समाज में सदा व्यापक मान्यता प्रास हुई 
तथा अस्त में रूढिवादी विवाह का यह एक अभिन्न अङ्ग हो गया, तथापि 
पौढ़-विवाह भी सध्य-युग तक अनेक शत्ताव्दियों पर्यन्त प्रचछित रहे होंगे। 
आज के समान प्रादेशिक भेद भी विद्यमान रहे होंगे । अन्यथा संस्कृत नाटकों 
'और महाकाव्यों तथा औढ़-विवाह की राजपूतों में प्रचलित प्रथा का स्पष्टीकरण 
कठिन होगा। प्राचीन काल के हिन्दू आयुर्वेदिक लेखकों ने भी यह सत्य ही 
लिखा है कि भारतवर्ष में सोलह वर्ष की आयु के पूर्व कन्या की शारीरिक 
कमता का पूर्ण विकास नहीं हो पाता । सुश्रुत के अनुसार 'एक अनुभवी वैद्य 
को इस तथ्य का ज्ञान होना चाहिए कि पुरुष पच्चीस वर्ष तथा खी alee 
वर्ष की आयु में पूर्णतः विकसित हो जाते हैं\।? अन्यन्न वे इस विचार की 


१, सोमस्य जाया प्रथमं गन्धचेस्ते परः पतिः । 
तृतीयोऽर्निष्टे पतिस्तुरीयस्ते मनुष्यजाः ॥ 
=. चे. १०. ८५, ४० | 
वसिष्ठ स्मृति उक्त ऋचा को अधोलिखित रूप प्रदान करती है-- 
qe fea: Ger सोमगन्धववहिसिः । 
गच्छन्ति मानुषान्‌ पश्चात नेता दुष्यन्ति धर्मतः ॥ 
तासां सोमोऽदद्च्छौचं गन्धवः शिक्षितां गिरम्‌ । 
aka स्भक्षत्वं तस्मात्‌ निष्कल्मषाः fea ॥ 
२, ३५. ८। i 
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पुष्टि इस प्रकार करते हैं, जब एक पच्चीस ad से कम आयु का पुरुष सोलह 
वर्ष से कम अवस्था की खी के साथ सम्भोग करता है, तो भ्रुण गर्भाशय में ही 
« नष्ट हो जाता है और यदि वह किसी प्रकार उत्पन्न भी हुआ तो दीर्घजीवी नहीं 
हो पाता या अएप-शक्ति होता है, - अतः किसी भी पुरुप को Hany कन्या, के 
साथ सहवास को अनुमति नहीं देनी चाहिए । 

यह एक शुभ wan दै कि इस समय भारत के समस्त प्रगतिशील तरव 
ग्रौढ-चिवाहों का समर्थन कर रहे हैं तथा मध्ययुगीन रूढ़िवाद उन परिस्थितियों 


के साथ ही मरणासन्न हो चछा है, जिनमें बाल-विवाह की प्रथा प्रचलित हुई थी। _ 


१२. वधू की योग्यता 


ay की आयु पर विचार करने के पश्चात्‌ उसकी व्यक्तिगत विशेषताओं पर 
ear दिया जाता था। maga साहित्य में इस विषय का कोई स्पष्ट उल्लेख 
नहीं उपलब्ध होता । तथापि शतपथ ब्राह्मण में एक वर्णन मिळता है, जिसमें 
यज्ञिय वेदी की तुलना एक खी के साथ की गई है, जिससे खी के सौन्दर्य के 
मानदण्ड के विषय में हम कुछ धारणा दना सकते हैं । “वे प्रथुओणि, विशाळ 
स्तनाभागों ( aerau ) तथा क्षीण कटिवाली ( मध्ये संग्राह्या ) खी की 
प्रशंसा करते हैं? ।? उसी मन्थ में अन्यत्र मधुर च भाइुक खी को सुन्दर कहा 
गया है । जब हम Gaga की ओर जाते दे, तो इस विएय का व्यौरेवार घर्णेन 
मिलता है । आश्वळायन गृह्यसूत्र बाह्य शअरूच्षणों से ही सन्तुष्ट है । भारद्वाज 
naga के अनुसार विवाह के प्रसङ्ग में चार बातों पर विचार करना चाहिए-- 
वित्न, रूप, प्रज्ञा और कुक अथवा बान्धव ।3 उक्त युझसून्रकार के कथनाचुसार 
कतिपय छोकवादी आचार्य aga भागे बढ़ गये थे और ये वधू के रूप को ही 
सर्वोच्च महत्त्व देते थे । 'पुरुष को उस कन्या के खाय Raig करना चाहिए 
जिसमें उस का भन रम जाए तथा नेन्न बराबर उसके रूप में उल्ले रहें। ऐसी 
कन्या शुभ ढक्षणों से सम्पन्न मानी जाती हे ! उसके ज्ञाण तथा gle से अछा 


१. एवमिव हि योषां प्रशंसन्ति एथुक्रोणिरविमृष्टान्तरा सा मध्ये संग्राह्मति । 
शत. ब्रा. १. २. ५. १६। 


२. १. ५। 
३. चत्वारि विवाहकारणानि वित्तं रूपं प्रज्ञा वान्धवमिति । १. ६। 
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क्या प्रयोजन” P किन्तु यह मत वहुजन-सम्मत नहीं था । अधिक धार्मिक बुद्धि 
के लेखक विद्या को सबसे अधिक age देते ये । “प्रज्ञा अथवा fate खी के 
साथ केसे रहा जा सकता है? १२ 
वधू की बाह्य विशेषताओं का स्टतियों में अपेक्षाकृत अधिक विस्तृत वर्णन 
मिळता है । ag के अनुसार “पुरुप को ऐसी खी से विवाह करना चाहिए, जो 
शारीरिक दोषों से सुक्त हो, जिलका नाम सौम्य हो, जिसकी गति हंस या 
हाथी के समान हो, जिसके शरीर तथा सिर पर केश उचित मात्रा में दों, 
जिसके दाँत छोटे तथा अवयव ag भोर कोमळ हों? ।? याक्ववएक्य सामान्य रूप 
से कहते हैं कि वधू sear या सुन्दर होनी चाहिए ।* झातातप वधू के बाहा 
gat का अधिक विस्तृत दर्णय करते हुए कहते हैं, 'हंस के समान मधुर वाणी 
तथा मेघ के gaa चर्ण वाळी तथा जिसकी आँखें मधुर भौर विशाल हों, ऐसी 
स्त्री के साथ वियाह कर deer सुख प्राप्त करता हे ।” 
शारीरिक कारणों से अधोलिखित कन्याएँ विवाह के लिए वर्जित थीं : 'भूरे 
बालों वाळी, अडिकांगी, रोगिणी, जिसके-शरीर में रोम न हों या aga हों; 
वाचाळ, तथा जिसकी ate पिंगल हों, ऐसी कन्या से विवाह नहीं करना 
. चाहिए? E वीरमिन्नोदव में squa विष्णुपुराण के एक छोक में वधू के कुछ भौर 
शारीरिक दोषों का परिगणन किया गया है, "ऐसी खरी से विवाह नहीं करना चाहिए 
जिसके Ge पर दाढ़ी या ag हो, जिसकी आकृति पुरुष के समान हो, जिसकी 
वाणी ककंश हो और जो सदा अवज्ञा या उपहास-पूवक बोळती हो। चुद्धिमान्‌ 
पुरुष को विवाह में ऐसी स्री का सदा वजन करना चाहिए, जिसके पलक नहीं 


१. यस्यां मनोच्चुरमते aga प्रतिपद्यते तां विद्यात्‌ पुण्यलबमीका कि 
ज्ञानेन करिष्यतीति । १. १२। 

३. झप्रज्ञया हि कथं संवासः । १. १६ |. 

३. अव्मन्गाह्गी सौम्यनाश्रीं हंसवारणगामिनीम्‌ । | 
तनुछोमकेशवदनां AART खरियम्‌ ॥ म. स्म. २. १० । 

४. १. १५२ । 

५. वीरमित्रोदय, भा. २, ए. ७३१ पर उदूपृत | 

६. म- स्मृ. ३. ८ | 
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गिरते, जिसकी दृष्टि क्षीण हो चुकी हो, जिसके जघन-स्थळ पर घने बाळ हो, 
जिसके get बहुत उठे हुए हॉ, जिसके कपोल पिचक गये हों, जिसका ओज 
नष्ट हो चुका हो, जो पाण्डुरोग से ग्रस्त हो, जिसकी आँखें लाळ हों, जिसके हाथ- 
पेर बहुत पतले हों, जो बहुत लम्बी या ठिगनी हो, जिसकी आँखों पर aia 

हों, जिसके दाँत बहुत कम हों तथा जिसका सुख भयानक व अरुचिकर हो! 
भद्दा तथा AA नाम भी खी का एक दोष माना जाता था। सलु के 
सताचुसार "ऐसी कन्या से विवाह नहीं करना चाहिए, जिसका नाम नक्षन्न, 
पव॑त, नदी, a, निम्न जाति का वाचक, पर्वत, पक्षी, सर्प, दास के नाम पर 
पड़ा हो या जिसका नाम भीषण च कठोर होर ga file के सूळ में यह 
कारण अतीत होता है . क्रि उक्त नाम Asa: असंस्कृत, असभ्य तथा वन्य 
| जातियों में प्रचित थे, जिनके रहन-सहन के प्रकार तथा सम्पक दोनों 
से सम्म लोग दूर रहना चाहते थे । आगे चळकर ये ही नाम परिष्कृत हो गये 
तथा प्रतिष्ठित परिवारों की कन्चाओं के नाम भी इसी प्रकार रखे जाने छगे । 


अन्त में यह निपेध उठा छिया गया । आपस्तस्ब सम्भवतः उच्चारण-सस्बन्धी 


कठिनाई के कारण ऐसी कन्या से विवाह का निषेध करता है जिसके णास के 
अन्त में "र? या 'छ? पड़ता हो | यम, बेद या गन्धर्व के नामवाळी कन्या 


के साथ विवाह का निषेध करते हैं? । इसका कारण सम्भवतः यह था कि. 


वेद mara पवित्र तथा लौकिक प्रयोजनों से परे समझे जाते थे और गन्धव 
कासुकता का प्रतीक था जिसका नास के रूप में सदा खी के साथ रहना 
भवांछुनीय था । 

वधू का चुनाव करते समय कुछ अन्य विशेषताओं पर भी विचार किया 
जाता था। घाराह-गृहयसूच् के अनुसार 'ऐसी कन्या के साथ विवाह करना 


१. चीरमित्रोद्य, भा. २, पुः ७३१ । 
२. म. स्स. २.९ 
३. सर्वाश्च रेफलकारान्तवर्णाः-विवजयेत. | 
ची. मि. सं. भा. २, पु. ७३२ पर उद्धृत । 


४. वेदनाम्मीं नदीनाम्नी शलगन्धवनामिकाम्‌ | 
क्रक्षबृक्षलतानाम्नी दाराथें ` परिवर्जयेत्‌ ॥ वही | 
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चाहिए जिसके भाई हों, जो कुमारी हो तथा जो विवख ( नग्निका ) होने पर 
भी सुन्दर अतीत हो!!! आातुद्दीन कन्या धार्मिक कारणों से त्याज्य सानी जाती 
थी, क्योकि उसके प्रथम ga के कन्या के पिता ( मातामह ) हारा पुत्रिका-पुत्र 
के रूप में लिए जाने की आशंका वनी रहती थी, जिसके परिणामस्वरूप उप्तके 
पति के पितर श्राद्ध या तर्पण के अभाव में उत्तम गति से वञ्चित हो जाते। 
आगे चछकर इस प्रतिबन्ध का कठोरता से पालन नहीं किया जाता था, 
"क्योंकि धार्मिक विश्वास का स्थान आर्थिक छाम ने ले छिया था । सम्प्रति 
इस प्रश्‍च को विवाह में कोई सहस्व नहीं fear जाता । कुमारीत्व पतिब्रता 
तथा श-विधवा खी प्राप्त करने के छिए अपेखित था । परवर्ती काळ ने इस 
Raa का अधिकाधिक कठोरता से पाळन किया जाने लगा, क्योंकि हिन्दू 
समाज के उच्च वणो में विधवा-विवाह पूर्णतः निषिद्ध हो चुका था । 'नझिका! 
होना ही कन्या की अन्तिम विशेषता थी । इसकी विभिन्न मनोरक्षक व्याख्याएँ 
प्रस्तुत की गई हैं जैसा कि पहले कहा जा चुका है, परवती स्टतिकार व 
निबन्धप्रणेता उस कन्या को नझिका मानते हैं जो ऋतुमती न हुई हो तथा 
जिसे स्तन विकसित न हुए et ।' मानवगुद्यसूत्न का टीकाकार उक्त व्याख्या 
को geua हुआ, कहता हे कि ‘afar के साथ विवाह करना चाहिए, जो 
सर्वोत्तम है ।? परन्तु वह अपने वक्तव्य को इस प्रकार स्पष्ट करता है: 'ऐसी 
ait से विवाह करना चाहिए जो विवस्त्र होने पर भी श्रेष्ठ व सुन्दर हो, क्योंकि 
कुरूप खी भी आभूपर्णो व gal में आकपंक प्रतीत होती दै। अतः विवख होने 
पर सभी खियाँ सुन्दर नहीं प्रतीत होतीं? । 
इस सम्बन्ध में सर थॉमस सूर का अपने 'यूटोपिया' में उल्लिखित यह 
सनोरंजक कथन स्मरणीय है कि “विवाह के पूर्व एक शान्त तथा ईमानदार 


१. १०. ८ । 
२. नभिकां तु वहेत. कन्यां यावन्नतुमती भवेत. । 


अव्यभिजाता भवेत. कन्या कुचहीना च नप्तिका ॥ 
4 गृहासंग्रह, वी. मि. सं. भा. २, ए. ७९७ पर ST 1 

` ३. नभिकामप्रापख्रीमावाम्‌ ।' "अथवा नमिकां Heat Aaa सती श्रेष्ठा या 
भवेत्‌. तासुपयच्छेत. । यस्मात. कुरूपाषपि ALETE मनोहारिणी 
भवति | तस्मादू विज्ञा सती न सर्वा शोभते । १-७. ८ । 
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वृद्धा ने खी को भले ही वह कुमारी हो या विधवा, विवर कर विवाहेच्छु पुरुष 
को दिखाया ।'*'** “इस प्रथा पर हम छोय हँस पडे और हमने इसे मूख॑ताएूर्ण 


aaa । किन्तु दूसरी ओर वे अन्य समस्त राष्ट्रों की ade पर आश्चर्य 
व्यक्त करते हैं, जो एक TRE या घोडा खरीदते समय तो अत्यन्त सावधानी 
व तत्परता से साज आादि अलग कर उस नग्न पशु का निरीक्षण करते हैं कि 
` कहीं कोई घाव या फोड़ा न छिपा हो । पर पत्नी का चुनाव करते समय वे 
इतने असावधान रहते हैं कि खी का सम्पूर्ण शरीर तो वख तथा अळङ्कारों 
से ढका रहता है और वे दूर से ही उसका genga करते हैं ( क्योंकि 
वे उसके सँड के अतिरिक्त भौर कुछ नहीं देख सकते ) तशा इस प्रकार वर- 
चधू का गठबन्धन कर दिया जाता है? । 
स्री के नग्न प्रदर्शन की यह प्रथा उस काळ तथा उस समाज में भी 
अतिसामान्य नहीं रही होगी जव भर जहाँ खियों का पार्थक्य न था । हिन्दू" 
समाज में पर्दा-प्रथा के प्रचलित हो जाने पर feat चाहरी व्यक्तियों के छिए 
अदृश्य हो गयीं और कन्या को दिखाने की माँग ही मूर्खतापूर्ण समझी जाने 
छगी, और उसका नरन-परीक्षण तो और भी अविवेक-पूर्ण समझा जाने |छगा । 
इसके अतिरिक्त कन्या की आयु वर की अपेक्षा न्यून होनी चाहिए । उसे 
यवीयसी तथा भनल्यपूर्विका ( जिसका सम्बन्ध किसी अन्य पुरुषों से न हुआ 
हो ) होनी चाहिए ।* अपेक्षाकृत अल्पायु कन्या का विवाह अधिक आयु के पुरुष 
से करने का कारण यह था कि खरी की शारीरिक क्षमताओं का विकास पुरुष 
की अपेक्षा कम आयु में ही हो जाता है । अन्यपूर्दिका के दो सेद थे--पुनर्थू 
और स्वेरिणी । ngaa के agent fra खी का ( विवाह ) संस्कार दूखरी 
बार किया जाय, भळे ही उसका अन्य पुरुष से शारीरिक सम्बन्ध Eat हो 
या नहीं, वह पुनभू कही जाती हे । स्वैरिणी वह है जो स्वेच्छापूर्वक पूर्व पति 
का त्यागकर अन्य सवर्ण पुरुष का आश्रय लेती B12 यह निषेध स्वयं 


1. एच, एलिस, स्टडीज इन साइकॉलाजी alg सेक्स, भा. ६, ए. १०२ 
पर उद्धत । 

२. याज्ञः स्मू. १. ५२। : 

३. अक्षता च क्षता चेव पुनर्भस्संस्कृता पुनः । 
स्वेरिणी वा पतिं हित्वा सवणे कामतः श्रयेत्‌ ॥ वही । 
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सूचित करता है कि एक काळ में इन feat के साथ विवाह वेध माना जाता 
था, भले ही जनसाधारण को वह पसन्द न er हो। किन्तु परवर्वीकार में 
जब स्त्री के पातिन्नत्य का स्तर बहुत ऊंचा और विधवा-विवाह निपिद्ध हो गया 
तो इस प्रकार के विवाहों का प्रश्‍न ही नहीं रहा । 

चधू की अन्तिम महत्त्वपूणे विशेषता थी उसका ele या माता 
होने की क्मता । विज्ञानेश्वर के अनुसार “खी' शव्द का तात्पये उस खी से 
दै, जिसकी परीक्षा बन्ध्यास्व आदि के सन्देह के निवारण के उद्देश्य से भळी- 
भाँति कर ली गई हो ।* हिन्दुओं के अनुसार सन्तान की उप्पत्ति विदाइ 
का सुख्य प्रयोजन थी ओर खरी की guar एक खेत से की जाती थी, जिसमें 
बीज वोया जा सकता है । अतः ऐसी खी से विवाह करना निरर्थक था जो 
सन्तान उत्पन्न न कर सकती हो । यह Har जनता की जातीय प्रच्ृत्ति पर 
आधारित था । कालक्रम से यदद धारणा कि विवाह का ध्येय एकमात्र जातीय 
प्रयोजन की अपेक्षा सामाजिक उददरयों के छिए खी और पुरुष को परस्पर संबद्ध 
करना था, asad हो गयी, यद्यपि यह विचार प्राचीन काळ में भी अज्ञात 
नहीं था । फलस्वरूप खीत्व के महत्व का अळी सांति मूक्याक्कन सम्भव नहीं 
रहा । बाळ-विवाह की प्रथा भी कन्या की परीक्षा में बाधक हुई । 

YE विश्वास था कि वधू के आन्तरिक गुणों का यथावत ज्ञान प्राप्त करना 
कठिंन है; अतः उनके ज्ञान के लिए अनेक अन्धविश्वासपूणे मार्गों का भाभ्नय 
छिया गया । anastaa gaga में कहा गया है : 'खी के आम्यन्तर weit 
का ज्ञान प्राप्त करना नितान्त geg हे । अतः विभिन्न स्थानों से मिट्ठी के आठ 
ढेछों को छाकर उन्हें इस प्रकार अभिमन्त्रित करें : “आरम्भ में ऋत सर्वप्रथम 
उत्पन्न हुआ था । सत्य ऋत में प्रतिष्ठित है। अतः ag कन्या fel के उस ढेछे 
का स्पशे करे, जिसके लिए वह उत्पन्न हुई दै । जो सत्य है, वह प्रकट होर ।' 
सुसिपिण्डों को इस प्रकार संबोधित करने के पश्चात्‌ कन्या से उनमें से किसी 
भी ढेले को इच्छानुसार स्पर करने के लिए कहा जाता था । विभिन्‍न aE 

- भिन्न-भिन्न भाय्यों के सूचक माने जाते थे, जिनके अनुसार उस बेचारी कन्या को 


१. अविप्लुतत्रह्मचरयों लक्षण्यां ख्रियमुद्रहेत्‌ । याज्ञ. १. ५२ | 
Rai नपुंसकत्वनिवृत्तये जीत्नेन परोक्षिताम्‌ | मिताक्षरा, वही । 
२. दुर्विज्ञेयानि लक्षणानीति । अष्टौपिण्डान्‌ कृत्वा पिण्डानभिमन्त्रयते । १.५ ! 
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२५० O RAER 
स्वीकृत या अस्वीकृत कर दिया जाता था । गोभिछ' और शौनिक' भी उक्त 
परीक्षा को छुद्दराते हैं! किन्तु प्रतीत होता है कि उक्त परीक्षा अधिक 
प्रचलित नहीं थी, क्योंकि अन्य किसी प्राचीन आचार्य ने उसका seta नहीं 
किया है। धर्मसूत्रों तथा स्टतियों में इसकी चर्चा नहीं है । आधुनिक पद्धतियों 

भी इसका समावेश नहीं है। सम्भवतः अति शीघ्र ही यह अविवेकपूर्ण 
प्रक्रिया ga हो गयी । 

चधू की नादु विशेषता एँ ये थीं। किन्तु यदि कठोरता से उनका विचार किया 

जाय तो पचास प्रतिशत frat विदाहित जीवन से वञ्चित हो जातीं । व्यवहार 
नियमों की अपेक्षा निश्चिय ही ave च कोमळ था ।.कालकन से छुल-सम्वन्धी 
तथा धार्थिक विचारों को इतना महत्व प्राप्त हो गया कि उन्होंने दधू के कुमारीत्व 
के अतिरिक्त उसकी अन्य समस्त विश्ेपताओं को आच्छुन्न कर छिया । जब 
वाळू-बिचाह व्यापक रूप से प्रचलित हो गये, तो विवाह के asaea सें वर की 
इच्छा का कोई सूल्य नहीं रहा और सहज ही वधू के परीक्षण की उपेक्षा की 
जाने लगी । केवल दक्षिण भारत्र में ही हिन्दू परम्पराएँ आंशिक रूप में 
जीवित हैं तथा वधू की औपचारिक परीक्षा की जाती है । र 


१३. वर की योग्यता है 


घर की योऱ्यताएँ भी aga व्यापक थीं । याज्ञवल्क्य के अनुसार-त्र में वे 
समस्त गुण होने चाहिएँ, जो एक वधू में । इस प्रकार वर के.प्रति भी किसी 
प्रकार की रियायत या पक्षपात नहीं किया जाता था । चर की प्रथम विशेषता 
थी ब्रह्मचयं की समाप्ति। ag घोषित करते हें: ‘ade naad का पाळन 
करते हुए यथाक्रम तीन, दो या एक aq का विधिवत अध्ययन करने पर ही 
ब्रह्मचारी गृहस्थ आश्रम में प्रवेश कर सकता है“ ।? वे आये लिखते हैं : ‘ge 
की अचुमति से स्नान कर यथावत aada संस्कार के पश्चात्‌ ही द्विज को 


१. गो. र. सू. २. १ । २. वी. मि. सं. मा. २, पृ. ७३२ पर उद्धृत । 
३. एतैरेच गुणैयुक्त: । याज्ञ. स्स. १. ५५ । 
४. वेदानधीत्य वेदौ वा वेदं वापि यथाक्रमम्‌ । 

अविप्लुतब्रह्मचयो ग्रहस्थाश्रममाविशेत्‌ ॥ म, स्म. ३. २ । 
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सवर्णे व शुभ छचणों से सम्पन्न कन्या सै विवाह करना चाहिए! 1” ब्रह्मच 
समस्त स्टरतिकारो द्वारा स्वीकृत प्रथम विशेषता धी । 

चर की दूसरी महत्त्वपूर्ण विशेषता थी उसकी ogi वीरमिन्नोदय में 
equa लिङ्गपुराण के agen 'सर्वप्रथम आयु का. विचार करना चाहिए, 
और उसके पश्चात्‌ अन्य छक्षणो का । जिस पुरुप की विवाहयोग्य आयु व्यतीत 
हो gat है, उसके अन्य लक्षणों से क्या छाम' १२ 

वाराह-गुझसून्न के अनुसार 'विनीतक्रोध तथा wed पुरुष को हर्षित at 
के साथ विवाह करना चाहिए ।'* अन्य विचारणीय बिशेपताएँ थीं-सम्पत्ति, 
सौन्दर्य, विद्या, बुद्धि और कुळ । पर पूर्व की अपेक्षा अधिक महत्त्वपूर्ण 
था । गौतम के. agan विद्या, चारिश्य, बान्धव तथा शीळ से सम्पन्न पुरुष के 
साथ कन्या का विवाह करना चाहिए? ।* आपस्तम्ब भी प्रायः इन्हीं विशेष- 
ताभों की पुनरावृत्ति करते हैँ।” यम वर की विशेषताओं का सर्वाधिक 
विस्तृत तथा बुद्धिसंगत वर्णन प्रस्तुत करते हैं : “वर के कुछ, शीळ, शरीर, 
आयु, विद्या, वित्त तथा साधन-सम्पन्नता, इन सात Tot की Tet कर उसके 
साथ कन्या का विवाह करना चाहिए । इसके अतिरिक्त अन्य कुछ भी सोचने: 
की आवश्यकता बहीं? । 

जिस प्रकार after वधू का एक अनिवार्य गुण था, उसी प्रकार Gea या 
पौरुष वर की अनिवार्य विशेषता थी । ‘rel संतान के लिए बनाई गयी हैं; 


१. ३. ४ । 
२. ag: परीक्षेत पश्चाल्लक्षणमादिशेत्‌ | 
आयुर्दीननराणाश्व॒ लक्षणेः किं प्रयोजनम्‌ ॥ बीरमित्रोदय, भा. २, पृ. 
७५२ । ६ 
३. विनीतकोधः सहषेः सहर्षों भाया. बिन्देट । १०. १; १०, ६ । 
४. बिद्याचारित्यबन्धुशीलसम्पन्नाय कन्यां दद्यात.। गौ. घ. सूः | 
५. बन्धुशीछलक्षणसम्पन्नः थुतवानरोग इति । आप. घः स्‌. १. २. २०1 
६; ge च शीळं च वपुवेयश्च॒ बियाँ च वित्तं च सनाथताथ । 
एतान्‌ गुणान, सप्त परीच्य देया कन्या बुधैः शेषमचिन्तनीयम्‌ ॥ 
ची. मि. सं. म्‌. २, एः ७५१ पर उदूृत । 
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रहित पुरुष चेत्र ( स्री) के योग्य नहीं 2 अपने अवयवो के sgi 
द्वारा पौरुप की परीक्षा Aa पौरुषसस्पन्न हो वही कन्या आस 
करने का अधिकारी है? ।२ नारद चौदह प्रकार के ages पुरुषों का swe 
करते हैं, जो विवाह के लिए वर्जनीय हैं । 

अनन्यपूर्वकर्व या कौमाय जो वधू के लिए इतना आवश्यक था, चर के 
विषय में अनिवार्य नहीं था, यद्यपि उससे ब्रह्मचर्य की अपेक्षा की जाती थी । 
एक हिन्दू अपनी मत्नी की स्यु होने पर, या उसके शरीर से अशक्त अथवा 
नेतिक इष्टि से पतित होने पर दूसरा विवाह कर सकता था ।* पुरुष के लिए 
द्वितीय विवाह धार्मिक कारणों से आवश्यक कर्तव्य. GAA भाता था । 'अर्नि- 
Qa से अपनी ga पत्नी की दाह-क्रिया कर शुझ-अझि की पूजा सें विना किली 
प्रकार के बिळस्ब के पुरुष को विधिवत. दूसरी खरी से विवाह कर लेना 
चाहिए ।” किन्तु gare वर को विवाह में कन्यादान करना विधुर पुरुष की 
अपेक्षा अधिक श्रेष्ठ व पुण्यकर माना जाता था । 'ऐसे पुरुष को जिसने अभी 
तक अपनी ( सुत ) पत्नी की दाह-क्रिया नहीं की है, कन्यादान करने खे 
अनन्त फळ प्राप्त होता है । दूसरी बार विवाह करने वाले पुरुष Sqr विवा 
करने से केवल आधा we ही प्राप्त होता है, और जो अनेक विवाह कर चुका 
ऐसे पुरुष के साथ विवाह करना पूर्णतः निष्फळ Wi 


१. अपत्याथ Ra: BEE Vt क्षेत्र वीजिनो नराः | 
क्षेत्र बौजवते देयं नाबीजी क्षेत्रमहेति ॥ पा. णः सू. १. ८ पर 
गदाधर द्वारा उद्शृत । 

२. वही | 

३. चहो । 

४. याज्ञ, स्व. १.७२-७४ I 

५. दाहयित्वाऽरिनहोत्रेण feet इृत्तवतीं पतिः | 
आहरेद्विधिवद्दारानर्नीश्चेवाविलम्बयन्‌ ॥ याज्ञ. स्म. १. ८९ | 

६, अद्र्घहस्ते FE तदनन्तफलं स्सृतम्‌ | ; 
दग्धहस्ते तदर्थ स्यानिष्फलं बहुग्रह्ृतः ॥ वी. मि. सं. भा २, T 
७५६ पर उद्धृत | 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


विवाह संस्कार २५३ 


चर की अयोग्यताएँ अनेक थीं । अधोलिखित वर वर्जनीय थे : “जो परि- 
afta हो चुका हो, जिसको उसके कुळ तथा मित्रो ने त्याग दिया हो, असवर्ण, 
जो पच्चाधात से पीड़ित हो, जो fora ( प्रच्छुन्न वेश में रहता ) दो, जो 
sg ( बढे पेटवाला ) हो, जो पतित, खुगी रोग से पीड़ित तथा ane 
या नपुंसक हो, Tila, जिसकी सुनने व देखने की शक्ति समाप्त हो JA 
हो, तथा जो कुष्ठ रोग से अस्त हो। यदि उक्त दोष विवाह के पूर्व ही 
विद्यमान हों ( किसी कारण अज्ञात रूप में ) अथवा विवाह के पश्चात्‌ उत्पन्न हो 


` जाएँ, तो कन्यादान अवैध समझना चाहिए! ।' “कुछ तथा झील से हीन, नपुंसक 


तथा पतित, रूगी, कुष्ठ भादि से पीड़ित, विधर्मी, रोगी तथा sega वेश में 
रहनेवारे भौर सगोन्न पुरुप से विवाह होने के पश्चात्‌ भी कन्या वापस छे छेनी 
चाहिए ।? बलिष्ठ वर की अन्य अयोग्यताओं का परिगणन इस प्रकार करते हैं : 
“निम्नलिखित छः प्रकार के पुरुषों को कन्या नहीं देनी चाहिए : जो अत्यन्त निकट 
या दूरवती हो, जो अतिचळ या अत्यन्त gas हो, जिसके पास जीविका का 
कोई साधन न हो तथा जो मन्दबुद्धि हो"।' वार्धक्य तथा कुरूपता भी चर के 
दोप माने जाते थे: 'जो व्यक्ति घन की छिप्सा से बृद्ध, नीच, छुरूप या 
अङुलीन पुरुषों क्रो कन्यादान करता दे वह आगामी जीवन में प्रेत होता दै*।? 

प्राचीन काळ में जब feat का विदाइ अधिक आयु में किया जाता था 
और उन्हें पति के चुनाव की स्वतंत्रता प्राप्त थी, वर की ये विशेषताएँ, परवती 
काळ की अपेक्षा, जब याळविवाह नियम वन गया और ऋतु-क्राढोत्तर विवाह 
चिन्दुनीय माने जाने लगे, अधिक यथार्थ तथा महस्वपूर्ण थीं । परवर्ती gut में 
निम्नलिखित meta विधि का कठोरतापूर्सक अनुसरण किया जाने छगा। 
“गुणवान्‌ तथा ब्रह्मचारी वर के साथ नरिविका कन्या का विवाह करना 


१. कात्यायन, वही, प. ७५८ | 
२. कुलशीलविहीनस्य षण्ढादिपतितस्य च । 
अपस्मारिविधमेस्य रोगिणा वेषधारिणाम्‌ ॥ 
दत्तामपि हरेत्‌ कन्यां सगोत्रोढान्तयैच च । वसिष्ठ, वही | 
३. वही | 
४. कन्यां यच्छति zara नीचाय धनलिप्सया | 
कुरूपायाकुलीनाय स॑ प्रेतो जायते नरः ॥ पराशर) वही । 
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चाहिए । अथवा, भले ही गुणहीन पुरुष के साथ उसका विवाह कर दिया जाए, 
किन्तु रजस्वला कन्या के विवाह को किसी प्रकार रोकना नहीं चाहिये! ।'निस्सन्देद्द 
माता, पिता में आज भी योग्यतम-वर के चुनाव की पवित्र इच्छा वतमान है, 
परन्तु वे विशुद्ध धार्मिक कारणों तथा जातीय saama की ओर विशेष 
ध्यान नहीं देते । इस समय विवाह के प्रझुख निर्णायक तरव चर की सम्पत्ति तथा 
समाज में उसका स्थान हैं । वर्तमान हिन्दू-सं हिता के aga स्स्टतियों में 
वर्जित व्यक्तियों के साथ भी विवाह वैध माने जाते हैं । 


१४, विधि-विधान 


(अ) सौलिक सरलता: वर-वधू के समुचित gwa è पश्चात्‌ विवाह . 


सम्बन्धी विधि-विधान आरम्भ हो जाते थे। आरस्भ में वे निश्चित ही अत्यन्त 
सरल रहे होंगे । पुरुष को खी उसके वेध संरक्षक द्वारा दी जाती थी, जिससे वे 
पति-पत्नी या दुम्पति हो जाते थे । किन्तु क्‍योंकि विवाह का अचसर समाज 
ज्ञं अत्यन्त महत्वपूर्ण था, अतः उसके चारों ओर अनेक विधि-विधान, प्रथाएँ 
तथा रीतियाँ केन्द्रित हो गई, जिनका नियमन स्वयं समाज के हाथों में था। 
काछक्रम से समाज जटिल होता , गया तथा देश व काल्संवन्धी ais Aq 
अस्तित्व में आ गये । 

(ना) क्रमिक जटिलता : सूरतः बैवाहिक विधि-विधानो का उद्भव 
जाति के धार्मिक विश्वासों में निहित था, किन्तु क्योंकि विवाह साम्नुदायिक 
जीवन में एक हर्ष च आनन्द की घटना थी, अतः भोज, संगीत तथा नृत्य 
आदि के रूप में सभी प्रकार के प्रमोद तथा विनोद उससे सम्बद्ध हो गये । 
घर फी सजावट तथा ae और वधू का भछङ्करण सासुदायिक जीवन की किसी 
भी महरवपूर्ण घटना के छिप स्वाभाविक सोंदर्य-भावना के सूचक थे । इसके 
अतिरिक्त, अनेक विधि-विधान विवाह के विभिन्न पहलुओं के थोतक हे । 
जनसमवाय का मूळ सम्बद्ध विभिन्न पक्षो के स्वार्थ में निहित हे । वधू पर उसके 
संचन्धियों का एक प्रकार का निथन्त्रण या अधिकार था, अतः यह आवश्यक 
था कि ae उनकी उपस्थिति में दी जाती, जिससे इसमें किली प्रकार का दिष्न 


१. द्रद्यादू गुणवते कन्यां नग्निकां ब्रह्मचारिणे। 
अपि चा गुणहीनाय नोपरुन्ध्याद्‌ रजस्वलाम्‌ ॥ बौधायन, वही । 
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उपस्थित न होता। अनेक क्रियाएँ प्रदीकात्मक हैं । कुछ पति और पर्नी के 
सस्बन्ध की प्रतीक हैं । उदाहरणार्थ पाणि-अहुण, अन्थि-वन्धन, हृद्यस्पर्श आदि 
में पति और पत्नी के सुदृढ संवन्ध की आवना निहित थी। कतिपय अन्य 


_ क्रियाओं का सूळ दम्पति की !:जनन-शक्ति को बढ़ाने तथा परिवार के ल्प 


पोषण की प्रचुरता निश्चित करने झी इच्छा में निहित था । कुछ विधि-विधान 
इस धारणा से संवन्धित हैं कि किसी न किसी प्रकार का संकट जीवन के प्रत्येक 
संक्रान्तिकाळ सें निहित है, जिसका प्रतीकार उपयुक्त क्रियाओं द्वारा. करना 
चाहिये । क्योकि Rag के साथ जीवन के सबसे महत्वपूर्ण अध्याय का आरंभ 
होता था, अतः अनेक क्रियाएँ इस घटना से dag दुष्प्रभावों से रक्षा के छिए 
की जाती थीं । वेवाहिक विधि-विधानों के अन्य पाशवं निश्चित रूप से सूळतः ` 
धार्मिक हैं । वर तथा आशीर्वाद के लिए सङ्गलकारी देवताओं की प्रार्थना की 
जाती है और यज्ञ की निश्चित क्रियाओं तथा प्रार्थना के साथ अदृश्य शक्तियों 
की भी आराधना की जाती है । देवी परीक्षा आदि भी मूलतः धार्मिक हैं, 
क्योंकि उनके द्वारा यह जानने का प्रयास किया जाता हे कि उच्चतर शाक्तियाँ 
किसी विशेष समय में सङ्गळफारी हैं अथवा नहीं । 

(इ) वैदिककाल : प्राग्वेदिक देवा दिक विषि-विधानों की जानकारी हमें प्राप्त 
नहीं है। अधिक संभव यह प्रतीत होता है कि वे वैदिक साहित्य में वर्णित 
क्रियाओं के पूवंगामी रूप रही होंगी। वैवाहिक क्रियाएँ तथा विधि-विधान ऋग्वेद- 
काळ में भी भिन्न-भिन्न seth उएयक-एथक्‌ रदे होंगे, किन्तु इस विपथ में कोई 
सामग्री प्राप्त नहीं है । ऋग्वेद! तथा अथर्ववेदः के वेवादिक gal में प्रास 
सामग्री से ही हमें सन्तोष कर Sat चाहिए । उक्त ऋचाएूँ सोम के साथ सूर्य 
की पुन्नी सूर्या के विवाह के रूपक से आरम्म होती हैं । संपूण इश्य Saaz 
वर्णन का आधार बनाया गया हे, जिसमें देवता भाग लेते हें । बिषय-घस्तु 
कितनी ही काइपनिक क्यों न हों, ae Feed बिना किसी संशय के निकाला 
ज्ञा सकता है कि वेदिक कवियों का वर्णन अधिकांश में व्यावहारिक जीवन से 
प्राप्त उनके ugad पर आधारित है | उक्त ऋचाभों से हम उस समय प्रचलित 
चेवाहिक क्रियाओं के aga भाग की जानकारी प्राप्त कर सकते हैं । किन्तु उने 
क्रस के दिपय सें निश्चयपूर्वक झुछ भी कहना संभव नहीं है । ऋग्वेद तथा 


१, १०. ८५। २. १४ १, 21 
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अथर्ववेद में दी हुई विधियाँ भनेक विषयों में एक दूसरे से भिन्न हैं, और वे 
दोनों ही yaaa में ma विधि से पूरा मेळ नहीं खातीं । maaan का वर्णन 
अधिक विस्तृत दै । अतः वैदिक काळ में प्रचलित वैवाहिक कमंकाण्ड के ज्ञान 
के लिए, भेदों पर ध्यान देते हुए, उक्त चर्णनों पर विश्वास करना चाहिए । 
अथर्ववेद के मन्त्रों के क्रम के आधार पर वैवाहिक क्रियाएँ यथाक्रम इस 
प्रकार थीं-- 

वधू सुन्दर वख तथा उत्तरीय धारण कर नेन्नों को अंजन “रञ्जित कर 
तथा भोपस. या git पद्धति से शिरोवेष्टन धारण कर अपनी सखियों 
(अन्य देवी ) के साथ ढे रथ में ade पति के घर के छिए प्रस्थान 
करती थी" | उसके दहेज ले युक्त कोश भी रथ में उसके साथ ही रहता था ° 

पितृ-शुह छोड़ते समय निम्नलिखित आशीर्वचनों का उच्चारण किया 
जाता था: 'पदियों तथा कपाल सुहृदों को प्राप्त करानेवाले अंसा की हम प्राथना 
तथा अर्चना करते हैं। जिस प्रकार डंठळ से फळ एयक किया जाता है, उसी 
प्रकार मैं तुम्हे यहाँ ( Rage ) से सुक्त करता हूँ, वहाँ ( पतिगृद ) से नहीं । 
मैं यहाँ से उसे ( वधू को ) स्वतन्त्र करता हुँ, वहाँ से नहीं CN उसे चहाँ 
( पतिग्रह में ) ( स्नेह के ) मधुर बन्धन से बाँधता Š चह महान्‌ उदार 
इन्द्र उसे ऐश्वर्य तथा पुत्रों के सध्य प्रसन्न रखे । सम्प्रति Hae वर्ण के 
qa से सुक्त करता हूँ, जिससे सविता ने तुम्हें ala लिया 21 सत्य के स्वर्ग 
में तथा गुणों के संसार में तुम अपने पति-सहित सुखी रहो । भग पाणिग्रहण 
कर तेरा मार्ग-दुर्शन करे। गृह की सज्ञाज्ञी होने के लिए घर के लिए प्रस्थान 
कर तथा अपने परिजनों से खी के ager मधुर भाषण कर? । 

विवाह के दिन वैदिक मन्या द्वारा अभिमन्त्रित जक से वधू को खात 
कराया जाता था और उसके सिर पर जुआ रखा जाता था चेदिक ai 
के उच्चारण के साथ उले वजन पहनाये जाते थे । माता अपनी पुन्नी के भावी 
वियोग पर आँसू बहाती थीं? । 


१-२. य. चे. १४- १. ६-१३ | 
३. बही, १४. १. १७-२० | 
४, बही, १४. १. ४०। ५. वही, १४. १. ४६ । 
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अब विवाह का वास्तविक कर्मकाण्ड आरम्भ होता था । ‘geet के अङ्क? 
का प्रतिनिधित्व करने के लिए वधू पुक पत्थर ( अश्मन्‌ ) पर खड़ी की जाती 
थी! । वर उचित मन्त्रों का उच्चारण करते इए उसका पाणिग्रहण करता था 
तथा उसका पाळन-पोपण करने का वचन देता.था। 


इसके पश्चात्‌ चर वधू को वख तथा मणि-रत्र भादि उपहार में देता था, 
जो उसे पहनाये जाते थे, और नवीन वख्ालङ्कारों से अलंकृत वधू को देखने 
पर चह हर्ष व्यक्त करता था । सूतःप्रेतों के निराकरण के लिए कतिपय 
आर्थेनाओं का उच्चारण कर और रथ की मङ्गल कामना कर वे विवाह-यात्रा के 
लिए प्रस्थान करते थे” । यात्रा के समय सन्त्रों का उच्चारण किया जाता था, 
जिनका तारप्य यह था. कि वधू पहले सोम की, तब गन्धर्व की और उसके 
पश्चात्‌ भझि की पल्ली थी, जिसने उसे अन्त में अपने मनुष्य पति के हाथों 
में सौंप दिया । इसके पश्चात्‌ जुलूस चर के घर को लौट जाता था, जहाँ से 
प्रेत पहले ही दूर कर दिये जाते थे। घर में प्रवेश करने के पश्चात्‌ सेंट में 
प्रास उत्तरीय को पहन कर वधू अपने पति के साथ ge अझ्नि के सम्सुख 
वैठती थी । वह दृप-चम पर घेठती थो, जिस पर zaa घास विछा रहता था 
और अपने पति के साथ aftr at पूजा करती थी* । 

तदनन्तर वधू को आशीर्वाद दिया जाता था: ‘ga माता के अङ्क से. 
विभिन्न आकृतिवाले पशु (fig) उत्पन्न हों; शुभ-छत्तणों से युक्त होकर 
इस afta के समीप So; और अपने पति के साथ देवताओं का आराधन कर। 
तू शुभ-लक्षणों से युक्त, ग्रहों का संवर्धन करनेवाली, अपने पति के faq 
अत्यन्त AFS कर, श्वसुर, सास, पति, घर तथा सम्पूणं जन के लिए हर्ष-दायिनी 
हो तथा उनके ad की वृद्धि कर । यह वधू शुभ-छक्षणों से सम्पन्न है। साथ 
साथ आएँ, उसका दर्शन करें और Bart प्रदान करे । क्या यहाँ उपस्थित 
gu केशोचाछी बृद्ध महिलाएँ, युवती faal, और उपस्थित aga लोग 


१. वही, १४. १. ४७। २, वही, १४. १. ४८-५१ I 
३. वही, १४. १, ५३-५७। ४. वहो, १४. १. ५९ । 

५. वही, १४. १. ६०-६४! ६. बद्दी, १२-१८, १९, २०, RY I 
७, वही, १४. २. ११ । | 
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उसे गौरव प्रदान करते हैं? अव उपस्थित सजन अपने अपने घरों को 
प्रस्थान करें? ।' 

विवाह संस्कार के तुरन्त पश्चात्‌ पति-पत्नी सहवास करते ये । रात्रि में 
चधू अपने शयन कक्ष में छे जायी जाती थी, जहाँ ag और चर पुक दूसरे के 
Sat को अभिषिक्त करते थे । वधू अपने पति को मलुःजात वच पहनाती थी 
और वर अवसर के उपयुक्त Aral का उच्चारण कर उसे अपनी इाय्या पर 
आरूढ होने के छिए कहता था। इसके पश्चात्‌ frag aad से, जो 
अविवाहित कन्याओ से सम्बद्ध माना जाता था, वधू से दूर होने की प्रार्थना 
को जाती थी, और इसके पश्चात्‌ समुचित मन्त्रों के उच्चारण के साथ वे 
दोनों संयोग करते थे। तब चीर पुन्नों के छिए प्राथना और आरिन से 
नव-दम्पति को दस gat को प्रदान करने की याचना की जाती wa 

अन्त में वेवाहिक aa ब्राह्मण पुरोहित को दिया जाता था, जिससे 
भूत-प्रेत भी उसी वख के साथ दूर हो जाएँ; तथा नव-विवादित दस्पति को 
अनेक भाशीर्वाद दिये जाते थे” । पति अन्तिम रूप से अपनी पल्ली का स्वागत 
करता था : 'मैं पुरुष हुँ, तू खी है; में साम हुँ, तू. ऋचा है; में आकाश हुँ, 
तू पृथ्वी है; इस प्रकार हम दोनों एक साथ निवास करेंगे; अभी शिशुओं का 
माता-पिता बनना हैः ।' 

विवाह-सम्बन्धी प्रधाएँ ऋग्वेद तथा भथदंवेद के काळ में प्रायः एक a 
थी, यद्यपि अथर्ववेद के वेचाहिक WAA कर्मकाण्ड के कम में यत्किश्वित्‌ 
परिवर्तन ज्ञात होता है । वस्तुतः ऋग्वेद का वैवाहिक सूक्त ( १०. ८५ ) 
अथर्ववेद में sat का त्यो ळे लिया गया है, किन्तु उसमें छुछ महरदपूर्ण परिवर्तन 
दो गये हैं ओर उसका बिस्तार क्रमशः Stes और पचहत्तर अन्त्र के वो azi 
तक हो गया है, जिनसे अथर्ववेद का सम्पूर्ण dael काण्ड निर्मित है । 
वर द्वारा वधू का पाणिग्रहण ऋग्वेद के समान ही अथर्ववेद में भी दिवाह की 
सबसे महत्वपूर्ण क्रिया है और कन्यादान पिता पर निर्भर है, तथा वर उसकी 


१. बही, २५०२९ । .२. वही, ७, ३६ | 
३. वही, ७. ३७। ४, बही, १४. २. ३३-३६ । 
५. बही, ४०-५०. ५१-५७ । ६. वही, ७१ । 
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कन्या के साथ विवाह की प्रार्थना करने के लिए उसके समीप जाता था । किन्तु 
ऐसा प्रतीत होता है कि aq का पाणिग्रहण उसी के घर होता था, जैसा कि 
आजकाल साधारणतः होता है, वर के घर पर नहीं, क्योंकि वधू के जुलूस का 
इनः sete दै । यह अत्यन्त विस्मयजनक है कि दस पुत्रों के लिए ऋग्वेद में 
उपलब्ध प्रार्थना अथवंवेद में प्राप्त नहीं होती । 

ऋग्वेद तथा अथवंवेद के वेवादिक सूक्तों के सम्बन्ध में यह उल्लेखनीय 
है कि वर्तमान हिन्दू वैवाहिक विधि-विधानों की प्रसुख रूप-रेखा वही है, जो 
आज से लगभग पाँच aga वर्ष पूर्व थी । | 

(ई ) सूत्रकाल : सूत्रकाळ में कर्मकाण्ड-शास्त्रियो ने विवाहपम्बन्धी 
संस्कार को क्रमबद्ध किया तथा प्रत्येक गृह्यसूत्र इन विधि-विघानों का वर्णन qF 
निश्चित प्रकार से करता है 1° किन्तु अपनी सामग्री के व्यवस्थापन में Tagai 
में थोड़ा भेद दै तथा उनमें कुछ परस्पर भिन्न विवरणों का समावेश है । इसका 
कारण यह था कि प्रत्येक वैदिक कुछ के अपने अपने स्वतन्त्र सूत्र थे, भिसमें 
प्रादेशिक तथा जन-संघन्धी भेद भी समाविष्ट थे । किन्तु उनमें किसी प्रकार 
का तारिवक भेद नहीं था, क्योंकि उनकी धार्मिक और सामाजिक पृष्ठभूमि एक 
ÜA उनमें प्रायः वे ही वेदिक ऋचाएँ aqaa हैं तथा उन्हीं वेवाहिक 
प्रथाओ का अनुसरण किया गया है। किन्तु वेदिक काळ में विकसित विधि- 
विधानो के अतिरिक्त, कतिपय नवीन विशेषताएँ भी gagal में उपलब्ध होती 
हैं । निम्नलिखित दो gaat की विपयसूचियों से हम वैवादिक-क्रियाओं में 
agaa विधि के विषय में अपनी धारणा वना सकते हें: 


पारस्कर TATA बौधायन गृह्यसूत्र 
१. Hey तथा मधुपक १. वर-प्रेक्षण 
२. aa परिधान २. घ्राह्मण-भोजन 
३, समजन . ३, नान्दीसुख, विवाह-होम 


१. शौ. T. सू. १. ५, आ, शः स्‌. १. ५, पा. ग्र. सु. १,४-८, गो. ग. सूः 
२.१, ख. ग्र. सू. १.३, हा. ग्र. स्‌. १.१९, थाप, णृ. सू. २-१२, बौ. 
ग्र. सू. १-१, भा. Te सू. 1.11-२०, मा. T. सू. १.७०१२, जा. श॒. सू- 
१. २० तथा आगे। ‘ 
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४. वधू के साथ निष्क्रमण ७. वर का वधू के घर पर जाना 
७. समीक्षण ५, समीक्षण 
६. अग्नि-प्रदक्षिणा ६. हस्तग्रहण ( पाणि-ग्रहण ) 


७, वैवाहिक होम, आज्याहुति, WHAT, ७. सप्तपदी 
जय तथा अभ्यातन होम 


८. छाजाहोम . ८, अध्य तथा मधुपक 
९. पाणिग्रहण ९, अछङ्करण क 
११. गाथा-गान ११. हृदय-स्पशं 
१२, अग्नि-परिक्रमण १२. कर्णेजप 
१३. शेष छाजा-होम १३. पाणि-प्रहण 
१४. सप्तपदी १४. अर्नि-प्रदृक्षिणा 
१५, मूर्धाभिषेक १५. अश्मारोहण 
१६. सूयं-दशेन १६. अश्मारोहण 
१७, हृदयस्पशं १७. पुनः अरिन-प्रदाक्तणा 
१८. अभिमन्त्रण १८. प्राजापत्य तथा अनम्र! हुति या 
१९. घुष-चर्म पर बेठना १९. उद्वाह अथवा विदाई 
२०. आमवचन २०. Tete र 
२१. आचार्य को दक्षिणा २१. JAA पर वठना ae 
२२. HATUA २२. भुव, अरुन्धती तथा सप्तषि-दुशन 
२३. त्रिरात्र aa हि २३. त्रिरात्र जत 
२४, आवसथ्य होम २४. चतुर्थी कसं 
२५. JAA २७. उपसंवेशन 
२६. चतुर्थी कम 
२७. सूर्धामिषिञ्चन 


२४, स्थाळी-पाक-पेक्षण 
२९. पातिघस्य का प्रथम उपदेश 
३०. गर्भाधान 

e 
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उक्त तालिका से स्पष्ट है कि प्रधानतः वेदिक कर्मकाण्ड का अनुसरण करते 
हुए भी, wagt ने वेवाहिक-क्रियाओं का बिस्तार किया तथा भनेक 
sada परिवर्तन किये, यथा, मधुपर्क, लाजाहो म, अश्मारोहण, गाथा-गान, 
मूर्घासिपेक, हृदयस्पशं, सूर्यदर्शन आदि तथा सर्वाधिक aga aad | 
Wags में वर्णित समस्त विधि-विधानों को वैदिक साहित्य में Fem निरर्थक 
होगा । प्रतीत होता है कि वेदिक काळ के पश्चात्‌ अनेक लोकप्रिय क्रियाओं 
तथा विधि-विधानों का समीकरण कर पुरोद्दितों ने, जो अपने धर्म के चेत्र को 
और भी व्यापक करना चाहते थे, उनका समावेश, धर्मशास्रो में कर दिया । 
ये qadi क्रियाएँ सूळतः वेदिक कर्मकाण्ड का अङ्ग नहीं थीं । 

(उ) परवर्तीकाल $ सून्रकाळ के पश्चात्‌ वैवाहिक विधि-विधानों में 


और भी परिवर्तन हुआ । उनमें अनेक संशोधन हुए तथा नवीन प्रथाएं चछ 


पड़ीं । नवीन प्रथाओं के समावेश में पारस्कर-युझ्चसून्न का आमवचन" तथा 
आश्वलायन गुद्यसूत्र का जनपद-धर्म' अध्यस्त शक्तिशाली कारण थे.। पारस्कर 
Jaga के अनुसार संस्कारसंबन्धी अनेक प्रथाओं को समाज के वयोवृद्ध खी- 
पुरुषों द्वारा मान्यता प्राप्त हुई थो, जो प्राचीन तथा लोकप्रिय रीति-रिवाजों 
तथा क्रियाओं के संरक्षक थे । आश्वलायन gaga यह मानता है कि स्थानीय 
ग्रथाएं स्थानभेद्‌ से भिन्न-भिन्न हैं, तथा संस्कारों के अचुष्ठान में उनका पालन 
करना चाहिए । नारायण भट्ट प्रथाओं के महत्व का वणेन इस प्रकार करते है : 
“पद्धति का वर्णन किया जा चुका है, किन्तु उसका अनुसरण अपने देशाचार 
के अनुसार करना चाहिये! 1) कमलाकर अपने निणंय-सिन्छु में छिखते हैं कि 
“चिवाह में जनपदधमं तथा ग्रामधमो का विश्वास करना चाहिये? ।* संस्कार- 
कौस्तुभ के अनुसार “अनेक ढोग धर्मशाख्रों की स्पष्ट विधियों का अतिक्रमण 
कर देशाचार का अनुसरण करते थे’ ।* 


१, ग्रामवचनव्च कुयुः । १. ८. ११ । 

२. १.५। 

३. क्रम उक्तः स च देशाचारवशेनाचुसतव्यः । प्रयोगरत्न । 

४, जनपदधर्मान्‌ ममधर्माश्च विवाहे प्रतीयात्‌ । AAT २। 

५. सकलमप्रन्थाननाइत्याचारानुसरणमेवेच्छापरितोषाथ यथाचारमपि प्रयोगो 


लिख्यते | 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
२६९ ` हिन्दू-संस्कार 
(ऊ) वर्तमान स्वरूप : इस प्रकार कालक्रम से धर्मिक विचारधारा, 
सामाजिक प्रथाएँ, क्रिया तथा विधि-विधान परिवर्तित हुए । आरम्भ से 
qimat सें केवळ वैदिक कर्मकाण्डो के ही समावेश का IA afa होता 
है तथा विशुद्ध लौकिक क्रियाओं और प्रथाओं को उनमें ससुचित स्थान नहीं 
दिया गया हे । किन्तु आगे चलकर परिस्थितियों AR को लौकिक 
विधि-विधानों तया प्रथाओं को मान्यता प्रदान करने के लिए बाध्य कर दिया । 
विवाह-संस्कार-विषयक पद्धतियो तथा प्रयोगों ने, जो प्राचीन धर्मशा्त्रों की 
अपेक्षा अधिक व्यावहारिक हैं, संस्कार की सीमा में अनेक नवीन adi का 
समावेश भी कर लिया । भारत के भिन्न-भिन्न भागो में विभिन्न पद्धतियों तथा 
प्रयोगों का अनुसरण किया ज्ञाता हे । परिणामस्वरूप भिन्न-भिन्न प्रदेशों सें 
चैवाहिक-क्रियाएँ भी भिन्न-भिन्न हैं । किन्तु धार्मिक और सामाजिक रूढ़िवाद 
भारत में इतना प्रबळ है कि संस्कारों की प्रमुख रूपरेखा वेदिक युग से aa 
मान काळ तक अविच्छिन्न रही दै, तथा उसके साधारण तत्व समस्त देश में 
एक समान हैं । साधारणतः, पद्धतियों तथा प्रयोगों में निम्नलिखित पद्धति 


स्वीकृत है: 
साण्डलिक गदाधर 
१, वाग्दान . १. वाग्दान 
२, मण्डप-करण २. Ween 
` ३. पुण्याहवाचन ३. हरिद्रा-झेपन 
४. वर-गमन ४. मण्डप-निर्माग 
५, मधुपर्क ५, गणपति-पूजन : 
६. चिष्टर-दान ६. GRIT 
७. गौरी-हर-पूजा ७, नान्दी-श्राद्ध 
८. कन्यादानीय जलशुद्धि ८. चर-चरण 
९. कन्या-दान _ ९. घद्री-स्थापन 
१०. अक्षतरोपण १०. चर-गमन 
११. कङ्कण-बन्धन ११. नीराजन 
१२. भाद्राचत-रोपण १२. मधुपक 
१३. TEI 


१३. तिळक-करण 
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१४. अष्टफलिदान १४. अग्निस्थापन - 

१५. सङ्गलसूत्र-पन्धन १५. Ja परिधापन 

१३. गणपति-पूजन १६. समञ्षने 

१७, वर और वधू का उत्तरीय. ३१७. गोन्नोच्चार 

प्रान्त-बन्धन ( ग्रन्थि) 

१८. अक्षतारोपण १८. कन्यादान 

१९. लचमी-पाचंती-शची-पूजन १९. प्रतिग्रहण 

२०. चापन-दान २०. समीक्षण 

२१. विवाह-होम २). असझि-प्रदण्षिणा 

२२, सप्तपदी २२. वैवाहिक.होम आदि 
२३. गृह-प्रवेशः होम. २३. ळाजा-होम 

२४. अर्णिदान ` २४. पाणिःग्रहण 

२५. श्वसुर को कन्यार्पण २५. अश्मारोहण 

२६. गुह-प्रवेश २६. गाथागान 

. २७. सूर्यावलोकन २७. परिक्रमा के साथ शेप छाजा-होम 

२८. अभिमन्त्रण २८. अभिषिञ्चन 

२९. JaA पर बेठना २९, हृदय-स्पर्श 
३०. प्रुव-दर्शन ३०. सिन्दूर-दान 
३१. देवकोत्थापन और मण्डपोद्वासन २१. आचार्य-दृक्षिणा 
३२. चतुर्थि-क मं ३२. त्रिरात्न-ब्रत 

३३. वधू-प्रवेश 


( ए.) वर्णन तथा महत्त्व 

( १) वाग्दान 

चेवाहिक विधियों का आरम्भिक भाग था चाग्दान अथवा चर को कन्या- 
दान की मौखिक स्वीकृति । प्राचीनकाल में वर और वधू का चुनाव ग्रेम या 
अन्य कारणों से एक पारस्परिक कायं था, तथा अधिकांश में प्रेस ही इसका 
प्रमुख कारण था। जव सामाजिक कारणों से संतान पर Yas नियंत्रण 
aga छया, तो माता-पिता की औपचारिक अनुमति भावश्यक हो 
गयी । ऋग्वेद-काछ में चर के मित्र वधू के पिता के समीप जाकर उसके 
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सामने औपचारिक रूप से प्रस्ताव रखते थे, जैसा कि सूर्या के विषय में सोस 
की ओर से अश्विनों ने किया था।* वधू के पिता की अनुमति मिलने पर 
विवाह निश्चित हो जाता या । गृहासूत्र साधारणतः वाग्दान कौ क्रिया का 
उल्लेख नहीं करते, a: उस काल में विवाह किस प्रकार निश्चित किये जाते 
थे, इस विषय में हमें कोई सूचना उपलब्ध नहीं है। नारद-स्टति में एक 
परम्परा का उदलेख किया गया है.। इस प्रसंग में चारदान को कन्या-वरण 
कहा गया हे । उसके agan, न केवल चर के मित्र अपितु स्वयं वर भी अपने 
मित्रां के साथ वधू के पिता के पास औपचारिक रूप से विवाह निश्चित करने के 
लिए जाता था। 'विवाह के मास में, किसी शुभ दिन कन्या-वरण करना चाहिए । 
चस्राढंकार से सुसज्जित होकर, याजे-बाजे तथा मन्त्रों के गान के साथ वर को 
भ्रेमपूर्ण हृद्य से वधू के पिता के पास जाना चाहिये । वधू के पिता को प्रप्नन्नता- 
पूर्वक अपनी स्वीकृति दे देनी चाहिए । शची की आराधना कर, वर को सुस- 
Kaa वधू का सस्कार करना चाहिए, और सौभाग्य, स्वास्थ्य तथा सन्तति के 
faq उसकी प्रार्थना करनी चाहिए? ।* प्रतीत होता है कि मध्य-युग में स्वयं 
चर के वधू के पिता के पास जाने की प्रथा त्याग दी गई थी, तथा वर का 
स्थान उसके पिता ने ळे छिया था, जो एक दळ के साथ अपने ga की भोर 
से कन्यादान की मौखिक wie प्राप्त करने के लिए वधू क पिता के पास 
जाता था। गदाधर ने इस रीति का वर्णन इस प्रकार किया है 'ज्योतिप के 
अनुसार किसी शुभ काळ में उपयुक्त वखों को धारण कर तथा शुभ इकुन- 
सूचक पक्षो को देखकर दो-चार अथवा आठ व्यक्तियों को वर के पिता के साथ 
चधू के पिता के पास जाकर उससे इस प्रकार प्राथना करनी चाहिए, 'मेरे पुत्र 
को अपनी कन्या दे दीजिए ।' अपनी पत्नी आदि से परामश कर, वधू के पिता 
को कहना चाहिए 'इस शुभ अवसर पर में अमुक गोत्र में. उत्पन्न, असुक 
व्यक्ति को, अमुक नामवाळी gat देता हैं |? तदननन्‍तर उसे इस सन्त्र का 
उच्चारण करना चाहिए, “सन्तति के लिए मैंने मौखिक रूप से उस कन्या का 
दानं कर दियाहे तथा आप छोगों ने स्वीकार कर लिया है। कृपया 
प्रसन्नता-पूर्वक शान्त व स्थिर मन से कन्या का निरीक्षण कीजिए ।' वर के 


१, ऋ. वे. १०. ८५. ९, १५, ३३ | 
२. वी. मि. सं. भा. २, पुः ८१० पर उद्धृत | 
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पिता को उत्तर देना चाहिए : “मौखिक रूप से भापने यह कन्या सन्तति के 
छिए दी है, तथा मैंने सन्तति के लिए स्वीकृत कर छौ है। कृपया शान्त व 
स्थिर मन से वर को देखिये? । प्रस्ताव को स्वीकृति के पश्चात्‌ वर का पिता 
अपने कुछ की प्रथा के अनुसार चावळ, वर तथा पुष्प आदि से कन्या की 
पूजा करता था । ब्राह्मणों के आाशिर्षो के साथ यह क्रिया समाप्त होती थी ।* 


दक्षिण में यह प्रथा औपचारिक रूप से कन्या को देखने तथा विवाह 
निश्चित करने के रूप में अब भी प्रचलित है । किन्तु उत्तर भारत में पदा-प्रथा 
तथा दहेज की प्रमुखता के कारण इस उपयोगी प्रथा का अन्त हो गया। 
यहाँ, अधिकांश में वाग्दान की प्रथा वधू के पिता द्वारा दी जानेवाली घन-राशि 
निश्चित करने तथा वर को यज्ञोपवीत, द्रष्य तथा कुछ Gel के उपहार के रूप 
में, जिसे वररक्षा या फछदान कहा जाता है, अवशिष्ट रह गयी है । इस रीति 
के द्वारा वर का पिता नेतिक रूप से इस प्रस्ताव के प्रति उत्तरदायी 
समझा जाता है । 7 । 


चर-वरण की प्रथा कन्या-वरण की अपेक्षा अधिक महत्त्वपूर्ण हो गई है । 
चण्डेश्वर के अनुसार ‘ays भाई तथा ब्राह्मणों को वर के घर पर जाकर 
araw के अवसर पर उसे उपवीत, फळ, पुष्प तथा वख आदि भेंट करने 
चाहिये? आजकल यह प्रथा तिळक के नाम से प्रचलित है, तथा उक्त 
चस्तुओं के अतिरिक्त, धन की एक निश्चित राशि भी भेंट की जाती है । गदा- 
घर क मतानुसार यह विधि विवाह के एक दिन पूर्वे होनी चाहिए, किन्तु यहद 
विवाह के बहुत दिन पहले ही कर को जाती है । 

(२) बिबाह का दिन 

anaa के पश्चात्‌ विवाह संस्कार के लिए एक शुम दिन निश्चित कर छिया 


जाता है । प्रतीत होता है कि प्राचीन काळ में इस सम्बन्ध में ज्योतिष-विषयक 
विचारों को अधिक aga नहीं fear जाता था । क्योंकि वधू भौर घर का 


१. वाग्दानविधि, गदाधर द्वारा पा. ग्र. सू. पर उद्दत | 
२. ततो ब्राह्मणा आशीमेन्त्रान्‌ पठेयुः । वही । 
३. उपवीतं फळं पुष्पं वासांसि विविधानि च। 
देयं बराय वरणे कन्याम्रात्रा तथैव च ॥ कृत्यचिन्तामणि । 
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सस्बन्ध प्रेम के पारस्परिक आकर्षण पर निर्भर था, a: agagita गति 
की वास्तविक पूर्व-गणना तथा निश्चय के आधार पर विवाह सम्भव न थे। 
इसके अतिरिक्त यद्यपि प्राचीन हिन्दू. ate विद्या तथा ज्योतिष से परिचित 
थे, तथापि विवाह से सम्बन्धित ज्योतिष की शाखा का या तो विकास ही नहीं 
हुआ था अथवा विवाह के विषय में उस पर कोई विशेष ध्यान ही नहीं दिया 
जाता था । Yeast में ज्योतिष-विषयक विचार अत्यन्त साधारण हैं । साधा- 
रणतः विवाह सूर्य के उत्तरायण में होने पर, मास के grows में करिसी ga 
दिन होते थे । परवती स्ट्रतियां, पुराण, ज्योतिषविषयक मध्यकालीन ग्रन्थ 
तथा निबन्ध विवाह की प्रत्येक क्रिया के लिए समय निश्चित करने के छिप 
अत्यन्त सचेष्ट हैं । 


(३) मृदाहरण 

विवाह के कुछ दिन पूर्व सदाहरण या मिट्टी लाने की क्रिया की जाती है ।* 
इस प्रथा का जन्म लोक में निहित है। हिन्दुओं के प्राचीन धमंग्न्थों में 
इसका उल्लेख नहीं पाया जाता दै । गदाधर द्वारा उद्धत ज्योतिनिंबन्ध में कहा 
गया है कि “प्रत्येक शुभ कार्य के आरम्म में मङ्गल-सञ्जा के fog wat का 
व्यवहार करना चाहिए । विवाह के पूर्व नवें, सातवें, पांचवे अथवा तीसरे 
दिन, शुभ अवसर पर नृत्य तथा सङ्गीत के साथ, घर के पूवं या उत्तर की ओर 
से मिट्टी के वर्तन या बांस की टोकरी में शङ्कर उगाने के लिए मिट्टी छेने जाना 
चाहिए! ।* विवाह के एक या दो दिन पूर्व हरिद्रा-लेपन या वर और वधू के 
शरीर का हहदी तथा तेल से उबटन भी किया जाता है । उक्त तस्व शरीर के 
लिए छाभःप्रद होने के अतिरिक्त मङ्गलमय भी माने जाते हैं । 

(४) गणपति-पूजञन 

विवाह के दिन के पूर्वे किये जानेवाळे विधि-विधान इस प्रकार हैं : प्रारम्भ 
सें सर्वाधिक मङ्गलकारी देव गणेश का पूजन किया जाता है तथा उनका प्रतीक 
धर्मग्रन्थों सें निर्दिष्ट नियमों के अनुसार निर्मित विवाह-मण्डप में स्थापित किया 
जाता दै | मण्डप के नीचे चेवाहिक होम के लिए यज्ञिय वेदी भी वनायी जाती 


१. इसका उल्लेख केवळ पद्धतियों में ही प्राप्त होता है । 
२.गदाधर द्वारा पा. र्र. सू. १.८ पर उद्धृत | 
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है । तव दिन के प्रथम ae भाग सें वधू का पिता अपनी पत्नी के साथ स्नान 
कर सङ्गलसूचक वख पहनता है। इसके पश्चात्‌ , वह निश्चित आनन पर 
वेठ कर आचमन तथा प्राणायाम करता हे । तदनन्तर वह देश और काळ से 
प्राथैना करता है तथा विवाह के अङ्ग फे रूप में स्वरितिवाचन, मण्डप-प्रतिष्ठा, 
सातृ-पूजन, वखोधांरापूजन, आयुष्य-जप तथा नान्दि-श्राद्ध करने का gN 
करता हे ।* ager एक मानसिक क्रिया है तथा अभिमत उद्देश्य की पूर्ति के 
fey अपनी शक्तियों के नियमन तथा निर्देश का निश्चय है ।* 


( ५) घटिका ` 


विवाह के दिन घटिका या पानी की घढी इस श्छोक के साथ स्थापित की 
जाती है: 'तू यन्त्रों का सुख दै । 'सृष्टि के आरम्भ में ब्रहम ने तेरा निर्माण किया 
हे । काळ ही पति-पत्नी के आव ( उत्तम भाव ) तथा भभव (galaa ) 
का साधन ( सापनेवाला ) कारण है? 13 घटिका केवळ चेवाहिक कार्यक्रमों के 
यथासमय निर्वाह के छिए ही उपयोगी नहीं दै, वह उस काळ का प्रतीक भी है, 
जो सम्पूर्णे विश्व का शासन करता है । यह प्रथा अधिक प्रचलित नहीं दे । 


(६) बैबाहिक स्नान 

प्रातःकाळ वर और वधू अपने-अपने घर सुवासित जल से पति-पत्नी के 
देहिक सम्बन्ध के सूचक श्छोकों के उच्चारण के साथ स्नान करते हैं । इसके 
पश्चात्‌ वर की भोर से वधू के पिता के घर के छिए बारात प्रस्थान करती हे । 
दिन के दूसरे आधे भाग में वर स्नान करता दै, BA च॑खों का एक जोड़ा पहनता 
है, अपने को इन्र तथा माळा से सजाता है और ङुल-देवताओं का पूजन 
करता है । इसके पश्चात्‌ वह ब्राह्मणों को भोजन कराता दै, जो वैदिक मन्त्रों का 

_ उच्चारण करते हैं । 


१. गर्गपद्धति। २. रघुनाथ राव, दी आर्यन मेरेज, F. २० । 
३, सुखं त्वमसि यन्त्राणां ब्रह्मणा निमितं पुरा । 
भावाभाधाय दम्पत्योः कालः, साधनकारणम्‌ ॥ 
गदाधर द्वारा पा. T. सू. १-४-८ पर उद्धृत । 
४. गो. गः सू. २. १. १०; शां- ग्र. सूः १. ११; ख. णः सूः १. RRI 
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(७) वर-यात्रा , 

तव अनेक कौतुक और मनोविनोद होते हैं तथा चर अपने मित्रां और 
aradt के साथ यथायोग्य वाहन पर आरूढ़ होकर वधू के घर के लिए प्रस्थान 
करता हे ।* चहां पहुँचने पर वर घर के द्वार के वाहर पूर्व दिशा की ओर Ge 
कर खड़ा होता है, जहां दीपक और मङ्गल-घर लिए खियों का एक दुख उसका 
स्वागत करता हे । बारात का उल्लेख ऋग्वेद और अथववेद जेसे प्राचीन अन्थों 
में भी मिळता दै aaa तथा आश्वलायन गुहासून्नों में भी इसका वर्णन 
fear गया है । उनके अनुसार वर का वाहन रथ, हाथी या अश्व हो सकता 
` था। उस काल में मनुष्यों द्वारा ढोई जानेवाली पाळकी की प्रथा नहीं थी । 
सम्भवतः ag सामन्ती काल में प्रचलित हुई | 

(5) सघुपक Rr 

श्वसुर चर का जो प्रथम सत्कार करता है, वह हैं मधुपर्क देना 12 यह 
अत्यन्त दुर्लभ सम्मान था, जो समाज के विशिष्ट व्यक्तियों तथा सर्वाधिक 
प्रतिष्ठित सम्बन्धियों के लिए सुरक्षित था । अतिथि के लिए आसन छाने का 
आदेश देकर श्वसुर वर से कहता दै, “महाशय, कृपया आसन ग्रहण कीजिए । 
हम लोग आपका अर्चन करेंगे।' वह एक कुशासन वर के वेठने के लिए और 
दूसरा उसके पेर रखने के feu, पेर धोने के लिए अध्यंजछ, आचमन के 
लिए जल तथा काले के ढक्कन से ढके हुए कॉले के एक बरतन में दद्दी, 
ga तथा मधु का घोळ प्रस्तुत करता है । एक अन्य व्यक्ति अतिथि को आसन 
तथा दी जानेचाली अन्य वस्तुएँ तीन बार निवेदन करता है । वर आसन को 
स्वीकार कर लेता दै और इस मन्त्र के. साथ उस पर चेठ जाता है : A अपने 
जनों में उसी प्रकार उच्चतम हूँ, जिस प्रकार सूर्य विद्युत-जगत्‌ में । यहां मैं 
अपना प्रतिरोध करनेवाले किसी भी व्यक्ति को हरा cigar’ जव वह 


१. कृतकौतुकवन्धश्च मित्रबान्धवसंयुतः | 
यानं यथाहेमारुह्य यातव्यन्च TVET ॥ 
चो. मि. सं. भा. २, ८१९ पर उदूधत--शौनक । 
२. ऋः वे. १०. ८५; अ. वे. १४. १२। 
३. पा. ग्र. सू. १. २. १-२२ । 
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आसन पर बैठ जाता है, तो श्वसुर पहले अतिथि का चाँया और फिर दाँया 
प्र धोता हे; यदि आतिथ्य करनेवाला ब्राह्मण होता है, तो पहले वह दाहिना 
पर धोता है । ऐसा वह इस मन्त्र कै साथ करता है; “तुम विराज्‌ के दूध हो । 
मैं विराज्‌ का दूध प्राप्त कर सकूँ। मुझमें पाद्य का दूध (विराज) निवास करे । 
चर अध्यंजल को इस मन्त्र के साथ स्वीकार करता है, 'तुम जल हो । सैं 
SER द्वारा अपनी सभी कामनाओं को प्राप्त कर ae’ । जळ को बाहर गिराते 
हुए वह जल से कहता है, A तुम्हें aga में भेजता हुँ, तुम ' अपने उद्‌गम- 
स्थान को लौट जाओ । हमारे लोग aga हों । मेरा सार च्युत न हो।' वह 
इस वचन के साथ आचमन करता है, ‘ga ऐश्वर्य तथा गौरव के साथ मेरे 
निकट आओ | सुझे तेज तथा ओज से युक्त करो । मुझे समस्त प्राणियों का 
प्रिय, wa का स्वामी तथा किसी भो प्राणि का अहित न करनेवाला 
aa’ | तदनन्तर वह ‘faa के ara’ आदि शब्दों का उच्चारण करता 
हुआ मधुपक को देखता दे तथा 'भगचान्‌ सविता की प्रेरणा से? भादि वाक्य , 
का उच्चारण करते हुए उसे स्वीकार करता है । उसे अपने बाथ हाथ में लेकर 
दाहिने हाथ की चौथी अंगुली से इस वचन के साथ वह उसे छगभरा तीन 
बार fuera है, 'कपिछाकृति को नमस्कार ! भोजन कर लेने पर जो कुछ 
क्षति हुई, वह में तुमसे पृथक्‌ कर लेता हूँ? | चौथी अंगुळी और अंगूठे से वह 
उसका थोड़ा सा भाग विभिन्न दिद्याओं में छिड्कता है भौर निम्नलिखित 
झब्दों के साथ उसे तीन भागों में विभक्त कर देता है, 'जो मधु का उच्चतम 
मधुर स्वरूप है, उसके भोजन के द्वारा मैं सर्वोच्च, तथा मधुर भोजन का उपभोक्ता 
हो जाउँ?! आचमन के पश्चात्‌ वह शरीर के विभिन्न अंगों का इन वचनों के साथ 
स्पर्श करता है, 'मेरे सुख में वाणी (भाषण-शक्ति ) का निवास हो, मेरी 
नाक में प्राण ( वायु ) रहे, मेरे नेन्नों में देखने की शक्ति हो, थोत्रो में अवण 
की शक्ति हो, मेरी बाहुओं में बल का निवास हो, मेरी aial में ओज रहे, मेरे 
अङ्ग अरिष्ट या aga हों । मेरा शरीर देइ की समस्त grate से युक्त हो! ।? 
प्राचीनकाळ में अतिथि के सम्मान में बिना एक गाय को बलि दिये 


2110000 स्स्स 
१. यह भारतीय आर्यो का औपचारिक स्वागत है। किन्तु वतमान 


व्यवहार उसकी विडम्बना-मात्र है । 
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अध्य की क्रिया पूर्ण नहीं समझी जाती थी 1? अतिथि के आचमन कर चुकने 
पर आतिथ्य करनेवाला, कसाई का छुरा लेकर तीन वार उससे कहता था 
‘ga गाय !? अतिथि इसका उत्तर देता हुआ कहता था, "(यहद ) रुक्रो की 
साता, age at get, आदिव्यों की बहन तथा सम्पूर्ण अमरता की नाभि 
हे । जो लोग gà भली-भाँति समझते हैं, उनसे मैं कहता हूँ--इस निरपराध 
गाय की हत्या at, जो अदिति है ।? यदि उसे गाय का मारा जाना 
adie होता था, तो वह कहता था, 'में अपने तथा अझुक के पाप को मारता 
हुँ 1? किन्तु यदि वह उसे सुक्त कर देना चाहता था, तो कहता या, “मेरा तथा 
. असुक व्यक्ति का पाप मार दिया गया । ओम्‌ ! उसे सुक्त कर दो। उसे घास 
चरने दो? गाय भारतीय आयौं का अभीएतम उपहार था । आयौं के यहां 
गाय के उपहार की अपेक्षा अतिथि का कोई भी उच्चतर सम्मान न था । किन्तु 
गौ वेदिक काल में ही धार्मिक महत्त्व प्राप्त करने लगी और काळक्रमं से अतिथि 
के छिए ae अवध्य हो गयी । यह प्रबृत्ति ग्ृह्मसूत्रःकाळ में लक्षित होती है, 
जब गाप का मारना वेकहिपक हो गया था ।२ इस प्रवृत्ति का कारणे संभवतः 
हिन्दू समाज में पशुओं का बढ़ता हुआ मान, शुहस्थ तथा गाय के मध्य 
निकट घरेलू सम्बन्ध तथा गो-वध के आधिक लाभ-हानि का विचार art 
स्सृतियों के काळ में गो-हत्या पूर्णतः निषिद्ध हो get थी । पुराणों में इसका 
परिगणन कलिवर्ज्यो में किया गया है। आजकळ वर को जीवित गाय 
उपहार में दी जाती है । गदाधर अपनी पद्धति में लिखते हैं, ‘ag तथा 
Raig में गाय का वध विधि के अनुसार करना चाहिए । किन्तु कलियुग में 
ऐसा नहीं होता । वध के अभाव में गौ! शब्द का भी ग्रहण नहीं होता । 
व्यापक प्रतिषेध के अन्तर्गत इसका भी साधारण रूप से व्याग कर दिया गया 
है, Sar कि कारिका में कहा गया है-.'कलियुग में समस्त स्थलों पर m-a 
के निषेध के कारण, गौ सदा उपहार के रूप में दी जाती दै? ।* 


१. न त्वेबामों ASA: स्यात्‌ । पा. ग्र. सू. १. ३. ३०। 
२. वही. १. २. २७-२९ । (३ ) वही. १. ३. २९। 


४. महाप्रस्थानगमनं गोसंज्ञप्तिथ गोसवे । ` आदित्यपुराण, निणेयसिन्धु, 
पृ. २६२ पर उद्धृत । 
५. पा. ग्र. सू. १. ३. ३०-३१ पर गदाधर की व्याख्या | 
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(६) वधू का सत्कार 


मधुपक की उक्त विधि के पश्चात्‌ श्वसुर इत्र, माला, यज्ञोपवीत तथा 
आभूपर्णो द्वारा वधू की अर्चना करता है । भगवती गौरी का पूजन तथा 
आराधना कर वधू स्वयं भी आसन पर आसीन होती है।” इसके पश्चात्‌ वर 
छौकिकाझि का स्थापन करता है । ग्रह्मसूत्रों के अनुसार यह अग्नि we से 
उत्पन्न की जाती थी । वधू का मामा उसे पूर्व की ओर Fe करा कर चेवाहिक 
अग्नि के निकट लाता है तथा वर और वधू के बीच एक पर्दा डाळ दिया 
जाता है è 


(१०) बघू को वस्रोपद्दार 

अब वर इस मन्त्र के साथ वधू को एक अधो-वख भेंट करता है, 
maza पर्यन्त जीवित रहो, wa का धारण करो, मानव-जनों की शाप 
से रक्षा करो, ऐश्वयं तथा सन्तति से सम्पन्न .होओ, दोर्घायुष्य से सम्पन्न होकर 
इस वख को धारण करो? 1३ आजकल साधारणतः ये उपहार दिवाइ-मण्डप 
में नहीं दिये जाते । विवाह के पूर्व दी वे भेज दिये जाते हैं। age द्वारा वर 
को aa उपहार में देने की प्रथा भी प्रचलित है । 


( ११) समञ्जन 

इसके पश्चात्‌ वधू का पिता भावी दम्पति का समजन करता दै । उस 
समय चर को इस ऋचा का उच्चारण करना चाहिए, “विश्वेदेवा तथा नळ 

, (an: ) हमारे gadi को एक qa में आबद्ध कर दें (समंजन्तु) | मातरिश्वा, 

धाता तथा देशा हमें संयुक्त कर दें ( संदघातु नौ )।' समंजन स्नेह या प्रेम 
और परिणामस्वरूप भावी दम्पति के सम्बन्ध का प्रतीक है। इस क्रिया को 
समञ्जन कहा जाता है । कतिपय आचार्य इसकी व्याख्या करते हैं, 'एक दूसरे 
की ओर de कर ।' किन्तु क्योंकि “समीक्षण” की विधि का एथक्‌ sea 
क्रिया गया है, भतः यह व्याख्या स्वीकृत नहीं की जा सकती । 
REESE: ci ei a 

१. गगपद्धति । 

२. वही । 5 

३. पा. T. स्‌. १. ४- १३-१४ । 


~ 
CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


२७२ हिन्दू-संस्कार 


(१२) गोत्रोचार 

कन्यादान के पूर्व वर और वधू के 
जल चासुदेव तथा हरिहर के अनुसार तीन बार तथा गगाधर के age 
एक बार उँचे स्वर से सूचना दी जाती है।* इस प्रथा का महत्त्व यह दे कि 
उपस्थित छोगों को ae जानना चाहिए कि वर और वधू उच्च कुछ के हैं, 
जिनके पूर्वजों की परम्परा अनेक Tat तक चली जाती है। vagit में 
इसका sada नहीं है । यह केवळ पद्धतियों में ही मिळती है । 

(१३ ) कन्यादान 

अव कन्यादान की क्रिया आती है " केवळ कुछ निश्चित व्यक्तियों को 
कन्यादान का अधिकार प्राप्त होता हे । gagat में वधू के पिता द्वारा 
कन्यादान करने का उल्लेख दै ।२ स्खतियाँ इस अधिकार को अन्य संवन्धियों 
तक व्यापक कर देती हैं। याज्ञवल्क्य के अनुसार “पिता, पितामह, भाई, 
सजातीय व्यक्ति तथा माता, ये यथाक्रम qiyi के नाश होने पर कन्यादान के 
अधिकारी हैं । नारद पितामह का seta नहीं करता तथा faa, नाना तथा 
राज्य का समावेश कर लेता है ।” प्राचीनकाल में किसी जन अथवा स्थान का 
पिवृ-प्रसुख ही अन्तिम संरक्षक था, जो वर्तमान राज्यों की अपेक्षा घार्मिक तथा 
सामाजिक भावनाओं से अधिक ओत-प्रोत होता था । किन्तु आजकल भी 
हिन्दू-संहिता के agan अविवाहित कन्या के लिए tas सम्पत्ति में से कुछ 


` 


पूर्वजों के नामों की गोत्र और प्रचर- 


न कुछ व्यवस्था कर दी गई है । 

वधू का अभिभावक निम्नलिखित संकल्प का उच्चारण करता हैः 
“समस्त पितरों के निरतिशय आनन्द तथा ब्रह्मलोक की प्राप्ति भादि 
कन्यादान के कदपोक्त फळ की सिद्धि के fea, वारद्द अतीत और बारह भावी 
पीढ़ियों को पवित्र करने के लिए तथा अपने घर छचमी तथा नारायण की प्रीति 


१. गगपद्धति | २. वही । 
३. पित्रा प्रत्तामादाय । पा. ग्र. सू. 1. ४. १९ । 
४. पिता पितामहो भ्राता सकुल्यो जननी तथा । 
कन्याप्रदः पूर्वनाशे THT? परः परः ॥ या. स्मृ. १. ६३ | 
५, ची. मि. सं. भा. २, एः ८२२ पर उद्धृत । 
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के लिए मैं कन्यादान करूँगा' 1 इसके पश्चात्‌ वह कहता है, 'में स्वर्णा- 
भूपर्णो से अलंकृत यह कन्या तुझ विष्णु को ब्रहाकोक जीतने की इच्छा से 
देता हुँ । निखि विश्व का पालक, समस्त प्राणी तथा देव इस तथ्य के 
साची हैं कि मैं अपने पूर्वजों की मोच-प्राछि के छिए यह कन्यादान करता 
हूँ! तदनन्तर वर को कन्या दे दी जाती है, जो उसे औपचारिक रूप से 
; स्वीकार करता है । 
छ (१४) प्रतिबन्ध 
| ' कन्यादान करते समय वधू का संरक्षक निम्नलिखित प्रतिबन्ध सामने रखता 
है : 'तुम aa, eet तथा काम की प्राति में इसका अतिचरण या अतिक्रमण न 
* करना ।' इसके उत्तर में वर वचन देता है, मैं इसका अतिचरण नहीं sear‘ 1% 
तीन बार यही वचन माँगा तथा दुहराया जाता है । वधू के साथ वस्न-भाभूपण 
आदि अनेक उपयुक्त उपहार भेंट में दिये जाते हे । हिन्दू घम के अनुसार 
कोई भी यज्ञ विना उपयुक्त दक्षिणा के पूर्ण नहीं माना जा सकता । अतः विवाह 
भी, लो ag का ही एक प्रकार समझा जाता है, घन तथा उपहारो के रूप में 
सुचित दक्षिणा के ही साथ समाप्त होना चाहिए। ; 
` (१५) एक महत्त्वपूर्ण प्रश्न ; 
वधू को स्वीकार करने के पश्चात्‌ वर एक अत्यन्त महस्वपूर्ण प्रश्‍न कन्या 
£ के संरक्षक के सामने रखता है: “यह वधू सुझे किसने दी है ?' उत्तर है 
> “काम ने! 1) तब ag वधू के साथ विवाह-मंडप छोड़ देता है और एकांत में वधू 
| पर विजय प्राप्त करने के छिए उससे इस प्रकार कहता है: “तू अपने मन के 
द्वारा ag के समान विभिन्न दिशाओं में कहां अम रही दै; हिरण्य-पर्ण चेकर्ण 
| (arg) तुरदारा सन सुझमें केन्द्रित कर दे? ।* पद्धतियों में इसे वध्वादेश नाम 


१. समस्तपितणां निरतिशयानन्दन्रहलोकावाप्त्यादिकन्यादानकल्पोक्तफलाः 
वाप्तये'** द्वादशावरान्‌ द्वादशापरान्‌ gaat पतित्रीकतुमात्मनक्च 
श्रीलच्मीनारायणप्रीतये कन्यादानमहं करिष्ये । जगन्नाथक्कत विवाहपद्धति | 

२. धर्मे चाथ च कामे च नातिचरितव्या त्वयेयम्‌। नातिचरामि’ इति वरः। 

३. कोऽदात्‌ | काम इति । 

४. यदेषि मनसादूरं . दिशोऽनुपवमानो वा । हिरण्यपणो Fen: स त्वा 
मन्मनसां कृणोतु । पा. T. सुः १. ४. १६ । 
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दिया गया है । इसके बाद समीक्षण आता है। वर वधू की ओर देखता हुआ 
इस मन्त्र का उच्चारण करता है, ‘age नेन्नों से, अपने पति के लिए ag की 
वाहिका न बनकर, तू घरेलू पशुओं के सौभाग्य की वाहिका बन, तू आनन्द 
तथा तेज से ओतप्रोत हो। तू वीरग्रसू हो, तु देवत्व तथा मैत्रीभाव से युक्त 
हो । तू मजुष्यो तथा पशुओं के लिए सौभाग्य छा” ।' 
( १६) रक्षा-सूत्र 
अब कङ्कण-वन्धन की क्रिया आती दै ।* यह रीति प्राचीन काळ में अत्यन्त 
महत्त्वपूर्ण थी, क्योंकि ऐसा विश्वात था कि अपने हाथ में कङ्कण या रक्षा वेधे 
होने के कारण इस समय से समावेश ( यौन-सम्बन्ध ) के एवं वर और वधू 
को किसी प्रकार के सङ्कट या आपत्ति का सामना नहीं करना पड़ता था 12 


आजकल सजावट के अतिरिक्त इसका कोई qea नहीं रह गया हे । कुछ प्रान्तों 


में इसे केवल ngagas माना जाता हे और इसे 'मङ्गळसून्र' कहा जाता 
है। agit में इस प्रथा का उल्लेख नहीं है और यह धमं मन्थो की अपेक्ता 
लौकिक ही अधिक है । 

( १७ ) वधू के विकास का संकेत 

अब वर निम्नलिखित ऋचा का उच्चारण करता है, जिसके द्वारा वह वधू 
को यह ध्यान दिलाता है कि शब वह युवती हो चुकी है और उन दोनों को 
पति और पत्नी के दायिर्वपू्ण जीवन में प्रवेश करना है, ‘saa सोम ने तुझे 
पत्नी के रूप में प्राप्त किया, तब गन्धर्व ने; afa तेरा तृतीय पति था भौर चौथा 
झैँ मचुष्यजन्मा | सोम ने aa गन्धर्व at दिया, aad ने अझि को दिया 
और अभि ने ऐश्वर्य तथा पुत्रों के लिए तुझे मेरे हाथों में सौंप दिया है? ।" सायण 


१. वही. १. ४. १७॥ 
२. द्रव्य, माण्डलिकक्कत पद्धति | 
३. दि आर्यन मेरेज, एः २४-२५ । 
४. सोमः प्रथमो विविदे गन्धर्वो विविद उत्तरः | 
* तृतीयोऽग्निष्टे पतिस्तुरीयस्ते मनुष्यजः ॥ 
सोमोऽदददू गन्धर्वाय गन्धर्वोऽद्‌दद्नये | 


रथिं च पुत्रांधादादभिमेह्यमयो इमाम्‌ ॥ 
- FE. चे. १०. ८५, ४००४१ [| 
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ने इन रहस्यपूर्ण ऋचाओं को व्याख्या इस प्रकार की है: 'अभी जब काम-भोग 
की इच्छा भी उत्पन्न नहीं हो पाती, उस समय सोम कन्या का उपभोग करता 
है; जब यह आरम्भ ही होती है, तो गन्धर्व उसे महण कर लेता है, और विवाद . 
के समय वह उसे अभि को हस्तान्तरित कर देता है, fad कि ager उसे 

( उसकी क्षमताओं व शक्तियों का पूर्ण विकास होने पर ) ऐश्वर्य तथा सन्तति 

उत्पन्न करने के छिए प्राप्त करता है? ।* स्खतियों की व्याख्या अधिक स्पष्ट है : 

‘feat का भोग प्रथम सोम, गन्धर्व और अग्निदेव करते हैं और ager तो 
उनके पश्चात्‌ ही उन्हें प्राप्त करते दें । किन्तु इससे feat को कोई दोष या पाप 

नही sual सोम ने se पविन्नता दी,. गन्धव ने वाणी और अग्नि ने 

सर्वसेधत्व । अतः feat की पवित्रता सदा चनी रहती है? ।* खी के शारीरिक ' 
तथा मानसिक दिकाल छे विभिन्न स्तरों की व्याख्या अन्यन्न इस प्रकार की 
गई है 3 ‘ata सस्याधिपति या बनस्पति-जगत्‌ का अधिपति है तथा वह मन 
का सी अधिष्ठाता है ।*''कन्या का शारीरिक विकास सोम देवता के 
अधीन है । कन्या के सन-का विकास भी उसी at देख-रेख में होता है ।'*" 
गन्धर्व सौन्द्ये का स्वामी दे । फन्दा के शरीर को सुन्दर बनाना तया उसकी 
वाणी को मधुरता प्रदान करना उसका BITE | उसी की देखरेख में उसळे 
नितम्ब विकसित होते हैं तथा स्तन गोळ थर आकर्पक् हो जाते हैं। नेत्र प्रेम 


al भाषा योळचे लगते हैं तथा सम्पूर्ण शरीर छुछ विचित्र सौन्दर्य eng 


हो जाता है । अपना काय समाए होने के पश्चाद्‌ बह उसे अभि को हस्तान्तरित 
कर देता हे । अग्नि कौन है ? वह अग्नि-तत्व का अधिदेवता दै । वसन्त तथा 
sien सें प्रकृति आनन्द और रंग से रँग जाती हे; पण वसस्त में ही उल्लसित 
होते हैं ।'""अग्नि उन्हें फलवान्‌ बनाता है । वही fat में रज लाता है, जिसके 
पश्चात्‌ Raat प्रजनन सै समर्थ हो जाती हैं, तब अग्नि उसे अपने चतुर्थ सजुप्य- 


--८-२२_>---:२----77 


= 


१. उक्त ऋचाओं पर सायण का साध्य । 

२. पूव faa: सुरंभुक्ताः सोमगन्धववह्निभिः । 
गच्छन्ति मानुपान पश्चान्मैता दुष्यन्ति धमतः ॥ 
सोमः शौच ददौ तावां गन्धर्वश्च तथा गिरम्‌ । 


पावकः सर्वेमेधटवं मेघत्वं योषितां सदा ॥ अः स्म. १३७ । 
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जन्मा पति को सौंप देता है? ।* हिन्दुओं का विश्वात है कि कन्या के शारीरिक 
और मानसिक विकास के विभिन्न स्तरों के विभिन्न देवता अधिष्ठाता इ ओर ये 
देवता पौराणिक रूप से उसके पति माने जाते दैं। 

(25) USHIA तथा अन्य यज्ञ | 

इसके पश्चात्‌ अनेक होम होते हैं, जिनमें wea, जय, अभ्यातन और 
छाजाहोम IgE दै ।२ प्रथम तीन होमो में दर को ज्ञात या अज्ञात अनिकारी 
शक्तियों पर विजय तथा उनसे रक्षा के लिए प्राथनाओं का समावेश हे । अंतिस 
होम उवंरता तथा aay का प्रतीक है 13 वधू का आई अपनी TN हुईं 
अंजलि से अपनी वहन की बँघी हुई अंजलि में adadi सहित sq पक्ष ya 
डालता है । वधू खड़ी होकर इढ़तापूर्वक वँधी हुई अंजलि से उनका da 
करती है। उस समय वर इन ऋचाओं झा उच्चारण करता है: “कन्या के 
adaz देव के लिए होम कर दिया है, वह अग्नि का यजन करे; हे अयमन , 
हमें यहाँ से सुक्त करो किन्तु पति-युह से नहीं, स्वाहा ॥? कन्या अञ्च की 
आहुति देते समय इस प्रकार स्तुति करती थी, 'मेरा पति ढीर्घायु हो, मेरे 
सम्वन्धी gadarna हों, स्वाहा । मैंने यह अन्न अग्नि में छोड़ दिया दै, az 
ave ( पति को ) ऐश्वयंढाता हो तथा gÀ तुमसे युक्त कर दे। alles यह 
चर दे, स्वाहा !” 

( १६ ) पाणिग्रहण 

भब पाणिग्रहण आता दै ॥ चर वधू का दाहिना हाथ यह कहता हुआ 
ग्रहण करता है, भै सोभगत्व के लिए तेरा पाणिग्रहण करता हूँ; तू. ya पति 
के साथ दीर्घायु ( जरद॒ष्टि हो । भग, विष्णु, सविता और घुरन्थि, इन 
देवों ने तुझे (सेरे हाय सोपा है, झिस पे हम आपने घर पर शालन करें । सें यह 


tt ls अर 


१. दि आर्यन मैरेज, ए. २६-२७। 

९. तु. पा. T. सू. १. ६. १-२ | 

२. इमोझ्लाजानावपाम्यम्ौ समृद्धिकरणं तव । बद्दी । 

४. अ. वे. १४. १. ४९; शां. य. सू. १. १३. २; आ. ग. सू. १. ७. ३; 


गो. ट. सू. २.२. १६; ख. गृ. सू. १. ३. १७. ३१; हा. गू. 
सू. १. ६, २०. १। 
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laze: तू बढ दै, मैं यह हुँ। मैं साम हूँ, तू ऋक्‌ दे; में नभ हूँ, 
तू एथ्बी दै । ard, हम दोनों विवाह करें । हम अपनी शक्ति एक करे । हम 
सन्तान उत्पन्न करें । हमें अनेक Aag पुन्न प्राप्त हों। सौ शरद्‌ ऋतुओं 
पर्यन्त हसारे मन प्रेमपूर्ण, विशुद्ध तथा प्रकाशमान रहें; सौ शरद्‌ ऋतुओं तक 
हम जीवित रहें; लो शरद ऋतुओं पर्यन्त हमारे श्रवर्णों में सुनने की क्षमता 
हो।' यह क्रिया seat का दायित्व तथा भार सँमाळने का प्रतीक दे। यह 
दायित्व अत्यन्त पवित्र है, क्योंकि कल्या केवळ उसके पिता द्वारा ही नहीं, 
उपयुक्त अधिष्ठादू देवताओं द्वारा भी दी हुई समझी जाती है, जो प्रत्येक गरभीर 
अचुवन्ध के लाक्षी हैं । अन्तिम प्राथना सफळ, उन्नतिशीळ तथा आनन्दुपूणं 
चेबाहिक जीवन का प्रतीक दै । 


(२० ) अश्मारोहण 


अपने प्रति भक्ति तथा पातिन्रत्य में पर्नी at सुदृढ़ करने के लिए वर, 
अग्नि के उत्तर सें, निस्नळिखित मन्त्र को दुहराते हुए, वधू का दाहिना पेर 
पत्थर पर रखवाता दे, ‘ga पत्थर ( AAT) पर तू आ€रूढ़ हो; तू पत्थर के 
समान स्थिर हो; तू aga आचरण करनेवालों को भपने पैरों से dig डाल, 
तथा शाञ्ुओं को सुँह की दे ।' यहाँ पत्थर agit के qaa की शक्ति तथा उसमें 
इढृता का प्रतीक है । इस क्रिया को अश्मारोहण कहा जाता दे । 


(२१ ) स्त्रियों का यशोगान 


इस प्रकार पति के प्रति अपने कतंव्य में इद हो जाने पर वर स्त्रियों की 
प्रशंसा में एक गीत गाता है, जिनका प्रतिनिधित्व यहाँ देवी सरस्वती 
करती हैं, 'हे सरस्वति, अपने इस कार्य की पूर्ति करो; हे सुभगे, हे उदार 
( aia ) हम सर्वप्रधम तुम्हारी स्तुति करते हैं; तुम्हीं से सव इछ 


१. शां. ग्र. सू. १० १३. १०; आ. De सू. १, ७. $ पा. ग. सू. 
१. ७. १; गौ. यू. सू. २. २.२; ख. र. सू. १. २. १७ हा. र. 


सूः १. १९. १८; आपः Ze सू. ५. 21 
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(Raga ) उत्पन्न हुआ तथा तुम्हीं में निवास करता है; में आज उस गाथा 


का गान sear, जो fadi का उत्तम यश दै ।' 


(२२) अग्नि-प्रदक्षिणा 
इसके पश्चात्‌ वर-वधू अग्नि छी प्रदजिणा करते हैं और दर अधोलिखित 

मन्त्र का उच्चारण करता है 'उन छोगों ने agana (sag) के साथ सूर्या के 
द्वारा प्रदक्षिणा कराई । हे भग्चे, तू पुनः पतियों को प्रजा या सन्ततिसहित 
पत्नी ( जाया ) प्रदान कर!।* छाज्ञादोम से लेकर समस्त क्रियाएँ ga: 
दुदरायी जाती हें और ay अग्नि में अवशिष्ट छाजाओं की टोकरी से "भयाय 
स्वाहा, कहती हुई आाहुति देती है । 

(२३) सप्तपदी 

तदनन्तर सप्तपदी होती है 13 पति पत्नी को उत्तर दिशा में निर्नछिखित 
qed के साथ सात पग चलाता हे, ‘Wat के लिए एकपदी हो, ऊर्ज के लिए 
द्विपदी हो, सूति के fee त्रिपदी हो, gets लिए चतुण्पदी हो, पशुओं के 
लिए पञ्चपदी हो, छतुओं के लिए पट्पढी हो, हे सखे, सुझले सख्य के लिए 


सप्तपदी हो । इस प्रकार तू सेरी अबुच्रता हो।' उपर्युक्त पदार्थ सुखी पारिवारिक _ 


जीवन के लिए अनिवार्य हैं । वेधानिक इटि से यह Peat अस्यतः. महरवपूर्ण 
है, क्योंकि सप्तपदी के पश्चात्‌ वेघ रूप से विवाह पूर्ण समझा जाता. है।* 


१. सरस्वति प्रेदमव सुभगे वाजिनीवति । 
यान्त्वा विश्वस्य भूतस्य प्रजयां यस्याग्रतः ॥ ` 
तामद्य यायां गास्यामि या ञ्रीणापुत्तमं यशः ॥ 


* २. JARA पयबहन्त्सुयाँ चहतुना सहः । पुनः पतिभ्यो जायान्दा अग्ने - 


प्रजया सह | 


३. पा. णू. स्‌. १. ८, १ । 

४. स्वगोत्रादू अश्यते नारी विवाहात्‌ सप्तमे पदे । 

, पाणिग्रणमन्त्रास्तु नियतं दारलक्षणम्‌ | 
तेषां निष्ठा तु विज्ञेया विवाहात. सप्तमे .पदे ॥ म. स्म. ९. ७० । 
नोदकेन न चाचा वा कन्यायाः पतिरुच्यते । 
पाणि्रहणसँस्कारात्‌ ` पतित्वं सप्तमे पदे ॥ या. स्मृ. १. ८४। 
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( २४) वधू का असिषिज्चन 
सप्तपदी के पश्चात्‌ बघू के सिर पर इस मन्त्र के साथ अभिषिद्चन किया 
जाता है : “ये सौभाग्यशाली, अधिकतम सौभाग्यज्ञाळी जळ ( रापः ), ये 
Wed, शान्ततम जळ awe ओपध प्रदान करे! ।* समो धर्मों में जल का 
ओषध-तरवों तथा पवित्रता से सम्पन्न होना सुप्रसिद्ध दै। इस विधि के द्वारा aq 
को शारीरिक दोपों से मुक्त तथा वैवाहिक जीवन के छिए पवित्र समझा जाता है। 
( २५) हृदयर्पशे 
अब वध के दाहिनी भोर जाकर चर इन शब्दों के साथ उसके हृदय का 
स्पर्श करता दे, Ha ब्रत में तेरा हृदय धारण करता हूँ; तेख चित्त 
मेरे चित्त का अज्ुगामी ( अजुचित्त ) हो; मेरी वाणी में तू एकाग्र मन से 
( एकमनाः ) निवास कर ( जुपस्व ) । प्रजापति तुझे सुझ से सम्बद्ध करे! (१ 
aa भावों का केन्द्र दै । इसके स्पश द्वारा वर प्रतीक रूप से उन्हे उदुचुद्ध 
तथा प्रवाहित करना चाहता दे, जिससे वे उसके हृदय से मिळ जाएँ और 
इस प्रकार स्नेह के संसार में उन्हें संयुक्त करे । 
(२६) वधू को आशीदोद 
निम्नलिखित शब्दों का उच्चारण करता हुआ वर उपस्थित अस्यागर्तो ' 
तथा सम्बन्धियों को वधू को आशीर्वाद देने के लिए आमन्त्रित करता है : 
‘ag खी सुमङ्गछी दै, जाओ और इसे देखो, उसे सौभाग्य प्रदान कर आप 
छोग विदा हों इस समय सिन्दूर-दान होता हे । आधुनिक चेवाहिक 
विधि-विधानों की यह सबसे महस्वपूर्ण क्रिया है, किन्तु Tegal में इसका 
कहीं भी seta नहीं है। पद्धतियों में कहा गया है, “चछन ( आचार ) के 
अनुसार सिन्दूर-दान आदि किया जाता हे! mars इस, प्रथा को ` 
सुमङ्गछी कहा जाता है । यह नाम उपयुक्त आशीवाद में आये हुए “सुमङ्गछी' 
शब्द के आधार पर पडा है । 


eee 


१. पा. गृ. सू. १. ८. ५। 
३. वद्दी १. ८. ८ । ३. वही, १. ८. ९ | 
र. Ly 
४. अत्राचारात्‌ खियः सिन्दूरदानादि कुवन्ति । 
गदाधर पद्धति, पा. गर. सू. १- ८० ० पर उदूतत | = 
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( २७ ) वृषभ-चर्मे पर बैठना 

‘Taga के अनुसार, आशीर्वाद के पश्चात्‌, एक सवल पुरुष खी को 
झटके के साथ पकड़कर पूर्व या उत्तर दिशा में मार्ग से दूरस्थित घर में 
एक खाल वेळ के चमड़े पर इन शब्दों के साथ विठाता था, 'यहाँ गाय, घोडे 
और मचुष्य बेठें । यहाँ सहखरों दानो के साथ यज्ञ हों, यहाँ पूषा आसीन 
हो । वेळ का चमड़ा उरता तथा समृद्धि का प्रतीक माना जाता था, 
जसा कि इख विधि के साथ की जानेवाळी स्तुति से स्पष्ट है। आजकल न 
तो कन्या को झटके के साथ पकड़ा ही जाता है और न येळ के चमड़े की ही 
आवश्यकता होती, क्‍योंकि प्रथम अनुचित समझा जाता है और दूसरी वस्तु 
अपवित्र सानी जाती है । किन्तु प्रार्थना के पश्चात्‌ वर-वधू अन्य खियों 


छे साथ घर के एक कमरे में चले जाते हैं, जहाँ वर के साथ अनेक परिहासपूर्ण 
खेल खेले जाते हैं । 


(35) स्थानीय प्रथाएँ 

चेवाहिक क्रियाओं की इस स्थिति में स्थानीय प्रथाओं तथा परम्परा के 
अनुसार अनेक विधि-विधान सम्पन्न होते हें । पारस्कर-गृह्मसूत्र के अनुसार 
“आमवःचन या स्थानीय प्रथाओं का पाळून करना चाहिए! ।* गदाधर 
म्रामवचन की व्याख्या इस प्रकार करते हैं, ‘qa में विहित न होने'पर भी 
वधू और घर का मङ्गछ-सून्न धारण, गले में माळा पहनना, वर और वधू के 
wal में अन्थि देना, agg का स्पश करना, चर के वक्षःस्थळ पर दही के 
लेप करना आदि, वर के पहुँचने पर नाक छूना आदि, तथा अन्य क्रियाएँ, 
जिन्हें ग्राम की feat तथा बुद्ध कहें, करनी चाहिएँ? ।3 


( २६ ) बिबाह की दक्षिणा 


अन्त में संस्कार करानेवाळा पुरोहित दक्षिणा प्राप्त करता है। gagal 
e 
के भनुसार 'आचाय को ब्राह्मण द्वारा पुक गाय, क्षत्रिय द्वारा एक आम तथा 


१. पा. गुः सू. १. ८. १० | २. वही, १. ८.११ | 
४. विवाहे A ७ ९, 3 
दै रमशाने Awm dn च वचनं gq: सूत्रे अनुपविद्धमपि 
वधूवरयोमङ्गपून्रं गले माळाधारणमादि, पा. ग. सू. १. ८. ११. 
र गदाघर । : 
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a Se 

वैश्य द्वारा एक घोड़ा दक्षिणा में दिया जाना चाहिए mare गाय 
तो केवळ औपचारिक दक्षिणा है, जिसके साथ aafia द्रव्य तथा चद 
दिये जाते हैं ।? 


(३० ) सूवे-दशेन तथा भुव-दशेन 

fees nue ea et जाता है, किन्तु अभी विवाह से 
रहती हैं । उनमें से gg तो स्दभावतः 
प्रतीकास्मक हैं। यदि विवाह दिन में होता है तो वधू को ce aa ake 
शब्दों के साथ सूर्य की ओर देखना होता है । रात्रि में निम्नलिखित west के 
साथ वर वधू को धुव तारा दिखाता है, :तू धुव है, में इस धुव को देखता 
हूँ । दे चपले, तू मेरे साथ भ्रुव हो । बृहस्पति ने तुझे मेरे हाथ सौंपा है; वू 
अपने सुझ पति से सन्तान प्राप्त करती हुईं सो ma क्रतुपर्यन्त जीवित 
रह? । अन्य आचायों के अनुसार वधू को अरुन्धती तथा सप्तर्पि-मण्डल भी 
दिखाना चाहिए ।” भले ही वह उन्हे देखती हो या नहीं, प्रश्‍न करने पर उससे 
“देखती हूँ” यह उत्तर देने के छिए कहा जाता हे । ये क्रियाएँ दारपत्य-जीवन 

की egal की सूचक थीं । 

(३१ ) त्रिरात्र-जत 
चेवाहिक विधि-विधानों के पश्चात्‌ त्रिरान्न-बत का क्रम आता a0 “पुक्‌ 
वर्ष, बारह दिन, छः रात्रि अथवा न्यूनतम तीन राग्निपर्यन्त नव-दग्पति को 
लव॒ण-च्षारयुक्त भोजन ग्रहण नहीं करना चाहिए; भूमि पर शयन करना 
चाहिए और सहवास से दूर रहना चाहिए । ये धार्मिक विधियाँ हैं जिनका 
पाळन पति-पत्नी को करना चाहिए । किन्तु आजकल नव-दम्पति पर किसी 
प्रकार के प्रतिबन्ध रहीं रहते और वैवाहिक saat में वे सक्रिय भाग छेते 
हैं। प्राचीनकाळ में उपर्युक्त ब्रत के अन्त में एक बड़ी ही मनोरंजक विधि 
प्रचलित थी । नव-दस्पति भाभूपण घारण कर एक ही शय्या पर लेट भाते थे 
और उनके मध्य में चन्दन-लेप से छिपा तथा वख से आवृत, उदुम्बर की 


१. पा. यृ. सू. १. ८. १५-१७ | २. पाः गः सु, १. ८. ७ । 
Za वही, १. ८. १९ । ४, आ. गृ. सू. १, ७. २२ | 


« पा. ग. सून १. ८. २१ । 
५. पा. गृ. सू. १ 
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लकड़ी का बना हुआ विश्वावसु गन्धव रहता था । पक्क-होम के अचुष्ठान के 
पश्चात्‌ वर-वधू एक अळी-माँति सुसज्जित कक्ष सें जाते और एक अत्यन्त 
महत्व के मन्त्र का उच्चारण किया जाता था, हे विश्वावसु, हमारी इस 
शय्या से उठो, हम प्रार्थना करते हैं, तुम उठो। तुम किसी ऐसी कन्या को 
हूँढ़ छो जिसकी ong अभी स्वल्प हो और जिसे तुम्हारी सहायता की अपेक्षा 
हो । मेरे निकट ga इस वधू, मेरी पत्नी को छोड़ दो और इसे gua संयुक्त 
होने दो; “उसका पति तुम्हे प्रणाम करता दे और तुमसे इस अनुग्रह की 
याचना करता है । जाओ और तुम किसी अप्रौढ़ कन्या को खोज निकाछो, 
ज्ञो eral अपने पिता $ घर रहतो हो । ऐसी कन्या पर तो तुम्हारा जन्म- 
सिद्ध अधिकार है! ।* इसके पश्चात्‌ वह दण्ड फेंक दिया जाता था । इस क्रिया 
के यथार्थ महत्त्व को स्पष्ट करना कठिन दै, क्योंकि इस प्रथा का उद्धव उन 
विश्वासी में हुआ, जो कि आज हमारे लिए अचिन्तनीय हैं । डॉ० अ० च० दास 
की यह धारणा है कि. ga दण्ड सें विश्वावसु nead के रहने का विश्वास था, 
जो उनके ब्रह्मचय का साक्षी था! ।* ओोल्डेनवर्ग के आधार पर Yo बी० कीथ 
छिखते हैं कि इस चमत्कार का वास्तविक आधार अनिश्चित है; सहवास से 
पृथक्‌ रहने के द्वारा अमङ्गछकारी भूत्-प्रेतों को आम में डाळ देना तथा उन्हे 
` दूर कर देना एक सम्भव कारण हो सकता है । गन्धर्व होने के नाते विश्वावसु 
विवाह के पश्चात्‌ भरी स्त्री के साथ सम्बन्ध का दावा करता प्रतीतं होता है, 
भर स्वभावतः पहले उसे प्रसन्न करना तथा पश्चात्‌ औपचारिक खूप से 
उसे दूर कर देना चाहिए । किन्तु संपूर्ण संसार में safer अन्य समान 
क्रियाओं के साथ इसका सम्बन्ध इस प्रथा की व्याख्या के विषय में सुरक्षा 
की भावना के विरुद्ध चेतावनी है! अ० च० दास की अपेक्षा ala की 
व्याख्या अधिक संभव प्रतीत होती है । वेदिक काळ में यह विश्वास प्रचलित 
था कि अपने विकास के क्रम में कन्या का उपभोग सोम, mad और अग्नि 


करते हैं और अन्त में वह पुरुष को दी जाती है, जो उसका चतुर्थ पति है। 


१. बौ. ग्र. सू. १. ५. १७, १८। 
ऋग्वेदिक कल्चर, प्र. ३८१। 


३. रिलोजन एण्ड फिलासफी ऑव्‌ दि वेदाज, पृ. २७; तु. ओल्डेनवर्ग, | 


रैलि. डेस वेद्‌, पृ. ८८, २४९ । 
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युद्यसूत्रो में भी इसका seta किया गया 2) संभवतः ढोग यह सोचते 
रहे होंगे कि विवाह के पश्चात्‌ भी गन्धर्व अभी पोछे पड़ा ही रहता है, अतः 

Raama का उद्देश्य वर-वघू को यौन-जीवन में संयत मार्ग का पाठ 
पढ़ना प्रतीत होता दै। पति और परनी दोनों ही यौवन के भावेश से भोत- 
परोत रहते थे और वे राग के कारण एक दूसरे के प्रति भाकृष्ट भी होते थे । 
अतः यह सोचना स्वाभाविक ही है कि वे शीघ्र ही शारीरिक सम्बन्ध करने 
और फलस्वरूप विवाह की क्रियाओं की शीघ्र ही समासि के लिए भी अत्यन्त 
उत्सुक रहते थे। किन्तु नहीं, अभी उन्हें यह सीखना तथा अनुभव करना 
शेष था कि यथार्थ प्रेम कामुकता-पूर्ण या कामज न होकर पूर्ण आश्मसंयम 
पर आधारित है। उन्हें न्यूनतम तीन रात्रि तथा अधिकतम एक वर्ष पर्यन्त 
संयम का जीवन व्यतीत करना होता थार । संयम की अवघि जितनी हो 
दीर्घं होती, उतनी ही उत्तम सन्तान प्राप्त करने का भी अवसर था3। 

जब प्रौढ़ युवक-युचतियो के विवाह होते थे, उस समय Aana a 
वास्तविक आवश्यकता थी । किन्तु वाछ-वितराहदो के safer होने पर यह 
अर्थहीन हो गया। रूढ़िवादी परिवारों में यह चुर्थी-कमे के साथ, जो विवाह 
के पश्चात्‌ चतुर्थ रात्रि को किया जाता है, समाप्त माना जाता हे । अधिकांश में 
इस पर कोई भी ध्यान नहीं दिया जाता। वधू के घर पर तीन दिनों के 
निवास का समय नृत्य, संगीत तथा भोज आदि में ही व्यतीत हो जाता है । 

( ३२ ) वधू का sarg और उसे आशीबोद 

प्राचीनकाळ में विवाह संस्कार की समाप्ति होने पर विवाहित दम्पति 
उपयुक्त वाहन से अपने घर की भोर प्रस्थान करते थे" और जब ay उस पर 
ares होती थी, तो पति उससे कहता था, 'अब तू मेरी स्वामिनी होगी 
और मेरे लिए दस पुत्र उत्पन्न करेगी । अपने सुर तथा सास की सम्राज्ञी 

१. अ. वे. १४, ९. ३, ४; पा. ग. सू. १. ४. १७ 

२. तु. ऋग्वेदिफ कल्चर, पृ. २८१ | 


३. बौ. गृ सू. १. ७. ११ | 
Ya पा. शृ. सू. १. १०. ११ | 
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हो । तू इनकी तथा घर की अन्य पुन्र-वछुओं, सिश॒ओं, dead तथा अन्य 
सभी वस्तुओं की सञ्जा AMW वर्तमान हिन्दू समाज सें विवाह के 
अवसर पर वधू अपने नवीन घर को नहीं भेजी जाती, और यदि feat अकार 
सेजी भी जाती है तो औपचारिक रूप से ओर वह भी see दो या लीन 
दिन के लिए maso सामान्यतः द्वितीय विवाह या थौना प्रचलित दै । 
इसके अतिरिक्त, asaq न तो उक्त वक्तव्य झो समझने की ही क्मता 
होती है और न अपने नये घर की स्वामिनी बनने का विशेषाधिकार ही उसे 
प्राप्त दोता है । 


(३३) गृह-अग्नि की प्रतिष्ठा : चतुर्थी-कर्म 

qaqa के अनुसार विवाह के पश्चात्‌ चतुर्थ रात्रि सें, mame पति 
गृह में We अभि की प्रतिष्ठा कर उसके दक्षिण में अपना आसन रखता, उत्तर 
में ब्रह्मा के लिए एक जळ का पात्र रखता, यज्ञिय ag पकाता, दो आउय- 
भागों का होम करता भौर अन्य आज्याहुतिया इन मन्त्री के साथ देता था, 
हे अग्ने ! झोधन ! तू देवताओं का शोधक है । मैं ब्राह्मण we की इच्छा से 
तेरी स्तुति करता हूँ । उसमें रहनेचाला वह तस्व, जो उसके पति की ay 
लानेवाळा है दूर हो, स्वाहा !? इसी प्रकार पति सन्तति, पञ्च, Ge तथा यक्ष की 
रक्षा के लिए, वायु, सूयं, चन्द्र और गन्धर्च की स्तुति करता हे । तब वह ay 
का अभिषिञ्चन इस मन्त्र के साथ करता था, “तुझ सें रहनेदाले, तेरे पति, 
सन्तति, पशु, घर और यश के,मारक aa को मैं उस ag में परिणत कर देता 
ईँ, जो तेरे उपपति या जार का सत्युवाहक हो । इस प्रकार बुद्धावस्था-पर्यन्द 
साथ निवास कर ।' यह क्रिया चतुर्थी-कर्म कहलाती हेर क्योकि यह विवाह के 
पश्चात्‌ चौथे दिन सम्पन्न होती हे । आजकल यह वर फे घर पर न होकर, 
बारात के वापस छौटने के पूर्व वधू के पिता के ही घर पर होती है। इस 


1: कुल लोगों के saa यह वधू का अपने नये घर पहुँचने पर किया 
जानेवाला स्वागत-सचक सम्बोधन है । 
३. पा. य. सू. १. ११. १३; गो. ग. सू. २. ५; शां. र. सू. १, १८. 


13; @ ग. सू. १. ४. २२; हा. ग. स्‌. १. १३. ११; ञ्रा, ग. 
सू. ८.८। x $ 
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क्रिया का प्रयोलर वधू से उन दुष्ट प्रभावों का निराकरण है, शो परिवार के 
छिए हानिकर हो सकते हैं । 
( ३४ ) स्थाली-पाक 
waited की समासि पर, जब कि यह चर के घर पर द्वोता था, पति पत्नी 
को कुछ पक्क भोजन निम्न शब्दों के साथ खिछाता था, भै अपने प्राणा से तेरे 
आर्णौ को, अस्थियो से अस्थियों को, मांस से मांस को आर त्वचा से तेरी 
स्वचा को धारण बता हूँ? ।१ भागे चलकर यह प्रीतिभोज के रूप में परिवर्तित 
हो गया, जो अव द्वितीय विवाह या गौने के पश्चात्‌ किया जाता है । पारस्कर 
zaa पर गदाघर लिखता है. कि 'इस प्रथा के अनुसार वर खी के साथ भोजन 
करता हे?।? हिन्दू धर्मशाखो में पत्नी के साथ भोजन करना निपिद्ध दै । किन्तु 
दह एक अपवाद है, जिसमें कोई भी दोप या पाप नहीं है। यह विधि पति 
और पत्नी दोनों के ऐक्य का प्रतीक है । 
(३५) बिवाह-मण्डप का उत्त्यापन 
एक अन्य किया के अनुसार, जिसका गुझ्यसन्नों में उल्लेख नहीं किया 
गया है, किन्तु पद्धतियों सें विधान है विभिन्न देवता अपने-अपने स्थान को 
विदा कर दिये जाते हैं और दिवाह-मण्डप हटा दिया जाता है।' यह विवाह 
के पश्चात्‌ किसी रम दिन को सम्पन्न होना चाहिए । ' पञ्चस और सप्तम ळे 
अतिरिक्त wea fica दिन fife हैं । 
i BY 
१, प्रागेल्ते प्राणान्‌. सन्दधामि अस्थिभिरस्थीनि मांसैमाँतानि खचा 
त्वचम्‌ । पा. ग्र. सुः १. ११. ५ । 
२, अत्र खिया सह वरोऽपि' समाचाराद्‌ भोजनं करोति । जरिया सह 
awash न दोष इत्याह हेमाही प्रायश्षित्तकाण्डे गालव 
एकयानसमारोहः एकपात्रे च भोजनम्‌ | 
विवाहे पथि यात्रायां कृत्वा विश्रो न दोषमाकू॥ 
अन्यथा दोषमाप्नोति TATA चरेत्‌ ॥ 
३. समे च दिवसे कुर्याद्वेवकोत्त्यापनं युधः l 
घट्ट च बिषम AE सुकत्वा प्चमसप्तमौ ॥ गगपद्धति में उद्धृत | 
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१, अतीक का TI 
अपने समान got या विशेषताओं, अथवा वास्तविक या मानसिक 
सम्बन्ध के कारण, जिस वस्तु को देखते या सुनते ही कोई अन्य लक्षित वस्तु 
तत्काळ ही वरवष्त स्मरण हो आती हो, उसे प्रतीक कहा जाता है। प्रतीक. 
अपने आप सें महश्वपूण नहीं होता । यह तो एक वाइन के समान दे जो 
अपने से भिन्न अन्य किसी वस्तु का बहन करठा हे ag अभिव्यक्ति का एक 
प्रकार है, जो असू, रहस्यपूर्ण तथा अपरिचित अथवा अतिप्राकृत भावों को 
जनसाधारण के समक्ष सजीव कर देता है । प्राचीनकाळ में, जब aga की 
कल्पना शक्ति अपेज्ञाऊत सबछ थी किन्तु वाणी का इतना समुचित विकास 
न हो सका था कि जिससे विचारों की प्रत्येक छाया को अभिव्यक्ति प्रदान 
की जा सके, प्रतीकों का अत्यन्त महर्वपूर्ण स्थान था। sat तथा पौराणिक. 
कथाओं सें सामान्यतः उनका व्यवहार होता था | किन्तु आज भी उनका मूल्य 
समाप्त नहीं हुआ दै । आघुनिकतम राजनीतिक विचारधाराएँ भी, जो धर्म का 
न्यूनतम उपयोग करती हैं, अपने उद्देश्यों और aat के लिए प्रतीकों 

का प्रयोग करती हैं । 


३, विवाह संस्कार और ग्रतीक-- ः 
हिन्दू विवाह, जिसका अचुष्ठान उपर्युक्त विधि-विधानों द्वारा सम्पन्न होता 

है, के आधुनिक अर्थ में एक सामाजिक अनुबन्ध न होकर, एक धार्मिक संस्था 
व संस्कार है। इससे हमारा तारपय यह है कि विवाह में वर और वधू, इन दो 
uel के अतिरिक्त, तीसरा अतिमानच, आध्यात्मिक अथवा देवी तत्त्व भी वर्तमान 
है। दोनों पत्तों की देहिक स्थिति सदेव परिवर्तन का विषय है, अतः वह विवाह 
का स्थायी आधार नहीं हो सकती । पति और पत्नी के मध्य स्थायी सम्दन्ध का 
अस्तित्व इस तृतीय तस्व पर ही निर्भर करता है । पति और पत्नी केवळ परस्पर 
एक दूसरे के प्रति ही उत्तरदायी नहीं होते, किन्तु उन्हे इस तृतीय तरव के प्रति 
और भी महत्तर निष्ठा रखनी पड़ती है। स्री और पुरुष के पारस्परिक विशुद्ध 
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सामाजिक तथा भौतिक अजुबन्ध में यह धार्मिक या रहस्यात्मक तस्व है। 
इसके विना दाम्पत्य'जीचन का आकर्षण और -स्था यिस नष्ट हो जाता है। हिन्दू 
विवाह का रहस्यात्मक पार्ख प्रतीको के व्यवहार को आवश्यक वना देता है। 
३. विवाह योग्यतस दम्पति का एकीकरण-- 
हिन्दू वैवाहिक विधि-विधानों के आरम्म में ही एक क्रिया है, जो योग्यतम 
खी-पुरुष के सम्बन्ध की प्रतीक है। यह क्रिया, जो wed? कहळाती है,] और 
जिसके द्वारा वर को सहान सम्मान दिया जाता है, यह सूचित करती है _ 
कि वह अपने aari में श्रेष्ठतम है। वर के लिए एक भासन प्रस्तुत कर 
वधू का पिता वर से कहता है, महोदय, कृपया ae । MAT, हम आपका 
ada करेंगे' । वे एक आसन उसके वेठने के लिए और दूसरा उसके पेर 
रखने के लिए, पेर धोने तथा आचमन के लिए जल और TAR ढक्कन से 
age कॉले के ही पक पान्न में मधुपर्क प्रस्तुत करते हें । वर आसन को 
स्वीकार करता हे और उस पर Fed हुए कहता है, 'में पने समान व्यक्तियों 
सें उसी प्रकार श्रेष्ठतम हूँ, जिस प्रकार प्रकाशमान पिण्डों में सूय । जो भ 
व्यक्ति मेरा तिरस्कार करेगा, उसे मैं रोंद cm’ ga अवसर पर 
सम्मानित अतिथि, अपने agra उपर्युक्त वस्तुएँ स्वीकार करता ga 
सार्वजनिक रूप से घोषित करता है कि वह वधू के लिए योग्यतम वर है | 
४, विवाह एक नवीन संबन्ध 
वैवाहिक विधि-विधानों के कतिपय सर्वाधिक maw प्रकरण ये हैं, 
जो इस बात के प्रतीक हैं कि विवाह पति-पत्नी के बीच पु नवीन संवन्ध को 
जन्म देदा है। वे उन दो छोटे-छोटे पौधों के समान सम्बद्ध होते हैं, जो 
भिन्न-भिन्न स्थानों से उखाड़ कर किसी एक स्थान पर छया दिये गये हों । 
उन्ह अपने सामान्य स्वार्थ तथा आदृशं की दिशा में अपनी संपूर्ण शक्ति का 
समर्पण कर इस संबन्ध को पालना-पोसना होता है; इस प्रकार की एक 
विधि समञ्जन की है ॥3 वधू का पिता दग्पति का समजन करता है । 


१. पाः शः स्‌. १. ३. 1-22! ` 
२. वम्मोऽस्मि समानानासुद्मतामव सूयः | आदि, वही. १. ३. ९ । 
३. वही. १. Ya १५९ । =e ५ 
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जब यह विधि सम्पन्न होती रहती है, तो वर इस मन्त्र का उच्चारण 
करता है, समरत देव ( विश्वेदेवाः ), ये जळ ( आपः ) हम दोनों के हृदय 
को संयुक्त करें । मातरिश्वा, घाता तथा देश हमें सम्बद्ध करे? ।१ समञ्जन स्नेह 
और फलस्वरूप नव दम्पति के सम्बन्ध का प्रतीक है । इस प्रकार की एक अस्य 
विधि पाणिअहण की है ।* वह वधू का दाहिना हाथ इस मन्त्र के साथ qagan 
है, 'में तेरा हाथ सौभाग्य के छिप ग्रहण करता हुँ, तू. सुन्न पति के साथ 
बृद्धावस्था पर्यन्त जीवित ( जरदुष्टि ) रह । भग, अयंमा, सविता, इन देवताओं 
ने mga के लिए तुझे मेरे हाथों में सौंपा दै । यह में हुँ, वह तू है। तू वह 
है, में यह हुँ । में सास हूँ, तू ऋक है; मैं यो हूँ, तू एथ्वी दै । आओ, हम दोनों 
वित्राह करें 12 ag क्रिया पति और पत्ती के बीच शारीरिक सम्वन्ध की प्रतीक 
है। इस प्रकार की अगली क्रिया है ali वधू के दाहिने कन्धे की ओर 
जाकर वर उसके हृदय का स्पशै इन शब्दों के साथ करता है, 'में अपने मत में 
तेरा हृदय धारण करता हुँ, तेरा चित्त मेरे चित्त का अनुगामी ( अचुचित्त हो), 
तू मेरी चाणी में (दाचि), एकाग्रचित्त (एकमना) होकर निवास कर । प्रजापति 
तजे gud dgan (gag) |° यह विधि सूचित करती है कि विवाह 
dae दो व्यक्तियों का शारीरिक संवन्ध ही नहीं है, वह लो दो.हृदयों या दो 
आत्मा का भी सम्बन्ध दै । हृदय भावनाओं का Seq है । इसके TA के द्वारा 
चर वधू के हृदय की संपूर्ण कोसल भावनाओं को saga और अपनी भावनाओं 
से अभिन्न कर देने के लिए प्रवाहित करना और इस प्रकार मनोमय जगत में 
एक यथार्थ सस्वन्ध स्थापित करना चाहता है। इस प्रसङ्ग में एक अन्य क्रिया 
का सी उढ्छेख किया जा सकता है । स्थालीपाक अथवा सहभोजन में वर ay 
को कुछ पक्वान्न इन शब्दों के साथ खिलाता है, N ( अपने ) प्राणों से तेरे 
प्राणों को धारण करता हूँ, अपनी अस्थियो से तेरी अस्थिया को, मांस से ata 


१. समञ्जन्तु विश्वेदेवाः समापो हृदयानि नौ । 
` सम्मातरिश्वा सन्धाता समुदेष्ट्री दधातु नौ ॥ वही । 


२. अः वे. 1४. १. ४९ आ. ग. सू. १. ७. ३; गो. य. सू. २. २. १६। 
३. वही । ४. पा. शुः सू. १. ८. ८ । 


५, मम ब्रते ते हृदयं दधामि मम चित्तमचुचित्त ते अस्तु | वही । 
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को, भौर त्वचा से स्वचा को घारण करता हुँ'।' यहाँ पति और परनी ळे 
भौतिक और आध्यात्मिक दोनों तत्वों को संयुक्त किया जाता हे | 


५, विवाह एक सनातन तथा स्थायी संवन्ध-- 

विवाह क्षणिक शारीरिक आवश्यकता की पूर्ति करने या कुछ काळ तक 
परस्पर सहवास का लाभ उठाने के लिए किया जानेवाला एक अस्थायी 
संवन्ध नहीं है, जो नाम मात्र की असुविधा होते हो विच्छिन्न हो जाए । 
यहद एक ऐसा संबन्ध दै, जो जोवन के विभिन्न Radat तथा संकटों की भटूडी 
में पककर और भो इतर तथा स्थायी हो जाता है । यह तथ्य प्रतीक रूप 
से हिन्दू विवाह की अनेक क्रियाओं में प्रतिबिस्बित हुआ है। अश्मारोहण की 
क्रिया में वर दधू को एक अस्तर-खण्ड पर इन झड्दों के साथ आरूढ़ करता 
है, "इस प्रस्तर ( अश्सा ) पर आरूढ़ हो, और तू इसी के समान ( अश्मेव ) 
स्थिर हो? । पत्थर स्थिरता व शक्ति का प्रतीक है। यहाँ पत्नी को अपने 
पातिव्रत्य मे स्थिर होने के छिए कहा जाता È L इस प्रकार की एक अन्य 
विधि है gaada की । राध्रि में वर वधू को निम्नलिखित सन्त्र के साथ 
yaaga दिखाता है, 'तू भुव है; में तुझे भुव दिखाता हूँ । हे चपले, त सेरे 
साथ धुव हो। ब्रहस्पति ने ga पति द्वारा सन्तति प्राप्त करने के feq ga 
मेरै हाथों में सौंपा है, मेरे सौ शरद्‌ ऋतु पर्यन्त ( शरदां शतस ) जीवित 
रह? । यहां दो बातें सूचित होती हे । प्रथम यहद क्रि पत्नो को, आकाश सें 
असंख्य गतिझीळ नक्षत्रों के मध्य भुव नचत्र के समान, असंख्य विपदाओं से 
भी स्थिर रहना चाहिए । दूसरे, यह संवन्ध सौ वर्ष पर्यन्त विद्यमान रहना 
चाहिये, जो कि मानव-जीवन की साधारण अवधि BI इस प्रकार स्थिर 
तथा आजोवन संबन्ध अभीष्ट है। विवाह का यह पहल, अध्यस्त मूक्यचान्‌ 
समझा जाता है और वर इसकी रक्षा के लिए सरस्वती से प्रार्थना करता है, 
'हे सरस्वती, तुम इसका dada करो, हे सुभगे, हे वाजिनीवति ! ga 


समस्त सूतों में सर्वप्रथम हो, विश्व में जो भी कुछ है, तुम्हीं से उसका 


१. आणेस्ते प्राणान्‌ सन्दधामि, आदि । पा. ग्र. सू. १. ११. ५ । 
२. आरोद्देममश्मानमश्मेव त्वं स्थिरा भव । शां. गु. सू. १. ८. १९ | 
३. भ्रुवमसि धुवं त्वा पश्यामि, आदि । पा. ग्र. सू. १. ८. १९। 
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उद्धव हुआ है, और तुरटी में ag सम्पूण faa स्थित टै--आज में उस aa 
का गान करूँगा, जो faii का उत्तम यदा दे? | 
६. विवाह का ग्राणिशा्लीय प्रतीकवाद-- 
विवाह का प्रथम प्रयोजन जातीय अर्थात्‌ सन्तति उत्पन्न कर जाति क्ती 
agna बनाये रखना दै । हिन्दू विवाद xt विधि में ऐसी अनेक feat दें, 
जो इस तथ्य की ओर संकेत करती दें ओर जिनका उद्देश्य इस सम्बन्ध को 
सफळ दनाना तथा सहवास से सम्बद्ध संकटों का निराकरण और प्रजनन- 
विधि के विभिन्न पहलुओं को सुविधाजनक कर देना हे । खशुर द्वारा 
औपचारिक रूप से दी हुई कन्या का दान स्वीकार कर चर कन्या के अभि- 
भावक के समक्ष एक अत्यन्त महत्त्व का प्रश्‍न प्रस्तुत करता है, यह वधू 
gà किसने दी है ?? gas उत्तर है, 'काम ने ( दी है )' । इसका अर्थ यह 
हुआ कि सन्तति के द्वारा अपने अस्तित्व को बनायें रखने छो सूळ कामना ही 
fag के feq प्रधानतः उत्तरदायी है । पुक अन्य स्थान ,पर हम वधू के 
शारीरिक विकास, विवाहित जीवन के लिए उसकी तयारी और परिणामस्वरूप 
सन्तति उत्पन्न करने व्ही शोर संकेत पाते हैं। चर वधू को ध्यान दिछाता है, 
'प्रथम तू सोम की वधू थी, उसके पश्चात्‌ तुझे गन्धव ने प्राप्त किया रिन 
au तृतीय पति था, में agaaa तेरा चतुर्थ पति Fi सोम ने तुझे 
गन्धर्व को दिया, गन्धवे ने अग्नि को और अरिन ने तुझे ऐश्वर्य ( भग ) तथा 
gal की प्राप्ति के लिए मेरै हाथ सौंपा है? । 
साय्रण ने इन ऋचाओं की व्याख्या इस प्रकार की है, 'जब कि अभी 
सहवास की इच्छा sage ही नहीं हो पाती, उस समय सोम कन्या का 
उपभोग करता है; जब यह आरम्भ होती है, तब उसे गन्धर्व संभाळ लेता है, 
और विवाह के अवसर पर ag उसे अग्नि को हस्तान्तरित कर देता है, जो 
क्षमता आ जाने पर उसे Vad ( भग ) तथा सन्तति उत्पन्न करने के लिए 
मनुष्य-जन्मा पति को सौंप देता है? ।* स्थृतियाँ उपयुक्त रहस्यात्मक ऋचाओं 
की अपेक्ताकृत अधिक स्पष्ट व्याख्या प्रस्तुत करती हें: 'सोम ने fat को 
शौच दिया, गन्ध ने उन्हें मधुर वाणी दी और अग्नि ने उन्हें wate 


१, पा. ग्र. सू. १. ७. २। २. कोऽदात्‌ १ काम इति । 
३. ऋ. चे. १०. ८५. ४०, ४१। ४. उक्त ऋचा पर सायण का भाष्य । 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


i 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


विवाह संस्कार का प्रतीकत्व २६१ 


N! 


(J pi 
या सवशुचिता प्रदान की? 1१ एक आधुनिक लेखक इसको आगे स्पष्ट करता 


है, 'सोम सस्याधिपति या चनस्पति-जञगत्‌ का अधिदेवता है और वह मन का 
अधिष्ठाता है।'*-'--रोमा के सहित खी.का शारीरिक विकासं सोमदेव की 
देख रेख में होता है । उसी के निर्देशन में उसका मन भी विकसित होता BI 
wed सौन्दर्य या शोभा का अधिष्ठाता हैं। स्त्री के शरीर को सुन्दर बत्राना 
तथा उसकी याणी को मधुरता प्रदान करना उसका कार्य है। उसी की देख- 
रेख में उसके faasa विकसित होते हैं और स्तन गोळ तथा आकर्षक हो जाते 

। आँखें प्रेम की भाषा में बोलने छगती हैं और उसके अङ्ग-अङ्ग में एक 


- Resa gf व्याप्त हो जाती हे । उसका कार्य भव समाप्त हो जाता है भोर 


चह उल्ले अग्नि को हस्तान्तरित कर देता है। afta कौन है? वह afg अथवा 
आग्नि च्व का अधिष्ठाता है। चसन्त ऋतु में प्रकृति एक रंग तथा हर्ष से 
arga रहती है, अग्नि उसे FSU बनाता है । वही स्त्री में रजःप्रवाह 
छाता है और तब faal सन्तान उत्पन्न कर सकती हैं तव अग्नि उसे अपने 
चतुर्थ मनुष्यजन्मा पति को सौंप देता है? ।२ पागिग्रहण की विधि में सी 
विवाह के siamea पहलू को स्पष्ट कर दिया जाता है । वर वधू से कहता 
है, भै यौ हुँ, तू पृथ्वी हे । हम दोनों विवाह करे । हम दोनों अपने वीर्य 
(रेतस्‌ ) को संयुक्त करें ! हम सन्तान उत्पन्न करें हम अनेक दीर्घायु 
gat को प्राप्त करें । हम दोनों स्नेहपूर्ण, प्रकाशमान मन से सन्तान उतपन्न 
करते हुए सौ शरद्‌ ऋतु देखें, सौ शरदू ऋतुओं पर्यन्त जीवित रहें? 13 जिस 
प्रकार वेदिक देववाद में द्यौ और पृथ्वी ९ द्यावापृथ्वी ) देवों अथवा द्युतिमान 
नचन्नों के जनक-जननी हैं, उसी प्रकार पति और पत्नी से एक अपने संसार 
के उत्पन्न करने की आशा की जाती है । 


७. विवाह की सफलता तथा उन्नतिशीलता-- 
वैवाहिक विधियाँ विवाह के केवळ ameda प्रयोजन का ही प्रतीक 
नहीं हे, विवाहित जीवन के उर्वरता तथा ऐश्वर्य॑प्रम्बन्धी अनेक प्रतीक भी 
उनमें निहित हें । लाजाहोम को विधि में चधू का भाई अपनी aes से 


१. अः स्ट. १३७। २. दि आयेन मेरेज, एः २६, २७। 
३. द्यौरहं एय्वी त्वम्‌ । तावेहि विवहावहै सह रेतो दघावदै, आदि । हि. z 
सू. १. ६. २०-२१ | 
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शमीपत्रों से मिखित पक्क अन्न अपनी aga के हाथों में डालता दै । खड़ी हुई 
वधू अपनी दृढतापूर्वक दधी हुई अञ्जलि से उनकी आहुति अग्नि ह देती है, 
जब कि वर इन ऋचाओं का उच्चारण करता इं, 'कन्या ने अयंमा और afr 
को आहुति दे दी है, वे देव अर्यमा हम लोगो को यहाँ से सुक्त करें, किन्तु 
पति के गृह से नहीं, स्वाहा । कन्या उक्त आहुति देती हुई प्रार्थना करती है, 
“मेरा पति चिरायु हो, मेरे सम्बन्धी पेश्वयंसम्पन्न हों, स्वाहा । इस अन्न 
की आहुति मैंने अग्नि में दे दी है, यह तुझे (पति को ) ऐश्वर्य प्रदान करे 
और मुझे तुझसे संयुक्त करे। अग्नि हमें अझुक-अझुक वस्तु भदान करे, 
स्वाहा? ।? यहाँ भन्न और arqa उर्वरता तथा ऐश्वर्य के प्रतीक हैं। एक 
अन्य विधि भी उक्त बात पर ही जोर देती है। गुझासूत्रों के अनुसार, एक 
सळ पुरुष वधू को झटक कर भूमि से उठाता दै, और उसे पूर्व या उत्तर दिशा 
में लाल बैल के चमड़े पर इन शब्दों के साथ विठाता है; 'यहाँ गाय, अश्व और 
मनुष्य aS । यहाँ सह्द्िण यज्ञ हों, यहाँ पूपा aa? ।२. वृपभ, अश्व, गाय 
और मनुष्य तथा यज्ञ, सभी उच॑रता तथा प्रजनन-शक्ति के प्रतीक माने जाते 
हैं । ऐश्वयं-सम्पन्न तथा उन्नतिज्ीळ जीवच का भाव तथा उसके fea तोब्र 
इच्छा की सप्तपदी की विधि में अधिक उत्तम अभिव्यक्ति हुई है । वर वधू को 
उत्तर दिशा में सात पग इन aed! के साथ चलने के लिए कहता है, “इप 
के लिए एक पग, ऊज्ज के लिए दो, ऐश्वयं ( भग ) के लिए तीन, सुख के 
लिए चार, पशुओं के लिए पाँच और ऋतुओं के लिप छुह पग चल | सखे, 
सात wit के साथ तू ga से संयुक्त QI इस प्रकार तू मेरे प्रति 
agaa हो? 1? 

८, विवाह एक क्रांति ; दुष्ट प्रभावों का निवारण-- 

` विवाह मनुष्य के जीवन में सर्वाधिक क्रांतिकारी घटना हे और यह 
aga के जीवन में एक पूर्णतः नचीन अध्याय का प्रारम्भ कर देती है । यह 
दो व्यक्तियों के बीच पुक सर्वथा नवीन सम्बन्ध स्थापित करती है, जिसके 
faa में अनेक सम्भावनाएँ, 'आश्ञाएँ तथा आइाङ्काएँ रहती हें । देवाहिक 
विधि में विवाह की घटना से सम्वद्ध आशङ्काओं के निवारण के लिए अनेक 


१. पा. ये. सू. १. ६०१ । २. वही, १. ८. १० । ३. वही, १. ८. १ ! 
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प्रयत्न क्षिये जाते हें । वधू का पिता, जव.कि वह वर-वधू को एक दूसरे की 
ओर देखने के लिए कहता है, वधू को इस प्रकार शिक्षा देता हे, 'तू सुन्दर 
भौर सुग्धकर नेत्रोंवाली हो;! अपने पति के प्रति किसी भी दुष्ट भाव को अपने 
सन सें स्थान न दे; पशुओं तथा अन्य आश्रितों के प्रति दयाळु तथा हितेपिणी 
हो; सदेव afa तथा उन्नतिशील हो; तू वीर gat की माता 
हो; देवों का यजन कर; प्रसन्न हो; हम लोगों, द्विपदों तथा चौपायों के faq 
शुभसूचक हो! ।१ प्रथम tag तथा सन्देह वधू के विषय में हैं, जिले घर का 
केन्त्रविन्दु चनना है तथा केवळ अपने पति से ही नहीं, परिवार के अन्य 
आश्रित्तों तथा पशुओं से भी व्यवहार करना है। इन सभी के प्रति उससे 
स्नेहपूर्ण, qag तथा उदार होने की आशा की जाती हे । weagaa में 
चर agag देवों तथा पितरों से विवाहित जीवन के मार्ग में आनेवाळे 
समस्त सम्भावित सङ्करं से रक्षा के लिए प्रार्थना करता ag कहता है, 
आ्राणियो का अधिष्ठाता अग्नि सेरी रक्षा करे; महान्‌ का अधिष्ठाता इन्द्र मेरी 
रक्षा करे; पृथ्वी का अधिष्ठाता यम सेरी रक्षा करे! ।' अभिपिञ्चन क्रिया में 
जळ ( आपः ) से पूणं स्वास्थ्य तथा ada: शान्ति प्रदान करने के छिप 
प्राथना की जाती हे; “शुभसूचक, सर्वाधिक शुभसूचक तथा शान्तिपूर्ण, 
सर्वाधिक शान्तिपूर्ण जळ तुम्हारे लिए स्वास्थ्यप्रद औषध हो? 13 इसके पश्चात्‌ 
सुमङ्गली या आशीर्वाद का क्रम आता हे, जिसमें वर समस्त उपस्थित 
akai तथा सम्बन्धियों को वधू को आशीर्वाद देने के लिए इन शब्दा के 
साथ आमन्त्रित करता है, ‘ag वधू सुमङ्गली दै, आएँ और इसे देखें; इसे 
सौभाग्य प्रदान कर आप छोग अपने-अपने घर के छिए प्रस्थान करे? ।* 
वैवाहिक विधि के अन्त में चतु्थी-कर्म नामक एक क्रिया है जो विवाह के 
पश्चात्‌ चतुर्थ दिन की जाती है । पति इन ऋचाओं के साथ आहुति देता हे, . 
“हे अग्ने | शोधक ! तू देवों का शोधक है । रक्षा का इच्छुक में ब्राह्मण तेरी 
प्राथना करता हुँ । उसमें रहनेवाळा वह तत्त्व, जो उसके पति के लिए ay 


लाता है, tater । इसके पश्चात्‌ ag निम्न शब्दों के साथ जळ से वधू का 


१. पा. सृ. सू. १. ४. १७। ३. बहीः १. ९. ७-११।' 
३. वही. १. ८. ५ । ४. वही. १. ८. ९ । 
५, आप. गृ. सू.८.८; खा. ग्र. सू. १.४.२२॥ ६. पा. T सूः १.११.२ | 
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अभिषिञ्चन करता है, ‘and विद्यमान दुष्ट aw, जो तेरे पति, शिशुओं, 
पशु, गृह तथा यश के लिए ag छानेवाले हैं, उन्हें मैं उस तत्त्व मै परिगत 
करता हुँ जो तेरे जार या उपपति के लिए wy का वाहक हो। इस 


प्रकार तू मेरे साथ वृद्धावस्था पर्यन्त निवास कर! ।' उक्त समस्त क्रियाओं 


में विवाह की सक्कटपूर्ण प्रकृति तथा उससे सम्बद्ध आशकङ्काओं की ओर स्पष्ट 
संकेत किया गया है और उनके निवारण के लिए प्रयत्न किये गये हें । इस 
प्रसङ्ग में एक बात विशेष रूप से स्मरणीय है। वधू यहाँ वर की अपेक्षा 
आशङ्काओं के प्रति अधिक सन्दिग्ध समझी गई है, अतः वही शुभसूचक 
क्रियाओं की केन्द्र दै । 
९, विवाह विषय-भोग का अनुमतिपत्र नह-- ; 

इस तथ्य पर कि विवाह काम-भोग में आसक्ति का प्रमाणपत्र न होकर 
एक मानवीय संस्था है, जिसका उद्देश्य. दाम्पत्य जीवन में daa मार्ग का 
अनुसरण है, वैवाहिक दिधि-विधानों के अन्त में ब्रिरात्र घरत में ae दिया 
गया है । “तीन रात्रि पर्यन्त लचण-क्षारऱयुक्त भोजन ग्रहण agi करेंगे; तथा 
अधिकतम .एक वर्ष और न्यूनतम तीन दिन पर्यन्त वे सहवास से दूर 
wea ।' विवाहित दर्पति को दाम्पत्य जीवन में संयत मार्ग की शिक्षा देना 
ही इस क्रिया की प्रतीकात्मकता प्रतीत होती है । युवक पुरुष तथा युवती 
खरी के लिए परस्पर एक दूसरे के प्रति घनिष्ठतया age होता और यथा- 
. सम्भव शीघ्र एक दूसरे के शारीरिक सम्पक में आने के लिप उत्सुक होना 
स्वाभाविक दे । किन्तु यहाँ उपर्युक्त ब्रत को प्रस्तुत कर धार्मिक विधियाँ 
चेतावनी का एक शब्द सुखरित करती हें । विवाहित दम्पति को अभी भी 
प्रतीक्षा तथा इस तथ्य का अनुभव करना शेष रहता है. क्रि विवाहित प्रेम 
अन्धकासुकता द्वारा नियन्त्रित न होकर पूर्ण आत्मलंयम पर आधारित होना 
aR मध्यम मार्ग के अनुसरण के अनुपात में ही विवाहित जीवन भी 
अधिकाधिक सुखकर होगा । 


१०. विवाह एक सामाजिक परिवर्तन तथा यज्ञ-- 
विवाह की उक्तियाँ, वचन, आशा तथा आशकङ्काएुँ वर और दधू के जीवन 
में एक महान्‌ सामाजिक संक्रमण की प्रतीक हैं। चे अब अपने भोजन तथा 


१. et. । २, पा. ग्र. सू. १. ८, २१ | 
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विचारों के छिप माता-पिता पर आश्रित रहनेवाळे अचुत्तरदायो युवक च युवती 
नहीं रह जाते । उन पर जीवन की राम्भीरता प्रकट होती दै । थे एक नवीन 
परिवार वसाने के लिए अपना पुराना परिवार त्याग देते हैं। उन्हें अव 
अपने स्वतन्त्र सुह का सञ्चालन, भौर अपनी जीविका का अर्जन करना 
तथा सन्तान उरपन्न करना और देवों, पितरों तथा विश्व के इतर प्राणियों 
के प्रति अपना ऋण चुकाना होता है। यह दायिस्बों तथा चिन्तां का 
जीवन है । केवळ इसी व्याख्या के द्वारा हिन्दू “विवाह' को जिसका अर्थ होता 
है, “ऊपर उठाना; योग देना, ग्रहण करना, धारण करना? अपने यथार्थ रूप में 
समझा जा सकता है । इसमें एक महान्‌ समझौता और पारस्परिक na- 
सम्पण की भावना निहित है। जो विवाह को सुख-प्राधि की समस्या का 
एक समाधान समझते हैं, उन्हें अपनी त्रुटिपूर्ण धारणा के कारण कष्ट उठाना 
होता दै । जो सुख तथा तृप्ति के लिए विवाह करते हैं, उन्हें घोर निराशा 
सहन करनी पड़ती है । विवाह-मण्डप में जीवन की अनिवार्य कठिनाइयों 
का निराकरण नहीं, यथार्थं में उन्हें आमन्त्रण दिया जाता हे । उत्तरदापित्वों 
की चेतन स्वीकृति क्टों को निमन्भ्रण देना हे । निस्सन्देह हम gati 
Raw की बात करते हैं । किन्तु विवाहित जीवन का आनन्द चेयक्तिक सुख 
की स्वार्थपूर्ण भावना में सम्भव नहीं है । विवाह अपना वास्तविक अर्थ तथा 
पूर्णता केवळ तभी प्राप्त करता है, जब दाम्पत्य सम्बन्ध इस अनुभव पर 
आधारित रद्दता है कि विवाह अपने सहयोगी, परिवार, समाज तथा संसार के 
कल्याण के लिए स्वेच्छापूर्ण त्याग व आत्मसमर्पण है । 


इस प्रकार चेवाहिक प्रतीकवाद का साधारण प्रयोजन विवादित जीवन के 
समस्त Wal को आवृत करना है । प्राणिशाखीय महत्त्व, क्रांतिकारी प्रकृति 
दम्पति का देहिक तथा मानसिक एकीकरण, मध्यम मार्ग; सामाजिक संक्रमण 
और यज्ञ, ये हिन्दू वैवाहिक विधि-विधानों के प्रमुख Wa हैं । वे केवळ प्रतीक 
रूप में ही परासष्ट हैं, किन्तु उनका पारदर्शी या स्पष्ट गद्य में वणन नहीं किया 
गया है, क्योंकि प्रतीकों के माध्यम से उनमें अपेक्षाकुत अधिक सबलता, 
स्पष्टता और विलक्षण समंस्पशिता आ जाती है । 


— isn 
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१; प्रास्ताविक 

हिन्दू के जीवन का अन्तिम संस्कार भन्त्येष्टि दै, जिसके साथ वह 
अपने ऐहिक जीवन का अन्तिम अध्याय समाप्त करता है । अपने जीवनकाछ 
में, हिन्दू. अपनी प्रगति के भिन्न-भिन्न स्तरों पर विविध क्रियाओं तथा विधि- 
विधानों द्वारा जीवन को संस्कृत करता है इस संसार से उसके प्रस्थान 
करने पर, उसके जीवित सम्वन्धी परछोक में उसके भावी सुख या कलयाण के 
लिए उसका रूत्यु-संस्कार करते हैं। मरणोत्तर होने पर भी यह संस्कार कम 
महत्वपूर्ण नहीं है, क्योंकि हिन्दू के लिए इस लोक की अपेक्षा परलोक का 
मूल्य उच्चतर है । बौधायन पितृमेध-सूत्र में कहा गया है, “यह सुप्रसिद्ध है कि 
जन्मोत्तर संस्कारों के द्वारा व्यक्ति इस छोक को जीतता है और मरणोत्तर 
संस्कार द्वारा उस ( पर ) छोक को! ।* अतः. gaada को अत्यधिक 


सावधानी के साथ सम्पन्न करने के लिए कमकाण्डी अत्यन्त व्याछुर हैं-। ६४ 
१. 


२, उद्धव 
(१) मृत्यु का भय 
अन्य संस्कारों की भांति अन्त्येष्टि-क्रियाओ का उद्धव भी रहस्याद्रृत है । 
ऐसे अनेक कारण थे, जिन्होने aq के समय की जानेवाली क्रियाओं तथा 
विधि-विधानों को जन्म दिया । उनमें सर्वप्रथम wey का भय था । आदिम 
मानव के छिए aq जीवन का प्राकृतिक अन्त न होकर, उसे एण रूप से 
झकझोर देनेचाली एक असाधारण घटना थी | यह भय रूत्यु के समय होने- 
वाले शारीरिक कष्ट पर उतना आधारित नहीं था, जितना कि इस .घटना 
के रहस्य तथा इसके ow और संबन्धियों के लिए इससे AANS 
परिणाम पर । इस घटना के साथ ही उनके मध्य विद्यमान समस्त निकट 


१. जातसंस्कारेणेम लोकमभिजयति सृतसस्त्रारेणामुं लोकम्‌ । ३, १. ४ । 
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संबन्धों फा अन्त हो जाता था तथा इन संतरन्धों के केन्द्र शरीरका नाश भी । 
इस व्याक्ककता ने ag की अनिवार्यता के संबन्ध सें एक हठ-पूणं अविश्वास 
को जन्म दिया। इससे पछायन या बचाव के उपाय पुनः पुनः दुद्दराये जाते 
हैं, Gt अन्त में इनकी शोकप्रद असफलता निश्चित है। यहां तक कि 
पूर्णतः स्वाभाविक तथा अनिवार्य स्त्यु के लिए भी ऐसे कारणों को दोषी 
ठहराग्रा जाता है, जो मानव-नियन्त्रण के परे नहीं हैं । मनुष्य द्वारा ऐहिक . 
जीवन के अनिवार्य अन्त को स्वीकार न करने का निराशापूर्ण quer मनुष्य 
के इतिहास की सर्वाधिक ममंस्प्षी कधार्थो में से एक है। ag के विरोध 
के निरर्थक प्रयर्नों से अनेक आदिम विधि-विधान उद्भूत हुए । किन्तु जीवन 
तथा weg का विरोध इतना स्पष्ट था कि अन्त मैं मनुष्य को उसे मानवीय 
जीवन का स्वाभाविक अन्त मानना ही होता था। तब वह WY तथा सत्यूत्तर 
जीवन को सरल बनाने के लिए समुचित प्रवन्ध करता था ।? 


( २ ) ag के पश्चात्‌ जीवन का सिद्धांत 

आदिम विश्वास के अनुसार ag के साथ मनुष्य का पूर्णतः अन्त नडी 
हो जाता था । सत्यु की प्रक्रिया के सम्बन्ध में साधारण सिद्धान्त यह था कि 
शयु के दवारा आत्मा शरीर से एथकू हो जाता है। आत्मा ay के पूर्व भी 
स्वप्नां में शरीर से पथक्‌ हो सकता है । रुग्णावस्था को साधारणतः इसी 
प्रकार का पार्थक्य समझा जाता था । इन दोनों पार्थक्यों में अन्तर केवळ यही 
था fe ag से होनेवाळा पार्थकय अन्तिम था । इस प्रकार अशरीरी होने पर 
भी aa व्यक्ति को जीवित समझा जाता था । 


( ३) भय और स्नेह की मिश्रित भावनाएं 
जीवित संबन्धियों के मन में सतक के प्रति मिश्रित भाच रहते थे । प्रथम 


१. जातस्य वे मदुष्यस्य ध्रुवं मरणमिति विजानीयात्तरमाजाते न प्रहृयेनसृते 
च न विषीदेत्‌ । २। ; 
अकस्मादागतं भूतमक्रस्मादेव गच्छति । 
तस्माज्जातं zaida सम्पश्यन्ति सुचेतसः ॥ 
तस्मान्मातरं पितरमाचाय पत्नी पुत्र शिष्यमन्तेवासिनं पितृव्यं मातुलं 
सगोत्रमसगोत्र चा दायमुपयच्छेदहने संस्कारेण संस्कुवेन्ति॥ बौ. प. सूः ३३। 
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अय का भाव था। यह विश्वास था कि खत व्यक्ति का स्वार्थं अब भी पारि 
चारिक सम्पत्ति तथा संबन्धियों में निहित है, जिन्हें वह त्यागना नहीं चाहेगा 
. और परिणामस्वरूप वह घर के आस पास ही कहीँ न कहीं विद्यमान होगा । 


यह भी धारणा थी कि क्योंकि aa व्यक्ति wg के द्वारा अपने जीवित 
संबन्धियो से एधक्‌ कर दिया गया हे, अतः वह परिवार को क्षति भी पहुँचा 


सकता है । अतः उसकी उपस्थिति और संपक के निवारण के लिए प्रयत्न किये 


जाते थे । उसे औपचारिक विदाई का संबोधन किया जाता था ।* उसे बिदा 
होने के लिए कहा जाता था; और यहां.तफ कि जीवित और सुतक के मध्य 
सीमा नियतं कर दी जाती थी È इसके अतिरिक्त, उसे भोजन तथा यात्री के 
लिए आवश्यक अन्य उपकरण दिये जाते थे, जिससे वह परलोक के लिए अपनी 
यात्रा पुनः आरम्भ कर दे । दूसरा भाव था स्तक के प्रति स्नेह और प्रेम का। 
प्राकृतिक रक्त-संवन्ध gas तथा उसके संबन्धियों के मध्य अभी भी विद्यमान 
War था। जीवित संबन्धी सूतक के भाची कल्याण के लिए उत्कण्ठित रहते थे। 
ag के पश्चात्‌ अपने विशिष्ट स्थान की प्राप्ति में स्तक की सहायता करना दे 
अपना कर्तव्य समझते थे । भरिन के द्वारा शव का दाह कर दिया जाता था, 
जिससे कि मृतक शुद्ध च पवित्र होकर पुण्य पितृछोक में प्रवेश प्राप्त फर सके। * 
यात्रा के लिये आवश्यक पदार्थ उले प्रस्तुत किये जाते थे, जिससे उनके 
अभाव के कारण कष्ट न उठाना पड़े क्योंक्रि परलोक इसी लोक का पक 
प्रतिरूप समझा जाता था, अतः नवीन जीचन के आरम्भ के लिए जावश्यक 
प्रत्येक वस्तु उस्ते दी जाती थी । उदाहरणार्थ, TA मागदशक का कार्य करने 
के लिए अनुस्तरणी या एक बृद्ध गाय या एक बकरा उसके साथ भेजा जाता 
था; उसे देनिक भोजन दिया जाता था; परवर्ती काळ में तथा आजकल भी. 
यमलोक के मार्ग में पढ्नेवाली नदी को पार करने में ATH की सहायता करे 
छिए यैतरणी अथवा एक गाय दी जाती है ।४ आरम्म में तो ये वस्तुएं सतक के. 
साथ ही अग्नि में जला दी जाती थीं ga समग्र, वे ब्राह्मणों को दे दी जाती 

१. प्रेहि प्रेहि पथिभिः, आदि, HA. १८. १. ५४; पा. ग्र. सू. ३. १०. २४। 
२. यदाश्वतं कृणुवो जातवेदोऽथेमेनं प्रहिणुतात्‌ पितृभ्यः। त्र. वे. १०. १९. १ ४ 


३. चेतरणीदान प्रयोग, स्टाइन का सूचीपत्र । 
४. B. वे. १०. १४. १६, १८। 
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हैं और यह विश्‍वास किया जाता हे कि वे किसी WRG साध्यम के द्वारा 
उक्त वस्तुएँ यमलोक पहुंचा देते हैं । 


(४) शारीरिक आवश्यकता एँ / 


उक्त भावो के अतिरिक्त शव से छुटकारा पाने तथा परवती क्रियाओं 
और विधि-विधानों के अनुष्ठान की शारीरिक आवश्यकता भी थी । देइ के 
विभिन्न तत्वों का गळना उसके सम्बन्धियो के लिए दीर्घकाळ तक दाव को 
घर में रखना असम्भव वना देता था । अतः अन्य कूडा-करकट तथा गन्दगी 
के समान, उसे भी दूर कर दिया जाता था, यद्यपि आदर और सावधानी के 
साथ, जो सामान्य कूड़ा-करकट या गन्दगी के लिए दुर्लभ है । इसके अतिरिक्त 
खत व्यक्ति के रोग और weg से परिवार में अपवित्रता तथा संक्रामक रोगों का 
प्रसार भी सम्भव था । उनके निराकरण के लिए अनेक विधि-विधान तथा 
निपेध अस्तित्व में आये । 

शव की समुचित व्यवस्था तथा उससे सम्बद्ध क्रियाओं तथा fale 
विधानों के age प्रयोजन हैं जीवित सम्बन्धियों की मरणाशौच से युक्ति 
तथा gara को शान्ति प्रदान करना । जब तक ये क्रियाएँ और विधि-विधान 
समुचित रूप से सम्पन्न नहीं किये जाते, gan की आत्मा परलोक में अपने 
स्थान को नहीं जाती, वह पितुळोक में स्थान भी नहीं प्राप्त कर पाती, पितृ- 
पूजा का सम्मानित स्थान भी उसे नहीं मिळ पाता और वह प्रेत के रूप में 
अनसिमत रूप से संबन्धियों के ही आस-पास चक्कर काटा करती है ag 
विश्वास समस्त प्राचीन देशों में प्रचलित था और भाज भी अनेक निम्न च 
अविकसित संस्कृतिवाळे जनों में यह विद्यमान है । अन्त्येष्टि-क्रियाएँ यूनान 
और मिश्र के निवासियों में भी उतनी ही महत्त्वपूर्ण समझी जाती थीं जितनी 
हिन्दुओं में । 


३. शव को व्यवस्था के विभिन्न प्रकार 
शव की व्यवस्था तथा उससे सम्बद्ध विधि-विधानों के विषय में हमें कोई 
प्राग-वेदिक उल्लेख उपलव्ध नहीं होता । निस्सन्देइ, पुरातरव-सम्बन्धी नवीन 
अचुसन्धानौं के फलस्वरूप कुछ ऐसे उदाहरण प्रकाश में आये हैं, जिनसे 
यह विदित होता है कि प्राचीन भारत में झवों की व्यवस्था किस प्रकार की 
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जाती थी । किन्तु उनका काळ अभी तक विवादास्पद दै और निश्चयपूर्वक 
यह नहीं कहा जा सकता कि वे समी प्रागैतिहासिक काल के हैं। इसके 


शव-निखातोत्तर विधि-विघानो अथवा दाह-क्रिया पर कोई प्रकाश नहीं पडा । 
अन्त्येष्टिक्रियाओं का प्राचीनतम उल्लेख mag तथा aida में 


उपलब्ध होता है । शव की व्यवस्था का प्रकार सम्बद्ध जन*ससुदाय के धार्मिक 
विश्वास तथा उसकी सामान्य संस्कृति पर निर्भर करता है। वेदिक सूक्तं में 
चर्णित समाज पर्याप्त उन्नत है, अतः शव की व्यवस्था के आदिम प्रकार उनमें 
नहीं मिळते । जीवित सम्बन्धियों द्वारा स्तक को खा लेने की प्रथा की ओर 
वेदों में कोई भो संकंत प्राप्त नहीं होता gas के शरीर को खुले मेंदान में 
छोड़ देना सम्भवतः शव से छुटकारा पाने का प्राचीनतळ प्रकार था, क्योंकि 
यह सबसे सरळ है। अन्त्येष्टि मन्त्रों में इसका वर्णन नहीं किया गया है, 
यद्यपि इसकी ओर सङ्केत पक स्थान पर किया गया है) अति आदिम काळ में जव 
मानच-जन भोजन तथा घास-चारे की खोज में एक स्थान से दूसरे स्थान को 


घूमा करते थे, खतक तथा रोगग्ररत व्यक्ति को खुळे सैदान में छोड़ देने की 
प्रथा अत्यन्त सामान्य थी, क्योंकि चे घुमन्तूजनों के लिए एक भार हो जाते 


थे । वैदिक काल में, भारतीय आर्य घुमन्तू जन न रहकर स्थिर तथा सभ्य 
जीचन व्यतीत कर रहे थे और वयोवृद्धो के प्रति समाज में स्नेह च आद्र का 
भाव था । अतः वयोबृद्धों को खुळे भेदान में छोड़ नहीं दिया जाता था। 
चयोबृद्धों के प्रति प्राचीन saat के व्यवहार के प्रदशन तथा उसी के समान. 
प्रथा का अस्तित्व ऋग्वेद-कालीन आयौं में भी सिद्ध करने के छिए केगी जिमर 
निम्नलिखित विचारों का उल्लेख करते हैं: 'ज्म॑नों में जब गुह-स्वामी 
की आयु साठ ava अधिक हो जाती थी भर यदि उसके शरीर पर 
वृद्धावस्था के इस प्रकार के चिह्न प्रकट हो आते थे कि जिससे उसमें घूमने 
या खड़े होने और बिना किसी अन्य व्यक्ति की सहायता के घोड़े आदि पर 

१. ऋ. वे. १. २. ३, ४ । 

२. ये निखाता ये परीक्षा ये दरधा ये चोद्धिता । अ. वे. १८- २-३४ | 

३. ST RAR, सं. ५० | 

४. fag क्वेदशे रेक साल्ट, पृष्ठ. ४८७ । 
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reg होने की शक्ति न रहती, उसका मन पकाग्र न हो पाता, और स्वतन्त्र 
इच्छा तथा ससुचित ज्ञान न रद्द जाता, तो उसे अपना अधिकार अपने पुत्र को 
सोंपने तथा निम्नस्तर का शारीरिक श्रम करने के लिए वाध्य कर दिया जाता 
था; कठोर पुत्र तथा निर्दय da बृद्ध मनुष्यों को उनके सबळ दिलों में अपने 
( पुन्र-पौन्नों के ) प्रति उनके स्नेह के अभाव या उसके विषय में असावधानी 
के लिए पश्चात्ताप करने को बाध्य कर सकते थे; जो निरर्थक और भारस्वरूप 
हो जाते थे, वे या तो तत्काळ ही मार दिये जाते थे अथवा उन्हें सूखों मरने 
के लिए छोड़ दिया जाता था? ।* इस पर केगी कहते हैं कि चैदिक मन्त्रो में 
बृद्ध पिता की विभक्त सम्पत्ति’ तथा ‘ag पुरुषों को असहाय छोड़ देने? के 
उरछेखों से भारतीयों में भी ठोक ऐसी ही परिस्थितियों के अस्तित्व की कल्पना 
करनी होगी ।* 

उक्त fired ऋग्वेद की एक ऋचा पर आधारित है, जो यह सूचित 
करती है कि बुद्ध पिता की सम्पत्ति उसके जीवनकाल में ही उसके पुत्रों में 
विभक्त कर दी जाती थी। किन्तु यदि हम यह कपना भो करें, कि वह भूमिगत 
सम्पत्ति थी, तो भी सर्वप्रथम अपनी और अपनी पत्नी की जोविका के लिए 
व्यवस्था करनी पड़ती थी । परवर्ती साहित्य में प्राप्त सभी वचन इस धारणा के 
विपरीत हैं कि परिवार की सम्पत्ति वेध रूप से पारिवारिक सम्पत्ति थी; यह 
स्पष्ट है कि वह परिवार के age, जो साधारणतः पिता होता था, को सम्पत्ति 
थी, और परिवार के अन्य सदस्यों का उस पर केवल नेतिक अधिकार ही था, 
जिसकी पिता उपेक्षा कर सकता था, यद्यपि उसके अधिक सबळ पुन्न उसे विवश 
कर सकते थे । ““““"'अति प्राचीन काळ में पिता के विकसित पितृत्वसम्बन्धी 
अधिकार, जेसा fe शुनःशेप के आख्यान से स्पष्ट है, इन विचारों से मेल नहीं 
खाते कि ga, पिता के साथ जब तक कि वे सम्पत्ति के विभाजन के लिए हठ 
न करते, वेधानिक रूप से सम्पत्ति के साझीदार थे 1? पुनश्च, ऋग्वेदकाल में भी 
Gat की छाळसा की जाती थी, क्योंकि वे wa माता-पिता तथा Gast को पिण्ड- 


दान करते थे ।” यह केवळ नेतिक ही नहीं, धार्मिक कत्तव्य भी था। अतः 


. १. जिमर, ऐक्ट, लावेन, ३२६-३२८ I 
` २. वेदिक इन्डेक्स, १. २५१, ३५२ I 
३. ऋ. वे. १. १०५. ZI ४. वही. ८. ५१. २। 
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किसी भी कहपना के द्वारा यह नहीं स्वीकार किया जा सकता कि क्रम्वेदु- 
कालीन आर्य अपने बृद्ध तथा अशक्त माता-पिता को मार डाछते थे या yal 
मरने के लिए छोड़ देते थे । प्राचीन जमना में उपलव्ध यह प्रथा जसभ्य 
काळ की अवशेष रही होगी, जो यूरोप के उने प्रागेतिहासिक आदिवासियों में 
प्रचलित रही होगी, जिनसे जर्मन जनसम्पर्क में आये थे । इस अलभ्य प्रथा के 
अस्तित्व का कोई स्पष्ट सङ्केत ऋग्वेद में, जो आर्यो का प्राचीनतम अन्य है, 
उपलव्ध नहीं होता । 
वैदिक सूक्तं में कुछ अन्य वाकय भी हैं, जिनसे उस काळ में शव को खुले 
Faia में छोड़ देने की प्रथा के अस्तित्व का अनुमान किया जाता दै । ऋग्वेद 
में एक परिश्यक्त व्यक्ति की चर्चा है भौर अथववेद खुले मदान में छोडे हुए 
ख़त व्यक्ति ( afaa ) का sete करता हे । किन्तु यह सम्भव हे कि अथववेद 
के उक्त मन्त्र में gg के पश्चात्‌ शरीर को पञ्चस्व ( पांच तरवों में मिल जाने ) 
.* के छिप खुरा छोड़ देने की प्रथा की ओर सङ्केत किय। गया हो, जेसा पारसी 
"अब भो करते हैं। ऋग्वेद की ऋचा में, सम्भव है, किसी के व्यक्तिगत उदाहरण 
का उढ्छेख हो, जिसे उसके सम्बन्धियों ने त्याग दिया हो, और इस प्रकार वह 
- उक्त प्रथा के प्रचळन या मान्यता पर निश्चयपूर्वक कुछ भी प्रकाश नहीं डालती | 


हिन्दुओं की अन्त्येष्टि क्रियाओं में गुहानिखात का भी कोई प्रमाण उपलब्ध 
नहीं दै । प्रतीत होता है कि शव की व्यवस्था का यह समाज-स्वीकृत प्रकार 
नहीं था | जळ-निखात या नदी अथवा aga में शव को बहा देना उससे झुक्ति 
का सरलतम उपाय है । विभिन्न स्थानों में दासों या जन-साधारण के शर्वा के 
जळ-निखात का निससन्देह यही कारण है। किन्तु. जळ-निखात के प्रत्येक 
उदाहरण के विषय में यह नहीं कहा जा सकता । कतिपय विषयों में इसका 
प्रयोजन निरा शव से छुटकारा पाना ही नहीं उसे अपने जीवित सम्बन्धियों को 
पीडित करने के लिए लौट आने से रोकना भी है,? क्योकि जछ में साधारणतः 
दुष्टारमाओं को भयभीत कर भाग देने की शक्ति का अस्तिस्व माना जाता है । 


१. १०. १४। | २. १८. २. ३४। 
. ३. ई- ऐस. हाटलेण्ड, इन्साइह्णोपीडिया ऑवू रिलीजन We ईथिक्स, भा. 
४. पू. २४१। _ 
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हिन्दू धसं में जळ-निखात की व्यावहारिक उपयोगिता उनके विपय में मानी 
जाती है, जिनकी अन्स्येष्टि क्रिया करने के लिए उनके सम्बन्धी जीवित न हों। 
किन्तु हिन्दुओं के मन में भय का भाव इतना अधिक व्याप्त नहीं है। भाज-कळ 
या तो शिशुओं के शव का जळ-निखात किया जाता है, जो इतने निर्दोष होते 
हैं, कि उनके लिए शुद्धि की अपेक्षा ही नहीं होती, अथवा सिद-महात्माओं, 
संन्यासिर्यो या fagel के शव का, जिनका परिवार से कोई सम्बन्ध नहीं रह 
जाता और न जिन्हें अन्त्येष्टि क्रिया की आवश्यकता ही रहती | विवा हिस स्त्रियों 
और पुरुषों के शव का भी, जिनकी ag किसी संक्रामक रोग के कारण हो जाती 
है, जळ निखात किया जाता है । किन्तु उनकी अन्स्येष्टि क्रियाएं भावी सुविधा- 
जनक समय के लिए स्थगित कर दी जाती हैं, जब उनकी प्रतिकृतियों 
Carel ) का विधिवत्‌ दाह होता हे और दाहोत्तर विधिःविधान यथावत्‌ 
सम्पन्न किये ज्ञाते हैं । ; 
उच्च कोटि के सिद्ध-महारमाओं तथा बहुत ही छोटे शिशुओं के भतिरिक्तः- 
शव के भू-निखात की प्रथा वर्तमान हिन्दू समाज से प्रायः लुप्त दै । 
किन्तु ऋग्वेद में उपलब्ध ऋचाओं सेर यह सिद्ध है कि पूर्व-चेदिक काल में ag 
प्रथा जन साधारण में प्रंचलित थी । निजात-भूमि पर छाये हुए तथा उस 'पर 
लेटे हुए शव को सम्बोधित करते हुए पुरोहित कहता दे; “तु , प्रथनशील 
( विस्तृत ), आनन्ददायिनी पृथ्वी माता की शरण में जा; यह कुमारी (पवित्र) 


इश्वी उदार भाराधक के लिए ऊन के समाप कोमळ है, यह निक्रतिके , 


सान्निध्य' से तेरी रक्षा करे हे पृथ्वी ! तू इसके उपर आ जा, SAFU दमन 
न कर; इसके प्रति दत्तचित्त तथा विश्नामदायिनी हो; इसे आदृत कर ळे; 
reat माता के समान अपने fry को अपने वस्न के अञ्जल से ढक लेती है । 
इसे पृथ्वी Beat व कोमळतापूवक आदृत कर ळे; पृथ्वी के agai कण उसे 
ढक लें, वे इस कोक में नित्यप्रति उसको शरण दें । में इस watts को तेरे 
ऊपर रखते हुए तेरे चारों ओर मिट्टी का ढेर छगाता हूँ; मैं क्षतिग्रस्त न होड़; 
यह geal तेरा स्मारक धारण करे; यम तेरे लिए यहाँ निवासःस्थान बनाये? 2 

aa के दाह तथा उसके पश्चात्‌ भ्रस्थि-अवशेषों के निखात की परवर्ती प्रथा 


१. द्विपे प्रते" ` `शरीरमदरध्वा निखनन्ति । पा. ग्र. सू. २. १०, २-५ I 
२. वही, १०. १८. १०-१३। ३. वही । 
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से प्रभावित विद्वानों की धारणा है कि उक्त ऋचाओं सें अस्थि-सञ्चय का उल्लेख 
किया गया है । सायण के अनुसार उपयुक्त ऋचाओं का उच्चारण सुतक व्यक्ति 
के अस्थि-भवशोषों को एक पात्र में रखकर भूमि में गाडते समय किया जाता 
था । सायण का उक्त मत आश्वलायन ग्रुह्मसूत्र पर आधारित 21° किन्तु ag 
एक परवर्ती प्रथा थी, और इसे भू-निखात की उस प्रथा का स्मारक समझना 
चाहिए, जिसका स्थान दाह की प्रथा ले रही थी । यह दो प्रथाओं के चीच एक 
प्रकार का समन्वय था | सायण का मत निम्नलिखित कारणों से स्वीकार नहीं 
किया जा सकता. 

(a) दाह के समय gasfe को आकाश के उच्चतम भाग में स्थित 
यम के राज्य, स्वर्ग में भेजने के उद्देश्य से मन्त्रों का पाठ किया जाता था i? 
यदि उसका दाह पहले हो कर दिया गया होता और वह स्वर्ग पहुँच चुका 
होता, तो इसके तत्काळ पश्चात्‌ उसके अवशेषों के निखात के समय उससे पुनः 
इस "विस्तृत आनन्ददायिनी पृथ्वी” के निकट जाने के लिए क्‍यों कहा जाता | 
इस प्रकार की विधि aaga और परस्पर-विरोधो है । 

( आ) यदि aa शव के feg कष्ट उठाना किसी प्रकार सम्भव भी हो, 
तथापि पीड़ा की पराकाष्ठा का अनुभव तो उसे दाह के समयी होता, न कि 
दग्ध अस्थियों तथा अवशेषों को एक पात्र में रखकर, ढक्कन से ढक कंर भूमि में 
गाड्ने तथा उसे मिट्टी से ढक देने के समय । किन्तु उक्त said पूर्णतः बोध- 
गम्य हो जाती हैं, यदि उनका व्यवहार शव-निखोत के समय किया जाय.। 
जैसा कि उन ऋचाओं के पाठ से जिनमें उसके शोकाकुळ सम्बन्धियों द्वारा 
wa व्यक्ति के हाथ से धुप के एक किये जाने का चर्णन किया गया है, प्रतीत 
होता है, aa व्यक्ति का शरीर अभी भी वहीं था, और उनके लिए यह विश्वास 
न कर सकना पूर्णतः स्वाभाविक ही था कि मृत व्यक्ति, जो अभी भी कुछ समय 
पूर्व जीवित था, अब किसी प्रकार फी पीड़ा या कष्ट का अलुभव नहीं करता । 
अतः उसके प्रति अपने अन्तिम कतव्य का पालन करते हुए, उसके fey उनके 
हृदय में कोमळ भावनाओं का सञ्चार होना और 'अपनी इस पृथ्वी माता की 
शरण में जा? आदि सम्बोधन करना तथा उसके प्रति पृथ्वी से कोमळ तथा 
दयालु होने की प्रार्थना करना पूर्णतः स्वाभाविक था | 


१, ४. ५ । २. १०. १६. २। 
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५ इसमें कोई भी सन्देह नहीं कि उक्त ऋचाओं में खत व्यक्ति के निखात का 
वणन किया गया है, दाह के पश्चात्‌ उसकी अस्थियों अथवा अवशेषो का agii 
किन्तु यह स्वीकार करना पडता है क्रिस्वयं वेदिक काळ में यह प्रथा पैकदिपक 
तथा अप्रचलित होती जा रही थो । जव ast की पूर्णत: प्रतिष्ठा हो चुकी, तो 
अन्त्येष्टि को भी एक यज्ञ समझा जाने em और दाह की प्रथा ही सर्वाधिक 
प्रचलित हो गयी और उसने शव-निख्रात की प्राचीनतर प्रथा का स्थान छे 
छिया । गृहासूत्रों में शवनिखात की प्रथा का seta नहीं किया गया है, यद्यपि 
इस प्राचीन परस्परा का अनुसरण दाह के पश्चात्‌ अस्थियों तथा अवशोषों के 
निखात के रूप में किया जाता रहा । परवर्तीकाल में हिन्दू:समाज में aga ही 
छोटे बच्चों और संन्यासियों के अतिरिक्त शव-निखात एक पूर्णतः अपरिचित 
प्रथा हो गयी | - 

किसी लेप या बिना लेप के, सुखा कर या विना सुखाये शव को घर में 
सुरक्षित रखने की प्रथा का उल्लेख हिन्दुओं के कर्मकाण्डीय after में कहीं 
भी नहीं उपलब्ध होता । यह प्रथा उस प्राचीन असभ्य समाज में ग्रचछित थी 
जिसका यह विश्वास था कि मनुष्य की आत्मा मृत्यु के पश्चात्‌ भी शरीर में . 
निवास करती है । भारतीय आर्य वैदिक काल के पूर्व ही इस स्थिति को पार 
कर चुके थे। उनके विश्वास के अनुलार आत्मा wa शरीर से पृथक हो जाती 
थी, और उसे सुरक्षित रखने में कोई सार नहीं है । z 

हिन्दुओं में वेदिक काळ से लेकर आज तक मृतक शरीर का दाह शव की 
व्यवस्था का सान्यतम प्रकार रहा है । यह पद्धति सानव-सभ्यता के उच्चस्तर 
पर विकसित हुई, क्योंकि यह सर्वाधिक वैज्ञानिक तथा परिष्कृत है। इस प्रथा 
को अस्तित्व प्रदान करने में एकाधिक कारणों का हाथ रहा होगा : 

. (अ) एक स्थान पर स्थिर रूप से न वसे हुए garg जनों को, यदि वे 
मृत व्यक्ति के अवशेषों को अपने साध ले जाना अथवा wy द्वारा उन्हें अप- 
वित्र कर दिये जाने की सम्भावना से दूर करना चाहते, यह प्रकार अधिक 


सुविधाजनक प्रतीत हुआ होगा | 
=n ME: अल के 


१. यह एक पितृयज्ञ था, क्योंकि इसके द्वारा मत व्यक्ति पितृलोक को भेजा 
जाता था, तुलनीय, ऋ. वे. १०. १६. 11 
२. ऋ. वे. १०. १४. ७-९ । 


` 


o Tao | ह ; 
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( भा ) दाह की प्रथा का एक अन्य उक्डेखनीय प्रयोजन मृत व्यक्ति के 
तस्व से सुक्ति की कामना रही होगी। प्रेत का गढ (शरीर) अग्नि द्वारा भस्म 
हो जाता था और वह इसकी उवाळाओं से भयभीत हो जाता था। , 

` ( इ ) चन, घास तथा कूड़ा-करकट को अग्नि द्वारा ध्वस्त होते इए देख 

कर शव के दाह में भी जनों ने उसकी उपयोगिता को पह्चाना होया । 

(ई ) यद्यपि आरम्भ में उक्त कारण agga अधिक क्रियाशील रहे 
gia, किन्तु सवळतम कारण; जिसने दाह की प्रथा को स्थायित्व प्रदान किया, 
Ake काळ में प्रचलित भारतीय आयौं का धार्मिक विश्वास था । भारतीच-आयं 


, अग्नि को एथ्वी पर स्थित gaga तथा देवताओं को दी हुई आहुतियों को उन 


ae पहुँचाने वाला समक्षते थे ।* वे भौतिक वस्तुएँ, जिनसे ga बनता था, 
HAT रूप से अपने स्थूळ रूप में स्वर्गस्थ देवताओं तक नहीं पहुँच सकती थीं, 
अतः अग्नि जैसे दिब्य'दूत तथा आहुतियों के वाहक की सेवाओं की आवश्यकताः 
प्रतीत हुई । यह तुरना मानच-शर्वो तथा यज्ञो में देवों के लिए बलि दिये हुए 
यशुर्ओं के मृत शरीर तक व्यापक हो गाई । मनुष्य की मृत्यु. होने पर उसके 
शरीर को स्वर्ग सेज देना आवश्यक समझा जाने छगा। उसे अग्नि को सौंप देने ' 
से ही यह सम्भव था । अग्नि के द्वारा शरीर के ध्वस्त तथा अस्मावहोष होने 
चर ही, मृत ब्यक्ति यम-छोक में नवीन देह प्राप्त कर सकता तथा पितरों और 


पूवंजों में सम्मिलित हो सकता था १ दाह की प्रथा के सूळ में यह सवकतस 
धारणा निहित प्रतीत होती है, जो अनिवार्यतः धर्म-भाव से Masta थी । 
aga द्वारा अग्नि के आविष्कार तथा उसे अपने उपयोग में लाने के पूर्व, शव 


` था तो नियमतः फेंक दिये जाते थे, अथवा भूमि में गाइ दिये जाते थे, या मांस- 


अची पशुओं और पक्षियॉ के खाने के लिए खुळे मैदान में छोड़ दिये जाते I 
अतः दाह की प्रथा अन्त में ही अस्तित्व में आयी होगी । पारलियों में, जो 
प्राचीन आर्यो की ही एक शाखा थे, प्रबळ अग्निपूजक at जाने के पश्चात्‌ भी 
चशु-पक्षियों द्वारा खाने के छिए शव को खुले मैदान में छोड देने की प्रथा प्रच- 
लित रही, क्योंकि अग्नि उनके धर्म में इतनी पवित्र मानी जाती थी कि उसे शव 


जैसी अपविन्न वस्तु से भ्रष्ट करना वे उचित नहीं समझते. थे । किन्तु चेदिक ' 
SAAS Fh aE 


१. बहि यशसं विदथस्य केतु सुभाव्यं दूतं सद्यो अर्थम्‌ । ऋः १. ६० । 
२. क्र. वे. १०. १४. ८। : * 
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आर्य इस बिषय में उनसे सहमत नहीं थे, और क्योंकि वे अपने प्रिय gas को 
स्वगं पहुँचाने तथा पितृ-छोक में स्थान देने के लिए अत्यन्त व्यग्न थे, अतः 

उन्होंने उसकी नवीन. परिस्थितियों के अनुरूप उसे अपेक्षाकुत गौरवपूर्ण तथा 
प्रकाशमान रूप में स्वर्ग में स्थानान्तरित करने के लिए खत शरीर को अग्नि 
को सौंपना पूर्णतः उचित समझा । 


एक अन्य धार्मिक विश्वास भी था, जो दाह को प्रथा के प्रसार में सहायक 
हुआ प्रतीत होता है ag विश्वास प्रचलित था कि भूत-प्रेत अधिकांश में 
भूमि में गाडे हुए मत व्यक्तियों की आत्मा से उत्पन्न होते हैं । अतः लोगो ने 
व्यापक रूप से दाह की प्रथा के प्रसार, और उसके द्वारा मृत व्याक्तियो को अपने 
कर्मों का दण्ड या पुरस्कार प्राप्त करने के लिए निऋति या यम-लोक में भेजकर 
मृत्यु-छोक में उनकी संख्या कम कर देना आवश्यक समझा। frg, जो 
शुद्ध तथा निष्पाप होते हैं, और उच्चकोटि के साधु-सन्तों, जो अपने जीवन-झाळ 


'में ही दुष्ट प्रवृत्तियो पर विजय प्राप्त कर ga होते हैं, और किसी भी प्रकार 


की हानि से रहित समझ कर जिनके शव का निखात किया जाता है, के अतिरिक्त 
'मृतात्मा के कल्याण के लिए हिन्दू आज भी दाह-क्रिया को नितान्त आवश्यक 
समझते हैं । किन्तु साधारण मनुष्यों तथा geit के विषय में यह 'दावनिखात? 
भय की दृष्टि से देखा जाता है और महात्मा की सदूगति के मार्ग में बाधक 
समझा जाता है । हिन्दू दाह-क्रिया को औष्वंदै दिक-कृत्य अर्थात्‌ स्वर्ग की ओर 
गति के लिए आत्मा को शरीर से सुक्त करनेवाली क्रिया कहते हैं। दाह-क्रिया 
विना किये मृत आत्मा अपने भूतपूर्व तिचासस्थान का चक्कर काउता रहता 
और विना साम्स्वना के कष्ट पाता तथा प्रेत के रूप में महान्‌ सङ्कट में ग्रस्त 
रहता है, यह विश्वास व्यापक हे । 
किशोरावस्था से कम आयु के शिशुभो और बालकों के दाव की दाहक्रिया 
नहों, की जाती © मत शिशुओं को कोमळतापूर्चक गाड़ दिया जाता है । कम 


१. वैदिक माइयाँछोजी, ge ७०, तुळनीय, “ओ्डेनबगे, डो रिलोजन डेस 
चेद, ए० ६२ I 

२, Waal के अनुसार केवल दो वर्ष से कम आयु के शिशुओं का ही 
दाह नहीं किया जाता । द्रष्टव्य, पा० ग्र. सू. ३. १०. २। 
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सम्भवतः सभी में उनके पुनः जीवित हो जाने की 
किया जाता है। संक्रामक रोगों से मृत व्यक्ति 
साधारणतः पानी में फेंक दिये जाते हैं । इसके सूळ में यह अन्धविश्वास 
निहित है कि इन रोगों को छानेवाली अमङ्गढकारिणी शक्तियों अपने Sat 
के are किए जाने पर रुष्ट हो जाती ह । अत्यधिक सम्मानित व्यक्तियों का भी 
दाह नहीं किया जाता, क्योंकि अपने पवित्र गुणों के कारण बे जनसस a 
पृथक दो जाते हैं। नव-प्रसूता तथा गसिणी fat का भी दाद नहीं किया 


जाता 1 


४. अन्त्येष्टि-क्रियाएँ 
Vet) वैदिक काल 
अन्त्येष्टि क्रियाओं के पूणं विवरण या निरूपण के लिए हमें वैदिक काळ से 
. आरम्भ करना चाहिए । वैवाहिक विधि-विधानों के समान, अन्त्येष्टि से da- 
स्थित प्रथा भी वेदिक काळ में विभिन्न जनों में भिन्न-भिन्न रही होंगी । किन्तु 
हमें भिन्न भिन्न get और वंश में चित दिधि-विधानों का कोई वर्णन प्रा 
नहीं है । उसके अतिरिक्त 'अस्त्येष्टिक्रियाओं में व्यवहृत ऋचाएं, ऋग्वेद ( १०. 
११-१५) और अथववेद (१८) में, जहाँ थे संकलित हैं, यथाक्रम व्यवस्थित 


नहीं की गई हैं । तथापि हम संस्कार-लम्बन्धी निम्नलिखित बातों का सरलता 
से भनुमान कर सकते हैं : 

(a) जब किसी मलुष्यकी मृत्यु होती थी, तो उसे पुनर्जीवित करने के 
छिप मन्त्रों का उच्चारण किया जाता था ( अथर्ववेद, ७. ५३ ); जब इसमें 
सफलता नहीं होती थी, तब अन्त्येष्टि फ्रियाएं आरम्भ की जाती at? 


NSS >> य सॅस्स्स्स्स्या स्ट 


१. इसी के समान एक प्रथा का अवशेष स्पेन में भौ मिलता है । पोप 
अथवा राजा की BY होने पर, एक उच्च राजकीय अधिकारी तीन बार मृत व्यक्ति 
का नाम उच्च स्वर से पुकारता है, और उत्तर न मिलने पर उसकी YI को 
प्रमाणित करता है | 

—fo yao हाटंलेन्ड, इन्साइक्लोपीडिया 'ऑव्‌ रिलीजन एण्ड इथिक्स, 
मा० ४, ० ४११ | 3 


से कम gg उदाहरणो और 
- सम्भावना के कारण ऐसा 
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(अ) झव को स्नान कराया जाता था (अथवं० ५. १९. ४) और शव को 
घर से बाहर भेजने पर कहीं Bey घर वापिस न लौट जाय, इस अय से उसके 
पंजे सुतळियोंके गुच्छेले एक साथ बाँध दिए जाते थे (अथवं० ५. १९. १२)। 

( इ) शव दो Set द्वारा ढोयी जानेवाली गाडी पर छे जाया जाता था 
९ अथर्व. २.५६; तैत्तिरीय आरण्यक, ४. १. ३ ), जिसके साथ उसके झोकात 
सम्बन्धी तथा सहकर्मी रहते थे ( अथव, ८. १. १९; ९, २. ११. )। 

( इ ) श्मशान में शाव को वख पहनाये जाते थे (अथव. १८. २. ५७)। 

(उ ) aaaf का सुख गाय के गोवर से ढंक दिया जाता था (अथव. 
१८.२. ५८ ) । 

(ऊ) स्रतव्यक्ति के हाथ से धनुष या ale दूर कर दी जाती थी ( अथव. 
१८. २. ५९, ६० )। 

( ए ) चिता पर उसके एक किनारे उसकी विधवा पत्नी लेट जाती थी 
९ ऋग्‌. १०. १८. ७; AYA. १८.३.१.२ ) | 

५ (2) एक बकरे की बढि दी जाती थी और चिता प्रदीप्त कर दी जाती 
थी । faat अपना झोक प्रकटं करती थीं ( अथव. ८.२.४.८ ) 

(ओ ) मृतच्यक्तिके शरीर के विभिन्न भागो से भिन्न-भिन्न स्थानों को 
जाने के लिए कहा जाता था ( ऋग. १०.१६.३ )। 

(at) अस्थियां agda कर गाइ दो जाती थीं तथा कभी-कभी 
अन्ध्ये्ि का स्मारक खड़ा कर दिया जाता था ( AT, १०.१८.११.१३ )। 

(अं ) gas व्यक्ति को विदाई का सन्देश दिया जाता था ( ऋग- 
३२.१४..७.८ )। 

( अः ) चिता की afta के सामीप्य के कारण उत्पन्न अशौच के निवा- 
रण के लिप्‌ उसके सम्बन्धी स्नान करते थे ( अथव. १२.२.४०-४२ ) | 

(क ) अपवित्र अग्नि को दूर करने के लिए घर में शुद्ध यज्ञिय अशि 
प्रदीप्त की जाती थी ( अथव. १२.२.४३-४५ ) | 

( ख ) अन्त्येष्टि क्रिया की समाप्ति पर क्रव्याद अग्नि, जो शव के दाह के 
'छिए प्रदीप्त की जाती थी बाहर रख दी जाती थी (अथवं. १२.२.४) | अग्नि 
भी, जो गृहस्वामिनी के पति की सत्यु होने पर घर को अपने जाळ सें इवृता- 
चूक बाँध ळेती है, बाहर कर दी जाती थी ( अथवे. १२.२.३९ )। 
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(ग ) इसके पश्चात:भोज, नृत्य, हास्यविनोद आदि होता था ( ऋगू- 
१०.१८१३ ) [| 


इस प्रकार उपर्युक्त सूची में, दाह, afaa, श्मशानचिति ( दव का 
agea तथा चिता की रचना ); उदकन-कम तथा झान्तिकमं, अन्त्येष्टि क्रिया 
के ये सम्पूर्ण चार भाग हमें मिल जाते हैं । यद्यपि काछक्रम से अन्तये ्टि-क्रिया 
के व्यौरो सें पर्यास परिवर्तन हुआ, किन्तु संस्कार के मौलिक विभाग आज भी 
वे ही हैं. 
७८ (२) सूत्रकाल 
चेदों के पश्चात्‌ हमें अन्त्येष्टि क्रियाओं का वर्णन कृष्ण यजुवेंद के तैत्तिरीय 
आरण्यक के षष्ठ अध्याय में प्राप्त होता है।* उक्त आरण्यक में पितृमेध 
शीर्षक के अन्तरगत, ma अथवा ग्यारहवें दिन की क्रियाओं के अतिरिक्त प्रथम 
दस दिनों की क्रियाओं क्रे लिए अपेक्षित सभी सन्त्र दिये गये हैं। अधिकांश 
ऋचाएँ ऋग्वेद से छी गई हैं और उन्हें यथाक्रम व्यवस्थित किया गया है, 
किन्तु उन विशिष्ट विधि-विधानों का कोई सङ्केत नहीं किया गया है, जिनके 
लिए वे अभिप्रेत हैं । कतिपय yagdi में, जिनमें अन्त्येष्टि संस्कार.का वणन 
किया गया है, उससे सम्बद्ध विधि-दिधान और भी afte sfaeqa’ और 
ब्यवस्थित कर दिये गये हैं। भरद्वाज और बौद्धायन aga में उत्त-जारण्यकों 
* को उनकी न्यूनताओं और अभावों की पूर्ति करते हुए सूत्रबद्ध कर दिया गया 
है। वे कतिपय विशिष्ट निर्देश भी प्रस्तुत करते हैं, जो आश्वकायन Gas में, 
जो इस विषय का निरूपण करता दै, उपलव्ध नहीं हैं । हिरण्यकेशि Jagat 
` सें भी अन्त्येष्टि क्रियाओंका वर्णन किया गया है, जो परवती लेखको की 
रचनाओं का उपजीव्य है । 


(3) उत्तरकालीन shada 


मध्ययुगीन तथा आधुनिक पद्धतियाँ तथा प्रयोग साधारणतः उपर्युक्त 
स्रोतों पर आधारित हैं, यद्यपि उनमें कतिपय नवीन तश्वों का समावेश हो यया 
है भौर संस्कार के अप्रचलित अंश लुप्त हो गये हैं । इसके अतिरिक्त इन क्रियाओं 


१. तेत्तिरीयारण्यक 2 
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में परम्परा का बहुत बढ़ा हाथ रहता है । अन्त्येष्टि कियाओं के विशिष्टि भागों 
का निरूपण करते समय कालिक gl की चर्चा यथास्थान की जाएगी । 


५, मृत्यु का आगमन 


WA ages प्रथाओं तथा सम्पन्न की जानेवाली क्रियाओं का 
विशद विवरण sami में नहीं दिया गया दै। किन्तु परम्परा से हमें उनमें 
- से अनेक प्रथाएँ तथा विधि-विधान ज्ञात हैं। जब एक हिन्दू यह अनुभव 

करता है कि उसकी ay समीप आ गई है, तो वह अपने सम्बन्धियों और 
मित्रों को निमन्त्रित करता दै और उनसे मित्रता से बातचीत करता दै.। 
अपने भावी कल्याण के लिए वह ब्राह्मणों तथा निर्धनों को दान देता है । दानों 
में गौ का दान सर्वाधिक सूल्यवान्‌ है। वह वेतरणी कहलाती है, क्योंकि वह 
पाताळ-लोक की नदी को पार करने में स्तक की सार्ग.दुशेक समझी जाती 
हे । game में यह गाय अनुस्तरणी sge धी, और या तो बलि चढ़ाकर 
शव के साथ उसका दाइ कर दिया जाता था अथवा उसे श्मशान से दूर 
भाग जाने के लिए उन्मुक्त छोड़ दिया जाताथा।* जव गो-वध निषिद्ध 
हो गया तो गाय ब्रह्मण को दान में दी जाने छगी भौर यह विश्वास व्याप्त 
हो गया कि आदाता की रहस्यपूर्ण शक्ति के द्वारा वह सुतक को पाताळ लोक 
की नदी पार करने में सहयोग देती हे । जब सत्यु का समय निकट आ जाता 
है, तो रोगी का शरीर स्वच्छ बाळूदार भूमि पर रख दिया जाता हे । इसके 
पश्चात्‌ तीन अझिर्यो, अथवा यदि वह एक ही अभि रखता दै, तो केवळ उस 
mena अभ के समीप अर्थी तय्यार की जाती हे! इस पर रुग्ण व्यक्ति 
छिटा दिया जाता है, और उसका सिर दक्षिण दिशा की ओर कर दिया जाता 
है । उसके कानों के समीप उसकी अपनी शाखा के वेदों के मन्त्रों का पाठ 
किया जाता दै । यदि रोगी ब्राह्मण हुआ, तो किसी आरण्यक के चचन उसके 
कानों में दुद्दराये जाते हैं। आजकल aa व्यक्ति के कानों में भगवद्गीता 
तथा रामायण के श्लोकों का पाठ किया जाता है । : 


१. बौ. प. स्‌; ४. १ । 
२. आ. ग्र. सू; ४. १। 
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६. ग्रागू-दाह विधि-विधान 


आरण्यक में दिया हुआ प्रथम सन्त्र BY के तुरन्त पूर्व होम का उल्लेख 
करता है । किन्तु यह नियम उन्हीं के लिए अनिवार्य हे, जिन्होंने अपने जीवन- 
काळ में यज्ञिय अग्नियो को सुरक्षित रखा हो । वौधायन के अनुसार सुतक के 
दाहिने हाथ का स्पश कर गाहंपत्य अञ्चि में शुद्ध घत से पूर्ण चम्मच से चार 
आहुतियाँ देनी चाहिएँ । किन्तु भारद्वाज उक्त आहुतियाँ आहवनीय अभि को 
देने का विधान करते हैं, और वे इस विषय में मौन हैं कि आहुतियां चार 
होनी चाहिएँ या नहीं। आश्वलायन के अनुसार उक्त आहुतियां आगे चळकर 
पक भिन्न क्रम में दी जानी चाहिएँ ।* हिन्दू-समाज में यज्ञ-प्रधान धर्म के हास 
के साथ ही इस विधि का महत्त्व समाप्त हो गया और आज-कल बहुत ही थोड़े 
रूढिवादी परिवारों में इसका अनुसरण किया जाता है । इसका स्थान नवीन 
पौराणिक तथा लोकप्रिय प्रथाओं ने ले लिया है । वे मरणासन्न व्यक्ति के सुख में 
तुळसी की पत्तियों के साथ जळ की कुछ ag या. तुछसी-जक डालते हैं । बंगाल 
सें एक अत्यन्त विलक्षण प्रथा विकसित हुई है। उसके अनुसार मरणासन्न 
ब्यक्ति नदी की सोर छे जाया जाता हे और सृत्यु के समय उसके देह का 
अधोभाग जळ में डाळ दियाँ जाता है । यह क्रिया अन्तर्जछी कहळाती हे तथा 
ame के आधुनिक संस्कारों का यह एक नितान्त अरुचिकर अंश है । Ae- 
चाळ की अळडूछुत भाषा में इसे megg set जाता है । निम्नलिखित कारणों 
से स्पष्ट है कि यह प्रथा प्राचीन नहीं है । उपर्युक्त सभी धर्मशाख यह मान कर 
चलते हैं कि ag, यदि उस स्थान के निकट नहीं जहां यज्ञिय अग्नि रहता 
है, तो घर में हो चुकी है।२ इस नकारात्मक युक्ति पर विचार करते हुए भारत 
के अन्य भागों में इसकी पूर्ण अनुपस्थिति और इस प्रथा के विषय सें प्राचीनतम 
प्रमाण आधुनिकतम पुराण होने से? यह निश्चयपूर्वक कहा जा सकता है कि 
इस प्रथा का उद्य आधुनिक काल में हुआ | सामान्यतः उद्दत कोई भी प्रमाण, 


१. वही. ४. १ । 
२. यह अथा भारत के अन्य प्रान्तों में प्रचलित नहीं दै । 
३. बौ. प. स्‌. १. १। 
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सोळहवीं शताब्दी के पूर्व का नहीं है, जिसमें इस प्रथा का विध्यात्मक कर्तव्य 
के रूप में विधान किया गया हो ।* यह प्रथा सम्भवतः रघुनन्दन और उसके 
समकालीन कर्मकाण्डीय लेखकों के समय से अस्तित्व में आई है । 


७, अर्थी 


शुह्मसूत्रों के अनुसार होम के पश्चात्‌ उदुम्घर की छकड़ी की एक अर्थो 
चना कर उस पर रोएंदार कृष्ण Baa का एक टुकड़ा बिछाकर सिर 
को दक्षिण की ओर तथा सुंह को ऊपर की ओर कर शव को उस पर छिदा 
देना चाहिए 0 भाज-कळ भर्थी बांस से बनायी जा सकती है और कृष्ण IA 
का लोप ही हो गया है । पुत्र, भाई अथवा अन्य सम्बन्धी या भन्य कोई व्यक्ति 
जो शवदाह करनेचाळा हो, उसे शव से पुराने वख छोड़ देने के लिए कहना 
चाहिए और समय के उपयुक्त नये वख पहनाना चाहिए : “तू अपने उन Teil 
को दूर कर दे, जो तू अभी तक पहनता था; अपने किए हुए इष्ट और पूतं 
asi, ब्राह्मणों की दी हुईं दान-दुक्षिणा और अपने बन्धुओं को बहुधा दिए हुए 
उपहारॉ को स्मरण कर! ।* इसके पश्चात्‌ सूतक का शरीर बिना रंग के तथा न 
कटे हुए, तथा किनारी से युक्त वस्न से ढंक दिया जाता Bi शरीर ढंकने के 
समय यह मन्त्र दुहराया जाता है, “यह सर्वप्रथम तेरे समीप आता है। waz 
व्यक्ति को पर लोक में प्रवेश करने के लिए जीण वर्खो को त्याग कर शुद्ध व 
नवीन वख धारण करने पड़ते हैं । तब शव को उक्त आवरण से ढक कर, 
अथीं पर श्मशान की ओर ले जाते हैं । 


८, शव का उठाना 


कतिपय आचार्यो के अनुसार शव वयोवृद्ध दासों द्वारा छे जाया जाना 
च्चाहिए, तथा अन्य आचायों के अनुसार दो चेछों द्वारा ढोयी जाने वाळी गाडी 
100000 oS ES 


१. स्कन्दपुराण, शुद्धितत्त्व में पू. १६७ पर उद्धृत. 'अरिनपु राण, प्रायक्षित्त- 
तत्त्व, पू. २९२ पर उद्धृत | 

२ रघुनन्दन को तिथि के लिए देखिये, पा. वा. काणे. हिस्ट्री ऑव धर्म 
शात्र भा. १ पृ. 5१६ । 

३. अपैतद ह यदिहाविभः पुरा । ` इश्ापूर्तमजुसम्पशय दक्षिणा यथा ते दत्ता 


बहुधा विबन्युषु | 
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पर लाद कर ळे जाना चाहिए $ इस प्रयोजन के लिए विनियोज्य मन्त्रमे कहा | 


गया है, “तुम्हारे जीवन के वहन के छिंए मैं इन दो बेलों को गाडी में जोतता हूँ, 
जिससे तुम यमछोक को जा सकते हो, जहां पुण्यकर्मा लोग जाते हैं ।' यह 
सूचित करता है कि प्राचीनतम प्रथा के अनुसार इस प्रयोजन के लिए गाड़ी का 
व्यवहार किया जाता था, मनुष्यों का नहीं 1 आश्वळायन-गुह्लूत्र के अनुसार 
केवल एक ही बेळ का व्यवहार किया जाता था। कुछ भी हो, प्राचीन सूत्रकारः 


ब्राह्मण का शव ढोने के लिए शूद्ध का उपयोग करने में कोई अरुचि नहीं - 


दिखाते जैसा भाधुनिक स्सखृतियों में पाया जाता है । उक्त स्खृतियोँ के अनुसार 
was के रक्त-सम्वन्धियों के अतिरिक्त अन्य किसी भी व्यक्ति को यह कार्य नहीं 
करना चाहिए, तथा किसी विजातीय व्यक्ति को उसे स्पश करने से अशौच हो 
जाता है, जिसका निवारण केवल प्रायश्चित्त से ही हो सकता है ।२ यह पक्षपात 
सर्वप्रथम मचु के समय में प्रकट हुआ । वे कहते हैं, “सम्वन्धियों के जीवित 
रहते हुए सतक बाह्मण को UA से न gond, क्योंकि शूद के स्पर्श से दूषित 
होने के कारण अन्त्येष्टि क्रिया अस्वस्य हो जाती है? 13 उत्तरवत्तीं आचार्य भी 
इसी प्रकार शूद्र-स्पद्ष के निषेध पर वळ देते हैं। 


` ९, शव-यात्राः 


RATA का नेतृत्व साधारणतः Bas का ज्येष्ठ पुत्र या प्रमुख झोकात 


सम्वन्धी करता है ।* अनेक स्थानों में शत्रयात्ना का नेतृत्व करनेवाळा व्यक्ति. 
अपने हाथ में जळती हुई छकड़ी लिए रहता है, जिसे वह गार्हपत्य अभि से 
प्रदीध्त करता है । उसे पीछे भर्थी रहती है, जिसका अनुलरण सुतक के सम्वन्धी 
और मित्र करते हैं aa अनुसार दो वर्ष से अधिक आयु के सभी 
सपिण्डों को शव के साथ श्मशान तक जाना चाहिये waaa में सम्मिलित 
होनेवाछों का क्रम उनकी आयु के अनुसार होता है, अर्थात्‌ वयो-बृद्ध आगे- 
भागे चलते हैं और अन्य छोय उनके पीछे । प्राचीन काळ में ख्यां मी अपने 
- १. आ. गु. सू. ४.१1 . . २. पा. स्मृ. ३. ४३। 

३. म. स्मर. ५, १०४ | 

४. जयरामक्कत पद्धति, पा. ग. सूः २. १०। | 

५. Rasa अ्ेतमाश्मशानात स्वे गच्छेयुः | पा. श. सू. ३. १०. ८ ॥ 
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केशों को बिखेर व अस्त-व्यस्त कर और कन्धों को घृकि-धूसरित कर श्मशान 
जाती थीं was को कनिष्ठ पत्नी उनका नेतृत्व, करती थी ।' किन्तु भाज-कळ 
यह प्रथा लुप्त हो चुकी है । यात्रा आरम्म होते समय उसका अग्रणी भधोलिखित 
मन्त्र की पुनः पुनः आवृत्ति करता दै, “पूषा, जो मार्ग को भळी भाँति जानता 
हे, तुम्हें ले जाने के लिए जिसके उत्तम प्रशिज्षित पछ हैं, और जो लोक का रक्षक 
है; चह तुम्हें यहाँ से ले जा रहा है, वह तुम्हें पितृ-लोक में स्थानान्तरित कर दे; , 
अग्नि, जो यह जानता है कि तुम्हारे लिए क्या उचित दै, यहाँ से ले जाए ? 


१०. अचुस्तरणी 

प्राचीन काळ में शव-यान्रा का सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण सदस्य अनुस्तरणी या 
राजगची संज्ञक एक पशु होता था।* इस प्रयोजन के लिए एक विशेष प्रकार 
की गाय चुनी जाती थी । उसका स्थान एक बकरा भी ळे सकता था। पशु 
निम्नलिखित मन्त्र के साथ छाया जाता था, 'लोकों के रक्षक, ag तेरे लिए 
बलि हे !' gasni के अनुसार गाय की बढि देनी चाहिए, किन्तु बलि के समय 
- यदि कोई घटना घर जाती तो पशु सुक्त कर दिया जाता था।3 बलिं में 
विनियोउय मन्त्र इस प्रकार है । “मृतक के साथी, हमने मृतक के अशेप पापों 
का तेरे द्वारा निराकरण कर दिया है, जिससे हमें कोई भी पाप अथवा वार्द्धक्यं 
के कारण आनेवाली giaa न आक्रान्त करे ? यदि गाय को मुक्त करना 
आवश्यक दो जाता था, तो उसे तोन वार चिता की प्रदृष्चिणा कराई जाती थी, 
aa कि nga व्यक्ति प्रत्येक बार मंत्र को ढुइराता था । तब वह एक अन्य मंत्र 
द्वारा शुद्ध की जाती थी, जो इस प्रकार है । 'तू अपने दूध द्वारा मेरे कुछ में रहने- 
बालों, wat, नवजात शिशुओं तथा भविष्य में जन्म छेनेवालों के छिए ale 
का साधन हो? । अन्त में गाय इन शब्दों के साथ मुक्त कर दी जाती थी, “यह 
गाय sat की माता, चसुओं की दुहिता, आदित्य की स्वसा और हमारे सुख 

१. अस्य भार्याः कनिष्ठप्रथमाः प्रकीणकेश्यो व्रजेयुः पांसूनंसेष्वावपमानाः | 

बौ. प. सू. १. ४. ३ । 
२. 'आानयन्त्येतां कृष्णां कूटां जरतीं तज्जघन्यामनुस्तरणी पद्बद्धाम्‌ | बौ- 
ग्र. सू. १. ४- १ | - 
३. Ble Ue Te ४७ १। .` 
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की घात्री है, अतः में गम्भीरतापूर्वक सभी बुद्धिमान्‌ मनुष्यों से कहता हूँ कि 
इस शुद्ध तथा अ-हानिकर गाय को सत मारो । उसे पानी पीने और घास चरने 
दो । ओम्‌ ! मैं इसे सुक्त करता हुँ Ps सम्प्रति किसी भी प्रयोजन के लिए गो- 
वघ पूर्णतः निषिद्ध दै और उसके स्थान पर मृत्यु के तत्काल पूर्वे तथा श्मशान 
में शव-दाह के पूर्व गौ का दान किया जाता है । 
ओल्डेनबर्ग के मताचुसार शव के दाह के समय गौ या बकरे की यलि 
देने में स्थानापन्नता का आव निहित प्रतीत होता है अझि गाय या बकरे के 
मांस को भस्म कर डाळता है, जो शव को आवूत्त कर लेता और इस प्रकार 
a व्यक्ति को बचा लेता है । उसकी घारणा ऋग्वेद ( १०-१६. ४. ७. ) पर 
आधारित है जो इस प्रकार है : 'अज तेरा भाग है, तू इसे अपने तप से तृत्त कर, 
तेरी ज्वाळा इसे तप्त करे हे जातवेदस्‌ , तू अपनी भीषण उदाळाओं से इसे 
geal के लोक में वहन कर । अभि की उवाळाओं से इन गायों को चमं बनाकर 
अपनी रक्षा कर, उनकी स्थूळ मेदा से तू Wis: आच्छन्न होजा। इस प्रकार 
अपनी दीसञ्वाकार्ओो से तुझ पर आक्रमण करने के छिए उद्यम सफळ न हो 7 


जहाँ तक ऋग्वेदकालीन विचारधारा का सम्बन्ध है, उक्त जर्मन विद्वान्‌ 
का मत युक्तियुक्त है । किन्तु game में विचार-धारा में परिवर्तन हुआ और 
उक्त बलियाँ सतक की भावी ळोक की यात्रा तथा परलोक में निवास के समय 
भोजन के रूप में दी जाती थीं! जैसा कि उनकी agadi ऋचाओं से स्पष्ट दै ।* 
gradi काल में यही धारणा दान के रूप में विद्यमान रही, यद्यपि परलोक को 
भोजन सेजने के प्रकार में परिवर्तन हुआ । प्राचीनकाळ में अन्ध्येष्टि की अग्नि 
उसे अपनी ऊर्ध्वंगामी उवाळाओं द्वारा ले जाती थी; आज-कल यह ब्राह्मणों की 
रहस्यपूर्ण शक्ति के माध्यम से किया जाता है । पुनश्च, गाय या बकरा केवळ 
भोजन के छिए ही वलि नहीं दिये जाते थे, वे परकोक की यात्रा में मृतक की 
सहायता तथा मार्ग-दर्शन भी करते थे, जेसा कि उनके नाम अलुसस्‍्तंरणी या 

' चेतरणी शब्द से ज्ञात होता है। 

सतक की घर से श्मशान-भूमि तक की यात्रा तीन भागों में विभक्त è 

आर शवयात्रा प्रत्येक विराम पर रुक्षती है, जहाँ विशेष विधि-विधान किये 


१. fe ऋग्वेद, ५८७-८८ | २. आः णः सू: ४ । 
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जाते हैं ।* मार्ग में यमसूक्तो का पाठ किया जाता है | किन्तु इस समय शव 
को ळे जाते समय साधारणतः हरि या राम के पवित्र नाम को जपने की प्रथा 
प्रचलित है । जनसंख्या का बहुत वडा भाग न तो सागं में विहित विधि- 
विधान ही सम्पन्न करता और न ही यम की स्तुतिपरक वेदिक ऋचाभों का 
उच्चारण करता है । ; 


११, दाह 

श्मशान भूमि में पहुँचने के पश्चात्‌ चिता बनाने तथा asa खनने के 
लिए स्थान चुना जाता है ।' शवदाह के पूर्व श्मान-भूमि में की जानेवाली 
क्रियाओं की ओर उक्त आरण्यक में संकेत नहीं किया गया है, जिससे प्रतीत होता 
है कि आरम्भ में ये क्रियाएं मन्त्र के विना ही की जाती थीं। किन्तु aza 
इस विषय में, विशेषतः चिता वनाने के विषय में निश्चित नियर्मो का विधान 
करते हैं। स्थान के चुनने के विषय में निर्दि नियम देवताओं के छिए बलि देने 
के स्थानसंबन्धी नियमों से aga कुछ मिळते-जुलते हैं ॥ इस प्रकार विधिवत्‌ ` 
चुना हुआ स्थान शुद्ध किया जाता हे और भूत-प्रेतों के निवारण के लिए एक 
मन्त्र का उच्चारण किया जाता है । आश्वकाग्रन के अनुसार गड्ढा बारह 
अंगुळी गहरा, पांच वित्त चौड़ा और इतना छम्बा होना चाहिये जितना कि 
हाथों को ऊपर उठाने पर शव । | प्रयोग में आनेवाले इंधन का प्रकार, चिता 


. का साप तथा निर्माण और अन्य संबद्ध नियम धार्मिक ग्रन्थों द्वारा निर्धारित 


हैं और शोकार्त संबन्धियों आदि के स्वेच्छाचार के लिए कोई अवकाश नहीं छोड़ा 
गया है । कतिपय लेखकों के मतानुसार शव की छुक्षि को ate देना चाहिए 
और उसकी अंतडियो को घी से भर कर उसे ga से सी देना चाहिए ।२ इसके 
मूल में शव को शुद्ध करने और दाह को अधिक सुविधाजनक बनाने की 
भावना निहित थी | आगे चलकर यह प्रथा असंस्कृत तथा निषिद्ध समझी जाने 
लगी । आजकल सूतक के केशों और नखों का कृष्तन और जळ से श का 


अ्रच्चालन शुद्धि के लिए पर्याप्त समझा जाता है । अब शव चिता पर रखा जाता 


१. वही । २. वही । 
३. अथास्य दक्षिणं कुक्षिमपाइत्य निष्पुरीषं sensi: प्रक्षाल्य सर्पिषा 
अन्त्राणि पूरयित्वा दमैः संसीव्यति | बौ. स्‌. प. VE । 
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हवै ।१ ह्मण व्यक्ति के शव के हाथ में एक स्वर्ण-पिण्ड, चन्निय के हाथ में 


धुप और वैश्य के हाथ में सणि होना चाहिए ।* वेदिक तथा सून्रकाळों में . 


wa प्रत्येक बात नियमानुसार की जाती थी, अनुस्तरणी गाय या. बकरा, जैसा 
कि ऊपर कहा जा चुका है, या तो वलि दे दिया जाता या सुक्त कर दिया जाता 
था । इस समय यह विधि पूर्णतः अव्यवह्त दो चुकी है । 


१२. विधवा का चिता पर Seat 
इस प्रसंग में विधवा के अपने स्तक पति के साथ चिता पर लेटने की 
अथा का Sela करना भावश्यक दै, जो यद्यपि इस समय wa दो चुकी है, 
किन्तु प्राचीन काळ में yagi के युग तक प्रचलित edt? बौधायन के 
agan पत्नी को शव के वाम पाश्व में लेटना चाहिए । आशवकायन का मत 
हे कि ag उत्तर की ओर सिर के निकट रखी जानी चाहिए aa अग्निदान 
करनेवाले व्यक्ति को Daw को इस प्रकार सम्बोधित करना चाहिए, 'दे aed, 
यह स्त्री ( तुम्हारी पत्नी ) भावी छोक में तुम्हारे साथ संयुक्त होने के लिए 
झव के समीप लेटी है; वह सदेव पतित्रता et के पुराणधर्म का पालन करती 
रही है; उसे इहलोक मै रहने की अनुमति प्रदान करो और अपनी सम्पत्ति 
अपने qaii के लिए छोड़ दो । सुतक के छोटे भाई, शिष्य अथवा सेवक 
या दास को चिता की ओर बढ़ कर खी का बाँया हाथ पकदकर उसे चिता से 
` उतरने के लिए कहना चाहिए, È नारी, उठ, तू निष्प्राण ( गतासु ) व्यक्ति 
के समीप लेटी है; तू इस जीवलोक में आ, अपने गतासु पति को त्याग कर 
उस ब्यक्ति से विवाह कर जो तेरा पाणिग्रहण करे ( हस्तग्राभस्य ) और तुझसे 

“विवाह के लिए इच्छुक ( दिधिषोः ) हो? ।* 
उक्त प्रथा के सन्दुभं में उच्चारण की जानेचाली ऋचाएं .सर्वप्रथम ऋग्वेद” 
और अथवंबेद्‌* के अन्त्येष्टि gat में उपलब्ध होती हें । इसमें हम सतीप्रथा 


i 


. का कर्मकाण्डीय अवशेष पाते हैं। प्राचीन तर काळ में खत व्यक्ति को प्राप्त उपहार . 


१. SI. गृ. सू. ४ । २. चही; बौ. प. स्‌. १. ८. ३-५ । 
२. चढी । ४. वही । 
५. आ. ग्र. सू. ४. RY | ६. १०.१८, ८. ९ | 


७. १८. ३. 9:2 1 
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उसके झव के साथ गाइ या जळा दिए जाते थे ।? इन उपहारों में भोजन, स्नः 
We, वस्र, घरेलू पशु आदि होते थे । यदा-कदा दास और परिनयाँ भी सुतक 
के साथ जळा या याद दी जाती थीं ।२ अथववेद सें इसे 'पुराणधम या प्राचीन 
अरथा कहा tar है ।3 किन्तु यह अमानवीय प्रथा क्रग्वेदकाक सें प्रचलित नहीं 
रही थी । विधवा के चिता पर B28 की औपचारिकता अभी भी शेष थी। 
Taga भी विधवा के वास्तविक दाइ के स्थान पर उक्त कर्मकाण्डीय स्थानापन्न 
प्रथा का हौ विधान करते हैं। ऋग्वेद के ही काळ से कर्मकाण्डीय साहित्य 
जीवित विधवा के दाह के पक्ष में नहीं है। पद्धतियो और प्रयोगों ने इस प्रथा 
का पूर्णतः अन्त ही कर दिया, यहाँ तक कि विधवा को श्मशान-भूमि में ज्ञाकर 
“दाहक्रिया में afafea होने की भी आवश्यकता न रही। किन्तु सतीप्रथा 
का पूर्ण अन्त न हो सका और आगे चककर कुछ विशिष्ट कुको और जनों में 
ag पुनजींवित हो उठी ॥४ | 


चिता पर विधवा के छेटने की क्रिया पूर्ण हो चुकने पर उसे निम्नलिखित 
'सन्त्र के साथ खुतक के हाथ से उपर्युक्त स्वर्ण-पिण्ड ले आने के लिए कहा जाता 


था, 'ब्राह्मण खरी के समान अपने धन और गौरव, तथा शंक्ति और सौंदर्य की . 


'अभिन्रुद्धि के.छिए gas के हाथ से स्वण-पिण्ड ळे आ, इस लोक में जीवित रह; 
'इम Aa यहाँ सुसेवित तथा ससद्ध होकर अपने आक्रासकों पर विजय प्राप्त 
करते हुए निवास करेंगे! G भारवळायन सुझसूत्र का टीकाकार कहता है कि 
विधवा नहीं, विधवा को चिता से दूर करनेवाले व्यक्ति को शव के हाथ से स्वर्ण- 
'पिण्ड लेना चाहिए और यदि वह दास हो तो दाहक्रिया करनेवाले व्यक्ति को 
इस और पूर्वोक्त ऋचा को दुहराना चाहिए । विएसन और सेक्समूछर इसे 


१. श्रेडरं, आर्यन रिळीजन; इन्साइक्लोपीडिया ऑव्‌ रिलीजन एण्ड 
इथिक्स, भा. २, To ११-५७; इन्डोजर्मन, १४६ । 
२. वही। ३. धर्म पुराणमनुपालयन्ती । १८. ३. १ | 


४. यह मुख्य रूप से राजपूतों में प्रचलित थी। १८३५ में लॉड विलियम. 


ag ने अन्तिम रूप से इस प्रथा का अन्त कर दिया | 
% आः ग्र. सू. ४. 7.21 
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इसी अर्थ में. लेते हैं ।* यद्यपि यह सायण के भाष्य के विपरीत है fra 
ब्याख्या में कोई भी aq क्यों न हो, यह स्पष्ट है कि विधवा तथा उक्त 
स्वर्णपिण्ड को शव से एथक्‌ कर दिया जाता था । आरण्यकों तथा गुहासूत्रों में 
इसके किसी अन्य विकद॒प का विचार नहीं किया गया है । अतः यह स्पष्ट दे 
कि आरण्यक की रचना के समय जीवित परनी का अपने ga पति के साथे दाह 
करने की अमानवीय प्रथा देश में व्यापक नहीं हो सकती थी । सती प्रथा के 
. अन्त के साथ ही, इस प्रथा का अस्तित्व स्वतः समाप्त हो गया ।* 

उस काळ में जब-कि यज्ञिय कर्मकाण्ड का विधिवत्‌ पालन किया जाता 
था वे यज्ञिय पात्र, जिनका व्यवहार Bae अपने धार्मिक seat में करता था, 
उसके शरीर के भिन्न-भिन्न भागों पर रखे जाते थे। यदि गाय की वलि दो 
जाती थी तो उसके विभिन्न अङ्ग भी इसी प्रकार रखे जाते थे। किन्तु यदि वह 
मुक्त कर दी जाती, तो आरे आदि के पिण्ड या चावल और जौ से बनी उसके 
शरीर के विभिन्न अवयवों की प्रतिक्ृतियाँ उसका स्थान ले लेती थीं। ये वस्तुएू 


शव के साथ जळा दी जाती थीं, जिससे स्तक परलोक में उन्हें प्राप्त. * 


कर सके | 5 
१३. दाह एक यज्ञ gis 
इस प्रकार आरम्मिक क्रियाओं के समाप्त होने पर दाह आरम्भ होता है,? 
जो उस आहवनीय शशि में दी हुई आहुति समझी जाती है और जो यिय 
आहुति के रूप में शव को स्वगे पहुँचाती है ।' जब चिता प्रदीप्त होने के लिए 
प्रस्तुत हो जाती है, तो उसमें इस प्रार्थना के साथ अभि दी जाती है, 'हे अग्ने ! 
इस देह को तू भस्म न कर; न इसे कष्ट दे और न इसकी त्वचा और अवयर्वो 
को इतस्ततः विकोर्ण ही कर | जातवेदः, जव यह शारीर पूर्णतः ध्वस्त हो चुके, 
तो इसकी आसमा को पितुछोक में छे जा? |” इस. प्रार्थना के तत्काळ पश्चात्‌, 


१. ज. रा. ए. सो. १६० ( १८५४ ) go २०१-१४; विपरीत विचारों 
के लिए देखिए, राजा राधाकांत देव, ज. रा. ए- सो. १७ ( १८५९ ) 
Yo २०९-२२०; रघुनन्दन कृत शुद्धितत्त्व । 

२. बही । ३. आा. T. सू. ४. १-२; भा. यरः सु: 1. २ । 

४. वही । ५. ऋ वे. १०. १६. १ । 
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wae के विभिन्न अङ्गों को सम्बोधित किया जाता है, जो इस प्रकार हैं, “नेत्र 
सूय के निकट जाए; mong वायु-मण्डळ में विलीन हो; अपने पुण्य कर्मा - 
के अनुरूप तू स्वर्ग, पृथ्वी या जळीय किसी भी लोक को, जो तेरे लिए कल्याण- 
अद हो, जा; तुझे वहाँ मोजन प्राप्त हो और तू वहाँ सशरीर निवास कर? ।? 
ag एक नितान्त हृद्यवेधक दृश्य है, जब स्तक को उसके जीवित सम्बन्धी 
भविष्य में उसके ai पूर्ण व्यग्रतापू्वक सदा के छिपु परलोक विदा 
करते हैं । ; 


सूत्रकाछ में गृहस्थ द्वारा रखी हुई तीन या पाँच अझ्नियों की ज्वालाओं 
से दाह होता था और यह भविष्यवाणी की जाती थी कि शतक दाह के पश्चात्‌ 
किस लोक में जाएगा । इसका ध्यान रखा जाता था कि सर्वप्रथम किस अग्नि 
ने सुतक के शरीर को स्पर्श किया और उसके आधार पर यह तक॑-वितके किया 
जाता था कि “सृतक ने देवलोक, पितुळोक या अन्य किसी ote को प्रस्थान 


किया? ।* आजकल न तो विविध प्रकार की अग्नियाँ ही घर में रखी जातीं और 


` न खुतक के सग्वन्धी ही उसके भावी लोक के विषय में तक॑-वितक करते TI 


कतिपय वेदिक शाखा के अज्ञुयायियों में एक प्रथा प्रचलित है, जिसके 
अनुसार get तक” गहरा एक गड्ढा खोदा जाता है । wo हिलेब्राण्ट 
के विचार में ‘ae एक प्राचीन अन्धविश्वास है जिसका प्रयोजन अग्नि के ताप 
को शीतळ करना था?।* परम्परा इसका स्पष्टीकरण इस प्रकार करती है 
खत व्यक्ति गड्ढे से उठता है और वाष्प के साथ स्वर्ग-लोक को चला जाता है! 

अन्य चदिक शाखाओं में प्रचरित प्रथाओं के अनुसार gas के शोकाकुछ 
सम्बन्धी चिता को स्वतः जलने देने के लिए छोड़ देते हैं और दाह-क्रिया करनेवाला 
व्यक्ति चिता के उत्तर में तीन गड्ढे खनता, उन्हें कंकड़ों और बाळू से चिह्नित 
करता और उन्हें विषम-संख्यक घडो में छाये हुए पानी से भरता है । शवयात्रा 
में सम्मिलित व्यक्तियों से शुद्धि के लिए उन agt में स्नान करने की प्रार्थना की 
जाती है । इसके पश्चात्‌ पछाश की शाखाओं से AGHA कर एक जुआ, जिसका 


१. अः वे. १८. २ ७। 


२. अः युः सू; ४. २-४ I ३. हा. ग्र, सू. १०. १। ` 
४. इन्साइक्ळोपीडिया 'यॉच्‌ रिलीजन te एथिक्स, २. ४७५ और आगे। 
२१ fee 
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ऊपरी भाग एक कमजोर सुतळी से Far रहता दै, भूमि पर रख दिया जाता 
है । झोकात व्यक्तियों को उस पर से होकर निकछना पड़ता हे । अन्त में दाह- 
क्रिया करनेवाला उस पर से होकर निकलता है और gg को हटाकर सूर्य का 
स्तवन करता दै ।' 
१४, लौटना 
इसके पश्चात्‌ शव के साथ श्मशान-भूमि जानेवाले छोग विना आसपास 
कुछ देखे लौट पढ़ते हैं। उनसे शोक की अभिव्यक्ति न होने देने, सिर झुकाए 
हुए चलने, परस्पर एक दूसरे को सान्त्वना देते हुए तथा उत्तम कथाएँ कहते 


हुए चलने के लिए कहा जाता है ।२ कहा गया है कि बहुत अशु-पात wae को 


दग्ध कर देते हें ।१ महाभारत से हमें ज्ञात होता हे कि व्यास ने अपने भतीजे 
की सुस्यु के लिए विछाप करने पर युधिष्ठिर की भरसंना की थी।. खुतक 


के जीवित -सम्बन्धियों के शोक को दूर करने के छिए कथा-वाचक नियुक्त _ 


किये जाते हैं ।* 

९ 

१५. उदक-कर्म 
इसके पश्चात्‌ उदक-कर्म या Was को जळ देने की क्रिया आती कै“ यह 
अनेक प्रकार से की जाती है। एक भाचायं के अनुसार was की सातवीं या 
` दसवीं पीढ़ी पर्यन्त सभी सम्वन्धी निकटतम नदी या ताछाव में खान कर 
अपने को शुद्ध और प्रजापति की स्तुति करते थे। खान करते समय वे 
केवळ एक ही वर पहने रहते थे और यज्ञोपवीत दाहिने कन्धे पर छटकता 


रहता था । अनेक आचार्य विधान करते हैं कि केश विसरे या अस्तव्यस्त _ 


१. आ. ग्र. सू. ४. २-४. ; 
२. पा. ग्र. सू. २. १० पर जयराम कृत अन्त्येष्टि पद्धति | 
३. क्र. वे. ८. ८६ | 

शोचमानास्तु सस्नेहा बान्धवा सुद्ृदस्तथा | 

पातयन्ति जनं स्वेर्गादश्रुपातेन राघव ॥ 


, „ रामायण, पा. शः सू. ३. १० पर जयराम द्वारा STAM । 
४. तु. Tiders, ZOMG. १. ८. ७०६ और आगे । 
४. पा. Ze सूः ३. १०, १६-२३। 
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और देह को घूलि-घूसरित कर ळेना चाहिए। शोकार्त व्यक्ति अपना 
सुख दक्षिण की ओर कर पानी में gaat छगाते हैं और aa व्यक्ति का 
नाम लेते हुए उसे जळ की अज्ञलि देते हैं। तब वे पानी से बाहर आकर सूखे 
हुए वख धारण करते और पहले पहने हुए वस्रं को. उत्तर की ओर फेलाते हैं | 
एक आधुनिक प्रथा के अनुसार उद॒क-कंम के अश्वात्‌ एक अत्यन्त AAAS 
“क्रिया की जाती है। स्नान के तुरन्त पश्चात्‌ कौवो के लिए उबाळे हुए चावळ 
और sata ( मटर ) के कुछ दाने भूमि पर विखेर दिये जाते हें यह उस 
आदि विश्वास की waft दिला देता है जिसके अनुसार gas व्यक्ति पत्षियों 
के रूप में प्रकट होता है। पक्षियों के साथ सस्तो ( पितरों की एक शाखा at ` 
चुळना से इस धारणा की gfe होती है ।? र 
१६, शोकातों को सान्त्वना 
स्नान के पश्चात्‌ स्तक के सम्बन्धी एक स्वच्छ और पवित्र घास से युक्त 
स्थान की ओर चले जाते हें । इतिहास और पुराणों से अभिज्ञ व्यक्ति सुत 
व्यक्ति की प्रशंसा और प्राचीन साहित्य की सान्त्वना देनेवाली कथाओं से 
शोकार्ता को ढाइस वंधाते हैं ।२ वे सूर्यास्त अथवा प्रथम aga प्रकट होने के 
ya गांव को नहीं छौटते ।२ कतिपय लेखकों के अनुसार वे सूर्योदय के पूर्व घर 
नहीं जाते ।॥ तव युवक पहले 'चळते. हें और बृद्ध पीछे । यह प्रथा शवयात्रा के 
श्मश्ञान-भूमि की ओर प्रस्थान करने के क्रम के ठीक विपरीत है। अपने घर 
पहुँचने पर भीतर प्रवेश करने के पूर्व वे स्वयं को शुद्ध करने के लिए पत्थर, भझि, 
गोबर, भन्न, तिल के बीज, जल और तेल का स्पर्श करते हैं ।” अन्य आचायों 


* के अनुसार घर के द्वार पर वे पिचुमण्ड अथवा नीम की पत्तियां चबाते, अपना 


YA स्वच्छ करते, जल, अशि, गोबर आदि का स्पर्श करते, विशेष छकड़ियों का 
gat लेते, पत्थर पर चलते और तब घर सें प्रविष्ट होते हैं ॥६ ये विलक्षण 
१. वयो न सदिभधि बर्हिषि प्रिये । ऋ. वे. १. ८५. ७ 
२, पा, T. T ३. १०६, RRI $ 
२. वही. २. १६. ३५ I ४. बही. २. १०. ३६ | 


५. अथ गृहानायान्ति यच्चात्र ख्रिय आहुस्तत्‌ zia | 
बो. प. सू. १. १२. ६। 


६. पा. यृ, स्‌ः 2. १०. २४ [| 
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क्रियाएँ स्तक के साथ सम्बध के अन्त के प्रतीक हैं, तथा इनमें व्यवहस 
वस्तुएँ aa व्यक्ति के अशुभ व अमङ्गछकर प्रेत के विरुद्ध वाधा समझी जाती an 


१७, अशौच 


अब asta की अवधि का प्रश्‍न आता है ।* व्यक्ति Stag के फलस्वरूप 
एक ऐसी स्थिति उप्पत्त हो जाती दै, जिले पॉलिनेशियन शब्द ‘Sq ( निषेध ) 
द्वारा, जिसका भाव किसी व्यक्ति या वस्तु का धार्मिक अथवा अड्ध-धार्मिक 
प्रयोजनों के लिए निषिद्ध ठहरा देना है; vet भांति व्यक्त किया जा सकता Rt 
ma प्रत्येक स्थान पर स्पर्श के लिये वर्जित माना जाता है और उसके निकट 
जाने या उसे स्पर्श आदि करने में अत्यधिक सावधानी बरती जाती है । इस 
निषेध का क्या कारण है, ag स्पष्ट नहीं है । क्या शव स्वयस्‌ अपने आप में 
अय का कारण है, या वह सृत्यु का वाहन दै अथवा अशरीरी आत्मा से सम्बद्ध 
होने के कारण वह आतङ्क का विषय समझा जाता है ? इस निषेध के सूळ में 
चाहे कोई भी धार्मिक अथवा भाबुकतापूर्ण धारणा निहित हो, यह स्पष्ट है कि 
यह बहुत अंश तक शव की सङ्क्रामक प्रकृति पर आधारित था ! अतः Bas 
के जीवित सम्बन्धी, ga व्यक्ति के साथ उसकी रुग्णावस्था में भोर रूत्यु के पश्चात्‌ 
उसके शव के साथ सम्पक के कारण स्वास्थ्य-सर्त्रन्धी नियमों के आधार पर एक 
निश्चित अवधि के लिए समाज से एथक हो जाते हैं । किन्तु रूत्यु के पश्चाद्वतीं 
निषेध उन व्यक्तियों से बहुत भागे पहुँच जाते हैं जिन्हें शव का अन्तिम 
संस्कार करने के लिए बाध्य होना पड़ा था। वे सरपूर्ण परिवार, सम्पूर्ण कुछ, 
सम्पूर्ण जन, सम्पूर्ण ग्राम ही नहीं, उनके खेतों और यदा-कदा आकाश और स्वर्ग 
तक विस्तृत हो जाते हैं ।* यद्यपि साधारणतः सम्पूर्ण ग्राम दाह-क्रिया में सम्मि- 
लित होता हे, किन्तु सुदूर सम्बन्धियों की ater निकट सम्बन्धियों को ही 
अशौच अधिक लगता है । इसके अतिरिक्त, शोक-विछाप और फलस्वरूप अशौच 
की अवधि विभिन्न जनों में शोकात्तों के was के साथ सम्बन्ध अथवा उनकी 


१, वहो. २. १०. २७ तथा आगे; म. स्मृ. ५. ५८-१०५; या. स्मः २. १, 
पा. स्मर. २ ।. 

२. तुळनीय ई. ऐस. gears, इन्साइक्छोपीडिया site रिलीजन ऐण्ड 
एथिक्स, भा. ४. पृ. ४१८। - 
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विविध परिस्थितियों के अनुसार, कुछ दिनों से अनेक मास पर्यन्त भिन्न-भिन्न 
होती है।? 


अशौच का काळ और चेत्र तक की जाति, आयु और छिङ्गभेद से भिन्न 
भिन्न होता है | vaga के अनुसार अशौच की साधारण [अवधि दस दिन 
की है? और वे ब्राह्मण तथा क्षत्रिय के किए अशौच की अवघि में कोई सेद 
नहीं करते । किन्तु वे वेश्या और gat के अशौच की अवधि क्रमशः पन्द्रह दिनि 
और एक मास निर्धारित करते हैं ag भेद प्रधानतः विभिन्न जातियों में 
स्वच्छुता तथा शौच-सम्बन्धी नियमों के पाळन पर आधारित था । किन्तु स्थिति 
के भेद से व्यक्तियों को विकल्प की अनुमति प्राप्त थी । “स्यु से दोनेवाळा 
अशौच तीन या दुस दिनों तक रहता हे? । जयराम ने इस qaaa की 
व्याख्या पर पाराशर-स्खति से एक श्लोक उद्धत किया है: “विधिवत्‌ अप्निह्योन्र 
और वेद्‌ का स्वाध्याय करने चाळा ब्राह्मण एक दिन में शुद्ध हो जाता है, केवळ 
aq का स्वाध्याय करनेवाला तीन दिन में और दोनों की उपेक्षा करनेवाला 
दस दिनों में? ।* परवती स्टुतियाँ विशिष्ट परिस्थितियों में अशौच से पूर्णतः 
मुक्ति की भी अनुमति देती हैं । ऋत्विज, यज्ञ में दीक्षित तथा इसी प्रकार अन्य 
यज्ञिय कर्म करनेवाले, दीर्घसत्र का अनुष्ठान करनेवाले, ब्रह्मचारी, ब्रह्मवेत्ता, 
कारीगर, Red, वेद्य, दासी, दास, नापित, राजा और श्रोन्निय, ये तत्काल शुद्ध | 
(.सद्यःशौच ) हो जाते हैं? | उक्त अपवाद पूर्णतः समाज की सुविधा पर 


१. अशौच की अवधि शुद्धता के स्तर तथा सम्बन्ध की निकटता के 
आधार पर नियत थी।- 

२, पा. T. सू. ३, १०. ३० | 

३. वही, ३. १०. २८ । ` 

४. वही ३. १०. २९-३० | 

५. एकाहाच्छुष्यते विप्रो येऽमिचेदसमन्वितः । 
व्यात्‌ केवळवेदस्तु निगुणो दशमिर्दिनैः ॥ ३. ५ । 

३. ऋत्विजां दीक्षितानाश्च यश्चियं कमे कुवेताम्‌ । 
सत्रत्रतित्रह्मचारिदातृत्रह्मविदां तथा ॥ या. स्मृ. ३. २८। 
कारवः शिल्पिनो वेद्याः दासीदासाश्च नापिताः । 
राजानः श्रोत्रियाबेव सयश्शौचाः प्रकीर्तिताः ॥ पा. स्मृ. ३. २१-२२ । 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 

३९६ : हिन्दू-संस्कार 
आधारित हैं । सम्प्रति अशौच की अवधि rat के लिए दुस दिन, चत्रिय के 
लिए बारह दिन, वैश्य के लिए पन्द्रह दिन और शद्ध के लिए एक मास है ।* 

अशौच की उपर्युक्त अवधि प्रौढ व्यक्तियों की रूत्यु के सम्बन्ध में है । 
चाळक की ay से स्वरप अशौच होता है। qaqa के अनुसार दो वर्ष से 
"क्रम आयु के शिश की ay से, केवळ, उसके माता-पिता को ही एक या तीन 
रात्रि के लिए aata छंगता है, कुछ या जन के अन्य सदस्यों को नहीं ।' किन्तु 
स्मृतियाँ सभी सपिण्डो के लिए तीन दिन का अशौच नियत करती हें । जिसके 
दांत निकर आए हों और चूड़ाकरण संस्कार हो गया हो, ऐसे वाळक की रूत्यु 
होने पर उसके समस्त वान्धव अशुद्ध हो जाते हैं, । नामकरण के पूर्व शिशु की 


मृत्यु होने से किसी भी प्रकार का अशौच नहीं होता । 

wa व्यक्ति का लिङ्ग भी अशौच की अवधि के नियामक wut में से एक 
है। qaqa इस भेद से परिचित नहीं है, और अधिक सम्भव यह है कि 
इस भेद का उद्य स्खृति-काल में हुआ । उपनयन के पश्चात्‌ वाळक की UY 
होने पर पूर्ण अशौच होता है,” किन्तु कन्या विवाह से पूवं दिशुवत्‌ मानी 
जाती है, भौर उसकी मुत्यु से केवळ तीन ही दिनों का अक्षौच होता है; यदि 
चूड़ाकरण संस्कार के पूर्व उसकी ag हो जाती दै, तो अशौच केवल एक 
दिन के लिए होता है । यदि पिता की छ्यु माता के पूर्व हो जाती दै, तो 
पिता stag से होनेवाळे अशौच के साथ ही माता stag का अशौँच 
समास हो जाता दै। किन्तु माता की मृत्यु पिता के पूर्व होने पर ऐसा नहीं 
होता, क्योंकि इस विषय में अशौच पिता की ag के समय से आरम्भ 


होता है।° , ’ 


१. वही. ३. १-२। 
२. पा. ण. सू. ३. १०. २-५। 
` ३. दन्तजातेऽनुजाते च इतचूडे च संस्थिते । 
अशुद्धा बान्धवाः सर्वे सूतके च तथोच्यते ॥ 
; जयराम द्वारा पा. गु. सू. ३. १०. २-५ पर उद्धृत । 
४. मः स्प. ५. ७० | ५. या. स्मृ. ३. २३। र 
६. म. स्यू. ५. ७२। k 
` ७. विज्ञानेश्वर द्वारा या. स्ट. ३. २० पर उद्धृत एक स्मृति । 
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सम्बन्धियों और frat के लिए अशौच के नियमों का पालन ग्रुह्मसूत्रा 
में ऐच्छिक दै । 'कुल के पुरोहित, waz, fa, अन्य ( वेवाहिक ) सस्बन्धियाँ 
तथा wast की सत्यु होने पर भशौच के नियमों का पाळन व्यक्ति की इच्छा 
पर निर्भर है? ।' किन्तु घमंसूत्र और स्सृतियाँ इसे अनिवार्य कर देती हैं, यद्यपि 
इसकी अवधि स्तक के साथ सम्बन्ध की निकटता के अनुसार भिन्न-भिन्न है C 

aada की अवधि में पाळनीय नियम दो प्रकार के हैं-_निपेधात्मक और 
विध्यास्मक | निषेधात्मक नियमों के रूप में) शोकातौं से अनेक भोग-विछासों 
और जीवन के साधारण कार्य और व्यवसाय को भो त्यागने और इस प्रकार 
अपनी शोक की भावनाओं को व्यक्त करने की अपेक्षा की जाती है। वे चोर- 
कमे, वेदों का स्वाध्याय और ge होम आदि मी निषिद्ध कर वेते हैं । 
विध्यात्मक नियमों“ का उद्भव भी जीवित सम्बन्धियों के शोक के भावों में 
निहित है। वे तीन दिनों की अवधि के छिए संयम, भूमि प्रर शयन, fra 
में प्राप्त किया हुआ भोजन करने तथा केवळ मध्याह्न में भोजन करने आदि 
का विधान करते हें। | 


१८. अस्थि-सश्चयन ` 

दाइ-क्रिया के पश्चात्‌ अस्थिसञ्चयन का क्रम आता Ba? यह शव-निखात 

की प्राचीन प्रथा का अवशेष gare में दाह तथा निखात की प्रथा के 
मध्य समन्वय स्थापित किया गया । उस युग में प्रचछित प्रथा के अनुसार 
द्वाव का दाइ कर दिया जाता था, किन्तु प्राचीन परम्परा की रक्षा के लिए 
दाह के gg दिनों “पश्चात्‌ अस्थि-अवशेषों का सङ्कलन और निखात किया जाना 
आरम्भ हो गया था । Deal में इस क्रिया का अत्यन्त विस्तृत विवरण 
दिया गया है । आश्वळायन के अनुसार अस्थि-्सञ्चयन ay के तेरहवे या 
qed दिन करना चाहिए जब कि वौधायन इसका विधान दाह से तीसरे, 


१. पा. र. सू. २. १०. ४६-४७ 1 २, आप. घः सू. १ ६ । 

३. पा. ग्र. सू. ३. १०. ३१-३२; या. स्स. ३. १५, म. सम. ५. ७३ ॥ 
४. या. स्मृ, ३. १६ । ; 

४५. आ. सृ. सू. ५. ५; बौ. प. सू. १. १४ 

६. आ. र. सू. ४. ५ । 
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पाँचवें अथवा सातवें दिन करता है ।' सर्वप्रथम, भस्म पर दूध और जळ का 
सेचन करना चाहिए और अस्थियों को प्रथक्‌ करने के लिए उदुम्बर या गूलर 
के डण्डे से उन्हें हराना चाहिए । यह मन्त्रों के उच्चारण के साथ करना चाहिए । 
तब अस्थियों को वहीं छोड़कर राख को एकत्रित कर दक्षिण दिशा में फेंक 
देना चाहिए । इसके पश्चात्‌ अभि में तीन आहुतियाँ देनी चाहिएँ । तेत्तिरीयों 
` की प्रथा के sigan, अस्थि-सञ्चयन खियाँ, विशेषतः स्तक की प्रधान महिषी 
करती थीं । बौधायन के अनुसार feat को अपने बायें हाथ में बहती 
पौधे का फळ ge काळे, नीले और लाळ रङ्ग के धागे से बाँधकर, 
पत्थर पर आरूढ होकर, अपने हाथों को एक बार अपामागोदक से धोकर 
तथा आंखों को झूँद कर, ad हाथ से अस्थियां एकत्र करनी चाहिएँ ।९ अधो- 
लिखित मन्त्र का उच्चारण किया जाता था: 'यहां से उठो, और नवीन 
स्वरूप धारण करो | अपनी देह के किली भी अवयव को न छोड़ो । तुम जिस 
किली भी लोक को जाना चाहो, जाओ; सविता तुम्हे वहां स्थापित करे । यह 
Hat एक अस्थि है; तुस ad में तृतीय से aw Pe; सम्पूर्ण अस्थियों से 
युक्त होकर सुन्दूर बनो; तुम दिव्य छोक में देवों के प्रिय बनो? ।3. उपर्धुक्त 
चचन इस क्रिया के प्रयोजन को पूर्णतः स्पष्ट कर देता है । इसले ज्ञात होता 
है कि उस समय यह विश्वास प्रचलित था कि gas परलोक में नवीन स्वरूप 
अहण करता है, जिसके लिए दाह या निखात द्वारा भौतिक शरीर के अत्येक 
अवयव को परळोक भेजना आवश्यक समझा जाता था। 
तब अस्थियों का ka कर उन्हें एक पात्र में रख अथवा कृष्ण-मुगचर्म 
के एक टुकड़े में बांध देते थे। अस्थियो से युक्त पान्न या Tat शमी वृक्ष की 
शाखा से लटका दिया जाता था । उस व्यक्ति की भस्थियो का दाह पुनः 
किया जाता था, जो यज्ञ आदि का अनुष्ठान करता रहा हो अन्य व्यक्तियों 
की अस्थियां arg दी जाती थो । इसके छिए एक पात्र नितान्त आवश्यक था । 
आश्वकायन खरी की अस्थियों के लिए सच्छिद्र पान्न और पुरुषों के लिए 
_बिना छेद के पान्न का बिधान करते El sea से ढका हुआ पात्र श्मशान- 


१. बौ. पि. स्‌. १. १४. १। 
२. बही. १. १४. ६। | ३. वही. । 
४. आ. र. सू; ४. ५। ; 
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भूमि के समान ही विशेष विधि से तय्यार किये हुए गड्ढे में रख दिया 
जाता था। ag किसी दक्ष की शाखा के नीचे भी रखा जा सकता था। 
अन्य आचायों के अनुसार ase में घास और एक पीला कपड़ा रखा जाता 
था तथा उस पर अस्थियाँ डाळ दी जाती थीं । 

सूत्र-युग के पश्चात्‌ अस्थि-चयन की पद्धति में महान्‌ परिवर्तन हुआ । 
पौराणिक काळ में लोग प्रत्येक व्यक्ति की अस्थियों के निखात को कोई विशेष 
महत्व नहीं देते थे। नदियां अधिकाधिक waa समझी जाने लगी । दाह 
साधारणतः किसी नदी के तट पर होने लगा । अवहोपों के निखात की प्रथा 
भी अत्यन्त सादी हो गयी । परवती काळ से हमें यह विवरण मिळना आरम्भ 
हो जाता है कि किस प्रकार दाहक्रिया करनेवाला व्यक्ति दाह के तत्काळ 
पश्चात्‌ अवशेषं को एक मिट्टी के बरतन में रखकर जल में प्रवाहित कर देता 
है, अथवा यदि नदी, ताळाब आदि निकट न हो तो किसी एकान्त या ऊसर 
स्थान में डाळ देता ह आजकल दाह के ही दिन अस्थियों का चयन कर 
वाद्‌ में गङ्गा अथवा किसी अन्य पवित्र नदी में प्रवाहित कर देना मृतक के 
लिए नितान्त पुण्यदायक माना जाता है । "जिस पुण्यवान्‌ ब्यक्ति की अस्थियाँ 
गङ्गा-जछ में प्रवाहित की जाती हैं, उसकी ब्रह्मलोक से पुनरावृत्ति ( मृत्युछोक 
में ) कदापि नहीं होती । लोग जिसकी अस्थियों को लाकर गङ्गाजळ में डाळ 
देते हैं, वह agal वर्षौ तक स्वर्ग में निवास करता दै! ।* 


१९, शान्ति-कमं 


अगली उल्लेखनीय क्रिया शान्ति-कर्म है। इस समय उच्चारण किये 
जानेवाले वचन जीवन के प्रति सम्मान और मत्यु के प्रति विरोध या अनिच्छा 


१. हरिहर कृत, अन्त्येटि-पद्धति | 
२. गङ्गातोये च यस्यास्यि प्लवते शुभकर्मणः । 
न तस्य पुनरावृत्तित्रेह्मळोकात. कदाचन ॥ 
गज्ञातोये च यस्यास्थि नीत्वा संक्षिप्यते नरेः । 
युगानान्तु सहस्राणि तस्य स्वरे भवेद्‌ गतिः ॥ 
यम, जयराम द्वारा पा. शः GR. १०. पर उद्धृत । 
३. आ. गु. सू- ४. ५। ; 
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प्रकट करते हैं । ge प्रभावों के निवारण और साधारण जीवन में छौटने के 


लिए प्रभावशाली उपाय अपनाये जाते हैं। मध्यकालीन तथा आधुनिक 
स्ट्तिकार चौर-कर्म, नख काटने तथा खान का विधान करते हैं ।* किन्तु ya 


सूत्रों में एक बहुत लम्बी विधि विहित है । यह क्रिया ag की नचम रात्रि _ 


के पश्चात्‌ आनेवाळे mame अर्थात्‌ दसवें दिन करनी चाहिए । किन्तु 
आश्वलायन के अनुसार इस क्रिया के लिए मत्यु के पश्चात्‌ पन्त्रहवाँ दिन उपयुक्त 
2 ।* कतिपय आचायों के विचार में यह क्रिया श्मशान-भूमि में सम्पन्न होनी 
चाहिए, जब कि अन्य लेखक नगर या आम के बाहर श्मशान-भूमि या उससे 
भिन्न किसी स्थान को चुनने का भार शोकात्तों की सुविधा पर छोड देते हैं । 
सुतक के पुरुष ओर खी रक्त-सम्बन्धियों के निश्चित स्थान पर एकन्न हो जाने पर 
efi प्रदीष्त करना चाहिए और उन लोगो से छाल रंग के (रक्तमय) बैल के 
भूमि पर रखे हुए चर्म पर, जिसका गले का भाग पूर्व की ओर और केश उत्तर 
की भोर हो, बेठने का अनुरोध करना afer । सम्बन्धियों से इन शब्दों में 
अनुरोध करना चाहिए : 
इस जीवन-दायिनी त्वचा पर आरूढ़ हो, क्योंकि आप लोग बृद्धावस्था- 
य॑न्त जीवित रहना चाहते हें । अपने वय के अनुसार इस पर 'सावधानी- 
पूर्वक आसीन होने का प्रयत्न करें । इस क्रिया का सुजात और सु-भूषित अझि 
इन्हें दीर्घ-जीवन प्रदान करे । जिस प्रकार दिनों के पश्चात्‌ दिन और ऋतुओं के 
पश्चात्‌ ऋतुएँ आती रहती हैं, और जिस प्रकार युवक वयोवुद्धों का त्याग नहीं 
करते, इसी प्रकार घाता इनकी आयु के अनुसार इन्हें दीघ जीवन प्रदान करे! è 
आधुनिक विधि के अनुसार faat इस क्रिया में सम्मिछित नहीं होतीं क्‍योंकि 
वे इस कर्म को पुरुषों से que करती हैं, और जीवन के प्रतीक के रूप में वृष- 
चर्म का प्रयोग नहीं होता, क्‍योंकि वर्तमान हिन्दू धर्म में वह अपविन्न माना 
जाता है। सब लोगों के यथास्थान आसीन हो जाने पर दाहक्रिया करनेवाले 
व्यक्ति को भझि में चार आहुतियाँ देनी चाहिएँ । सम्बन्धियों को खड़े होकर 
एक छाल बेळ को स्पशं करते समय मन्त्रों का उच्चारण करना चाहिए । 


१. हरिहंरक्षत झन्तयेष्टि-पद्धति | 
२. आ. T. सुः ४. ५। ३. चही । 
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प्राचीन काळ में निम्नलिखित शब्दों के साथ खियों से नेन्नों मै aera लगाने 
के लिए कहा जाता था : 


थि अ-विधवा तथा सुन्दर पतियोवाली feat अञ्नन-घृत से ( आज्ञन्नेन 
सर्पिषा ) अपने नेन्नों को रज्जितः करें, आँसुओ से रहित, नीरोग तथा सुररन 
ये स्त्रियां गृह में प्रविष्ट हों? 1? 

सम्प्रति यह प्रथा लुप्त हो चुकी है। पर्दाप्रथा अथवा द्विजातियों में Raat के 
चेधव्य के प्रचलन से, जिसमें विधवा के लिए किसी भी प्रकार का विनोद आदिः 
वर्जित है, Raat इसमें भाग नहीं लेतीं । तब पुकत्रित लोगों को बेल के आगे" 
आगे पूवे दिशा में इन adt के साथ 'चळना चाहिए : : 

“ये मनुष्य wae को छोड़कर लौट रहे हैं । आज हम अपने age के लिए, 
qat पर सफलता प्राप्त करने के लिए और अपने आनन्द के लिए देवों का 
आराधन करते हें । हम लोग दीर्घ जीवन प्राप्त कर पूर्व की ओर चलते हे! ।२ 

अब प्रमुख शोकात एक अन्य मन्त्र का उच्चारण करता दै, और एक शमी- 
ag की शाखा से वेळ के पदचिह्ला को मिटा देता है, जो लोगो के आगे चलता 
हे । afaa व्यक्ति के प्रस्थान करने पर उसके पीछे अध्वयु को आगे जानेवाले 
लोगों पर wy के आक्रमण को रोकने के ळिपु दीवाल जेसा पत्थरों का एक घेरा 
इन इाददों के साथ बनाना चाहिए, 'में पत्थरों का यह घेरा जीवन के लिप 
बनाता हुँ, हम और अन्य व्यक्ति जीवन के मध्य में इसके परे न जाएँ, मत्यु 
को यहाँ से दूर भगाते हुए इम सौ शरद्‌ ऋतु पर्यन्त जीवित रहें |» इसके 


१. इमा नारीरविधवा सपत्नीराक्षनेन सर्पिषा संविशन्तु | 


अनश्रवोऽनमीवा सुरत्ना आरोहन्तु जनयो योनिमग्रे ॥ 
नऋ, वे, १०. १८. ७ | 

२. आ. गृ. सूः ४. ५ । 

“इस ऋचा की व्याख्या अत्यधिक विवादअस्त 21 कुछ लोगों के अनुसार, ` 
ot के गृह में प्रवेश के समय इस ऋचा का उच्चारण:किया जाता था, जब कि 
अन्य विद्वानों की धारणा है कि विधवा के अपने सतपति की अन्त्येष्टि चिता पर 
आरूढ होते समय इस ऋचा का उच्चारण किया जाता था । 

ज- रा. ए. सो. १६. पृ. २०१-१४; १७. २०९, ० २। 
३. वही । ` are उ ie 
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पश्चात्‌ लोगों को प्रमुख wed के घर जाना चाहिए । खत व्यक्ति के द्वारा 
sagen अग्नि घर से बाहर कर gal दी जाती है । पुरानी अग्नि को दूर कर 
नवीन afa प्रदीप्त की जाती है । अब एक भोज होता हे और झोकातं अपना 
जीवन पूर्ववत्‌ साधारण रूप में व्यतीत करने लगते हैं । 
२०, मशान 
हिन्दुओं का अन्त्येष्टि से सम्बद्ध एक अन्य कृत्य है पितुमेध या श्मशान? 
अर्थात्‌ gas के अवशेषों पर समाधि का निर्माण । शच-निखात की प्रथा इतनी 
प्राचीन है कि उसका जन्म आर्य इतिहास के अति प्राचीन काळ में ही हो चुका 
था।'* इससे निखात के ऊपर समाधि खड़ी करने की उत्साहपूर्ण प्रेरणा मिली होगी । 
जाज-कल भी ईसाइयों और मुसलमानों में, जहां शव-निखात की प्रथा व्यापक 
रूप से प्रचलित है, सतक के शरीर पर किसी न किसी प्रकार की समाधि खड़ी 
की जाती है, और धनी-मानी तथा agau व्यक्तियों के शव पर मकबरे का 
निर्माण किया जाता है। यद्यपि भारतीय आयौं ने धीरे-धीरे निखात की प्रथा 
को त्याग दिया, तथापि वे अस्थि-अवशेषों पर समाधि का निर्माण कर अपने 
विगत सम्बन्धियों की cafe को सुरक्षित रखना चाहते थे। वेदों में हम इस 
अथा का उल्लेख नहीं पाते । किन्तु उललेख का अभाव इसं प्रथा के प्रचलित न 
होने का प्रमाण नहीं है। ब्राह्मण, जो विशेषतः कर्मकाण्ड से सम्बद्ध हैं, इसका 
see करते हैं । शतपथ-ब्राह्मण में श्मशान-विधि का विस्तृत वर्णन किया 
गया है 13 सभी सुझ्सूत्रों'में इसका विवरण नहीं मिलता, जिससे प्रतीत होता 
है कि यह प्रथा सा्वजनीन नहीं थी । किन्तु उन zazi में जिनमें इसका 
वर्णन प्राप्त होता है,” कुछ परिवतंनों के साथ शतपथब्राह्मण की पद्धति 
अपना ली गई है ।, बौद्ध श्रमणों में समाधि खड़ी करने की प्रथा अत्यधिक 
छोकप्रिय थी और हिन्दू शाखकारों ने यह सम्मान महान्‌ सिद्ध-महात्माओं 
_तथा संन्यासिर्यो के लिप सुरक्षित कर दिया । पद्धतियों में आकर यह प्रथा 


१. बौ. पि. सू. १. १८ | 


R. अडर, आयन रिलीजन, इन्साइक्छोपीडिया alg रिळीजन एण्ड एथिक्स 
भा. २, ए. ११-५७। 


३. १३. ८ 1 ४ आ. ग्र. सू- ४. ५ । 


~ 
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ऐच्छिक हो गयी है और उनमें इसे ate कृस्या में fezes सामान्य 
स्थान दिया गया है । आधुनिक हिन्दूधम में साधारणतः समाधि का निर्माण 
प्रायः बन्द है, और समाधि या स्तूप बहुत थोड़े धार्मिक महास्माओं तक 
सीमित हो चुके हैं । 

किस व्यक्ति के लिए और किस समय श्मशान-क्रिया करनी चाहिए, 
इन प्रश्नों ने कमंकाण्डीय मतभेदों को जन्म दिया है, जिनका उत्तर कर्मकाण्ड 
के विभिन्न सम्प्रदायो ने विविध प्रकार से दिया है। wg के पश्चात्‌ समय के 
अन्दर, वष की ऋतु तथा अधिष्ठाता aga इन सभी विषयों का विचार किया 
गया है, तथा ge पक्ष की प्रतिपदा को प्राथमिकता दी गयी है । 

स्थान के विधिवत्‌ चुनाव के पश्चात्‌ कृत्य के एक दिन पूर्व उस स्थान पर 
कुछ पौधे रोप दिये जाते हें । इन पौधों के उत्तर में भूमि खोदी जाती है और 
उससे निकली हुई मिट्टी से अवशेषों को ढकने के भतिरिक्त समाधि के निर्माण 
के लिए ६००-२४०० EE बनायी जाती हैं। अव सुतक के भस्मावशेप का 
पान्न छाया जाता है और भूमि पर पछाश वृक्ष की तीन डालियों के बीच रख 
कर उस पर एक झोपड़ी खड़ी कर दी जाती है। यदि अस्थियाँ उस गडढे 
में नहीं मिळतीं जिसमें वे रक्खी हुई थीं, तो एक बड़ी ही विलक्षण पद्धति 
अपनायी जाती है। उस स्थान से थोड़ी सो घूळ छे ळी जाती है या नदी के 
तट से Baw व्यक्ति को पुकारा जाता हे और वाहर फैछाए हुए वस्न पर 
देववश गिरा हुआ प्राणी उसकी अस्थियो का प्रतिनिधि मान छिया जाता है । 
पलाश की ' शाखाओं पर एक ada रख दिया जाता है, जिसमें अनेक 
छेद होते हैं और जिनसे अस्छ, दूध और उसका पानी बुँद-दूँद करै अस्थि- 
अवद्दोषा के पान्न पर गिरता रहता है । 

नगाड़े तथा मुरली की ध्वनि के साथ कृत्य आरम्भ होता है । उपस्थित 
व्यक्ति बायीं जांघ को हाथों से पीटते हुए उस स्थान की प्रदक्षिणा करते हैं। 
वहाँ उपस्थित सम्बन्धी अपने qal के अंचळ से उक्त पात्र पर हवा कळते हैं । - 
कतिपय आचाय स्त्रियों के नृत्य और गान का भी विधान करते हैं। विभिन्न 
सम्प्रदायों में उक्त वर्णन में भेद और Gada पाये जाते हैं । 

वास्तविक श्मशान-कृत्य रात्रि के प्रथम, मध्य या अन्तिम भाग में होना 
चाहिए। बहुत सबेरै ही छोग इस प्रयोजन के लिए चुने हुए स्थान को जाते 
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Fi स्थान को स्वच्छ कर लकदिया के सहारे बँधी हुई cect सेघेरदेना . 


चाहिए । उसका ऊपरी भाग छोटे-छोटे पत्थरों से ढँक देना चाहिए। छः 
अथवा अधिक येलो के द्वारा ढोये हुए हळ से भूमि में गड्ढे बनाकर उनमें 
विविध बीज छोडे जाते हैं। भूमि के मध्य में एक छेद बनाया जाता है, 
जिसमें चार मिट्टी डाळ दी जाती है । ऐसी गाय के दूध की कुछ मात्रा सत" 
व्यक्ति के भोजन के लिए उस छेद में रखनी चाहिए, जिसके agg की ag 
हो चुकी दो । उक्त छिद्र के दक्षिण में खोदे हुए एक गड्ढे में तक के लिए 
नौका के प्रयोजन के लिए बांस का एक टुकड़ा डुबा दिया जाता है । इसके 
पश्चात्‌ दुर्भ को इस प्रकार व्यवस्थित कर दिया जाता है, जिससे मनुष्य Gat 
प्रतीत हो, और अवशेष उस पर रखकर पुराने aaads दिये जाते हैं । 
तब अस्थि-अवशेष का पात्र फोड़ दिया जाता हे और निश्चित योजना के 
अनुसार अस्थियों पर एक स्मारक का निर्माण किया जाता है। वहाँ एक 
निश्चित ऊँचाई का स्मारक खड़ा किया जाता भौर wae के लिए भोजन 
दीवार में बन्द कर दिया जाता है। निर्माण का कार्य पूर्ण हो जाने पर श्मशान 
पर मिट्टी का ढेर om दिया जाता है और उसके ऊपर ast से पानी डाका 
जाता है, जो इसके पश्चात्‌ नष्ट कर दिये जाते हैं इस प्रकार निर्मित स्तूप 
Ag का प्रतीक माना जाता है, और जीवछोक को ख॒त्यु-छोक से पृथक करने 
के लिए अनेक विधियाँ व्यवहार में छायी जाती हैं। उनके मध्य मिट्टी के ढेरों, 
पत्थरों और वृक्षों की शाखाओं से लोमा-रेखा खींची जाती हे इस प्रयोजन 
के लिए कुछ मन्त्रों का उच्चारण भी किया जाता है । 
-२१,“पिण्डदान 
हिन्दुओं की arate क्रिया का अस्तिम भाग पिण्डदान की क्रिया है, जो 
अशौच की अवधि में की जाती दै gas अभी भी एक प्रकार से जीवित 
समझा जाता है। जीवित सम्बन्धियों के प्रयत्न gar के लिए भोजन प्रस्तुत 


करने तथा पितरो के स्थायी आवास की ओर उसका मार्गदर्शन करने के . 


उद्देश्य से प्रेरित होते हैं । 
वेदिक युग में पिण्डदान में भाग छेने के लिए साधारणतः पितरों को 


१. पा. Ye सू. ३. १०. २७-२८; गदाधरकृत क्रियापद्धति । 
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आमन्त्रित किया जाता था,” किन्तु वैयक्तिक iaai का उल्लेख प्रायः नहीं 
मिळता । किन्तु साहित्यिक उल्लेख का न होना इस सम्भावना का निषेध नहीं 
करता कि gast को पिण्डदान किया जाता था, क्योंकि यह प्रथा संसार के 
सभी धमो में प्रचलित है । सूत्रों में इस विपय पर विध्यात्मक नियमों का समावेश 


. है। वे विधान करते हैं कि सत्यु के पश्चात्‌ प्रथम दिन सुतक के लिए पिण्डदान 


करना चाहिए । चावल के इस गोले को “पिण्ड नाम देने का कारण यह था कि 
चह प्रेत के शरीर (पिण्ड) के अवयवों का पूरक माना जाता था è चावल के 
उक्त पिण्ड के साथ उसकी शुद्धि के लिए जळ भी गिराया जाता था तथा प्रेत 
का नाम लेकर पुकारा जाता था । उसके छिप दूध और जल उन्मुक्त ag- 
मण्डळ में इन शब्दों के साथ रख दिये जाते थे: 'यहां स्नान करो? । उसे 
सुगन्धित पदार्थ और पेय तथा यमलोक के अन्धकारमय मार्ग को भाळोकित 
करने के छिए दीपक भी दिये जाते थे । ग्यारहवें दिन ब्राह्मणों को भोज दिया 
जाता था, जिसमें मांस के व्यञ्जन भी परोसे जाते थे ।* 

अन्त्ये ्टि-विषयक पद्धतियों में संस्कार का ag wit पूर्ण विकसित हुआ है। 
ये दाइ के पश्चात्‌ aed दिन तक प्रत्येक दिन विशेष प्रयोजन के लिए विशेष 
प्रकार के पिण्डदान का विधान करती हैं। उनके अनुसार पहले दिन खुतक की 
Su और qu को तृप्त करने तथा उसके भावी शरीर की रक्त-नलियों के निर्माण 
के लिये एक भात का पिण्ड, पानी का एक घडा तथा अन्य खाद्य पदार्थ देना . 
चाहिए । आसन से लिए कुश, लेप, पुष्प और सुगन्धित पदार्थ तथा दीपक भी 
सुतक के लिए बाहर रख देने चाहिएँ । दूसरे दिन स्तक के श्रवण, नेत्र और 
आण के निर्माण के लिए पिण्डदान किया जाता है; तीसरे दिन गले, कन्धे, बाहु 
और वच्चःस्थल के; निर्माण के लिप, और इसी प्रकार नवें दिन तक सूतक के 
विविध sgt के निर्माण के लिए पिण्डदान दिये जाते हैं, जब कि सतक का देह 


१. ऋः वे. १०. १५। 

२. पा. ग्र. सू. २. १०. २७-२८ 1 

३. पिण्डमवयवपूरकं दत्त्वा । पा. ग्र. सू. ३. १०. २७-२८ पर जयराम | 
४. आ. गृ. सू. ४. ५। 

५. पा. T. सू. २. १०, ४८ | 
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पूर्ण हो जाता है qal दिन जीवित सम्बन्धियों के केश, zag और नख 
कारे जाते हैं और स्तक की प्रेत-दद्या के निवारण के छिए gas और यम 
को पिण्डदान किया जाता है । waved दिन अनेक कियाएँ होती हैं 
आस्म में सतक को जळ दिया जाता है तथा भगवान विष्णु से प्रेत को 
मोक्ष प्रदान करने की प्रार्थना की जाती है।? अन्त्येष्टि क्रियाओं का यह 
एक सर्वथा नवीन पारवे है जिसमें स्वर्गीय ait का स्थान मोक्ष ने ले 
लिया है । इस दिन की विधि की प्रधान क्रिया बृषोत्सगे या एक सांड और 
एक गाय को खुळा छोड़ना है । दोनों पशुओं को स्नान करा कर अळङ्कुत 


_ किया जाता और तब एक AB तथा त्रिशूळ से उन्हें दाग दिया जाता है । 


वृषभ के कान में अधोलिखित श्लोक का उच्चारण किया जाता हे, “gng 
भगवान्‌ धर्म स्वयम्‌ चूप नाम से प्रसिद्ध हैं, मैं अक्तिपूर्वक उनकी पूजा करता 
हुँ, वे मेरी स्वतः रक्षा करें! तब उन पर एक चख-खण्ड डाळ कर उनका 
विवाह इन शब्दों के साथ कर दिया जाता है, “यह सर्वश्रेष्ठ पति मेरे द्वारा 
दिया गया; पत्नियो में सर्वाधिक आकर्षक यह युवती गाय मेरे द्वारा दी गयी! । 
इसके पश्चात्‌ gas की प्रेतस्व से सुक्ति और उसके भव-सागर से सन्तरण के 
लिए उक्त दम्पती सुक्त कर दक्षिण दिशा में हाक दिये जाते हैं । ग्यारह Agawa 
ब्राह्मणों के भोज के साथ यह विधि समाप्त हो जाती है । वे भारी-मरकस 
दक्षिणा तथा सभी प्रकार के दान प्रास करते हैं जो प्रचलित विश्वास के अलुसार 
उनके माध्यम से gas के भावी सुख के लिए परलोक पहुँच जाते हैं । भोजन 
का प्रबन्ध पूरे एक वर्ष के लिए किया जाता है, क्योंकि बह विश्वास व्याप्त है 


कि सुतक को यमळोक पहुँचने में एक वर्ष का समय छग जाता है । 


१. अनादिनिधनो देव राङ्खचक्रगदाघर | 
अक्षय्य पुण्डरीकाक्ष प्रेतमोक्षप्रदो भव ॥ 
गदाधर द्वारा पा. ग्र. सू. ३, १० पर उद्धृत । 
२. नारायणक्कत ब्रषोत्सर्ग पद्धति | 
३. बृषो हि भगवान्‌ धमंश्वतुष्पादः प्रकीर्तितः । 
बृणे हि तमहं भक्त्या स मां रक्षतु सबंतः ॥ 
गदाधर द्वारा HATE में उद्धृत | 


४, 'असुकप्रेतस्य ब्रेतत्वविसुत्तये `` `` ` `सन्ता रयितुम्‌ | वही | 
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२२. सपिण्डीकरण 


सपिण्डीकरण? अथवा ओत को पितरों से संयुक्त करने की क्रिया दाइ के 
पश्चात्‌ बारहवें दिन, तीन पत्तों के अन्त में या वर्ष समाक होने पर होती है । 
प्रथम दिन यज्ञिय अग्नि रखनेवालों के लिए हे और द्वितीय तथा तृतीय अन्य 
व्यक्तियों के लिए । 

tar विश्वास था कि was व्यक्ति की आत्मा तुरन्त और सीधे ही पितृ-छोक 
नहीं पहुँच जाती | कुछ काळ तक वह अत के रूप में उससे पथक रहती है । 
इस अवधि में उसे विशेष पिण्ड दिये जाते हैं । किन्तु नियत समय के पश्चात्‌ 
सपिण्डीकरण के द्वारा पितृ-छोक में पहुँच जाता हे । - 

सपिण्डीकरण के लिए विहित तिथियों को आररभ में dea श्राद्ध किये 
जाते हैं । तब चार पात्र शीशम के बीज, गन्ध और जळ से भर दिये जाते हैं । 
उनमें से तीन पितरों को दिये जाते हैं और एक Aa को । प्रेत-पान्न की वस्तुएँ 
पितृ-पात्र में इन शब्दों के साथ छोड़ दी जाती हैं, 'ये समान आदि' और यह 
क्रिया समाप्त हो जाती है । 


२३, अपवाद 
व्यक्ति की प्राकृतिक ag से सम्बद्ध सामान्य क्रिय्राओं के भतिरिक्त, अनेक 
असाधारण gdt का भी उदलेख गृह्मसतत्रों और eafaat में उपलब्ध होता है । 
चेदिक gt में असाधारण उदाहरणों का विशेष sata न करते हुए नियमित 
अन्त्येष्टि क्रियाओं का वर्णन किया गया है । अथववेद (१८) के मन्त्र २,३,४ 


` और ३५ में सम्भवतः इस प्रकार के उदाहरणों की ओर सङ्केत किया गया हे । 


उक्त ऋचाओं में प्रथम इस प्रकार है; ‘awa, पिण्डों का भोग करने के लिए, तू - 
निखात, व्यक्त, दग्ध अथवा विसर्जित, सभो पितरों को यहां प्रस्तुत कर? । अथव 
वेद॒ के युग में दाइ शव की व्यवस्था का सर्वाधिक लोकप्रचछित प्रकार था, 
अतः ऊपर उद्धत अन्य उदाहरण असाधारण रहे elit यहां निखात का 
उर्लेख सम्भवतः शिशुओं और संन्यासियों के निखात की प्रथा की ओर सङ्केत 
करता हो, जिससे अन्त्ये ्ि-संस्कारविषयक परवर्ती साहिस्य परिचित है; स्यागने 


का उल्लेख सम्भवतः उन get के विपय में हो जिनकी ag वन में हो गई हो, 


१, कात्यायनःश्राद्वकल्पसून्र, ५, १-२; नारायणभट्ट कृत अन्त्येष्टि पद्धति | 


२९ [go 
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जिसका उल्लेख छान्दोग्य उपनिषद्‌ में किया गया दे,” अथवा सम्भवंतः यहाँ 
was शरीर के समाधि में रखे जाने की ओर सङ्केत हो, जो वौद्ध घर्म में मान्य 
RP और विसर्जन सम्भवतः Tet पर खत व्यक्तियों के विसर्जन की ओर सङ्केत 
करता हो, जिसकी चर्चा शतपथ-ब्राह्मण में उपछब्ध होती है ।3 किन्तु ये 
उदाहरण स्तक अथवा परिवार के ऊपर भारस्वरूप विकछाङ्ग या अयोग्य 
व्यक्तियों के त्याग अथवा fasta की ओर सङ्केत नहीं करते, जैसी की कतिपय 
विद्वानों की घारणा है ।* यह अपेक्षाकृत सत्य के अधिक निकट प्रतीत होता है 
कि वे असाधारण उदाहरणों में विशेष कृत्य का प्रतिनिधित्व करते हाँ। इस 
धारणा का समर्थन इस तथ्य से भी होता है कि अथवंवेद के उपयुक्त मन्त्रं में 
पितरों को पिण्डोपभोग के लिए अत्यन्त स्नेह और आदर के साथ आमन्त्रित 
किया गया है, विसर्जित कूडे-करकट के रूप सें नहीं । ब्राह्मणक्राळ में आने पर, 
Far कि पहले कहा जा चुका है, शतपथ-ब्राह्मण* sgt पर शव के विसर्जन का 
उल्लेख करता है । यह प्रथा निश्चित रूप से उन गुहहीन संन्ग्रासियो और 
fagat के विषय में अपनायी जाती थी, जो अपने पीछे दाह क्रिया करने के 
छिए कोई उत्तराधिकारी नहीं छोड़ जाते थे। तेत्तिरीय-भारण्यक से Yaa 
are की Beg होने पर व्रह्ममेध किये जाने का seta मिळता हे २ Tega 
उपनिषद्‌ से हमें ज्ञात होता है कि यदा-कदा शव निश्चिन्ततापूर्वळ पढे रहने 
दिये जाते थे और उनकी किसी प्रकार की अन्त्येष्टि क्रिया नहीं की जाती थी । 
ऐसा विशेषतः उन लोगो के विषय में होता था, जो वन में जाकर ब्रह्मविद्या 
का अध्ययन करते और ऐसा विश्वास था कि वे फलस्वरूप ब्रह्मछोक पहुँच जाते 
थे, जहां से maada नहीं होता । 
भसाधारण उदाहरणों का सर्वाधिक व्यवस्थित निरूपण ग्रृह्मसूत्रों से प्राप्त 
होता है, जहां सम्पूर्ण .चर्गीकरण के पश्चात्‌ aut को लिपिबद्ध रूप दिया गया 


१. ६. १५. २, ३। 


२. बुद्धिस्ट इण्डिया, प्र. ७८ तथा आगे । 
३. ४. ५, ७, १३ । 

४. जिमर- आल्ट, लेवेन, पृ. ४०२। 

५. ४. ५ २, IZI 

६. ६. ६.२. ३। 
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हे । बौधायन अपने पितुमेधसूत्न में अन्त्येष्टि क्रियाओं के प्रायः सभी अनियमित 
उदाहरणों का वर्णन करते हैं । स्पतियाँ इस कर्मकाण्ड का तो विकास नहीं 
करतीं, किन्तु इन विषयों में विभिन्न प्रकार के अशौच के पाठन तथा प्रायश्चित्त 
के अनुष्ठान का निरूपण करती हैं | उत्तरकालीन प्रयोगों और पद्धतियों में ya 
सूत्रों में वर्णित कमंकाण्ड का अनुसरण किया गया है, यद्यपि उनमें shaspa 
जेसे कतिपय नवीन geil का भी विकास हुआ है, जिनका sete पूर्ववर्ती 
साहित्य में नहीं प्राप्त होता | 

( १ ) आहिताग्नि 

प्रथम विशेष अन्त्येष्टि क्रिया आहिताझि अथवा तीन अभि रखनेवाछे गृहस्थ 
से सम्वन्धित है । धार्मिक नियमों के यथावत्‌ पालन के द्वारा समाज के अन्य 
व्यक्तियों की अपेक्षा उसका विशिष्ट स्थान हो जाता था । अतः उसकी विशिष्ट 
अन्त्येष्टि करना आवश्यक समझा गया | बौधायन? के अनुसार उसकी सृध्यु के 
पूर्व और पश्चात्‌ होम करना चाहिए तथा उसके यज्ञिय Nal का उसकी कुश- 
निर्मित प्रतिकृति के साथ पुक एथक्‌ चिता पर दाह करना चाहिए | इस प्रसङ्ग 
में यह स्मरणीय है कि भाश्वलायन* साधारण अन्त्येष्टि में स्वयम्‌ स्तक शरीर 
के साथ ही यज्ञिय पात्रों के दाह का विधान. करते हैं । निस्सन्देह, वे उस 
पूर्ववर्ती व्यवहार का उल्लेख करते हैं, जब यज्ञ अधिक नियमित रूप में किये 
जाते थे। स्पृतियाँ आहितापमि और अनाहिताझि व्यक्ति के दाह और अशौच में 
सेद्‌ करती हैं वृद्ध याज्ञवएक्य कहते हैं कि 'आहिताभि ब्यक्ति के शव का दह 
तीन अग्नियों से, अनादितारिन का एक अग्नि से तथा शेष व्यक्तियों का लौकि- 
काझि से करना चाहिए! ।२ अङ्गिरा के अनुसार 'आहिताभि के विषय में अशो च 
की अवधि उसकी दाहक्रिया (जो किन्ही कारणों से स्थगित की जा सकती है) 
के दिन से आरंभ होती दै, किन्तु अनादिताझि की उसकी ay के दिन से? ।“ 
किन्तु याज्ञिक धर्म के हास के कारण सम्प्रति नितान्त'\अइपसंख्यक अभिहोत्री तीन 
afai रखते हैं, जिसके फलस्वरूप व्यवहार में उपर्युक्त भेद का अन्त हो गया है । 


१. वही. ३. १। २० आः यू. सूः | 
३. या. स्म. २. १- ९ पंर विज्ञानेश्वर द्वारा उद्धृत । 
४. वही. ३. १. ३१ । 
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(२)शिछु | 
दूसरी विशेष क्रिया है शिशुओं की । वे पूणं विकसित ager नहीं हैं, 


अतः उसकी भन्त्येष्टि भी प्रौढ़ों से भिन्न होनी चाहिए। उसका कोमळ शरीर 
अभि की भीषण उवाळाओं के उपयुक्त नहीं है; उसका निप्पाप जीवन न तो 
कुळ पर इतना अधिक भशौच ही आरोपित करता और न ही उनके लिए गृहस्थ 
के छौकिक जीवन के समान इतनी अधिक शुद्धि अपेक्षित है । शिशुओं के 
लिए परलोक में सुखी जीवन की सभी आवश्यकताओं की पूर्ति भी अपेक्षित 
नहीं है, क्योंकि वे इस लोक में भी उनके अभ्यस्त नहीं होते । ये भाव शिशुओं 
की विशिष्ट अन्त्येष्टि क्रिया के मूल में निहित रहे हें। बोधायन कहते हैं कि 
अनुपनीत बालकों और अविवाहित कन्याओं के लिए पितृसेध नहीं करना 


TRTI’ उसके अनुसार अपने समय से पूर्व जन्म होने पर इस प्रकार के सुत्त 


दिश॒ का निखात कर देना चाहिए और उक्त क्रिया करनेवाला व्यक्ति वख विना 
उतारे ही स्नान करने पर तत्काळ शुद्ध हो जाता है ।२ किन्तु GRA के अनुसार 
शिशु की अकालप्रसूति से माता को दुस दिन की अवधि के लिए अशौच 


छगता है 1) जिसके दाँत न निकले हाँ, ऐसे शिशु फे शव का . अण - 
का उच्चारण करते हुए निखात कर देना चाहिए। पारस्कर लिखते 


हैं किदो वर्ष से अल्प आयु के बालक का बिना दाह ही निखात कर 
देना चाहिए agar सत उक्त आचार्यो से भिन्न ३४ और वे विधान 
करते हैं कि 'दो वर्ष से न्यून आयु के शिंश्ठ की मृत्यु होने पर उसके 
सम्वन्धी उसे आम के बाहर लाकर, उसके शव को गाढा तथा aal से 
अलंकृत कर खुले स्थान पर छोड़ दें ( अथवा उसे भूमि में गाड दें ); उसकी 
अस्थियों का सञ्चय करने की आवश्यकता नहीं । न तो उसका अभिलंस्कार ही 
करना चाहिए और न उद॒क-दान ही ।? किन्तु उस वाळक के विपय में, जिसके 


१. यथा एतन्न आक्चौळात्‌ प्रमीतानां दहन विद्यते चानुपनीतानां कन्यानां 
पितृमेध इत्युक्तम्‌ । बो. पि. सू. ३. ६. १। 


२. वही. २. ६. २। 
२. या. स्ट. २. १. २० पर विज्ञानेश्वर द्वारा उद्धत । 
४. बौ, पि. सू. ३. ६. ३ । ५. पा. श. सू; ३. १०. ४, ५ 


१० म. स्म. ५. ६७-७० | 
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दाँत निकल आए हों, वे विकप की अनुमति देते हैं,' और बौधायन तो 
वान्धवों की इच्छा होने पर उसके दाह का भी अनुमोदन करते हैं।* आजकल 
Sy प्रदेशों में शिशुओं के शव का निखात होता है, किन्तु अधिकांश में उन्हें 
नदियों में प्रवाहित कर दिया जाता हे और किसी प्रकार के अशौच का पालन 
नहीं होता । 
३ ) गर्निणी र 
एक अन्य विशिष्ट क्रिया गर्भिणी खी की ag होने पर की जाती है । 
Aman लिखते.हें कि उसे शमशान-भूमि में छे जाना चाहिए। firs को 


'बचाकर, अष्टकाघेचु, तिळ्धेनु तथा भूमिधेनु के अतिरिक्त दान के साथ उसका 


अझ्षिसंस्कार विधिवत्‌ सम्पन्न करना चाहिए । अभिसंस्कार के पश्चात्‌ का कृत्य 
भी यथावत्‌ करना चाहिए । इस प्रकार के उदाहरणों में सम्प्रति शिशु की रक्षा 
के लिए कोई प्रयत्न नहीं किया जाता और माता के साथ ही उसका भी दाह 
दो जाता है तथा अन्त्येष्टि क्रियाएँ वे ही हैं, जो अन्य साधारण उदाहरणों में । 

(४) नवप्रसूता तथा रजस्वला 

पद्धतियों“ में नवप्रसूता तथा रजस्वला खी की स्वत्यु पर विशेष विधियों 
का विधान किया गया हे । उनके अनुसार, उसके शव को घड़े के उस जळ से 
स्नान कराना चाहिए जिसमें पंचगव्य का मिश्रण हो। यह निश्चित रूप से उसके 
adic की शुद्धि के उद्देश्य से किया जाता है, जो प्रजनन की अशुद्धि अधवा 
THAT के कारण अशुद्ध हो जाता है । तब प्राजापत्य आहुतियाँ दी. जाती हैं, 
और शरीर को दख से ढक कर उसका अग्निसंस्कार कर दिया जाता है। 
किन्तु सम्पूर्ण दाह न करने के कारण यह दाइ अन्य दाहों से भिन्न है ।” 

(५) परित्राजक, संन्यासी तथा वानप्रस्थ 

परिघ्राजकों, संन्यासियों तथा वानप्रस्था का अन्त्येष्टि संस्कार, स्वयं अपने 


१. नात्रिवषस्य कतव्या बान्धवेरुदकक्रिया | 


जातदन्तस्य चा कयुनीम्नि चाऽपि कृते सति ॥ म. स्प. ५. ७० | 
२. बौ. पि. सू. ३. ६. ४ । 
३. वही. ३. ९. १ । 
४. गदाधर कृत कृत्यपद्धति । 
५. निर्शेषस्तु न द्रघव्य इति वचनात्‌ | वही | 
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आप में एक विषय है। वे ऐसे व्यक्ति हैं, जिन्होंने समस्त सांसारिक सस्बन्धों 
को स्याग दिया है और जो ब्रह्म-सायुज्य प्राप्त कर चुके हैं। उनके जीवन का 
उद्देश्य पितुछोक अथवा स्वर्ग की नहीं, Eels अथवा मोक्ष की प्राप्ति है । 
अतः सामाजिक तथा धार्मिक दोनों दृष्टियों से, वे साधारण Geel से उच्चतर 
Riva उनका अन्तिम संस्कार उन लोगों से भिन्न il चाहिए, जो 
सांसारिक विषयों तथा स्वर्गीय सुख-सुविधाओं के लिए can ह | त्रहा-साथुज्य 
प्राप्त किये हुए ब्राह्मण की अन्त्येष्टि का प्रथम उलेख तेत्तिरीय-आरण्यक' मैं 
उपलब्ध होता हे, जहाँ उसे ब्रह्ममेध नाम दिया गया है । वौधायन-गुहासूत्र " 
परित्राजक की अन्स्येष्ि क्रिया का वर्णन इस प्रकार करता है: 'शव को गड्ढे A 
में लिराना चाहिए और उपयुक्त मन्त्रों के साथ भिक्षापात्र उसके पेर पर रख A 
देना चाहिए । इसके पश्चात्‌ उसके कमण्डछ में जळ भरकर उसके दाहिने हाथ 
पर रखना चाहिए । तब गड्ढे को. मिट्टी से ढंक देना चाहिए तथा श्याल, 
कुत्ते आदि मांसभची पशं से रक्षा के लिए उस पर 'पुक स्तूप का निर्माण 
करना चाहिए ।3 परिच्राजको के प्रति इस कतंष्य का पालन अत्यन्त पुण्यकर 
माना जाता है ।* संन्यासी के लिए दाहोत्तर कृत्य निषिद्ध हें r 

संन्यासियौं के कतिपय विशेष सम्प्रदायों में अभी भी इस रीति का 
अनुसरण किया जाता है । किन्तु हिन्दूधर्म के वैदिक या mand से पौराणिक 
च तान्त्रिक धर्म की ओर संक्रमण करने पर संन्यास कलिवज्य माना जाने छगा। 
यद्यपि शंकराचार्यजी ने स्वयं अपना उदाहरण प्रस्तुत कर इस निषेध का भंग किया 
तथापि संन्यास हिन्दूधम में पुनः लोकप्रिय न हो सका। आधुनिक साधु ज्ञान- 
मार्ग तथा भक्तिमार्ग के अनुसार विविध सम्प्रदायो में विभक्त हें और यथार्थ में दे 


4. तैत्तिरीय आरण्यक, ३ । २. वौ. पि. सू. ३. ११। 

३. श्श्गालश्ववायसाः खादन्ति चेद्दोषमाहारयेत्‌ कर्तुः । तस्मादविशङ्कां वेदि 
अच्छादयेदिति बौधायनः । ३. ११. २॥ आगे चलकर सम्मानित परि- 
त्राजकों के विषय में स्तूप स्मारक के रूप में परिणत हो गया । 

४- इत्यशेषसंस्का रोड्यमेथफलं तत्रोदाहरन्ति | वही. ३. ११. १ । 

४. यत्राणामाश्रमाणाच्च कुर्यादाद्दादिकाः क्रियाः । 
यतौ किंचिन्न कतेव्यं न चान्येषां करोति सः । 

- गदाधर द्वारा कृत्यपद्धति में उद्धृत । 
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संन्यासी नहीं कहे जा सकते gg सम्परदायों में निखात की प्रथा प्रचलित 
है, किन्तु उनका बहुमत जळ'भरवाह को प्राथमिकता देता है और उनका अन्तिम 
कृत्य ब्राह्मणों और साधुओं के महाभोज के साथ पूर्ण हो जाता हे । संन्यासी 
के सिर को भेदने की आधुनिक प्रथा इस औपनिषदिक विश्वास पर आधारित है 
कि ब्रह्मज्ञानी की आत्मा ब्रह्मरन्ध्र अथवा मस्तक के शिखर पर के एक छित्र 
Sant से उत्क्रमण कर जाती है ।१. अतः आत्मा के उस्क्रमण में सुविधा के 
छिए सिर भेद दिया जाता है। संन्यासिर्या का अग्निसंस्कार नहीं किया जाता, 
क्योंकि अध्यात्मशान की अग्नि से विशुद्ध होने तथा बह्म-सायुज्य प्राप्त कर लेने 
पर, उनके शरीर की शुद्धि तथा भात्मा को परलोक में पहुँचाने के लिए भौतिक 
अग्नि की आवश्यकता उन्हें नहीं रद्दती 1° 

(६) प्रवासी 

अपने घर से सुदूर प्रदेश में मरनेवाले व्यक्तियों का एक अन्य वर्ग है। इस 
विषय में भी बौधायन हो प्रथम सूत्रकार हैं, जो सम्बन्धित क्रियाओं का विशद 
वर्णन करते हैं ।१ ag की सूचना प्राप्त होने पर उसके सम्बन्धियों को, यदि 
सुरक्षित हो तो उसका शव, अन्यथा उसकी अस्थियाँ ही विधिवत्‌ अन्त्येष्टि के 
लिए लाना चाहिए । यदि केवल अस्थियां ही प्राप्त हो सके, तो विभिन्न अवयवों 
से तेतीस अस्थियों का चयन करना चाहिए, क्योंकि उस समय व्याप्त धारणा 
के अनुसार मनुष्य का शरीर Ada अवयर्वो से निर्मित माना जाता at” 
किन्तु जब अस्थियां उपलब्ध नहीं होती थीं और केवळ दिंझा का ही ज्ञान 
होता था, उस दिशा से प्रेत को उसका नाम लेकर पुकारा जाता था, कृष्ण 
Brae पर उसका पुक पुतळा बनाया जाता था, उस पर यज्ञिय पात्र रखे 
जाते थे, इन वस्तुओं पर कुश बिखेर दिया जाता था और तब भरिन-संस्कार 


१. शतं चैका हृदयस्य नाड्थस्‍्तासां मूर्दानमभिनिस्सतेका । 


तयोध्वेमायन्नमृतत्वमेति बिष्वङ्कन्या उत्क्रमेण भवति ॥ 
छा, उ. ८. ६६॥; 


, २. प्रतापनारसिंह का एक भाग यतिसंस्क्ार, बी. वी. आर. ए. ऐस- 
केटराग, प्र. २२२, सं. ७००-७०३ 
३. बौ. पि. सू. ३. ६। 
४. तरयञ्जिशत्‌ पुरुषः । वही ३. ६. २। 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj‘Foundation Chennai and eGangotri 
३४४ . हिन्दू-संस्कार 


कर दिया जाता था । जब सुदूर प्रदेश में गये हुए व्यक्ति का कोई भी चिह्न 
नहीं मिळता था और उसकी ag का विश्वास हो जाता था, तो उसको 
अन्त्येष्टि क्रिया उपर्युक्त रीति से कर दी जाती थी । पेसे उदाहरणो में यदा- 
कदा ऐसे व्यक्ति घर छौट आते थे, जिनकी ag का विश्वास कर छिया जाता 
` था ऐसे व्यक्तियों को गर्भाधान प्रति Patera संस्कारों से पुनजीवित 
करना पड़ता था,' क्योंकि वे सामाजिक दृष्टि से ga माने जाते थे और कोई 
: व्यक्ति उनसे सम्पर्क रखने के लिए saw न होता । आजकल भी उसी 
` अथा का अनु सरण किया जाता है, किन्तु लोग खोये हुए व्यक्तियों की अन्त्येष्टि 
में किसी प्रकार की शीघ्रता नहीं करते, और उनकी अस्स्मेष्टि तव की जाती 
है, जब उनके लौटने की सम्भावना समाप्त हो जाती है। . 
(७) जीवच्छाद्ध , 

- जीवच्छाद्ध ` की एक adi ही few प्रथा भाघुनिक काळ में अस्तित्व में 
आ गई है । एक परम्परावादी हिन्दू का विश्वास है कि सदूगति ( स्वर्ग अथवा 
मोक्ष ) की प्राप्ति के लिए उसकी सविधि अन्त्येष्टि क्रिया. अनिवार्य है । यदि 
किसी व्यक्ति के पुत्र न दों, अथवा उसे इस विषय में सन्देह हो कि ag के 
पश्चात्‌ उसके ga उसकी अन्त्येष्टि क्रिया समुचित रीति से सम्पन्न करेंगे या 
नहीं, तो वह यह देखने के लिए उत्सुक रहता हे कि उसकी अन्त्ये ष्टि क्रिया 
उसके जीवन काल में ही दिधिवत्‌ सम्पन्न हो जाए। एक पुतछां उसका 
प्रतिनिधि मान लिया जाता है, भौर सम्पूर्ण कृत्य साधारण रीति से सम्पन्न 
होते हैं। किन्तु यह अन्धविश्वास प्रचलित हे कि जिन लोगो की अन्त्येष्टि 
उनके जीवनकाछ में ही कर दी जाती है, वे अतिशीघ्र मर जाते हें । अतः 
बहुत ही कस eta ऐसा करने का साहस करते हैं । 

(८) अकाल ag eres 

जिनकी ag दुर्घटनाओं में होती है, वे भी अपवाद माने जाते हें । बौधायन 
के अनुसार जिनकी gg wa के घाव, विष के प्रयोग, रस्सी के we, पानी 
में इबने, पवंत अथवा वृक्ष से गिरने आदि के कारण हो जाती है, वे अन्त्येष्ि 


१. बहीः २. ७। 
२. नारायण Aes जीवच्छाद्धपद्धति | 
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के योग्य नहीं हैं । अधिक सम्भव यह दै कि वे जळ में Se या वन में छोड दिये 
जाते थे 1 किन्तु आज्ञकल निश्चित प्रायश्चित्त करने के पश्चात्‌ उनकी अन्त्येष्टि 
की जाती हे । इस विषय में अन्त्येष्टि के निषेध का यं कारण था कि ये छोग 
पितुलोक में स्वीकृत नहीं किये जा सकते थे। अतः उनके लिए विस्तृत 
अन्त्येष्टि क्रियाओं का करना निरर्थक था ।* किन्तु गौतम घर्मसूत्र कहता है कि 
इच्छा होने पर उनके जीवित सम्बन्धी उदक कर्म आदि कर सकते थे 13 
किन्तु अधिकांश स्सुतियाँ अशौच तथा अन्य gat को निषिद्ध कर देती हैं, 
क्योकि उनकी ag से किसी प्रकार का अशौच नहीं लगता | 
(६ ) पतित 


पतित व्यक्तियों का भी अपना एक विशिष्ट वर्ग हे । मु के अनुसार 


'धर्मद्रोही, प्रतिलोम विवाह से उत्पन्न, . आत्महत्या करनेवाला, पापण्ड, _ 


व्यभिचारिणी, गर्भपात या अपने पति से घृणा करनेवाली खी आदि की 
अन्त्येष्टि नहीं करनी चाहिए । याज्ञवएक्य स्तेन या चोर का समावेश भी 
इसी वर्ग में करते हैं।* इस निषेध के पीछे कारण यह है कि अपने असा- 
साजिक अभ्यासा तथा व्यवहार के कारण वे समाज की इष्टि से नष्ट ही हो जाते. 
हैं, अतः संस्कार से लाभ उठाने का सामाजिक विशेषाधिकार उन्हें उपलब्ध 
नहीं होता । सम्प्रति ऐसी बातें या तो प्रकट नहीं की जातीं या उन्हें साबंज- 
निक खूप से स्वीकार नहीं किया जाता, तथा भनेक पतित व्यक्ति साधारण 


qzi के ही समान वच निकलते हैं । 
Lu SR 


१. बौ. पि. सू; ३. ७. १ । वह एक अपवाद को मान्यता देता है, 'देशा- 
zawa सङग्रामहते व्याप्रहते शरीरमादाय विधिना दाहयेत्‌ | 


adi. 2.0. 21 
२. उदकं पिण्डदानश्व प्रेतेभ्यो यत्‌ प्रदीयते । 


नोपतिष्ठति तत्सवमन्तरिक्षे विनश्यति ॥ 
या. स्मृ २. १. ६. पर विज्ञानेश्वर द्वारा उद्‌धत | 
३ प्रायोड्ञाशकशस््रास्निविषोदकोदूबन्थ प्रपतनेखेच्छताम्‌ | वही | 
४, ची. मि. सं. ८७-९० | ` 
५. पाखण्ब्यनाभ्रिताः स्तेना AGA: कामगादिकाः । 
सुराप्यात्मघातिन्यो नाशौचोदकमाजनाः ॥ याः स्प. ३. १- ६। 
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२४. क्रियाओं की आदिम प्रकृति और संस्कारी तस्व 


अन्त्येष्टि क्रियाएँ, पुनः पुनः geu जाने तथा भरकम होने पर भी, 
अत्यन्त साधारण हैं । हिन्दूधमं के किसी भी अन्य चेत्र में आदिम विश्वास 
इतने उवळन्तरूप में विद्यमान नहीं हैं, जितने अन्त्येष्टि क्रियाओं में। 
परलोक इस लोक का दूसरा प्रायः प्रतिरूप है, और wae की आवश्यकता पू 
भी वे हो हैं, जो एक जीवित व्यक्ति की । सम्पूर्ण क्रियाओं में aa व्यक्ति के 
विषय-भोग तथा सुख-सुविधाओं के लिए प्रार्थनाएँ की जाती हैं । हमें उसके 
आध्यात्मिक काम अथवा मोक्ष के छिप इच्छा का बहुत कम सङ्केत मिळता 
है। जन्म-मरण के चक्र से मुक्ति के लिये प्रार्थना बहुत कम है और उसका 
उदय कर्मकाण्ड के विकास की नवीनतम ATA जाकर ही हो सका। 
` संपूण संस्कार प्रायः आदिम प्रकार का है , और चह थत्यन्त सुदूर अतीत के 
विश्वासों की सूचना देता है । परन्तु आदिम विश्वासो भौर पद्धतियों के 
साथ-साथ इस संस्कार में इहळोकिक परिष्कार और पारलौकिक परमार्थ के 
कतिपय तरच चतंमान हें । व्यक्तिगत, पारिवारिक एवं सामाजिक स्वच्छुता 
और स्वास्थ्य का इसमें पूरा प्राविधान हे । वियोग से उत्पन्न शोक को दूर 
करने के fet इसमें विविध उपाय हैं। प्रेतात्मा के ऊर्ध्वगमन और आध्या- 
Ras कल्याण के छिये इसमें पर्याप्त संकेत हैं । 
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उपसंहार 
१. जीचन एक रहस्य तथा कला 


मनुष्य के लिए जोवन एक महान्‌ रहस्य रहा दै । इसके उद्धव, विकास, 
हास भौर लोप के रहस्य के ज्ञान के लिए वह सदा व्याकुळ रहा दै | हिन्दू संस्कार 
इस रहस्य की थाह पाने तथा उसके प्रवाह को सुविधाजनक बनाने के प्रयत्न 
थे। gat के निरीक्षण तथा अनुभव और ञुटियों तथा विश्वास के माध्यम से 
भारतीयों ने यह अनुभव. कर. छिया था कि जीवन भी संसार की अन्य कळाओं 
के समान ही एक कला दै। इसके लिए संस्कार तथा परिष्करण अपेक्षित थे । 
उत्पन्न तथा अपने आप में सीमित मनुष्य केवळ पञ्चतरवों का एक पिण्ड, असभ्य 
और पाशविक तथा अपने वन्य सहयोगियों ( पशुओं ) से नाममात्र के fe 
भिन्न था । उसके जीवन के लिए सावधानी, रक्षा तया विकास की उतनी ही 
आवश्यकता थी, जितनी कि उद्यान में एक पौधे. के लिए, खेत में फसल के 
लिए, और पशु-संघ में एक पशु के लिए। संस्कार इस आवश्यकता की पूति - 
के चेतन प्रयत्न थे । प्राचीन काळ के ऋषियों और सुनियों ने, अपने ज्ञान 
तथा. बुद्धि द्वारा वन्य पशुता को संस्कृत मानवता में परिणत करने का 
प्रयास किया | j 

२, जीवन एक चक्र 

दुशनशाख के समान कमंकाण्ड में भी जीवन एक चक्र के समान समश्चा 
जाता था। यह वहीं आरम्म होता है, जहाँ इसका अन्त होता है । जोवन जन्म 
से ay पर्यन्त जीवित रहने, विषय-भोग तथा सुख प्रास करने, चिन्तन करने 
तथा अन्त में इस संसार से प्रस्थान करने के कामनामय मध्यबिन्दु के चारों 
ओर घूमनेवाळी घटनाओं की निरन्तर EST है । समस्त संस्कार और उसके 
विधि-विधान जीवन के केन्द्र से ही उत्पन्न होते हैं तथा वे उसकी सीमा के 
सहवर्ती हैं । संस्कारों के प्राचीनतम आक्रग्रन्थ TARA विवाह से mea 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


>>: 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


३४८ हिन्दू-संस्कार 


होते हैं, क्योंकि वह जीवन का केन्द्र माना ज्ञाता था, जो समस्त सामाजिक 
गति-विधियों को धारण तथा अचुप्राणित करता है । किन्तु रखतियाँ माता के 
गर्भे में भ्रुण के आधान से संस्कारों का आरम्भ करती हैं, क्योंकि स्पष्टतः यहीं से 
व्यक्ति के जीवन का उदय होता है; और अन्त्येष्टि के साथ समाप्त होती हैं, 
जहाँ प्रत्यक्ष रूप से सलुष्य-जीदन का अन्त होता è । जीवच के समान संस्कार 
भी जन्म और ag फे बीच गतिशीळ रहते हैं । 


३, रूढि एक चेतन विकास 


आरस्म में संस्कार स्वचालित न होते हुए भी प्रवाहशील थे। उसमें न तो 
कोई सतवादु था और न ही कोई निश्चित निग्रम-म्दंखळा । प्रथा अथवा परस्परा ही 
एक मात्र प्रमाण थी और तक तथा बुद्धिवाद का प्रश्‍न नहीँ उठता था । जब 
कालक्रम से संस्कारों से सम्बद्ध विविध प्रथाएं विकसित हुईं भौर सामाजिक 
भावनाओं तथा आवश्यकताओं के कारण उनकी संख्या में अभिवृद्धि हुईं, तो 
संस्कारों को ळिंपिवद्ध व.नियमित करने का प्रयास किया गया तथा रूढ़ियाँ 
निश्चित हो गयीं । इससे संस्कारों के संस्थागत स्वरूप को स्थायित्व ma हुआ, 
किन्तु इससे उनके स्वाभाविक विकास की गति अवरुद्ध हो गयी, जिसका 
परिणास हुआ उनकी अशक्तता तथा are | 


` ४, संस्कारों की पद्धति 


संस्कारों की पद्धति और स्वरूप निरीक्षण, अनुभव तथा तक पर आधारित 


थे। अति प्राचीन काल में भी संस्कारों की पद्धतियाँ विस्तृत तथा विशिष्ट थीं। 
उनका निश्चित उदय सुदूर अतीत के अन्तराळ में निहित है, किन्तु यह निश्चित 
है कि सामाजिक आवश्यकताओं में उनका जन्म हुआ और कालक्रम से उन्हे 
धार्मिक आवरण प्राप्त हो गया । संस्कारों की पद्धतियों के विकास में प्रतीकों 
तथा निषेधों का अत्यन्त महत्वपूर्ण योग रहा है। 


५, हिन्दू धम में संस्कारों का स्थान 
( १) संस्कार सम्पूर्णे जीबन से सम्बद्ध 
सभ्यता के आरम्भ में जीवन भाज की अपेक्षा नितान्त साधारण था 
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और चह विविध खंडो में विभक्त नहीं हुआ था। सामाजिक संस्थाएँ, विश्वास, 


भावनाएँ, कठाएँ तथा विज्ञान आदि सभी परस्पर एक दूसरे में मिश्रित ये । 
संस्कारों ने जीवन के इन सभी क्षेत्रों को व्याप्त किया । प्राचीन काळ में धर्म 
एक सवंस्पर्शी तश्च था तथा कर्मकाण्ड जीवन सें सभी सम्भव घटनाओं को 
शुद्धि तथा स्थायित्व प्रदान करते थे और इस प्रयोजन के लिए उन्होंने संसार 
के समस्त नेतिक तथा भौतिक साधनों का उपयोग किया, जिन तक मनुष्य 
की पहुँच थी | संस्कारों का उद्देश्य व्यक्ति के सम्पूर्ण व्यक्तित्व का विकास 
करना थां, जिससे वह अपने को मानवीय तथा अतिमानव शक्तियों से पूर्ण 
संसार के अनुरूप बना सके । 
(२) संस्कार और जीबन फे तीन मार्ग £ 
जब कालक्रम से जीवन में जटिळता बढ़ने छगी और फलस्वरूप कर्म में 
Ag करना पड़ा, तो हिन्दुओं ने जीवन के तीन निश्चित मार्गों को मान्यता 
प्रदान को--(१) कर्म-मार्ग, (२) उपासना-माग तथा (३) ज्ञान-मार्ग । यद्यपि 
मूछतः संस्कार अपने क्षेत्र की इष्टि से अत्यन्त व्यापक थे, किन्तु आगे चलकर 
उनका समावेश केवळ कर्म-मार्ग में किया जाने छगा। प्रथम मार्ग द्वितीय तथा 
तुतीय मार्ग के छिए तय्यारी का मार्ग था, जिसका उद्देश्य चित्त-शुद्धि था । 
अतः यद्यपि संस्कार जीवन में सर्वोच्च महत्त्व के नहीं थे, तथापि उनका प्राथ- ' 
भिक महत्व था और इस प्रकार वे प्रत्येक व्यक्ति के लिए अनिवार्य थे 1 तथ्य 
यह है कि वे उच्चतर बौद्धिक तथा आध्यात्मिक संस्कृति के छिए व्यक्ति को 
प्रशिक्षित करते थे । र 
(३) संस्कारों के प्रति दार्शनिक उदासीनता और विरोध का भा 
तथा दर्शन के साथ उनका सामज्ञस्य | 
जीवन के प्रति भारतीय दाशेनिक दृष्टिकोण इस विचार पर केन्द्रित रहा 
कि अन्तिम विश्लेषण करने पर सांसारिक जीवन निरर्थक दै तथा पार्थिव 
अस्तित्व से परे चेतना की स्थिर अवस्था की प्राप्ति ही मचुष्य का गन्तव्य है। 
जीवन के पारदर्शी मूल्यों की प्राप्ति के महस््वाकांची व्यक्ति संस्कारों को, जिनका 
प्रयोजन मनुष्य के सांसारिक जीवन का परिष्कार था, हीनता की इषि से देखते 
a) कतिपय औपनिषदिक मनीषियों ने संस्कारों सहित समस्त agi का 
उपहास किया और उनकी तुलना उस भरन नौका से की जो संसार-सागर . 
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को पार करने में समर्थ नहीं है । किन्तु daa हिन्दू मस्तिष्क, समन्वयात्म- 
कता तथा जीवन का सन्तुलित विचार जिसकी विशेषता थी, कर्मकाण्ड तथा 
दहन के मध्य समन्वय स्थापित करने में समर्थ हुआ और एक ही यज्ञिय मंडप 
के नीचे अत्यन्त विस्तृत यज्ञों के साथ-साथ आत्मविद्या-सम्बन्धी उच्चतम प्रश्न 
उठाये जाते थे और उन पर झाखाथ होते थे। चार्वाकों, बौद्धो तथा dat ने 
कसंकाण्ड पर व्यर्थ ही आक्रमण किया। आधारभित्ति के रूप में अपना स्वतन्त्र 
विधि-विधान तथा रूढ़ परम्परा न होने से चार्वाक मत का अन्त हो गया। 
जन साधारण को समाज में प्रचलित लोकप्रिय कर्सकाण्ड के अनुसरण के लिए 
छोड़कर, बौद्धों तथा जेनों ने wat के छिए अपना स्वतन्त्र कर्मकाण्ड विकसित 
किया । वैदिक विचारको ने कभी भी निरर्थक समझ कर उनका तिरस्कार नहीं 
किया | सम्भवतः इसका कारण उनकी यह धारणा थी कि जन साधारण किसी 
न किसी प्रकार के विधिविधानों के बिना जीवित नहीं रह सकता । क्योंकि 
संस्कार इस दृष्टि से सर्वोत्तम थे, अतः समाज ने उन्हें मान्यता प्रदान की । 


(४) संस्कार तथा पौराणिक हिन्दू घमं 


पौराणिक हिन्दू धर्म के विकास के साथ वैदिक कर्मकाण्डीय धर्म का हवास हुआ ` ` 
तथा धार्मिक जीवन का आकर्षण युह-जो संस्कारों का केन्द्र बिन्दु था-ले तीर्थः ˆ 


स्थानों तथा मन्द्रों की ओर स्थानान्तरित हो गया । मूर्तिपूजा, पर वळ दिया 
गया । यद्यपि ad तथा विस्तृत यज्ञ प्रचलित नहीं रहे, किन्तु संस्कार थोड़े बहुत 
परिवर्तन के साथ जीवित रहे, उदाहरणाथ, यदा कदा चूड़ाकरण तथा मुण्डन 
संस्कार घर के स्थान पर मन्दिर में सम्पन्न होने छगे । संस्कारों का मनुष्य के 
वैयक्तिक जीवन से इतना निकट सस्वन्ध था कि सम्पूर्ण परिवर्तनों तथा उथळ. 
पुथक में भी वे उससे चिपके रहे । जीवन पर उनका नियन्त्रण इतना कठोर था 
कि भनेक देवताओं को भी कतिपय संस्कारों के बीच से जाना पड़ता था । 


६. संस्कारों की उपयोगिता 
संस्कार मानवजीवन के परिष्कार और शुद्धि में सहायता पहुँचाते, व्यक्तित्व 
के विकास को सुविधाजनक करते, मनुष्य-देह को पवित्रता तथा ARA प्रदान 
करते, मनुष्य की समस्त भौतिक तथा आध्यात्मिक महस्वाकांच्ाओो को गति 
देते तथा अन्त में उसे जरिकताओं और समस्याओं के संसार से सरळ तथा 
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सानन्द मुक्ति के लिए प्रस्तुत करते थे । अनेक सामाजिक aga की समस्याओं 
के समाधान में भी वे सहायक थे। उदाहरणार्थ, गर्भाधान तया अन्य प्राग- 
न्म-संस्कार यौन-विज्ञान और प्रजनन-शाख से सम्वद्ध थे । जब स्वास्थ्य- 
विज्ञान तथा प्रजनन-झाख् का विज्ञान की स्वतन्त्र शाखा के रूप में विकास 
नहीं हुआ था, उस समय इस प्रकार के विषयों में संस्कार ही शिक्षा के 
माध्यम का कार्य करते ये । इसी प्रकार विद्यारस्म तथा उपनयन से समा- 
ada पर्यन्त सभी संस्कार शिक्षा की इटि से अत्यन्त महत्व के हें। आदिम 
समाजों में जनसाधारण में अनिवार्य शिक्षा को लागू करने के लिए कोई 
धर्मनिरपेक्ष या लौकिक माध्यम न था । अनिवायं होने के कारण संस्कार इस 
प्रयोजन की सी पूर्ति करते.थे। शारीरिक तथा मानसिक इछि से अयोग्य न 
होने पर प्रत्येक वाळक को शिक्षा के अनिवार्य पाठ्यक्रम से होकर गुजरना 
होता था, जिसमें अध्ययन तथा कठोर अनुशासन का समावेश था । इससे . 
प्राचीन हिन्दुओं के उच्च बौद्धिक तथा सांस्कृतिक स्तर की रक्षा में योग 
मिळता था । विवाह के प्रकारों, उसकी 'सीमाओं, वर और वधू के वरण तथा 
वैवाहिक विधि-विधान के सम्बन्ध में निश्चित नियमों के निर्धारण के द्वारा विवाह 
संस्कार अनेक यौन तथा सामाजिक समस्याओं का नियमन करता था। 
निस्सन्देह, इन नियमों की safe समाज को स्थिर तथा गतिद्दीन बना देने 
की ओर थी, किन्तु सामाजिक समुदायों और पारिवारिक जीवन को स्थायित्व 
प्रदान करने तथा सुखी बनाने में उनसे सहायता मिली । अन्तिम संस्कार 
अन्त्येष्टि सुतक तथा जीवित के प्रति शुहस्थ के कतंग्यों में सामञ्जस्य स्थापित 
करता था। यह पारिवारिक और सामाजिक स्वास्थ्य-विज्ञान का एक विस्मय- 
जनक समन्वय था तथा जीवित सम्वन्धियों को सान्त्वना प्रदान करता था। 
इस प्रकार संस्कार व्यबहार में मानवजीवन तथा उसके विकास की क्रमबद्ध 
योजना का कार्य करते थे । 
. ७, संस्कारों का हास 
अन्य सामाजिक तथा धार्मिक संस्थाओं के समान, सुदीर्घ काळ तक अपने 
प्रयोजन की पूर्ति के पश्चात्‌, अपनी आन्तरिक दुबंछताओं तथा उन विषम बाह्य 
परिस्थितियों के कारण, जो हिन्दू जाति के इतिहास सें विकसित ge, काळक्रम 
से संस्कारों का भी हास हुआ । संस्कारों के रचनास्मक काळ के पश्चात्‌, टीकाओं 
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और निवन्धों, परम्परावादिता तथा रूढ़िवादिता और भनुकरणाव्मक प्रवृत्तियों 
का युग आया, जिसमें संस्कारों को नियमबद्ध व लेखवद्ध किया गया, उन 
पर रीकाएँ लिखी गयीं, वें सङ्कलित किये गये और अस्पष्ट तथा दयनीय रूप 
से उनका अनुकरण किया गया। फलस्वरूप वे स्थिर, अपरिवतंनशीळ तथा 
झाक्तिह्दीन हो गये और उनमें निहित संग्राहकता, सुधार तथा परिवर्तन की 
क्षमता का अन्त हो यया । वह काळ तथा विचार-धारा जिनमें संस्कारों का 
विकास हुआ था, aga पीछे छूट चुके थे तथा नवीन सामाजिक व धार्मिक 
शक्तियाँ समाज में क्रियाशील थीं, जो प्राचीन धार्मिक तथा सामाजिक संस्थाओं 
के पूर्णतः अनुरूप नहीं थीं । वौद्धधमं, जेनधर्म तथा अन्य अनेक अक्तिमायों ने 
जनसाधारंण का ध्यान कर्मकाण्डीय जदिळता से हराकर भक्ति फे विभिन्न 
प्रकारों अथवा पूजाचंन की ओर आकर्षित किया । भाषागत कठिनत्ता भी ` 
संस्कारों के हास के लिए उत्तरदायी थी । संस्कारों में पढ़े जानेवाळे अन्त्र वेदों 
से लिये गए थे तथा संस्कारों की विधि gaga आदि प्राचीन संस्कृत आकर- 
amii सें विहित थी, भौर अद्यावधि ये दोनों ऐसे ही बने रहे | यद्यपि संस्कृत 
भारत की लोक-प्रचलित भाषा नहीं रही है तथा वह केवळ कतिपय safe 
व्यक्तियों के ही छिए योधगम्य है, किन्तु पुरोहितों ने कभी भी संस्कारों की 
भाषा में परिवर्तन का प्रयत्न नहीं किया, क्योंकि वे धार्मिक विधि-विधानों की 
रहस्यात्मक तथा अस्पष्ट प्रकृति की सुरक्षा के लिए सदा व्यम्न रहे हैं। इसका 
स्वाभाविक परिणाम है संस्कारों के प्रति, जो कि उनके लिए खोधगम्य नहीं 
रदे, जन-साधारण की भरचि भौर उदासीनता । 


समाज का आदिम स्थिति से विकास और मानवीय क्रियाओं की विविध 
शाखाओं का विभाग तथा विशेषीकरण भी संस्कारों के हास का एक दूरव्यापी 
कारण था । मूलत; संस्कारों में धार्मिक विश्वास तथा व्यवहार, सामाजिक 
प्रथाएँ तथा विधियाँ, शिक्षा-सम्बन्धी योजनाएँ और स्वास्थ्य-सस्बन्धी नियम 
आदि समाविष्ट थे। कालक्रम से इन समस्त wat का स्वतन्त्र रूप से अल्प 
अथवा अधिक विकास हुआ। इस प्रकार संस्कारों के अधिकांश अंग तथा 
महत्व YA दो गये; केवळ उनकी धार्मिक पवित्रता ही खण्डित रूप में विद्यमान 
रद्दी । संस्कार, जो किसी समय मनुष्य के सुधार की दिक्षा में गम्भीर प्रयास 
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थे, अव निरे विधि-विधान मान्न रह गये । सम्प्रति संस्कार अधिकांश में प्रभाव- 
हीन तया निष्मयोजन कार्यक्रम के ही विषय रह गये हैं। किर भी इनके साथ 
अतिभौतिक सत्ता में विश्‍वास, जोवन के लिए धार्मिक संस्कार की आवश्यकता, 
जीवन के परिष्कार की कामना आदि जुटे हुये हैं । 


अपने सुदांधे इतिहास-काल में हिन्दू ad विदेशी मानव adt को ma- 
सात्‌ करता रहा है । ये तत्व हिन्दू धर्म की व्यापक रूपरेखा के भीतर आ गये, 
किन्तु उन्हें अत्यन्त विस्तृत कमकाण्डीय विधि-विधान. ATES न छगे। वे 
केवळ विवाह और अन्त्येष्टि जेसे महस्वपूर्ण संस्कार ही, जिनसे बच नहीं सकते 
थे, सम्पन्न करते थे, किन्तु कम महत्त्व के संस्कारों का उनके लिए कोई उपयोग 
नहीं था । भारत में इस्लाम के पदापंण ने तो हिन्दू संस्कृति को anga ही 
कर लिया और देश के अधिकांश भाग में धार्मिक कस्यां को सम्पन्न करने की 
स्वतन्त्रता तथा अवसर मध्ययुग में प्राप्त नहीं थे। अपनी सुरक्षा के लिए 
जन-समुदाय ने वाझ तथा प्रदुशनीय धार्मिक विधि-विधानों को त्याग दिया 
और केवळ कुछ परम्परावादी परिवार ही सङ्कट मोळ लेकर उनका अनुष्ठान 
करते रहे । पाश्चात्य भौतिकवाद के परवर्ती तथा आधुनिक दृष्टिकोण ने एक 


. भिन्न ही धरातळू पर हिन्दूधर्म पर आक्रमण क्रिया । पाश्चात्य शिक्षण-पद्धति 


तथा शिक्षण के विदेशी माध्यम के द्वारा उसने इस नवीन शिक्षा को प्राप्त 
करनेवाले अधिकांश युवकों को अपनी संस्कृति से बौद्धिक तथा भावुक रूप से 


प्रथक्‌ कर दिया है । उसने अपने में दीक्षित जन-ससुदाय को देश के परग्परा- , 


गत जीवन के प्रति प्रायः शञ्जुतापूर्ण, जीवन के आध्यात्मिक मूल्यों के प्रति 


'सन्देहवादी तथा किसी भी धार्मिक अनुशासन के प्रति असहिष्णु बना दिया 


है। वे जीवन की सांस्कारिक धारणा से दूर होते चले जा रहे हैं, जेसे उनके 
लिए उसका कोई अस्तित्व ही न हो । संस्कारों के लिए यह गरभीरतम age 


: है। संस्कारों के लिए भाझा की एकमात्र किरण है विचारकवर्ग में सौतिकवाद 


के विरुद्ध वर्धमान प्रतिक्रिया, जो भविष्य में मानव-जीवन के धार्मिक तथा 
आध्यात्मिक मूल्यो की पुनः प्रतिष्ठा कर सकती है । 
So पुनरुत्त्यानवादी ग्रबृत्तियां तथा संस्कार 
उन्नीसवीं हती में भारत में एक ओर तो पाश्चारय संस्कृति का प्रभाव 
बहुसंख्यक युवकों के मानस-पटळ को अपनी ओर आकर्षित कर रहा था, तथा 
२३ हि० 
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दूसरी ओर इसने राष्ट्रवादी सांस्कृतिक आन्दोळनो के नेतृत्व में अपने विरुद्ध 
अतिक्रिया को भी जन्म दिया। उनमें आर्यसमाज तथा सनातन घर्मे के समान 
अपेक्षाकृत ead आन्दोळनों ने पुक ओर तो हिन्दूधमं के विरुद्ध किये गये 
विदेशियों के भाक्षेपों का खण्डन कर तथा दूसरी ओर कतिपय सुधारों तथा 
सादगी के साथ प्राचीन सामाजिक तथा धार्मिक संस्थाओं को पुनर्जीवित कर, 
जिससे कि वे शिक्षित-वर्ग को बौद्धिक रूप से प्रभावित कर सकें, हिन्दू-समाज 
की रक्षा का प्रयत्न किग्रा । नये उत्साह के साथ संस्कारो को पुनर्जीवित किया 
राया तथा कुछ समय तक उन्होंने जनसाधारण को आकृष्ट भी किया, किन्तु 
उनका प्रभाव पुनः Ba दोता जा रहा दै । वास्तविक प्रश्न पश्चिम तथा पूर्व 
का नहीं, प्राचीन तथा नवीन का है । संस्कारों का जन्म अति सुदूर अतीत में 
हुआ था, जब कि समाज की आवश्यकताएँ तथा समस्याएँ आज से भिन्न थीं; 
जन-मानस एक tet विचारधारा के अधीन क्रियाशील था, जो अपने युग की 
qa विशिष्ट वस्तु थी । आज समाज परिवर्तित हो चुका है; उसी के अनुरूप 
aga, उसके विश्वासों, भावों तथा महस्वाकांचषाओं में भी परिवर्तन हो चुका 
है । नवीन विचार-धारा के ages परिवर्तित हुए बिना संस्कार आज जन- 
मानस को अपनी ओर आकृष्ट नहीं कर सकते । 


९, भविष्य 

संस्कार मानवीय विश्वा्सों, MATAI, आशाओं तथा आशङ्काओं की afa- 
ब्यक्ति थे तथा उनका जन्म मानवीय आवश्यकताओं की पूर्ति के लिए हुआ था। 
जीवन में परिवर्तन के साथ उनमें भी परिवर्तन अनिवार्य है । आज जीवन की 
आरणा ही मूछतः परिवर्तित. हो चुकी है। वेज्ञानिक आविष्कारों के द्वारा जीवन 
के अनेक रहस्यों का उद्घाटन दो चुका है तथा प्रकृति पर मनुष्य के नियन्त्रण 
में भी असीमित बृद्धि हो चुकी दै। अनेक प्राकृतिक शक्तियां, जिनसे 
्राचीनकाळ में लोग भयभीत थे अथवा उनका आदर करते थे, आज AJA 


की प्रेष्य ga वन चुकी हैं। जीवन के भौतिक साधन भी निरन्तर बढ़ते 


जा रहे हैं । जीवन के अनेक चेन्न, जो कि ्राचीनकाळ सें धार्मिक व पविन्न 
माने जाते थे, आज पूर्णतः छौकिक तथा धर्म-निरपेच् हो चुके हैँ । अतः वह 


a a 
आतङ्क तथा श्रद्धा, जिनके साथ धार्मिक कृत्य सम्पन्न किये जाते थे, शनः शनः 
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क्षीण होते जा रहे हैं। किन्तु संसार के भौतिक wat में इन परिवतनों के 
होने पर भी, जीवन के विशिष्ट केन्दभूत रहस्य तथा मानव के अस्तित्व की 
कतिपय मौलिक आवश्यकताएं तो अवश्य ही विद्यमान रहेंगी । यद्यपि जीवन 
के विकास की प्रक्रिया का अध्ययन और विश्लेषण हो चुका है, तथापि जीवन 
का उद्धव, उसके विधायक अङ्ग तथा तत्सम्बन्धी अन्य प्रश्न आज भी सचुष्य के 
मस्तिष्क को शान्त नहीँ होने दे रहे हैं तथा भविष्य में भी जीवन की केन्द्र भूत 
समस्या के अंतिम समाधान की कोई सम्भावना नहीं दृष्टिगत होती । जीवन के 
खोत अथवा उद्गम पर आज भी मनुष्य अइश्य के किसी रहस्यपूणं स्पर्श का 
अनुभव कर रहा है । यढ तस्व मनुष्य के धार्मिक भावो को जोवित रखने में . 
अवश्य ही सहायक होगा । यद्यपि जीवन के कतिपत चेत्नों में धम का चमत्कारी 
नियन्त्रण ढीला पड़ता जा रहा हे, किन्तु मानव-हृदय अपने को उस पवित्रता 
से पथक्‌ न रख सकेगा, जो धार्मिक मान्यतां द्वारा प्राप्त होती है । जीवन का 
संस्कार तथा परिष्कार सदा अपेक्षित रहेंगे। इसी प्रकार जीवन एक कला है 
तथा इसके सुधार के छिए चेतन तथा सुनियोजित प्रयत्न अपेक्षित हैं, यह भी 
एक अनिवार्य तथा शाश्वत सत्य है । जातीय संस्कृति तथा रा्ूनिर्माण की कळा 
सदैव सानव-प्रगति का महर्वपूणं अङ्ग बनी रहेंगी | संस्कारों की प्राचीन रूप- 
रेखा में भी परिवर्तन होगा तथा निश्चय ही उन्हें युग की आवश्यकताओं के 
अनुरूप. नवीन रूप प्राप्त होगा । 
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आधार ग्रन्थ-सूची 
at संस्कृत ग्रन्थ 


क. वेद 

अथववेद : सम्पादक आर. रॉय और 
डब्लू. डी. हिटने। बर्लिन, १८५६ 
सायण-भाष्य सहित ; सम्पादक 
एस. पी. पण्डित । बम्बई, 
१८९५-९८ | 
: अनुवादक seq. डी. ह्विटने । 
केंब्रिज, मेसेच्युसेटस, संयुक्त राज्य 
अमेरिका, १९०५ | 
१ अनुवादक आर, टी. एच. 
ग्रिफिथ | बनारस, १८९७ | 
३ अनुवादक डब्ल्यू. डी. हिटने । 
कॅब्रिज ( Hao ) १९०८। 
२ साग। 

ऋग्वेद : संहिता और पद, सायण- 
भाष्य सहित $ सम्पादक एफ्‌. 
सेक्समूलर । द्वितीय संस्करण, 
१८९०-२ | : 
संहिता और पद, सायण-भाष्य 
सहित, वेदिक संशोधन मण्डल, 
पूना । १९३३-५१ ॥ ५ भाग । 
संहिताः एम्‌. एन. दत्त । 
कलकत्ता, १९०६ । ६ भाग । 
tam. टी. आर. प्रिफिथ; 


अनुवादक | बनारस १८९६-९७॥ 
२ भाग । 
: अनुवादक ए. केगी. । बोस्टन, 
१८९६ । 

. २ अनुवादक एच्‌. एच्‌. विल्सन | 
लंदन । भाग १-३, १८५००५७ | 
भाग ४-६, १८६६-८८ | 

यजुर्वेद-संहिता : अनुवादक आर. 
टी. एच. ग्रिफिथ । ल्जारस, 
बनारस, १८९९ । 

काठक-संहिता : सम्पादक वॉन श्रेडर । 
लिपझ्षिग, १९००-११ 1 

तेत्तिरीय-संहिता | सम्पादक ए. वेबर । 
बिन, १८७१-७३ | 
माधव कृत भाष्य सहित | कलकत्ता, 
१८५४०९९ | 
: अंग्रेजी अनुवादक । टी. एस. 
कीय । 

भेत्रायणी-संहिता : सम्पादक वॉन 
Het | लिपझिग, १८८१-८६ । 

चाजसनेयी-संहिता : महीघर-भाष्य 
सहित ; सम्पादक ए. वेबर । 
लंदन, १८५२ । निर्णय सागर 
संस्करण, बम्बई १९१२ | 
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सामवेद : सम्पादक और अनुवादक | 
टी. वेनफी । छिपझिग, १८४८ | 
सम्पादक सत्यप्रत सामश्रमी । 
कलकत्ता, १८७३ | 
: अनुवादक आर. टी. एच, 
प्रिफिय । बनारस, १८९२ | 


ख, MAA 


ऐतरेय-ब्राह्मण ¦ सम्पादक टी. आफ्रे- 
खूट । बॉन ( जमनी ), १८७९ | 
आनन्दाश्रम संस्करण 
सम्पादक : के. एस. आगाशे । 
पूना, १८९६.। 
अनुवादक हॉग, बम्बई, १८६३ | 
अनुवादक कीथ । हॉवेड ओरिएंटल 
सीरीज, भाग २५ | केंब्रिज, मेसे- 
च्युसेट्स, १९२० | 

गोपथ-ब्राह्मण : सम्पादक राजेन्द्र लाल 
fa और एच्‌. विद्याभूषण । 
कलकत्ता, १८७२ | 

तेत्तिरीय-ब्राह्मण : सम्पादक राजेन्द्रलाल 
मित्र | कलकत्ता, १८५५-७० | 

पश्चविश-ब्राह्मय : सम्पादक ए. वेदान्त- 
चागीश | कलकत्ता, १८६९-७४ | 


` शतपथ-ब्राह्मण : संपादक ए. वेवर । 


लंदन, १८८५ | 

अनुवादक जे. एगलिंग । XI, 

XXVI, XLI, XLIII, 

XLIV. ऑक्सफोड, १८८२- | 
१९००। ` - 

सेक्रेड बुक्स झवू दि ईस्ट सीरीज, 


भाग १२, २६, ४१, ४३, ४४, 
ATAS, १८८२-१९०० | 
सामवेद-मन्त्र-त्राह्मण * सम्पादक : T. 
सी. बनेल, लन्दन, १८७३ | 
ग्‌, आरण्यक 
ऐतरेय-आरण्यक, सम्पादक ए. वी- 

कीथ, ऑक्सफोडं १९०९ । 
तैत्तिरीय-आरण्यक : सम्पादक हरि 
नारायण आप्टे, पूना, १८९८ | - 
सांख्यायन आरण्यक, सम्पादक 
ए. बी. कीथ, ऑक्सफोड, १९०९.) 
घ, उपनिषद्‌ ` 
ईशोपनिषदू : निर्णयसागर संस्करण, 
बम्बई, १९३० 1 
कठोपनिषद्‌ ¦ नि्णेयसागर संस्करण, 
बम्बई, १९२० | 
छान्दोग्य-उपनिषदू : निणंयसागर 
संस्करण, बम्बई, १९३० | 
छान्दोग्य-उपनिषद्‌ : सम्पादक च अनुचा- 
दक ओ. वोथलिंक | लिपझ्षिग, १८८९ 
तैत्तिरीय-उपनिषद्‌ : शाङ्करभाष्य सहित 
पञ्चम संस्करण । आनन्दाश्रम 
संस्कृत सीरीज, पूना, १९२९ | 
वृह्ृदारण्यक-उपनिषदू : निणेयसागर 
संस्करण, बम्बई, १९३० | 
सम्पादक एवं अनुवादक ओ. 
बोथलिक | लिपझिग, १८८९ । 
मेत्रायणी-उपनिषदू : निर्णयसागर संस्क- 
रण, बम्बई । 
शवेताश्वतर-उपनिषदू ¦: निर्णयसागर 
संस्करण, बम्बर, १९३९ | 
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ङ, ATE 
आपस्तम्ब-श्रौतसुत्र : आर. गारवे द्वारा 
सम्पादित, कलकत्ता, १८८२ | 
आश्वलायन-श्रीतसूत्र : आर. विद्या- 


रन्न द्वारा सम्पादित, कलकत्ता, 
१८६४-७४ | 


कात्यायनःश्रौतसुत्र : ए. वेवर द्वारा 
सम्पादित, लन्द्न, १८५५ | 

लाव्यायन-श्रौतसूत्र : आनन्द्चन्द्र 
चेदान्तवागीश द्वारा सम्पादित, 
कलकत्ता, १८७२-७४ | 

सांख्यायन-श्रौतसून्र: हिले ब्रांड द्वारा 
सम्पादित, कलकत्ता, १८८२ | 

q. Tae 

झथवण-गृह्सूत्र । 

आपस्तम्ब-गृह्यसूत्र सम्पादक एम. 
विण्टरनिट्स, वियना, १८८७ | 
हरद्त्तकृत अनाकुला टीका सहित। 

आश्वलायन-ग्द्यसूत्र सम्पादक एः एफ 
स्टंज्लर | लिपझिग, १८६४ | 
हरदत्तकृत अनाकुला, जयस्वासि- 
कृत विमलोदया तथा देवस्वामिन 
और नारायणकृत टीकाओं सहित | 

काठक-गह्म सूत्र | 

कौशिक-ग्ह्मसूत्र: सम्पादक एम. च्लूसः 
फील्ड | न्यू हेवेन, १८९० । 
दारिल, भद्दरिभट्ट तथा चासु 
की टीकाओं सहित | 

कौशीतकि-ग्रह्मसूत्र । 

खादिर-गृह्यसूत्र : सम्पादक ए. महादेव 
शास्री एवं एल्‌. श्रीनिवासाचार्य | 
मैसूर, १९१३ | 


ख्द्रस्कन्द कृत टीका सहित | 
गोमिळ-गृह्यसूत्र : सम्पादक एफ. नॉवर । 
डॉरपेट, १८८४ । 
नारायण HE, यशोधर और सायण 
की टीकाओं सहित । 
जेमिनि anaa । 
" श्रीनिवासकृत सुबोधिनी . सहित । 
पारस्क्रर-गृह्य सुत्र । 
हरिहर तथा गदाधर कृत भाष्य 
सहित | सम्पादक गोपाल शास्री 
नेने । चौखम्बा संस्कृत सीरीज, 
बनारस, १९२६ । 
बौधायन-गृह्यसूत्र : सम्पादक आरः 
शामशाल्नी | HAT, १९२० | 
भारद्दाज-गृह्मसूत्र । 
Muga : सम्पादक एफ. नॉवर।, 
सेण्ट पीरसंबग, १८९७ 1 
वाराह-गह्म सूत्र । 
चैखानस-स्मातसत्र । 
शाङ्कायन-गृह्यसूज्ञ ः सम्पादक एच. 
ओल्डेनबग। इण्डियन स्टडीज, १५. 
पृ. १३ और आगे। 
हिरण्यकेशि-गृह्यसूत्र ः सम्पादक जे 
कित्से 1 वियना १८८९ 1 
छ, TARN 
गौतम-श्राद्धकल्प 
हिरण्यकेशि-श्राद्कल्प 
बौधायन-थाद्धकल्प 
कात्यायन-भ्राद्धकहप 
पैप्पलादनश्राद्धकस्प 
मानव श्राद्धकल्प 
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ज. गुह्मपरिशिष्ट 
Mwaga : गरह्यसंप्रह-परिशिष्ट 


झ, घर्मसत्र 


आपस्तम्बीय-घमसूत्र : संपादक जी. 
बूलर । वंबई संस्कृत  सौरीज । 
बंबई, १८९२, १८९४ | 

यौतम-धमंसूत्र : सम्पादक स्टॅज्लर | 
'लन्द्न, १८७६ । अनुवाद, सेकेड | 
बुक्स ala दि इष्ट, भाग २। 
हरदत्त कृत मिताक्षरा सहित | 

बौधायनन्धमंसूत्र : संपादक ई. हुल्श | 
लिपझिंग, १८८४ । गोविन्द्स्वा- 
मिन्‌ तथा परमेश्वर कृत टीकाओं 
सहित | 

मानव-घमेसुत्र । 

वासिष्ठ-धमंसूत्र ¦ संपादक ए. ए. फ्यू- 
EXT! वंबई, १९१६ | 

विष्णु-धमंसूत्र : सम्पादक जाँली। 
कलकत्ता, १८८१ | 

चेखानस-स्मात धमंसूत्र । 

शंंख-लिखित-धमं सुत्र । 

हारीत-घमंसूत्र | 

हिरण्यकेशि-धमंसुत्र । 

न. आषेकाव्य 

चाल्मीकि-रामायण : भगवदत्त द्वारा 
सम्पादित, लाहौर, १५३१। 
पी. सी. रॉय द्वारा सम्पादित, 
कलकत्ता, १८८१-८२ | 
$ नीलकण्ठी टीका सहित, चित्रशाळा 
प्रेस पूना, १९२९ । 


महाभारत : पी. सो. राय द्वारा सम्पा- 
दित, कलकत्ता, १८८१-८२ I 
: अंग्रेजी अनुवाद पी. सी. रॉय । 
कलकत्ता, १८८४-९६ । 
: अंग्रेजी अचुचाद दत्त, कलकत्ता, 
१८९५ । 
ट, KIMA 
कामन्दकीय-नीतिसार : हिन्दी अचुचा- 
दक ज्वालाप्रसाद मिश्र । वम्बईँ, 
सं. २००९ | 
कौटिलीय-अथंशा्र : हिन्दी अनुवाद 
सहित; अनुवादक उद्यवोर शास्री 
लाहौर,संस्कृतपुस्तकाळय, १९२५ । 
: अंग्रेजी अनुवाद आर. शाम 
शास्री | बंगळौर, १९२३ | 
चीतिवाक्यासतम्‌ : सोमदेव alta; 
कश्चिदज्ञात पण्डित प्रणीत AR- 
पेतम्‌ ; माणिकचन्द्र जेन ग्रंथमाला 
duam, बम्बई, १९७९ वि. । 
शुक्रनीतिसारः अंग्रेजी अनुवादक 
चिनयकुमार सरकार । 
इलाहाबाद, पाणिनि ऑफिस, 
१९१२ 1 
3. स्मृतियाँ 
अत्रि-स्पृति ¦ स्म्रतिसन्दर्भ, भाग १, 
g. २२६-५१ | 
गुरुमण्डल ग्रंथमाला, ५ क्लाइच रो 
कलकत्ता, १९५२ | 
आङ्गिरस-स्मृति, स्मृतिसन्द्भे, भाग १, 
पु. ५९१-९७ | 
आपस्तम्व-स्सति : स्मृतिसन्दर्भ, भाग 
R, पृ. १२८७-१४०७ | 
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आश्वलायन-स्मृति । 
BPR- । 
कपिल-स्मृति । 
कात्यायन-रम्ृति । 
गोमिल-स्मृति । 
गौतम-स्मृति 


दक्षस्सृति कृष्णनाथ कृत टीका सहित | 


देवल-स्मृति । 
- नारदस्मृति | 
प्रचेतस-स्मृति | 
प्रजापति-स्सृति । 
पाराशर-स्मृति . 


सायण और माधव की टीकाओं 


सहित | 


area संस्कृत एण्ड प्राकृत सीरीज | 


पितामह-स्मृति । 
पुलस्त्य स्मृति | 
पैठीनसी-स्मृति । 
बृहत्‌-पा राशर-स्मति । 
वृहद्यम-स्मृति | 
बृहस्पति-स्मृति | 
बौधायनः स्मरति । 
भारद्वाज-स्मृति । 


मनुस्मृति : मेधातिथि कृत मनुभाष्य- 


सहित । २ भाग | 


कलकत्ता, १९२२-२९ I 


छुल्लूकभट्टक्कत 
सहित । 


निणयसागर प्रेस, बम्बई, १९४६, 
गोबिन्दराजक्कत मानवाशयानुसा- 


` आधार प्रन्थ-सूची ३६१ 


अँग्रेजी अनुवादक जी. वूलर । 

सेक्रेड बुक्स l आँव्‌ दि ईस्ट, 

भाग २५ I 

ऑक््सफोडं, १८८६ | 
मरीचि-स्मति । 
यम-स्मृति | 
याज्ञवल्क्यः Sat । 

विज्ञानेश्वरकृत मिताक्षरा सहित | 

निणयसागर प्रेस, बम्बई । ; 

कुलमणि शुक्क तथा देवबोध कृत 

टीकाओं सहित । 
लघ्वत्रि-स्मृति । 
लघुआश्वलायन-स्मते । 
लघुपाराशर-स्मृति । 
लघुबृहस्पति-स्मृति । 
लघुव्यास-स्मृति । 
लघुवसिष्ठ-सैरति । 
लघुविष्णु-स्मृति । 
Sgap R । 
लघुशातातप- स्मृति | 
लघुशौनक-स्मृति । 
लघुहारीत-स्सृति । 
लघुयम-स्मृति । 
लिखित-स्मृति । 
लोहित-स्मृति | 
लौगाक्षि-स्मृति । 
व्यास-स्मृति । 
TETA | 
बृद्ध-पराशर-संहिता । 
वृद्ध-शातातप-स्मृति | 


रिणी और नन्दनाचार्यकृत नन्दिनी | त्रद-हारीत-स्मृति | 


सहित । 


वृद्ध-अत्रि-स्सृति । 
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चसिष्ठ-स्मृति । ढः निबन्ध ग्रन्थ 
विश्वामित्र-स्टति | अनूप-विळास (संस्कार रल्ल), धर्माम्मोधि 
चिष्णु-स्मृति । कृत। 

शङ्क-स्मृति । अष्टादश संस्कार, चतुर्मुजक्कत | 
शङ्क-लिखित-स्मृति | अष्टादश स्मृतिसार । 

शाण्डिल्य-स्मृति | आश्वलायनीय षोडश-संस्कार | 
शातातप-स्टति । कमे-तत्त्वं दीपिका, कृष्णभट्ट कृत | 

शौनक स्मृतिं | कृत्यचिन्तामणि, चण्डेश्वर प्रणीत | 
हारीत-स्टति । गोविन्दाणेव ( संस्कार-चीचि.), शेष- 


( स्मृतियां के लिए देखिए sha- 
नन्द्‌ विद्यासागर द्वारा सम्पादित 
AMAGA, कलकत्ता, १८७६ 
तथा स्पृतिसन्दर्भ, ५ भाग, 
कलकत्ता, १९५२-५५ ) । 


ड, पुराण 

, गरुडपुराण : जोवानन्द विद्यासागर 
संस्करण, कलकत्ता | 

१ अंग्रेजी अनुवादक TI 
कलकत्ता, १९०८ | 


पद्मपुराण : आनन्दाश्रम संस्करण, पूना। 
भविष्यपुराण : श्रीवेझटेश्वर प्रेस, बम्बई । 
विष्णुपुराण : जीवानन्द विद्यासागर 
संस्करण, कलकत्ता । 
: अंग्रेजी अनुवादक दत्त । 
कलकत्ता, १९९४। 
हिन्दी अनुवाद सहित । गीताप्रेस 
गोरखपुर, Yo २००९ | 
लिंगपुराण : जीवानन्द विद्यासागर 
संस्करण, कलकत्ता । 
स्कन्दपुराण : श्रीवेङ्कटेशवर प्रेस, बंबई । 


सिद इत । 

चतुवगचिन्तामणि : हेमाद्रि कृत । 
चमत्कारचिन्तामणि : वैद्यनाथ कृत | 
जट्टमल्ल-विलास : श्रीध रक्त | 
निर्णयसिन्धु : कमलाकर भट्ट प्रणीत । 
पारस्करीय संस्काररत्नाकर | 
चीरमित्रोद्य : मित्रमिश्र कृत | चौखम्वा 

संस्कृत सीरीज, बनारस । .... 
षोडश-संस्कार : कमलाकर कृत । 
षोडश-संस्कार : चन्द्रचूड कृत | 
षोडश-सस्कार-सेतु : रामेश्वर कृत | 
संस्कार-कौसुदी : गिरिमट्ट कृत | 
संस्कार-कल्पट्ठुम : जगन्नाथ याज्षिक्रकृत। 
संस्कार-कोस्तुम : अनन्तदेव कृत । 
संस्कार-तंत्त्व ¦ रघुनन्दन कृत | 
संस्कारः निर्णय : नन्द्पण्डित कृत | 
संस्कार-नुसिंह : नरहरिकृत | 
संस्कार-प्रदीप । 
संस्कारप्रदीपिका : विष्णुशर्मा दीक्षित 

कृत । 
संस्कार-भास्कर : खण्डे भट्ट कृत । 
संस्कार-मयूख : नीलकण्ठ कृत | 
संस्क्राररत्न : खण्डे राय कृत । 
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संस्का ररत्लमाला : गोपीनाथ भट्ट कृत । 
संस्कार संख्या । 

स्मृतिकौमुदी : मदनपाल कृत । 
स्मृतिकोस्तुभ : अनन्तदेव कृत | 

स्मृति चन्द्रिका : अप्पदेवमीमांसकप्रणीत | 
स्मृति-चन्द्रिका : देवणभद्वोपाथ्याय प्रणीत 


गवनमेंट ओरिएण्टल लाइब्रेरी 
सीरीज, मंसूर | 


स्मृतितत्त्व : रघुनन्दन कृत । 
स्मृति-निबन्ध : नृसिंह भट्ट कृत । 
स्मृतिरल्लाकर : विष्णुभट्ट कृत । .. 
स्मृति सार : याज्ञिकदेव कृत । 

त, पद्डातया 
आपस्तम्ब पद्धति : विश्वेश्वरभट्ट कृत | 


कौशिक गृह्यसूत्र पद्धतिः केशव कृत | 
गगपद्धति | 


गर्भाधानादि दशकम पद्धति : शौनकीय । 


कालेशिकृत । 
गणपति प्रणीत । 
दशकमे-पद्धति : पशुपति कृत | 
दशकम-पद्धति : एथ्वीधर कृत | 
r 
दशकम-पद्धति ¦ भवदेव भट्ट कृत । 
दशकमे-पद्धति : रामदत्त मैथिल कृत । 
दशक्म-व्याख्या : हलायुध प्रणीत । 
पारस्कर-गृह्यपद्धति : कामदेव कृत | 
पारस्कर-गह्म पद्धति : वसुदेव कृत । ` 
बौधायन गृह्यसूत्र-पद्धति : केशवस्वाभि 
प्रणीत । 
मेत्रायण गृह्यसून्नपद्धति | 
सांख्यायन Wada Tala : वसुदेच कृत | 


8 
दशकम-पद्धति 
दशकम-पद्धति 


सांख्यायन waar tala ¦ विश्वनाथ कृता, 


घोडश कर्म-पद्धति : ऋषिभट्ट कृत । 


३६३ 


षोडश संस्कार-पद्धति : नन्दराम 
दीक्षित कृत । 

षोडश संस्कार-विधिःभीमसेन-शमेप्रणीता 

संस्कार-पद्धति : अमृत पाठक कृत | 

संस्कार-पद्धति : कमलाकर कृत । 

संस्कार-पद्धति : नारायणभट्ट कृत | 

संस्कार-विधि : स्वामी दयानन्द सरस्वती 
प्रणीत | 

सामबेदीय संस्कार-पद्धति : चोरेश्वर कृत। 


थ, प्रयोग 
आपस्तम्ब गृह्य सूत्र-प्रयोग । 
आश्वलायन गह्मसूत्र-प्रयोग | 
पारस्कर ग्ह्यस्‌त्र-प्रयोग । 
प्रयोग-कौस्तुभ : गणेश पाठक कृत | 
प्रयोग-चन्द्रिका : वीरराघव कृत | 
प्रयोग-तत्त्व : रघुनाथ कृत | 
प्रयोग-दपेण : नारायण प्रणीत । 
प्रयोग-दीप : दयाशकूर कृत | 
प्रयोग-दीपिका : रामकृष्ण अष्ट प्रणीत । 
प्रयोग-पद्धति : गङ्गाघर प्रणीत । 
प्रयोग-पद्धति : दामोदर गाग्यं कृत । 
प्रयोग-पद्धति : रघुनाथ प्रणीत । 
प्रयोग-पारिजात : त्रसिहक्ृत | 
प्रयोग-पारिजात : पुरुषोत्तमभद्ट कृत । 
प्रयोग-मणि : केशवभटट प्रणीत । 
प्रयोग-रत्न : अनन्त कृत । 
प्रयोग-रत्न : काशीनाथ दीक्षित कृत । 
प्रयोग-रत्न : केशवदीक्षित कृत । 
प्रयोग-रत्न : नारायणभट्ट कुत । 
प्रयोग-रत्न : नृसिंह भट्ट कृत | 
| प्रयोग-रत्न : महादेव कृत । ` 
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, प्रयोग-रत्त : महेश कृत । 


प्रयोग-रत्न : हरिहर कृत । 
प्रयोग-सार : TSP कृत । . 
दे. कारिकाएँ 
आश्वलायन ग्रह्मसूत्र-कारिका : सुद्शन- 
कृत । 
आश्वलायन ग्रष्यसूत्र-परिभाषा । 
कात्यायन गह्सूत्र-कारिका । 
खाद्रि-गह्यसूत्र-कारिका :चामन प्रणीत । 
ग्रह्मसूत्र-कारिका : कर्क प्रणीत । 
ग्रह्मपूत्रक्रारिका : रेणुक कृत । 
द्राह्यायन ग॒ह्मसूत्र-कारिका । 
पारस्कर गह्यसूत्रकारिका : रेणुकाचाय 
कृत | 
बौधायन गरह्यसूत्रकारिका : कनकसभा- 
पति कृत । 
सांख्यायन ग्ह्यतूत्र-कारिका | 
शौनक-कारिका। 
सामवेदीय शह्यसूत्र-कारिका : भूवक कृत । 


l 


चूडाकरमं-प्रयोग । 

चौलोपनयन | 

चौलोपनयन-प्रयोग | 

कणेवेघ : 

कर्णवेध-विधान ( प्रयोगपारिजात ) 
उपनयन : 

अगश्वत्योपनयन-विधि । 


उपनयन-कर्मपद्धति । 
उपनयन-कारिका । 


उपनयन-चिन्तामणि : विश्वनाथ कृत । 
उपनयन तन्त्र : गोभिळ प्रणीत । 
उपनयन-तन्त्र : रामदत्त कृत । 
उपनयन-तन्त्र : लौगाक्षि प्रणीत । 
उपनयन-पद्धति : रामदत्त कृत । 
उपनयन-पद्धति : विश्वनाथ कृत | 
पुनरुपनयन-प्रयोग : दिवाकर प्रणीत । 
यज्ञोपचीत-पद्धति : रामदत्त कृत । 
रात्य-प्रायश्चि्त-नि्णय : नागोजिभट्ट कृत 
आयश्चित्तेन्दु-शेखर से उद्धृत | 


थ. विभिन्नसस्कारो पर विशिष्ट ग्रथ! आात्य-शुद्धि-संग्रह | 


जातकम : 

आपतस्तम्ब जातकम : वापण्णभट्ट कृत । 
जन्मदिन कृत्यपद्धति । 
जन्म-दिचस-पूजा-पद्धति | 

सुतकनिर्णय : भट्टोजि कृत । 
अन्नप्राशन : * 

अन्नप्राशन । 

अन्नप्राशनःप्रयोग । 
चूड़ाकरण : 


. चूड़ाकरण-केशान्तौ । 


चूड़ाकर्म : दत्तपण्डित कृत | 


ब्रात्य-स्तोम-पद्धति  माधवाचायं कृत । 
केशान्त : 
गोदान-विधि-सं प्रह; 

agaga गोस्वामि प्रणीत | 
समावतेन : 
समावतेन-प्रयोग; श्यामसुन्दर कृत । 
बिवाह : 


agU: नारायण भट्ट के प्रयोग- 
रत्न से । ; 


उद्वाह-कन्या-स्वरूप-निणय । 
उद्घाइ-चन्द्रिका : गोवधन उपाध्यायकृत । 
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उद्घाह-तत्त्व : 
उपाध्याय कृत । 


उद्दाह-निणय, गोपाल-न्यायपश्वरत्न कृत। 
उद्घाह-लक्षण | 


उद्घाइ-विवेक : गणेशभट्टकुत । 

उद्घाह-व्यवस्था | 

उद्दाह-व्यवस्था-संक्षेप । 

उद्वाहादि काल निर्णय . : 
प्रणीत । 


कन्यादान-पद्धति । 
कन्यादान-प्रयोग | 
-चिवाह'। 
, कन्या -संक्षेप | 
गोत्र-निणेय : बालभट्ट कृत | 
गोत्र-निर्णय : महादेव दैवज्ञ प्रणीत । 
गोत्र प्रवर-खण्ड : आपस्तम्ब स्मृति से। 
गोत्र-प्रचर-दीप : विष्णु पण्डित कृत | 
गोत्र-प्रवर-निणय । 
अनन्तदेवक्ृत संस्क्रार-कौस्तुभ से । 
गोत्र-प्रवर-निर्णय : अभिनवमाधवाचायं 
प्रणीत । 
गोत्र-प्रवर-निणय ¦ कमलाकर कृत । 
गोत्र-प्रवर-निणेय ¦ जीवदेव कृत । 
गोत्र-प्रवर-निर्णय : नागेशभट्ट FA | 
गोत्र-प्रवर-निणय : नारायणभट्ट कृत । 
गोन्न-प्रवर-निणेय ¦ भद्योजिकृत । 
गोन्र-प्रवर-निणय : विश्वनाथ कृत । 
गोत्र-प्रवर-मज्नरी : केशचप्रणीत | 
गोत्र-प्रवर'मज्षरी : पुरुषोत्तम पंडित कृत | 
गोत्र-प्रवर-मञ्रो : शङ्कर तान्त्रिक कृत । 
गोत्र-प्रवरः मञ्चरो : शङ्करदेचज्च कृत । 
गोत्र-प्रवर-रत्न : रूच्मणभद्ट कृत | 
गोत्र-प्रवरोचार : औदीच्य. प्रकाश से । 


गोपीनाथ- 


३६४ 


काशीराम वाचस्पति | प्रवराध्याय : विष्णु-घर्मोत्तर से | 


प्रचरकाण्ड ( आश्वलायन ) 
प्रवर-खण्ड ( आपस्तम्बीय') 
प्रवर-खण्ड ( एक प्रश्न में चैखानस ) 
प्रवर-दपण : कमलाकर कृत | 
प्रवर-निणय : भट्टोजि कृत । 
मण्डपोद्वासन-प्रयोग : धरणोधर के एक 
पुत्र द्वारा प्रणीत । 
विवाह-कम : अभिददोत्रिविष्णु प्रणीत । 
बिवाह-चातुर्थि-क्रम । 
विवाह-तत्त्व ¦ रघुनन्दन कृत | 
विवाह-पटल $ सारंगपाणि कृत 1 
विवाह-द्विरागमने-पद्धति | 
विवाह-नेरूपण : aque प्रणीत | 
विवाह-नेरूपण  चेद्यनाथ कृत | 
विवाह-पद्धति ( गोमिलीय ) । 
विवाह-पद्धति : गौरीशंकर कृत । 
विवाह-पद्धति : चतुभुज कृत | 
विवाह-पद्धति : जगन्नाथ-विरचित । 
विवाह-पद्धति : नरहरि कृत । 
विवाह-पद्धति : नारायण भट्ट कृत । 
विवाह-पद्धति : रामचन्द्र प्रणीत । 
विवाह-पद्धति ¦ रामदत्त राजपंडित कृत । 
विवाह-रत्न : हरिमट्ट कृत । 


, विवाह-रत्न-सक्षेप : FART कृत । 


विवाह-बुन्दावन : केशवाचाय कृत | 

विवाह-सौख्य : नीलकण्ठप्रणोत | 

विवाह-स्वरूप-निणय ५ 'अनन्तराम- 
शाख्रि कृत | 

सापिण्ड्य कल्पलता : सदाशिवदेव कृत t 

सापिण्ड्य-दीपिका : नागेशभरट कृत । 
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सापिण्ड्य-नि्णय : भट्टोजि कृत | 
सापिण्ड्य-निणय ¦ रामकृष्ण कृत | 
सापिण्ड्य-निणय : रामभट्ट कृत । 
सापिण्ड्य-निणेय : श्रोधरभट्ट प्रणीत | 
अन्त्येष्टि : 
अन्त्य-कर्मे-दीपिका : हरिहरमट्ट-दीक्षित- 
प्रणीत । 
अन्त्य-क्रिया-विधि : aqua कृत | 
झन्त्येष्टि-पद्धति ¦ अनन्तदेव कृत | 
अन्त्येष्टि-पद्धति ¦ केशव कृत । 
न्त्येष्टि-पद्धति ¦ भट्टनारायण प्रणीत | 
अन्त्येष्टि-पद्धति : मह्देश्वरमटट प्रणीत | 
अन्सयेष्टि-पद्धति : रामाचार्य प्रणीत | 
अन्त्येष्टि-पद्धति ¦ विश्वनाथ ( गोपाल- 
पुत्र ) द्वारा प्रणीत । 
झन्त्येष्टि- पद्धति : हरिहर (भार्करपुत्र) 
प्रणीत । 
अन्त्येष्टि-प्रकाश ¦ दिवाकर कृत | 
अन्त्येष्टिप्रयोग : आपस्तम्बीय । 
अन्त्येष्टि-प्रयोग : केशवभट्ट विरचित । 
अन्त्येशि-प्रयोग : नारायणभट्‌ट कृत | 
अन्त्येष्टिप्रयोग : विश्वनाथ कृत | 
अशौच : वेइटेश कृत । 
अशौच-काण्ड : वेद्यनाथ दीक्षित कृत । 
अशौच-गंगाधरी : गंगाधर कृत । 
अशौच-दीधिति ¦ ( अनन्तदेव कृत 
स्सृतिकौस्तुभ से ) । 
अशौच-निणय : आदित्याचाय कृत | 
अशौच निर्णय : कौशिकाचार्य कृत | 
अशौच-निणय : गोविन्द कृत १ 
अशौच निणय : नागोजीभट्ट प्रणीत । 


अशौच-निर्णय : भट्टोजि कृत । 
अशौच-निणेय : रघुनन्दन कृत । 
अशौच-प्रकाश। 

अशौच-शतक : नीलकण्ठ प्रणीत | 
अशौच-सार : बलमद्र प्रणीत | 


आहिताग्निमरणे दाहादि ( आश्वलाय- 
नीय ) । 
आहिताभिर्दाहादिनिणय : रामभट्ट प्रणीत | 
आहिताग्न्यन्त्येष्टि-प्रयोग | 
एक्रादशाहःक्ृत्य । 
एकोद्दिष्ट-श्राद-प्रयोग । 
एकोद्दिष्ट-सारिणी : रत्नपाणि सिश्र प्रणीत। 
झष्वदेहिक-कल्पवल्ञी : विश्वनाथप्रणीत | 
'औषध्वेदेहिक-क्रिया-पद्धति : विश्वनाथ 
gal 
'औध्देदेहिक-पद्धतिः कमलाकरभट् प्रणीत । 
'औषध्वंदेहिक-पद्धति अथवा अन्त्येष्टि- 
पद्धति : नारायणभट्ट कृत । 
पितृमेध-प्रयोग । र 
पितृमेध-भाष्य (आपस्तम्बीय) ¦ गाग्य 
गोपाळ प्रणीत । 
पितृमेध-विवरण : रंगनाथ कृत | 
पितृमेध सूत्र : गौतम प्रणीत | 
पेतृमेधिक सूत्र : भारद्वाज प्रणीत । 
प्रेत-दीपिका : गोपीनाथ अग्निहोत्र 
प्रणीत । i 2 
प्रेत-प्रदीप : कृष्णमित्राचाय कृत | 
प्रेत-मज्ञरी या प्रेत-पद्धति : यदुभर्टकुत। 
मरण-कम-पद्धति : यजुर्वेदीय TUR । 
मरण-सामयिक-निणय | 
बुषोत्सगे-कोमुदी : रघुनन्दन प्रणीत । 
बुषोत्सग-तत्त्व : शन्नक प्रणीत । 
वुषोत्सर्ग-पद्धति : नारायण प्रणीत । 
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चुषोत्सग-कोमुदी : रामकृष्ण कृत । 
बृषोत्सग-प्रयोग : अनन्तभट्ट कृत । 
चुषोत्सग-विधि ¦ मधुसूदन गोस्वामि 
प्रणीत । 
बेतरणी-दान : स्टीन का 
go १०४ I 
शुद्धि कोमुदी : मह्देश्वर-प्रणीत | 
शुद्धि-तत्त्व ¦ रघुनाथ प्रणीत । 
सपिण्डी-करण : माध्यन्दिनीय । 


सूचीपत्र, 


सपिण्डी-करण-विंधि 
२. सामान्य आधुनिक ग्रन्थ 
IATC अ. स. : एजुकेशन इन 


एंश्येंट इण्डिया। बनारस, १९३४। 
३ दि पोजीशन ऑफ्‌ विमेन इन 
हिन्दू सिविलिजेशन । बनारस 
हिन्दू विश्वविद्यालय, कल्चर 
पब्लिकेशन, १९३८। 
आऑमली, एल्‌. एस्‌. एस्‌. : इण्डियाज 
सोशल हेरिटेज । १९३४ । 
४ इण्डियन कास्ट कस्टम्स । लन्दन, 
केम्ब्रिज यूनिवर्सिटी प्रेस, १९३२ | 
इनसाइक्लोपीडिया ऑफ रिलीजन एण्ड 


एथिक्स : सम्पादक जे. हेस्टिरज । |' 


एडिनबरा, टी. री. क्लार्क, १९- 
२५-३४ । भाग १२ 1 

एंशियेन्ट इण्डिया ty डिसक्राइन्ड 
बाइ मेंगस्थनीज एंड एरियन : 
अनुवादक मेंकक्रिण्डळ । लन्दन, 
१८७७ ॥ 

एबट, जे: दि कीज ऑफ पॉवर । 
लन्दन, AA, १९३२ | 


३६७ 


एल्ड्रिक, सी. आर : प्रिमिटिव माइन्ड 
एण्ड मॉडन सिविलिजेशन, केंगन 
पॉल, लन्द्न | 

केलेण्ड : ऐंशियेन्ट इण्डियन कस्टम्स - 
अबाउट दि फ्युनरळ विच-काफ्ट 
ऑफ एंशियेन्ट इण्डिया । ' 

काणे, पी. वी. : हिस्ट्री ऑफ Ama, 
जिल्द १-४, गवर्नमेंट ओरियंटल 
सिरीज, भांडारकर ओरि० रिंसच 
इंस्टीट्यूट, पूना १५३०-१९५५ | 

कारसॉण्डस, ए. एम. : यूजेनिक्स | 
होम यूनिवर्सिटी, १५३६ | 

क्रॉबी, है. : दि मिस्टिक रोज़ेज; द्वितीय 
संस्करण | लन्दन, मेथ्यू, १९२७। 

कीथ, ए. बी: दि रिलीजन एण्ड 
फिलॉसफी ऑफ दि वेद एण्ड दि 
उपनिषद्स | केम्त्रिजःमॅसॅच्युसेट्स, 
२ भाग । 

केई एफ. एस्‌. ऐंशियेण्ट इण्डियन एजु 
केशन | लन्दन, ऑक्सफोड यूनिः 


चर्सिटी प्रेस, १९१८ | 
Rafer, काउण्ट दिं बुक ऑफ मेरेज। 


लन्दन, जोनाथन, १९२९ | 
उलौटज : एंशियेण्ट ग्रीक ऐट चुके । 
लन्द्न, १९२६ | 
गेट्स, 'आर. आर. हेरेडिटी एण्ड यूजे- 
निकस | लन्दन, कॉन्स्टेबल, १९२३। 
गीगर ` सिविलिजेशन ऑफ दि ईस्टने 
इरानियन्स | लन्दन, १९२५ | 
गोल्डनवीजर, ए. ए. : एन्य्रॉपॉलॉजी | 
लन्दन, हैर, १९३७ 1 
घुरे, जी. एस्‌. : कास्ट एँण्ड रेस इन 
इण्डिया | लन्दन, केगनपॉल,१९३२ | 
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चकलदार, एच. सी. : स्टडीज इन 
चात्स्यायन कामसत्राज । कलकत्ता, 
ग्रेटर इण्डिया सोसायटी, १९२९ । 

चकलदार, एच्‌. सी. : सोशल लाइफ इन 
एंशियेण्ट इण्डिया । 


जायसवाल, के. पी. : मनु एण्ड याज्ञवल्क्य | 


कलकत्ता, बटरवर्थ, १९३० | 
Stet, जे. : हिन्दू ळॉ एण्ड कस्टम ; 
अनुवादक बी. के. घोष । कलकत्ता, 
ग्रेटर इण्डिया सोसायटी, १९२८। 
डॉसन * दि इथिकल रिलीजन ऑफ 
जोरास्टर । न्यूयॉर्क, १९२१ । 
डुबॉइस, T. जे. ए. व वॉखेम, एच. के 
हिन्दू मनस, कस्टम्स ऐण्ड सिरि: 
मॅनीज | ओँक्सफोड, क्लेरेण्डन, 
१९०६॥ 2 
दत्त, आर. सी. : हिस्ट्री ऑफ सिविलि- 
जेशन इन एँशियेण्ट इण्डिया । 
लन्द्न, केगन gis, १८९३ । 
भाग १-२। 
दास, एः सौ. : क्रग्वेदिक कल्चर | 
कलकत्ता, BA, १९२५ | 
दास, एस्‌. के. : दि एज्यूकेशनल सिस्टम 
ऑफ दि एंशियेण्ट हिन्दूजु। कल- 
कत्ता, मित्रप्रेस, १९२३ । 
पुणताम्बेकर, एस्‌. चौ. : एन इण्ट्रोडक्शान 
g इण्डियन सिटिजनशिप एण्ड 
सिविलिजेशन,बनारस,नन्दकिशोर। 
प्रभु, पण्ढरिनाथ : हिन्दू सोशल इंस्टि- 


हिन्दू-संस्कार 


: ( प्रभु ) हिन्दू सोशल आर्गेनाइ- 
जेशन | 

फकुंहर, जे. UL: रिलीजस लाइफ 
इन इण्डिया । लन्दन, ओँक्सफोडं 
यूनिवर्सिटी प्रेस, १९१६ | 

फिक; आर. : दि सोशल ऑर्गेनाईज़ेशन 
इन नॉर्थ ईस्ट इण्डिया इन बुद्धिस्ट 
टाइम; अनुवादक एस्‌. के. मेत्र । 
कलकत्ता विश्वविद्यालय, १९२० । 

फ्रेजर, जे. सी. : दि गोल्डन बाँउ । 
लन्दन, मेकमिलन, १९२५ | 
१ टोटेमिज्म ऐण्ड एक्सोगेमी । 
लन्द्न, मैकमिलन, १९३५ | 

फ्रेण्ड, एस्‌. : टोटेम tos टेवू। न्यूयॉक, 
न्यू रिपब्लिक, १९२७ | 


ब्लूमफील्ड, एम्‌. : दि रिलीजन ऑफ दि! 


वेदाज | न्यूयॉक पुटनेनी, १९०८ । 


| बच, एम. ए. दिः स्प्रिट ऑफ ऐंशियेण्ट 


हिन्दू कल्चर । बडोदा, १९२१ | 
बाथ, ए. : रिलीजन्स ऑफ इण्डिया. 
ट्रूवनर ओरियण्टल सीरीज ।. 
लन्द्न, १९१४ | 
वेडर, सी. : विमेन इन एंशियेण्टइण्डिया । 
Brea, केगन पॉल, १९२५ । 
वेनिस्टर, एच्‌० : साइकालॉजी Wa हेल्थ। 
लन्द्न, केब्रिज यूनिवर्सिटी प्रेस । 


बोस, पी. एन. : सर्चाइवल ऑफ हिन्दू. 
सिविलिजेशन । कलकत्ता, न्यूमेंन, ~ 


१९१३ 1 


ट्यूशन्स लौंगमेन्स ग्रीन We | भगवानदास : दि सायंस ऑफ सोशळ 


को०,.१९२९ । 


ऑगेनाइजेशन। लन्दन, १५३५ | 
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R सायंस ऑफ सोशल श्रागेना- | मोनियर, डव्लू- एम. : इण्डियन विज- 
इजेशन ऑर दि लॉज ऑफ्‌ मनु डम; YA संस्करण | PaT, 
"इन दि लाइट ऑफ्‌ आत्मविद्या, |  लुजाक्र, १९३६ | 
a मेरेः 
थियोसॉफिकल पब्लिशिंग हाउस | रसेल, वर्टेण्ड : मैरेज एण्ड मॉरल्स । 
५. अदयार, मद्रास, इण्डिया, १५३२। |  लन्दन, एलेन-उनविन, १९३० | 
मेक्डॉनेल, ए. ए. और कीथ, ए. बी. : | रॉय, एस्‌. : कस्टम्स एण्ड कस्टमरी लॉ 
वेदिक इण्डेक्स । लन्दन, जॉनमुरे, | इन ब्रिटिश इण्डिया । कलकत्ता 
५ _1$१२। २ भाग । | १९१५ 1 र 
संक्डोनल, ए. ए. : बेद्किमाइथॉलोजी | | राधाङ्गष्णन्‌ , एस्‌ : दि हिन्दू व्यू ऑफ 
| 
| 
| 


LY 
स्ट्रासवग, १८९७ | लाइफ | लन्दन, एलेन-उनविन, 


मेक्समूलर : दि फेमिली। लन्दन, एलेन १९२७ | 

र इनःविन, १९३१ । | | १ इण्डियन फिलॉपफी । लन्दन, 

सक्समूलर : हिस्ट्री ऑफ एंशियेण्ट संस्कृत | एलेन-उनविन, १९२७। २ भाग | 
|| 


लिटरेचर । | रिजले, एच्‌. एच. : दि पीपुल ऑफ 
. | £ 

मञूमदार, आर. सी.: कॉरपोरेट लाइफ | इण्डिया; २रा संस्करण । कलकत्ता, 
इन ऐंशियेण्ट इण्डिया; द्वितीय | कर, १९१५ | 

संस्करण | कलकत्ता विश्वविद्यालय, | रेगोजिन, जेड्‌. ए. : वैदिक इण्डिया । 

४ PER 1 | _ लन्दनः फिशर यूनियन, १८९९ | 

मायेर, जे. डी. : ए ट्रीटाइज ऑन हिन्दू | रेप्सन, ई. जे. : केम्म्रिज हिस्ट्री ऑफ 

लॉ ऐण्ड यूसेज । मद्रास, १९१४। | इण्डिया । छन्दन, केम्ब्रिज यूनि- 


` मायेर, जे. जे. : सेक्सुअल लाइफ इन एन- aR प्रेस । 


रियेण्ट इण्डिया । लन्दन, राउट- | बिन्टरनित्स : ए हिस्ट्री ऑफ इण्डियन 


लेज, १९३० । ३ TTi | . लिटरेचर । कलकत्ता विश्वविद्यालय । 
ARE, आर. आर. : सेक्रामेण्ट्स ऑफ. वेंकटेश्वर, एस्‌. वो. : इण्डियन कल्चर 
fags फोक । आक्सफोड, क्ले- LRT लन्दन, akaa, 
रेण्डन, १९३३ | ` १९२८ LR भाग | . 


¢ i 
मिलर, एल. एफ. २ दि इवोल्यूशन teats, ई. : हिस्ट्री ऑफ ह्युमन 
~ ` à रे H > ५ ७, 
ऑफ्‌ मॉडन मेरेज । लन्दन, मैरेज्ञ; vat संस्करण । लन्दन, 


एलेन-उनचिन, १६३० । सेँकमिलन, १९२१ ॥ ३ भाग । 
मीज़, जी. एच. : धमं एण्ड सोसाइटी । ' ag, सी. वी. : एपिक इण्डिया । बंबई, 
ह ल्युजाक, १९३५ | ' बोँम्वे वुकडिपो, १५३३ । 
सुकर्जी, राधाइसुद : हिन्दू सभ्यता।। : ए हिस्ट्री i - 
दिल्ली, राजकमल । - । चर क NI pee 
२४ fo 
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स्ट्रीवेन्सन, मिसेज सिंक्लेयर : रा 
| ऑफ दि टचाइस बॉन | 
| स्पॅसर : ग्रिसिपल्स ऑफ सोशियोलॉजी | 
एडिनबरा, १८९२ | 
सरकार, वी. के. : दि पौजिटिव बेक 
| प्राउण्ड ऑफ्‌ हिन्दू सोशियोलॉजी । 
| अलाहाबाद, पाणिनि ऑफिस, 
१९२१ । ; 
सरकार, एस्‌. सी. : सम ऑस्पेक्ट्स 
| als दि अल्यिस्ट सोशल हिस्ट्री 
फ इण्डिया। लन्दन, ऑॉक्सफोडे 
यूनिवर्सिटी प्रेस, १९२८ | 
सील, बी, एन. : दि पॉजिटिव साइन्सेस 
ऑफ दि एंशियेन्ट हिन्दूज । 
लन्दन, लॉगमॅन्स, १९१५। | 
सेनशुप्त, ऐन. सी. : सोसँज ऑफ लॉ 
एण्ड सोसाइटी इन एंशियेन्ट 
इण्डिया । कलकत्ता, आर प्रेस, 
१९१४। | 
हुन च्वांग : वाटस द्वारा अनूदित । 
लन्द्न, १९०४ | 
हॉवर्ड : ए हिस्ट्री ऑफ मेट्रिमोनियल. 
इन्स्टिटधशन्स। शिकागो, १९०४। 


हिन्दूःसंस्क्रार 


३ पत्र-पत्रिकाएँ 
इलाहाबाद यूनिवर्सिटी स्टडीज, 
इलाहाबाद्‌ । . 

इण्डियन एण्टीक्वेरी | 


इण्डियन कल्चर, कलकत्ता । 


इण्डियन हिस्टोरिकल क्वार्टरछी,कलकत्ता | 
एनल्स ऑफ दि भाण्डारकर ओरियंटल 


feast इंस्टीट्यूट, पूना । 

seat जनल ऑफ दि मिथिक 
सोसायटी | 

ate ऑफ ओरियंटल रिसर्च, मद्रास । « 

जर्नेल ऑफ दि अमेरिकन ओरियंटल 
सोसायटी, संयुक्त राज्य अमेरिका । 

जर्नेल ऑफ दि एशियाटिक सोसायटी 
आफ बंगाल, कलकत्ता | 

ais ऑफ दि ater ata ऑफ दि 
रॉयल एशियाटिक... सोसाइटी, 


बम्बई । 
जर्नल ऑफ दि बॉम्वै हिस्टोरिकल 
सोसायरी । 


जनल ऑफ दि बिहार एण्ड ओरिसा 
रिसच सोसायटी, पटना । 

जर्नेल ऑफ दि रॉयल एशियाटिक 
सोसायटी ऑफ oe ब्रिटेन एण्ड 


३ भाग | आयरलेण्ड । 

"हिलेत्रान्त : रिचुअल लिटरेचन वेदिक । | जर्नेल एशियाटिक । 

` त्रिपाठी, जी. एम्‌. : मैरंज aide | न्यू इण्डियन एण्टिक्केरी । 
अण्डर एंशियेण्ट हिन्दू लॉ। | प्रोसीडिंग्स ऑफ दि ऑल इण्डिया 
बंबई, १९०६ । ओरियंटल कॉनफरसेज । 

त्रिपाठी, आर. एस्‌. ¦ हिस्ट्री ऑक | प्रोप्तीडिस ऑफ दि इण्डियन हिस्ट्री 
एंन्शियेण्ट इण्डिया । बनारस, कांग्रेस । ` 
नन्दकिशोर | मेन इन इण्डिया, राँची | 

SLO 
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